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॥ पुरोवाक ॥. 


पिछले दो दशक मे हमारे रगमच में पारम्परिक नाट्य से रिश्ता जोडना और 
सर्जनात्मक काम के लिए उससे प्रेरणा लेने और सीखने का जो रुझान बढा है 
उसका असर हिंदी क्षेत्र के रगकर्मियों के अलावा अनेक अध्येताओं पर भी पडा 
है | बहुत कुछ इसी कारण हिंदी-भाषी क्षेत्र के ही नही देश के अन्य पारम्परिक 
नाट्यरूपो के बारे मे भी सामग्री हिंदी पत्र-पत्रिकाओ मे और पुस्तकाकार 
प्रकाशित होने लगी है। इसमे जगदीशचन्द्र माथुर, व्याम परमार, सुरेश अवस्थी, 
देवीलाल सामर, महेन्द्र भानावत के ग्रथो-लेखो तथा भारतीय लोक कला मडल 
से प्रकाशित राजस्थानी नाट्य-रूपो पर पुस्तिकाओं के अलावा रामनारायण 
अग्रवाल का सांगीत: एक लोक-तादय परम्परा और इदुजा अवस्थी का 
रामलीला, परम्परा और दौलियां जैसे विशेष अध्ययनमूलक ग्रथ भी शामिल है। 
इसी तरह ब्रज-क्षेत्र के एक अन्य महत्त्वपूर्ण नाट्य-रहूप रास की ओर भी 
अध्येत्ताओं का ध्यान गया । अभी तक रास के बारे मे शर्मनलाल अग्रवाल की 
२६५६ मे प्रकाशित पुस्तिका ब्रज की रासलीला और प्रमुदयाल मीतल के ग्रथो 
मे रासलीला-सबधी कुछ अध्यायो के अलावा कुछ छिटपुट लेख ही उपलब्ध 
थे | इसलिए यह खुशी की बात है कि हाल ही मे सगीत नाटक अकादेमी 
द्वारा वस॒त यामदरिन का रासलीला तथा रासानुकरण घिकास ग्रथ प्रकाशित हुआ 
है और अब यह रामनारायण अग्रवाल का ब्रज का रास रंगमंच आपके सामने 
है । रासलीला के अध्ययन मे यह बढती हुई रुचि वडी महत्त्वपूर्ण है और हिंदी 
रंगमच के विकास की एक नयी दिशा या उसकी सभावना का सकेत देती है । 
सस्कृत रगमच के विघटन के बाद मध्य युग मे भक्ति आन्दोलन के फल- 
स्वरूप, देश मे नाट्य परम्परा का जो दूसरा चरण शुरू हुआ उसमे उभरते वाले 
नाट्य-स्पो मे, विशेषकर हिदी-भाषी क्षेत्र मे, रासलीला कई दृष्टियों से महत्त्व- 
पूर्ण है। एक तो इसीलिए कि कई प्रकार के परिवर्तनो और उतार-चढाव के 
बावजूद, वह झ्राज तक प्रभावी रूप भे जीवत रहा आया है और भक्ति-भावना 
से आज भी सीधे जुडे रहने के कारण उसके रूप में होने वाले परिवर्तत बहुत 
बुनियादी या भ्रष्ट नही हुए हैं। दूसरे, उसमे हमारी पारस्परिक नाद्य-दृष्टि 


६] 


की कुछ ऐसी विज्ञेषताए मौजूद है जो अपने आपमे अत्यंत कल्पनाशील, सौदर्थ- 
पूर्ण सम्रेषण-सक्षम तो है ही, हमारे आज के रगकार्य के लिए भी, विशेषकर 
परिचमी रगदृष्टि और व्यवहार के अनुकरण से छूटकर अपनी मौलिक मात्मीय 
नाटयगैली के विकास के लिए, बहुत प्रासंगिक और सार्थक है । 

नाद्य-रूप की दृष्टि से रासलीला में एक विशेष प्रकार के दैनन्दिन अनुभव 
और कल्पनाशीलता, प्रगीतात्मकता तथा फेंटेसी का वडा मनोहारी मिश्रण है जो 
बडी सहजता और खुलेपन से, नृत्य, संगीत, गायन, काव्य, गद्य सवाद, मुखाभिनय 
और अभिनटन के साथ-साथ देश-काल के नाट्यघर्मी कल्पनामूलक निर्वेहण तथाः 
आकर्षक वेशभूषा तथा झाकियों द्वारा कलापूर्ण दृब्यात्मकता को सजोये रहता 
है । साथ ही यह सतही मनोरंजनमूलक नाद्य नही है, वल्कि एक विशेष युग 
की सार्थक जीवन-दृष्टि को गहरे आवेगपूर्ण अनुभव के माध्यम से सम्रेपित 
करता है। - - 

रासलीला की ये सभी विशेषताएं हमारे आज के रगकार्य के लिए, रग- 
कमियो और दर्शको दोनो की दृष्टि से, नया रास्ता खोल सकती है---रासलीला 
जैसी-रचनाओ की पुनरावृत्ति या उनके अनुकरण द्वारा नही, वल्कि उसकी दृष्टि 
और पद्धतियों के सर्जनात्मक अन्वेपण और प्रयोग द्वारा । इस दृष्टि से रास- 
लीला के प्रदर्शनो के साथ-साथ, उसके प्रयोग और सिद्धात, वर्तमान स्थिति 
और ऐतिहासिक परिप्रेक्ष्य--सभी से हिंदीभाषी रगजगत को अधिक से अधिक 
साक्षात्कार, परिचय या गहरी जानकारी होता जरूरी है। दुर्भाग्यवश, रासलीला 
के पुरी तरह धामिक नाट्य-रूप होमे के कारण आधुनिक रगकंमियों के बीच 

बह उपेक्षित ही रह जाता है और वे सामान्यतया उसकी ओर आकपषित नहीं 

हो पाते-। 

इस दृष्टि से रग-संस्थाओ द्वारा रासलीला प्रदर्णनो के अधिक व्यापक 
आयोजनों के अलावा उसके बारे मे प्रामाणिक परिचयात्मक और विश्लेषणा- 
त्मक लिखित सामग्री की भी वडी जरूरत है जो रासलीला के ऐतिहासिक 
विकास के परिचय से भी अधिक नाट्य-रूप की दृष्टि से उसकी प्रयोग-सवधी 
विशेषताओं का, उनकी सुदरता, मनोहारिता और नाटकीयता का, विश्वसनीय 
विवरण-विश्लेषण प्रस्तुत कर सके। हैं 

श्री रामनारायण अग्रवाल का प्रस्तुत ग्रंथ इस जरूरत को पूरा करने की 
विद्या-में एक सराहनीय और महत्त्वपूर्ण प्रयास है । रामतारायण जी को अपनी 
जन्मसूमि मथुरा मे शुरूसे ही ब्रज के नाटयो का सस्कार मिला है। वे स्वयं; 
उनमे कई रूपो मे सक्किय हिस्सा- लेते रहे है, और-उनन्‍्होंने अनेक कलाकारों -के- 
साथ निजी-सम्पर्क तथा परिश्रमपूर्वक अध्ययन-मनन के द्वारा अपनी जानकारी 
का-पुष्ट और संवर्द्धित किया-है । यह-उनके पहले ग्रंथ सांगीत: + एक लोक-नादुय 
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परम्परा से भी जाहिर है जो ब्रज क्षेत्र के ही एक अन्य अनोखे, सर्वथा गेय 
नाटयरूप स्वाग, सागीत, नौटकी, भगत का अकेला प्रामाणिक और विस्तृत 
अध्ययन है। इस प्रकार रासलीला के विकास और वर्तेमान स्वरूप को ब्रज के 
नाटयो की व्यापक परम्परा के परिप्रेक्ष्य मे देख सकनो उनके लिए सहज ही 
सभव हो सका है। 

रासलीला-जैसे घामिक नाट्य के अनुशीलन या अध्ययन मे किसी धामिक 
प्रेरणा की प्रमुखता और स्वय अध्येता के किसी सकुचित धर्म-भावना से अनु- 
शासित रहने की सदा ही आशका रहती है । ऐसी स्थिति मे अनेकानेक धार्मिक 
सान्यताओ, अलौकिक घटनाओ, किवदतियो के अरण्य मे से कोई विश्वसनीय 
तथ्यात्मक विवरण, उनका तटस्थ विश्लेषण प्रस्तुत कर पाना और उनमे बदलाव 
के वस्तुनिष्ठ आधारभूत सुत्र देख पाना अक्सर मुश्किल हो जाता है । एक ब्रज- 
वासी, मथुरावासी क्ृष्णभक्त होने के बावजूद, रामनारायण जी ने यथासंभंव 
पूर्वेग्रहमुक्त होकर और तकंसगत दृष्टि से अपने तथ्यो और निष्कर्पो को प्रस्तुत 
किया है और रासलीला से जुडे हुए अनेक कृष्ण-भक्तिमूलक सम्प्रदायो की 
परिधि के भीतर अपने आप को बद नही होने दिया है, जैसा इस कथन से भी 
जाहिर होता है 


वास्तव में रास रगमच ब्रज के किसी एक व्यक्ति विशेष या एक सम्प्रदाय 
विशेष की देन नहीं कहा जा सकता, यह साम्प्रदायिकता की परिधि से 
ऊपर ब्रज-भक्ति-आन्दोलन की समवेत रागात्मक और कलात्मक उपलब्धि 
थी, जिसे सभी सम्प्रदायो, आचार्यो और भक्‍त कवियो ने कुछ-न-कुछ दिया 
और उसके विकास से वे स्वयं भी विकसित हुए ।” (पृ० ६६) 


यह दृष्टि अन्य अनेक स्थलों पर भी दिखाई पडती है जो उनके निष्कर्षों को 
अपेक्षाकृत अधिक विश्वसनीय बनाती है । ह 

सगर इस ग्रथ की मुख्य उपलब्धि है इसमे एक आकर्षक नादय के रूप॑ मे 
रासलीला की विशेषताओं का उद्घाटन और उसके मचीय पक्ष पर प्रमुख तथा 
विशेष बल | ग्रथ दो खडो मे विभाजित है। पहला खड छोटा है जिसमे रास 
की प्रागैतिहासिक पौराणिक, ऐतिहासिक तथा दाशनिक पृष्ठभूमि के साथ-साथ, 
उसकी नृत्य परम्परा का तथा रासक परम्पराओ और उनके बीच परस्पर सबंध 
का विवेचन है । ओकार में बडा, मुख्य और रगकर्म की दृष्टि से अधिक महत्त्व- 
पूर्ण दूसरा खड ही है, जिसमे रास के विभिन्‍न नाट्य-विषयक पक्षों को प्रस्तुत 
किया गया है। इस खड के विवेचन में विभिन्‍न प्रसंगो मे उठने वाले प्रश्नों के 
उत्तर भी लेखक ने रगभचीय दृष्टि से खोजने की कोशिश, की है। एक जगह 
वे कहते है---“इस प्रकार रास के लीला चाटको की यह विशेपता है कि यहा 
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रास के सचालक लेखक के अनुगामी बनकर उनकी रचना के प्रदर्शतकर्ता बन- 
कर नही, वरन्‌ आरंभ से ही मच के श्रति आस्थावान रहकर चले और मच की 
आववश्यक्रतानुसार उन्होंने कवियो की लीलाओ तथा लीला के स्फुट पदो से 
लीला-नाटक की सामग्री का अपने विवेक से स्वयं चयन किया । 
(पृ० १६६-६७ ) 

एक अन्य स्थान पर श्री प्रभुदयाल मीतल के एक कथन के सर्वंध में उनकी 
टिप्पणी है” “मीतल जी ने वास्तव में साहित्य की कसौटी पर कसकर यह मत 
व्यक्त किया है, परंतु उक्त लीलाओ के. लिए यह कसौदी ठीक नही है। ये 
लीलाएं श्रव्य-काव्य नही दृश्य-काव्य है । यही कारण है कि इनके सवादों'का 
प्रवाह तथा इनका वाकूछल और छठद्म, नाटकीय स्थिति के विकास का महत्त्व- 
पूर्ण माध्यम बनकर मच पर प्रभावी चरम सीमा का निर्माण करते है। मीतल 
जी ने इन लीलाओ का पद्माश पढकर ही उन्हे इतिवृत्तात्मक कहा है, परतु जब 
रास के (गद्य) सवादी के साथ जुडकर ये लीलाए रास में मचित होती हैं तो 
कोई भी उन्हे इतिवृत्तात्मक नहीं कह सकता । उस समय बीच-बीच में गाये 
जाने वाले ये छोटे-छोटे पद्मयाश नाटक की शिथिलता से रक्षा करने की अपूर्व 
क्षमता प्रदर्शित करते है ।” (पृ० २२९३-२४) । 

यह प्रसन्‍्तता की बात है कि ग्रथ मे प्राय. सभी जगह रामनारायण जी 
अपने विषय मे यह नाद्य-दृष्टि बताये रख सके है जिसके कारण यह रगकमियों 
के लिए विज्षेष रूप से उपयोगी वन सका है और हिंदी में पारम्परिक नाद्यो के 
अध्ययन में एक मूल्यवान कडी जोड़ता है । दूसरे खड की सारी सामग्री, विशेष- 
कर रास का मचीय स्वरूप, रास का नृत्य-सगीत, रासमच और अभिनय, रास 
का रगमच, मचीय उपकरण और दृश्य-विधान भादि अध्याय इस अनोखे नादय- 
रूप के प्रयोग पक्ष की कुछ बुनियादी बातो की विस्तृत जानकारी देते है । इसके 
अतिरिक्त रास के विपुल लीला साहित्य का रग्मचीय सार्थकता की दृष्टि से 
विवेचन, प्रमुख रासधारियों और रासमंडलियो का परिचय, रास का साहित्य 
तथा अन्य ललित कलाओ पर प्रभाव तथा रास रगमच की वर्तमान समस्याओं 
की चर्चा के द्वारा लेखक ने ग्रथ को आज के रंगकर्मी के लिए अधिकाधिक 
उपयोगी बनाने की पूरी कोशिश की है । 

यह सच्र हैं कि रामनारायण जी के वुनियादी सस्कार साहित्यिक ही अधिक 
हैं और समकालीन रगकर्म से उनका सवंध बहुत सक्रिय नहीं है। इस कारण 
तमाम सजगता के बावजूद कई बार उनका मन साहित्यिक पक्षों मे सहज ही 
रमता है। जैसे, दूसरे खड के “रास का लीला साहित्य' अध्याय से रास मे काम 
मे आनेवाले लीलानाटको तथा काव्यादि का विवेचन करने के बाद 'रासमच 
और वभिनय अध्याय मे वे फिर अनेक लीलाओ के विस्तृत विवरण मे उलझ 
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जाते है। या कि लीला नाटकों का विश्लेषण भी वे कायं-व्यापार के आधार 


पर करने की बजाय प्राय साहित्यिक रचना के रूप मे ही अधिक करते है । 

इसी तरह रास र॒गमच मे सगीत, नृत्य की नाट्यमूलक उपयुक्तता या सार्थकता 
की, अथवा अभिनय के रूप, शैली और उसके विभिन्‍न पक्षो की, या कि प्रदर्शन मे 
विभिन्‍न रूढियो, व्यवहारो, युक्तियो की नाटकीय सार्थकता या उनके प्रभाव की, 
और भी सृक्ष्मता से चर्चा हो सकती थी | यह भी सभव है और शायद आवश्यक 
भी कि रास के नाट्य-रूप की और उसके विशेष व्यवहारो की देश के अन्य मिलते- 
जुलते अथवा भिन्‍्त प्रकार से विकसित, पारपरिक नाद्यो के साथ मिलाकर एक 
समग्र सदर्भ मे जाच-पडताल की जाय। 

इसी तरह रामनारायण जी की स्थापना कि रास के सगीत मे शास्त्रीय 
“सगीत की राग पद्धति के साथ-साथ लोक संगीत का समावेश उसकी कलात्मकता 
मे गिरावट की दिशा-सूचक है एक प्रकार अति-शुद्धतावादी दृष्टिकोण को प्रकट 


“करती है, रास के नृत्य और कत्थक नृत्य के सवध मे उनकी घारणा किसी हद तक 


विवादास्पद है। ये तथा ऐसी कई अन्य मान्यताए सरलीकरण से बर्चंकर अंधिक 
"सूक्ष्म विवेचन तथा सगीत-नृत्य आदि कलाओ के अपने अलग इतिहास के परिप्रेक्ष्य 
में देखे जाने की अपेक्षा रखती हैं । 
मगर इन बातो के बावजूद, इसमे कोई सदेह नही कि रामनारायण जी का 
विवेचन अपने आप में बहुत सुलझा हुआ और उपयोगी है जो रास रगेमच तथा 
हमारे सारे पारपरिक नाट्यो के बारे मे हमारी जानकंरी को समृद्ध करता और 
आगे ले जाता है। साथ ही वह और भी सूक्ष्म तथा व्यापक अध्ययन के लिए 
“आगे रास्ता खोलता है। मेरी राय मे रासलीला मे हिदीभाषी रगसृष्टि के लिए, 
“मौलिक हिंदी नाट्यरूप के अन्वेषंण के लिए, बहुत उत्तेजक सभावनाएं मौजूद 
हैं जिनकी ओर अभी तक हमारा बहुत कम ध्यान गया है। इस ग्रथ की प्रेरणा 
से अगर हिंदीभाषी रगकर्मियों की रुचि रासलीला नाट्य की ओर थोडी बहुत 
“भी बढ सकी तो यह हिंदी-रगमच के लिए बडी सार्थक दिशा साबित हो सकती है । 
भुझे आशा है कि इस ग्रथ का रगसचीय अध्ययन के क्षेत्र मे ही नहीं, 
सामान्य पर जिज्ञासावान रगकर्मियों के बीच भी हादिक स्वागत होगा तथा 
इसका साफ-सुथरा विवेचन और भी अध्येताओ और स्वय रचनाकारो को रास 
“रगमंच मे अधिक सक्तिय और गहरी दिलचस्पी के लिए उकसायेगा । 


न्नयी दिल्‍ली २१ मार्च, १६८१ -- नेसिचंद्र जैन 


| आत्म-निवेदन ॥। 


नाटकों की भूमि भारत मे प्रा्गतिहासिक काल मे जो नृत्य व नाट्य परंपराए 
प्रसिद्ध और लोकप्रिय थी उनमे रास का विशिष्ट स्थान है । आभीरो के लोक- 
नृत्य हल्लीश या हल्लीसक नृत्य से नटनागर कृष्ण द्वारा रास का उदय हुआ और 
तब से आज तक विभिन्‍न कालो में विभिन्‍न रूपो मे यह परपरा निरतर जीवित 
व जाग्रत रही है यह इसकी सबसे वडी विभेपता है । इसका एक प्रमुख कारण 
कदाचित्‌ इसका सदा ही लोक-मानस से जुडा रहना रहा है। लक्षण ग्रथो से 
पता चलता है कि विभिन्‍न कालो मे रास विभिन्‍न रूप धारण करता रहा है | 
प्रस्तुत ग्रथ में हमने इस परपरा में इन्ही विभिन्‍न बिखरे हुए सूत्रों को जोडकर 
रास के उदय और विकास का एक विहगावलोकन करने और वर्तमान रास के 
नाटकीय रूप का अध्ययन करने का प्रयत्न इस ग्रथ मे करने की चेष्टा की है । 

रास का वर्तमान ढाचा मध्यकालीन है। भक्ति आदोलन को प्राणवानः 
बनाने के लिए भक्ताचार्यो तथा तत्कालीन कलाकारो के सयुक्‍त प्रयास से इसका 
वर्तमान स्वरूप खडा हुआ था । इस प्रकार १६वीं शताव्दी से भारतीय स्वतन्नता 
के आगमन तक रास भारत में भक्तिरस से परिपूर्ण बत्रजभाषा का खुला मच रहा 
है जो भकत-समाज, वैष्णव मदिरो, राजदरबारो जैसे विशेष वर्ग को अलौकिक 
आनद प्रदान करने का माध्यम था । वृन्दावन के अनेक देशी रजवाडो के मदिरो 
के खले मच या प्रागणों मे तब प्रतिदिन रास होते थे तथा भावुक ब्रजयात्री 
यहा आकर राघा-क्ृष्ण के नूपुरो की मधुर ध्वनि को सुतकर अपना जीवन 
सार्थक मानते थे । उस समय रियासतो के इन मदिरो से कई रास मडलियो का 
सरक्षण होता था। भक्तों के निमत्रण पर ब्रज से वाहर जाकर भी रासघारी- 
अपनी कला का प्रदर्गन करते थे । 

स्वतंत्रता के वाद देशी राज्यों के उठ जाने से वृन्दावन के मदिरों की आय 
के साधन सीमित रह गये और रासधारियो को मदिरो से मिलने वाली वृत्ति 
समाप्त हो गईं । महंगाई भी इस बीच निरंतर वढी । फल यह हुआ कि रास- 
घारियो ने भक्त समाज के बाहर भी जनसाधारण में आय के स्रोत खोजना 
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प्रारभ किया । स्वामी हरिगोविन्द जी ने सर्वप्रथम जनरुचि को रास की ओर 
आकधित करने के लिए विशाल मच बनाकर रास को आगे-पीछे पर्दो से सजाया, 
बीच मे सिंहासन के आगे रग-बिरगी कुजे लटकायी,तथा रास के मासिक प्रसगो 
को उभारने के लिए बीच-बीच मे झाकी बनाना प्रारंभ किया। इस परपरा 
को धीरे-धीरे बड़ी-बडी मडलियो ने भी अपना लिया क्योकि इससे रास का 
बाह्याकर्षण बढ़ा हैं। जहा पहले रसिक भक्त ही रास के दर्शक होते थे वहा 
अब रास में हजारो की भीड जमा हो जाती है। स्त्री समाज तथा उन व्यौपारी 
भक्तों का अब रास दरश्शंको मे प्राधान्य हो गया है जिनकी सवृद्धि वर्तमान काल 
मे अधिकाधिक बढी है। इस प्रकार रास का यह मच आज अपना सात्विक 
अनौपचारिक खूला मचीय स्वरूप छोडकर अधिक औपचारिक और राजसी 
होता जा रहा है तथा पर्दों के भार से दवकर पारसी मच की नकल बनता जा 
रहा है। दर्शको की न्‍्यौछावर (चढावा) ही आज रासधारियों की आय का 
प्रमुख साधन वन गई है । स्वतत्रता के बाद रास में जहा कलात्मकंत। का हास 
आ है वहा ऊपरी चमक-दमक बहुत बढी है । 
हाल ही में हमारे मित्र डा० नाविन हाइन, राजकीय सग्रहालय की एक 
विच्ञार गोष्ठी मे अमरीका से पधारे थे। सन्‌ १६५१-४२ में वे पहले भी ब्रज 
रगमच के पारपरिक रूपो के अध्ययन हेतु भारत पधारे थे और तब रास पर 
भी इन्होने शोध कार्य किया था । इनका प्रसिद्ध ग्रथ 'दि मिरेकिल प्लेज आफ 
मथुरा' अग्रेजी मे इस विषय का अनुपम ग्रथ है । इस बार जब श्री हाइन ने: 
जन्म-भूमि पर रास देखा तो वे आइचर्यचकित रह गये । वे हमसे पूछने लगे, 
“क्या यह रास का नवीन विकास है। रास तो अब पारसी स्टेज का ड्रामा-सा 
लग रहा है। ब्रजभापा का मीठापन भी अब इन माइको में दव-सा गया है।' 
हमने पहले जो रास देखे थे अब यह वह नही रहा ।” 
यहा यह सब लिखने का तात्पर्य केवल यही है कि रास अपनी कृष्ण काल 
से आज तक की लंबी दीर्घजीवी परपरा मे अब तक अनेक प्रयोगो के मध्य से 
विकास और ह्ास की न जाने कितनी मजिल पार कर चुका है, जिसका सही 
लेखा-जोखा कठिन काम है । यह ग्रथ इसी दिशा मे एक प्रयत्न मात्र है । 
हमने इसी दृष्टि से अत्यंत संक्षेप मे पुराण-ग्रथो तथा लक्षण-ग्रथो के आधार 
प्र रास के उदय और विकास का विवरण प्रस्तुत करने की चेष्टा की है। 
अनावधब्यक धिस्तार को बचाने के लिए हमने उन अनेक ग्रथो और विवरणो के 
साथ-साथ आधुनिक विद्वानो के ऐसे उललेखो को भी इस ग्रंथ मे उद्धत नहीं 
किया है जिनसे हमारे उक्त उद्देश्य की पूर्ति मे सहायता वही मिल रही थी । 
जाशा है इसे' हमारी धृष्टत नही समझा जायेगा । - हमने साहित्य मे उपलब्ध 
रास के नृत्यपरक सहस्त्रो पदो या उन क्ृष्ण लीलाओ का उल्लेख और 


५२] 


रासलीलाओ के काव्यगत सौन्दर्य आदि पर भी साहित्यिक दृष्टिकोण से विचार 
नही किया | ब्रज साहित्य में कृष्ण लीलाओ की भरमार है। उदाहरण के लिए, 
लीलाओ के नाम से प्रुवदास जी ने ४२, वश्णी अलि जी ने २४ तथा नागरीदास 
जी ने (इयाम सगाई, राजबैद्य, दान लीला आदि), वृन्दावन देव जी ने (दान 
लीला आदि), नारायण स्वामी जी, रगीलाल जी जैसे अनेक कवियों ने विस्तार 
से अनेक कृप्णतीलाए रची है । ललित कियोरी जी की “रस-कलिका' तो कृष्ण- 
लीलाओ का ही वृहत ग्रथ है, परतु इस विपुल कृष्ण लीला साहित्य की विवेचना 
भी हमने इस ग्रथ में नही की हे । ग्रथ मे केवल हमने उन्हीं लीलाओ को महत्त्व 
दिया है जो वास्तव मे रासमच द्वारा सर्वमान्य है। आजकल के रासधारियों 
द्वारा रचित वे लीलाए भी इस ग्रंथ में चचित नहीं हुई हैं जो केवल उन्हीं की 
मंडली मे प्रयोगावस्था में है । 

रासमच पर समय-समय पर कुछ मडलिया सदा नवीन प्रयोग करती रही 
हैं। उदाहरण के लिए अपने समय में राधा कुड के गिरिवर नदन रासधारी ने 
पुराणकालीन भक्तों श्रुव, अ्रहलाद, आदि की पच्चीसों लीलाए स्वय रखी 
थी, जिन्हे मथुरा के घासीराम वुकसेलर ने छापा था । ये सव लीलाए गिरवर 
नदन की मडली बडे रस से करती थी, परतु उन लीलाओ की समाप्ति उन्हीं 
की मडली के साथ हो गई, रासघधारियो ने उन्हें नही अपनाया । आज भी कुछ 
ऐसी मडलिया विद्यमान हैं जो 'भक्तमाल' में वणित भकतो की लीलाएं करती हैं 
जैसे नरसी भगत, दयावाई सहजोवाई आदि। गौडीय प्रभाव से स्वामी रामस्वरूप 
जी ने भी 'सकतमाल' की लीलाओ के साथ 'काकमाल' जैसी लीलाए करना प्रारभ 
किया है, परतु रासमच पर ऐसे अस्थायी प्रयोग सदा होते रहे है जो किसी एक 
या दो मडली या मडलियो तक ही सीमित रहते है अत हमसे इन प्रयोगों की चर्चा 
करके ग्रथ के अनावश्यक विस्तार को बचाया है। 

ब्रज कला केन्द्र के अतर्गत जब हमने स्वय 'न्नज लीला मच' के नाम से रास 
मडली स्थापित की थी तब सूर और वल्लभ पचशती के उपलक्ष्य मे हमने स्वय 
महाप्रभु वल्‍लभाचायं और सूरदास जी की जीवनी पर कुछ लीलाए लिखी थी, 
जो वडी सफलता से मचित हुईं । उसी समय सूर के पदो को आधार मान कर 
सूर के काव्य में अपनी तुकबदी जोडकर हमने “कुरुक्षेत्र में ब्याम-इयामा मिलन 
लीला' भी लिखी थी जिसकी बडी धूम रही । हमारे कत्रजभाषा खडकाव्य 'कवरी' 
के आधार पर स्वामी फतेहराम रासघारी ने 'कुब्जा लीला' करना भी प्रारभ 
किया है जिसे वे तीन दिन मे पूरी करते है। इसके वाद स्वामी मोहनलाल 
'बल्लभलाल जी ने ४० दिन की 'महाप्रभु वल्लभाचार्य लीला तैयार की तथा 
स्वामी रामस्वरूप जी तथा स्वामी हरिगोविन्द जी ने हमारी लिखी कुरुक्षेत्र 
ने व्याम-इयामा मिलन लीला! तथा वलल्‍लभ लीला व सूरदास लीलाएं स्थायी रूप 
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से करना प्रारभ कर दिया है | परतु हमने इन लीलाओ पर भी इस ग्रथ में 
विस्तार से विचार नही किया क्योंकि वे लीलाए भी अभी कुछ विशेष मडलियों 
तक ही सीमित है। इसी प्रकार हित हरिवज्ञाचार्य की पचशती के अवसर पर 
उनकी जीवनी पर लीलाए तथा प्रियाशरण जी अग्रवाल का “हित हरिवश चरित 
नाटक' भी वुन्दावन में धूम से हुआ था । यह सब सीमित प्रयास है । इन्हे अभी 
रासमंच का सर्वागीण समर्थन प्राप्त नही है। इसका कारण यही है कि १६वीं 
जताव्दी के महात्माओ ने रासमच को केवल क्ृष्ण की बन्रजलीलाओ के मच के 
रूप मे पुनर्गठित किया था और जनमानस मे रास का बही रूप सर्वग्राह्म है । 

इसी प्रकार रास के प्रारभ मे जो “नित्यरास” होता है उसमे नाचे जाने 
वाले नृत्य 'नृत्त' है या 'नृत्य' यह भी एक विवादास्पद प्रसग है। कुछ विद्वान 
उन्हे नृत्य मानते है और कुछ नृत्त, परतु रासधारी समाज "नृत्य शब्द से ही 
परिचित है अत हमने भी इस ग्रथ में 'नृत्त' शब्द का प्रयोग रास- नृत्यों के 
लिए नही किया है। हमारा निवेदन है कि बिना शास्त्रीय ज्ञान के केवल 
परपरा पर ही जीवित रहने वाला नृत्य भी कालान्तर में नृत्तबन सकता है, 
और यदि किसी कुशल नृत्यकार के हाथ में कोई नृत्त पड जाये तो वह उसे ही 
अपनी प्रतिभा से नृत्य बना सकता है। १६वीं शताब्दी मे रास के वर्तमान नृत्यो 
का स्वरूप वल्‍लभ नामक जिस कलाकार ने खडा किया था वह अपने युग का 
बहुत प्रसिद्ध नृत्यकार था और उसने रास मे जिस परपरा का समायोजन किया 
था उसे तब नृत्य ही कहा गया था, अत हमने भी रास के नृत्यों को नृत्य ही 
कहा है, परतु उन्हे यदि कोई नृत्त कहना चाहे तो हमे उसमे भी कोई आपत्ति 
नही है । 

इसी प्रकार कुछ महानुभाव रास की नृत्य मुद्राओ में भाट्यशास्त्र की 
मुद्राओं को खोज कर उसके आधार पर उन मुद्राओ का त।मकरण और विवेचन 
करने की चेष्टा करते है। नाट्यशास्त्र मे नृत्य की मुद्राओ का जो विस्तृत कथन 
है उन भुद्राओ को तो रास ही क्या भारत के किसी- भी परपरागत नृत्य मे 
खोजा जा सकता है । अत , हमने रास के नृत्यो की मुद्राओ को नाट्यशास्त्र मे 
खोजने का प्रयत्त न करके केवल रासधारियो की उन्ही मुद्राओ के नाम ग्रय 
में उद्धत किये है जिनके नाम वे जानते है या जो उन्होने बतलाये है। इसी 
प्रकार प्राचीन हल्‍्लीसक पर॒परा और रास के प्राचीन विवरणो के आधार पर 
हमने हल्लीसक और रास का अतर भी अपनी बुद्धि के अनुसार निरूपित करने की 
चेष्टा की है । हम इस कार्य मे कहा तक सफल हुए है यह विचारना- विद्वानो 
का ही कार्य है। 

प्रतचीत परपरा के सामान्य ऐतिहासिक परिचय के साथ हमने रास के 
वर्तमान स्वरूप का विस्तृत विवरण तथा न्ाटकीय अध्ययन इस ग्रथ में प्रस्तुत 
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किया है जो पद्रहवी-सोलहवी शताब्दी की एक महत्त्वपूर्ण कलात्मक थाती है। 
-बर्तमान रासमच लीलापुरुषोत्तम श्रीकृष्ण की माधुयेमयी त्रजः लीलाओ का 
और ब्रजभापा का एकमात्र मच है, जो पूरे देश की आस्था और आकर्षण का 
केन्द्र रहा है । साथ ही यह विदेशी दर्शकों के भी आकर्षण का भाजन रहा है । 
विगत शताब्दी के ऐसे कुछ साक्ष्य उपलब्ध है जब विदेशी दर्शको को राजदरवारो 
के माध्यम से रास के दर्शक बनने का अवसर मिला था। 

जेम्स टाट ने इन्दौर नरेश के यहा रास का प्रदर्शन देखा था जिनका वर्णन 
उन्होने अपने ग्रथ 'द एनल्स ऐड ऐंटिक्विटीज़ ऑफ राजस्थान' मे, जो सन्‌ 
१८२६ मे प्रकाज्षित हुआ था, किया है। वे लिखते है--- 

“उन पात्रों के जो कृष्ण तथा उनके सखा और सखियो का अभिनय करते 
है भावगीत अत्यत प्रभावपुर्ण होते है, उनके कथोपकथन अत्यत हृदयस्पर्शी है 
मथुरा व्‌ दावन के चौवे (ब्राह्मणों से अभिप्राय है) सगीत विद्या में पारंगत है । 
इन गायक अभिनेताओं की करुणाद्"रे स्वरलहरियो मे जब भक्त हृदयों का आनद- 
रस सम्मिलित हो जाता है, तो मुरली के स्वर मे यह राग अत्यत आह्लादकारी 
प्रतीत होते हैं ।* 

अपने स्वय देखे रास प्रदर्शन का विवरण देते हुए टाट आगे लिखते हैं--- 

“रासधारियों का सगीत और नृत्य दीनों साधारण कलाकारों से उत्कृष्ट 
थे । उनके हाव-भाव आकर्षक थे और उनका स्वर स्वाभाविकता का अतिक्रमण 
नहीं करता था । उनका परिधान रुचिपूर्ण और समुचित था । विशेष रूप से 
कन्हैया जितके सिर पर सूर्यकात मणि थी, गले में रत्नो की माला थी, अत्यत 
भव्य लग रहे थे । समस्त वस्त्र जो कन्हैया और अन्य पात्र पहने थे, महाराजा के 
भडार से प्रदत्त थे । नृत्य के उपरात कृष्ण की प्रमुखतम लीलाओ का प्रदर्शन हुआ 
और यह प्रदर्शन इतना सफल और सयत हुआ कि इतने छोटे वालको मे वैसी 
कला आशण्चर्य की वस्तु जान पडी । रासघारियो के साथ जितने वादक लौर 
बालक थे--सभी ब्राह्मण थे और यह गत्यत आनद का विषय था कि रास 
समाप्त होने के उपरात उनमे से प्रत्येक राजा के सम्मुख विनत होने के स्थान 
पर एक-एक करके महाराज के सामने आया और अपने छोटे-छोटे हाथ उठाकर 
राजा को आशीर्वाद देने लगा । महाराज आशीर्वाद ग्रहण करने के लिए उनके 
सम्मुख चिनत हुए ।/ 

माधौ जी सिंधिया भी रास के बडे भक्त थे । उनके यहा ब्रिटिश रेजीडेंट 
के प्रधान अगरक्षक टामस ड्र एर ब्रोटन ने सन्‌ १८०६ भे जन्माष्टमी पर रास 
का प्रदर्शन देखा था, जिसका वर्णन उनके वनाये एक सुदर रास प्रदर्शन के चित्र 
के साथ लैंटर्स रिटिन इन ए मरहठा कम्प ड्यूटिंग दि इयर १८०९ मे मिलता 
है । रासोत्सव का वर्णन करते हुए वे लिखते है--- ' 
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“जिस शामयाने में हमे बैठाया गया था, वह १५० फुट लबा था, सामने 
दो फट ऊचा मच था, इसकी शिविकाये और स्तभ् भली प्रकार चित्र वेष्टित 
थे, इसे सिहासन कहते है | इसके मध्य मे फूलडोल था । फूलडोल मे पुष्पहीरक 
रत्त ओर बहुमूल्य मणिया सुसज्जित थी । पुष्पगुच्छ, फूलमालाये, फूलडोल से 
“विहसते हुए बालगोविन्द को झुला रही थी ॥” 

रासधारियो के कला प्रदर्शन के सबध मे उनका कथन है कि-+- 

“एक या दो नृत्य के उपरांत रासधारी जो सामने की ओर एक ऊचे मच 
'पर बैठे थे और जिनके चारो ओर चोबदारो, चौरीवर्दारों तथा अन्य सेवकों 
का समूह था, आगे-आगे उनमे जो तरुण किशोर था वह कन्हैया के रूप मे था। 

'कन्हैया, कृष्ण का ब्रज का और वाललीला का नाम है। सबसे छोटा किशोर 
कन्हैया की प्रेयसी राधिका बंता था । रास बले (समूह नृत्य) के सामने हुआ, 
उसमे प्रेम-भावना और चाचल्य का प्रादुर्भाव था, किन्तु सब कुछ रोचक और 
दिव्य था । गोपियों के साथ गोकुल की वालाओ के साथ, ब्रजभाषा में (जो ब्रज 
प्रात मे बोली जाती है) गायन हुआ ।” 

प्रसिद्ध अग्नेज विद्वान ग्राउस ने जो मथुरा के जिलाधिकारी भी रहे थे अपने 
ग्रथ मथुरा ए डिस्ट्रिक्ट मेमोयर' मे (जो सन्‌ १८७४ से छपा था) रास का 
वर्णन किया है। वे लिखते है कि-- 

“रास एक अलिखित धामिक रूपक है, जिसमे कृष्ण के जीवन की प्रमुख 
घटना अभिनीत होती है । यह मध्यकालीन योरुप के 'मिरेकिल प्लेज' के समान 
है। प्रत्येक रास एक घटा या उससे अधिक समय में समाप्त होता है। प्रत्येक 
दृब्य अपने मौलिक रूप मे, मौलिक स्थल पर प्रदर्शित होता है । जिस दृश्य को 
बडे सौभाग्य -से मै देख सका वह विवाह का दृश्य था जो सकेत (बरसाने 
के निकट का एक स्थल ) मे प्रदर्शित हुआ था । रगमच के स्थान पर एक बाटिका 
थी, पृष्ठभूमि मे एक लाल पत्थर का मदिर था, ऊपर पूणिमा का चद्रमा था 
सामने से अनेक दीप-रश्मियो का प्रकाश पात्रों के मुख पर बिखर कर एक 
अपूर्व दीप्ति फैला रहा था । दृश्य अत्यत मनोहारी था और प्रेम की लीला से 
भी किसी प्रकार के अविचार का आभास नही था ।” 

उक्त विवरण से स्पष्ट होता है कि ग्राउस ने न्नज की वनयात्रा के अवसर 
पर संकेत वन मे राधा-कृष्ण के विवाह की लीला देखी थी जो आज भी यात्रा 
के समय इसी स्थल पर होती है । 

इस प्रकार रास हमारा एक ऐसा पारिवारिक मच है जिसे देश के बाहर 
भी पहचाना जाता रहा है और विदेशी दर्शक तक इसकी पावनता तथा कला 
से प्रभावित होते रहे है। रास के नृत्यो ने विदेशियो को यहा तक प्रभावित 
किया और वे स्वय कन्हैया को नचाने मे रुचि लेते रहे है । प्रसिद्ध भारतीय 
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नृत्यकार उदयशकर विदेश में चित्रकला सीखने गये थे यह एक सर्वविदित तथ्य 
है, परतु उनका उभरता हुआ व्यक्तित्व एक विदेशी नृत्यागना पावलोना को 
इतना भा गया कि वह उन्हे कृष्ण बनाकर नचाने के लिए अपने साथ ले गई, 
जिसके कारण उनका जीवनक्रम ही बदल गया और उदयश कर स्वय चित्रकार 
के स्थान पर एक विश्वविख्यात नृत्यकार वन गये, यह रास का ही प्रभाव था | 

रास सदा से विदेक्षी विद्वानों को आकपित करता रहा है। जैसा हम कह 
चुके है सन्‌ १६५१-५२ में अमरीकी विद्वान डाँ० नाविन हाइन भारत पधारे 
थे। उनका ग्रथ 'दि मिरेकिल प्लेज़ ऑफ मथुरा' स्वय अपने विपय का अग्रेजी 
साहित्य में एकमात्र शोध ग्रथ है जिसमे रास की ऐतिहासिक परपरा और 
मचीय स्वरूप पर उन्होने विस्तार से प्रकाश डाला है । 

भारत मे कदाचित रास जितना प्राचीन, दीर्घजीवी, दार्शनिक पृष्ठभूमि 
के उच्चतम धरातल पर प्रतिष्ठित तथा भक्तिरसामृत के अमर गायक की 
वाणी (जैसे सूरदास, नददास, मीरा, तुलसी हितहंरिवश, हरिदास, व्यास, देव, 
रत्नाकर से लेकर भारतेन्दु और उनके परवर्ती साहित्यकारों से आज तक के 
प्रतिनिधि ब्रज काव्य से अलक्ृत और अभिंमडित है वैसा दूसरा कही कोई मच 
शायद नहीं है। रास के मधुर गायन और कोमल-कात पदावली की सराहना 
उन विदेशी दर्णको ने भी मुक्त कठ से की है, जिनके लिए कदाचित्‌ रास के 
ब्रजभापा में निवद्ध संगीत को समझना कठिन था। रास मे नृत्य, सगीत के 
साथ अभिनय का जैसा सामजस्य है वह भी अपने-आप मे अपूर्व है। यह 
विशेषता जहा इसे एक ओर प्राचीन सस्क्ृत कालीन नाटक से जोडती हे वहा 
दूसरी ओर इसमे आज के लोक-जीवन की मोहक गध भी विद्यमान है। 

खेद हे कि रास के ऐसे महत्त्वशाली मच के इतिहास के अध्ययन या उसके 
नाट्यरूप की विवेचना का कोई ठोस प्रयत्न अब तक नही हो पाया था । हमने 
कई वर्षो पूर्व सेठ गोविददास जी के सहयोग से 'रासलीला एक परिचय' ग्रथ 
अवश्य तैयार किया था जिसे एस० चाद एड कपनी, दिल्‍ली ने छापा था, कुछ 
विद्वानों के स्फुट लेख भी समय-समय पर रास पर छपे, परतु यह सब परिचया- 
त्मक प्रारभिक प्रयत्न मात्र थे। रास पर शोधपरक दृष्टि से एक ग्रथ की 
आवश्यकता बहुत समय से अनुभव की जा रही थी। ब्रज कला केन्द्र ने अपने 
हाथरस अधिवेशन के समय सन्‌ १६६४ में जो रास समोप्ठी की थी, उसमे भी 
रान पर विधिवत शोध कार्य की आवश्यकता का अनुभव किया था। मुझे हर्ष 
है कि इस दिगा में कुछ प्रयास करने का सौभाग्य मुझे प्राप्त हुआ हे । 

रासमच से मेरा बचपन से ही निकट सपक रहा है । अभिनय मे रुचि होने 
के कारण वचपन मे ही मेरा सपर्क प्रसिद्ध रासधारी स्वर्गीय लछमन स्वामी 
से हो गया था। वे भक्तो के ,मिमत्रण पर प्रतिवर्ष रासमडली के साथ मथुरा" 
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पघारते थे और यहा २-३ मास निवास करते थे । उन दिनो स्वामी हरिगोविंद 
जी भी उन्ही के साथ साझीदार थे । रास के खाली समय मे प्राय लछ्मन जी 
से इस मंच की परपरा और स्वरूप पर जब चर्चा होती थी तब रास के प्राचीन 
संस्मरण वे बडे गदगद भाव से सुनाया करते थे । वे भावुक इतने थे कि पुरानी 
चर्चा चलते ही उनकी आखो से टपटप आसू टपकने लगते थे और गला रुध 
जाता था । वे दुपट्टे से आसू पोछते जाते थे और बडे रस से रास सवधी वर्णना 
किया करते थे | बाद मे सन्‌ १६५३ से सन्‌ १६७० तक आकाशवाणी, दिल्ली 
के ब्रजभाषा कार्यक्रमों से सबद्ध रहने के कारण रास के अनेक कलांकरो से 
सपक बहुत गहरे हो गये । फल यह हुआ कि जब सेठ गोविंददास जी ने एक 
ब्रजयात्रा के आयोजन की योजना बनाई तो मैने उन्हे ब्नजयात्रा के साथ एक 
रासमडली भी गठित करने का सुझाव दिया जो ब्रजयात्रा के साथ-साथ रास- 
लीला करने वाली थी । सेठ जी ने यह प्रस्ताव स्वीकार कर लिया और मेरे 
परामर्श से स्वर्गीय लाडिलीशरण रासधारी को इस लीला का प्रशिक्षक नियुक्त 
कर दिया और चमेलीदेवी खडेलवाल कालिज मे श्रीमती रत्नप्रभा खडेलवाल 
की देखरेख से“रास का प्रशिक्षण प्रारभ हो गया | दुर्भाग्य से सेठ जी की वह 
प्रस्तावित ब्रजयात्रा तो नही हो सकी, परतु उसके कारण रास का जो प्रशिक्षण 
केन्द्र चमेलीदेवी विद्यालय मे स्थापित किया गया था उसने बहुत सी ब्रजकी 
बालिकाओं को रास की ओर आकर्षित कर लिया | आज भी इस कालिज के 
उत्सवो में रास का कार्यक्रम दर्शकों का विशेष आकर्षण रहता है । 

इसके वाद ब्रज कला केन्द्र मे भी हमने श्री वेदराम जी रासधारी को नियुक्त 
करके हाथरस में सन्‌ १६६४५ मे रास प्रशिक्षण की व्यवस्था की । वाद मे सूर 
पचझती प्रारभ होने पर सुर स्मारक मडल और ब्रजकला केन्द्र के सयुक्त 
तत्त्वावधान में ब्रजलीला मच' के नाम से एक रासमडली भी कुछ समय हमसे 
बडी धूम से चलाई, परतु इस कार्य से जो घोर परिश्रम करना होता था तथा 
प्रदर्शणतो के लए जो निरतर यात्राए करनी पडत्ती थी, उनसे घवडाकर मडली 
के स्वामी दान विहारी मैदान छोड गये तव हमने यह काम स्वामी रामस्वरूप 
जी की देखरेख मे सौप दिया, परतु उनकी व्यवस्था के कारण अत मे यह मडली 
भग ही कर देनी पड़ी | तब स्वामी रामस्वरूप व स्वामी हरिगोविंद जी के 
सहयोग से सूर पचशती का कार्य पूर्ण हुआ। सूर समारोहो के साथ देश मे स्थान- 
स्थान पर रास समारोह भी हुए। स्वामी हरिगोविद जी की मडली के साथ 
हमने भारत के शिक्षा विभाग की ओर से अडमान निकोबार द्वीप मे पहली 
बार रास का प्रदर्शन किया, जिसे देखकर वहा के निवासी गद्गद हो गये । 
इससे स्पष्ट हो गया (कि इस मच मे आज भी जनता को आकपित करने की 
अपार शक्ति विद्यमान है। प्राचीन भक्‍तो की पदावली पर हमने स्वय इस बीच 
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कई नवीन लीलाओ की रचना की, जिन्हे सर्वत्र विभेप रूप से सराहा गया | 
इस प्रकार इस मच के कलाकारों, अभिनय के स्वरूप तथा समस्याओ से मेरा 
सहज ही निकट सपर्क जुडा रहा है, जिसके बल पर मैं यह ग्रंथ लिख पाया हू । 

मुझसे रास पर एक विवेचनापूर्ण ग्रथ लिखने का आग्रह सन्‌ १६६८ में 
भारतीय सगीत नाटक अकादेमी के सचिव डॉ० सुरेश अवस्थी ने किया था । 
उन्होने रास पर झ्ोध कार्य के लिए मुझे अकादेमी से कुछ अनुदान भी प्रदान 
किया गया था। इसी प्रेरणा के फलस्वरूप यह ग्रथ सन्‌ १६७० ई० मे मैंने लिख 
कर पूर्ण कर लिया था, परतु लगातार कुछ ऐसे व्यवधान आते रहे कि उस 
समय यह ग्रथ छप नही सका । मेरे कुछ झझटो में उलझ जाने के कारण यह ग्रथ 
वर्षो अकादेमी मे ही पडा रहा । इसी वीच मैंने 'सांगीत * एक लोक-ताट्य परपरा” 
ग्रथ लिखा और वह छप भी गया । उस ग्रथ का जो स्वागत हुआ उसने मुझे 
पुन रास सवधी इस ग्रथ की ओर आकर्पित किया । तब अकादेमी से ग्रथ के 
लिए पुन अनुदान की प्रार्थना की गयी । मैंने यह ग्रथ पुन दोहराकर इसे 
आधूमिक परिवेश मे सशोधित किया क्योंकि इसी बीच डॉ० नावित हाइन की 
“दि मिरेकिल प्लेज ऑफ मथुरा” भी निकल चुकी थी | 

सझ्योधित रूप में यह ग्रथ अब नेशनल पब्लिशिंग हाउस, नयी दिल्‍ली द्वारा 
प्रकाशित होकर प्रस्तुत हो रहा है | इस ग्रंथ के प्रकाशन में उन सब महानुभावों 
का महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है, जिनका उल्लेख मैं ऊपर कर चुका हु । मैं इन 
सभी विद्वानों के साथ-साथ सगीत नाटक अकादेमी का विभेप आभारी हू और 
उनकी आथिक सहायता के लिए धन्यवाद देता हू । मैं प्रकाशक श्री कन्हैयालाल 
मलिक का भी आभारी हू, जिन्होने अत्यत रुचि से ग्रथ की सज्जा की है और इसे 
प्रकाशित किया है। 

इस अवसर पर मैं डॉ० सत्पेन्द्र और स्वर्गीय श्री जगदीगचद्र माथुर को 
विशेष रूप से स्मरण करता हू, जिन्होंने प्रकाशन से पूर्व ही ग्रथ की पाण्डुलिपि 
पढी थी और अपने सुझावों के साथ-साथ मुझे इस कार्य को शीघ्र पूर्ण करने 
को उत्साहित किया था। खेद हे कि इस ग्रथ के प्रकाशन से पूर्व ही माथुर 
साहव हमारे बीच से चले गये है । 

इंस ग्रथ की रचना के प्रारभ से अत तक डॉ० कपिला वात्स्थायन का 
सहयोग तथा श्री नेमिचद्र जैन का मार्गदर्शन सर्वथा अविस्मरणीय है । नेमिचद्र 
जी ने ग्रथ की भूमिका लिखकर भी मुझे अनुग्रहीत किया है जिसके लिए मैं उन 
का हृदय से आभार व्यक्त करता हूं । 

जैसा आप जानते है, लक्षण-ग्रंथो तथा प्राचीन नाटकों मे रास परपरा के 
उल्लेख यद्यपि भरे पड़े हैं, परंतु वे सभी सूत्र रूप में है । उनके आधार पर इस 
मच का इतिहास खडा करने का मेरा यह पहला प्रयास है । ऐसी दशा में ऐसे 


[१६ 


बहुत से स्थल हो सकते है जहा मेरे निष्कर्षो से सभी विद्वदजन सहमत न हो । 
ऐसे भी बहुत से तथ्य हो सकते है, जिनकी जानकारी के अभाव मे उपेक्षा हो 
गयी होगी । मुझ जैसे एक अल्पन्न व्यक्ति से प्रथम प्रयास मे ऐसी भूले होना 
स्वाभाविक है, अत इन भूलो के लिए मैं पाठको से क्षमाप्रार्थी हु । ग्रथ मे जो 
त्रुटिया है वे मेरी अल्पन्नता का प्रमाण है और इसमे जो अच्छाई है, वह सब 
रासमच के नायक नटनागर भगवान कृष्ण की कृपा का प्रसाद है तथा ग्रुरुजनो 
और विद्वानो के आशीर्वाद का फल है या उनके सहयोग का परिणाम है। 

थदि इस ग्रथ के प्रकाशन के फलस्वरूप हमारे विद्वानों और रगकमियों का 
ध्यान रास रगमच की ओर आकषित हो सका तथा रास सबधी शोध के साथ- 
साथ इस मच के सरक्षण व विकास का मार्ग प्रशस्त हो सका तो लेखक अपने 
परिश्रम को सार्थक मानेगा । 


“”- रामनारायण अग्रवाल 
रक्षावघन, सवत्‌ २०३७ वि० 
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प्रथम खंड 


१ 
रास की प्रागेतिहासिक 
कौ पृष्ठभूमि 


ब्रज का वर्तमान रास भक्तियुग (१६वीं शताब्दी) की देन माना 
जाता है परतु इस रास ने जिस प्राचीन परपरा से अपना वर्तमान स्वरूप ग्रहण 
किया वह बहुत ही प्राचीन व महत्त्वपूर्ण है। खेद है कि अब तक इस परंपरा 
का व्यवस्थित रूप से विधिवत अध्ययन्त करने का प्रयत्न नही किया जा सका 
है । हम यहा इस गौरवपूर्ण परपरा का इतिहास प्रस्तुत करने का दावा नही 
कर सकते परतु भारतीय साहित्य, पुराणो तथा लक्षण-ग्रथों मे रासक या 
रास सबधी जिन उल्लेखो की यथास्थान चर्चा है उनके आधार पर इस मच 
के गौरवपूर्ण इतिहास तथा विभिन्‍न कालो और युगो मे इसने विकास के जो- 
जो विविध सोपान चढे हैं उसकी एक झाकी अवश्य प्रस्तुत करने का प्रयत्न 
करना चाहते है क्योकि यह हमारे सास्कृतिक इतिहास और कला-विधा की 
महत्त्वपूर्ण गाथा है । 
पाइचात्य इष्टिकोण से नाद्य-विधा पर चितन करने वाले विचारक जब 
किसी भारतीय नाट्य-विधा पर विचार करते हैं तो उसे शास्त्रीय. व लोक- 
नाट्य के चश्मे से देखने का यत्न करते हैं और रास का अध्ययन भी कुछ 
महानुभावो ने इसी दृष्टि से करने की चेष्टा की है जिसके कारण वह इस मंच 
के स्वाभाविक विकास की सही झाकी उपस्थित नही कर सके हैँ, क्योकि 
भारतीय नाट्य-विधा में कभी इस प्रकार का विभेद नहीं रहा जिसके आधार 
पर नाटक और लोक-नाटक को अलग-अलग किया जा सके । लोक की उपेक्षा 
करके भारत का कोई भी कला रूप कभी खडा नही ही सका यह हमारी दृढ़ 
मान्यता है। लक्षण ग्रंथों के आदि विवेचक नाट्यशास्त्र के प्रणेता भरत मुनि 
ने भारतीय नाटक के इसीलिए केवल रूपक और उपरूपक नाम से दो भेद किए 
हैं । उपलूपक के लक्षण बतलाते हुए वह लिखते हैं कि . 
१. इसका आधार लोकवार्ता अर्थात लोक मे प्रसिद्ध क्रिया या वृत्तात होता 


है। 
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२. इसमे स्थायी-व्यभिचारी आदि भाव ठेठ मानवी स्वभाव से अर्थात 
वास्तविक जीवन से आते हैं, कवि-कल्पना या अतिरजना से नही । 
३. इसमे पात्र (स्त्री-पुरुप सभी) विल्कुल स्वाभाविक रीति से अभिनय 
करते हैं । इसमे उठना-गिरना, चलना-फिरना, मारना-मरना सब कुछ 
जीवन की अनुकृति के अनुसार होता है, नाट्य के परपरागत तत्सबंधी 
नियमो, मर्यादाओं या अभिनय की वारीकियो का इसमे ध्यान नही रखा 
जाता ।' 
भरत के इस विवरण से यह स्पष्ट है कि नाटक व लोकवर्मी नाटक के 
मध्य यहा कोई खाई नही थी | उपरूपक जन-जीवन के अधिक निकट थे--यबही 
उनकी विशेषता थी | 

इस काल में रास की नादय विधा लोक के अधिक निकट थी इसीलिए 
इसका उल्लेख लोकधर्मी उपरूपको में हुआ है । 

परतु हमारे देश में रास का अस्तित्व तो भरत से भी बहुत पहले विद्यमान 
था और भरत तक आते-आते यह विधा विकास और हछास के कई चरणों को 
पूर्ण कर चुकी थी। डा० वासुदेवगरण अग्रवाल के अनुसार रास नृत्य की 
भावना तो सस्क्ृति के विकास के प्रारभिक युग की है। ऋग्वेद में भी इसका 


१ घर्मी या द्विविधा प्रोक्ता मया पूर्व द्विजोत्तमा ! 
लौकिकी नाट्यधर्मी च तयोवेक्ष्यामि लक्षणम्‌ ॥ ७० ॥ 
स्वभावभावोपगत शुद्ध ठु विकृत तथा | 
लोकवार्ता . क्रियोपेतमगलीला विवर्जितमू ॥ ७१ ॥ 
स्वभावाभिनयोपेत नानास्त्रीपुरुषा श्रयमृ । 
यदीदृश भवेन्नाट्य, लोकघर्मी तु सा स्मृता ॥ छ२॥ 


डा० वासुदेवशरण ने रास श्र रासान्वयी काव्य की भूमिका में उक्त 'धर्मी' 
शब्द की अभिनवगुष्त द्वारा की गई व्याख्या 'अभिनयाश्य लौकिकधर्म तन्मूलमेव 
तदुपजीवन सामयिक वालुवर्तन्ते' का अर्थ करते हुए कहा है कि “अभिनय का मूल 
लोक से गृहीत होता है, लोक में वह परपरा प्राप्त होता है या उप्ती समय प्रचलित 
होता है, उन दोनो से ही अभिनय की सामग्री लेकर जनरजन के रूपो का निर्माण 
किया जाता है | डा० अग्रवाल के अनुसार धर्मी का तात्पयं उस अभिनय से है जो धर्म 
अर्थात लोकगत समयाचार का अनुकरण करके किया जाय |” 

इस मत के अनुसार जिन नाट्यरूपो का मचीय स्वरूप सुस्पष्ट निर्धारित हो 
चूका था और जिनमे वाचिक, आग्रिक, आहाये वृत्तिया और अभिनय की वारीकिया 
विकसित हो गई थी और न्यायत जिन्हें उच्च सास्कृतिक या नागरिक घरातल पर 
काव्य और अभिनय के लिए स्वीकार किया जा सकता था उन्हें नाट्यधर्मी रूपक 
की सज्ञा दी गई थी। ऐसे रूपको मे प्राचीन आचायों ने नाटक, प्रकरण, डिम, ईहा- 
मृग, समवकार, प्रहसन, व्यायोग, भाण, वीथी और अक का उल्लेख किया है। 
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प्रमाण उपलब्ध है ।' 

इस प्रकार हम देख सकते हैं कि मडलाकार नृत्य की जिस भावना का 
उदय सम्यता के आदि युग में हुआ--भरत तक आति-आते वह विधा नृत्य के 
साथ-साथ नाट्य रूप मे भी विकसित हो चुकी थी और नादय रासक लक्षण- 
ग्रथो में स्वतन्न रूप से उल्लेख किया जाने लगा । 

इघर जब हम वैष्णव पुराणो पर दुष्टिपात करते है तब हमे भगवान 
कृष्ण की रासलीला के विविध वर्णन प्रचुर मात्रा मे उपलब्ध होते है। पुराणों 
के साथ-साथ सस्कृत नाटकों में भी हमे कृष्ण के (हल्लीसक क्रीडन) का उल्लेख 
मिलता है। सस्क्ृत के साथ-साथ भारत की सभी भाषाओं के उस वाड्मय में 
जहा कृष्ण-चरित्र का उल्लेख है वहा उनके रास का वर्णन भी विद्येष रूप से 
उपलब्ध है । रास के जनक के रूप में श्रीकृष्ण का उल्लेख सबंत्र ही विद्यमान 
है। विद्वानों का मत है कि कृष्ण द्वारा प्रारंभ किया गया यह नृत्य 
कालातर में पूरे भारतीय जन-साहित्य के निर्माण का आधार बन गया 


२ “रास और रासान्वयी काव्य! की भूमिका भे डा० अग्रवाल ने ऋग्वेद की एक ऋचा 
उद्धुत की है 


“यहेवा अद सलिले सुसरब्धा अतिष्ठत | 
अत्ना वो नृत्यतामिव तीनो रेणुरजायत” ॥ १०-७२-६ ॥ 


इसकी व्याज्या करते हुए डा० वासुदेवशरण अश्रवाल कहते हैं . 


“सृष्टि के आरभ में एक महान सलिल समुद्र था। उसमे देवता एक 
दूपरे से हाथ मिलाकर ठहरे हुए थे । उनके नृत्य या तालबध चरण क्षोभ से जो तीक् 
घूल छा गई, वही यह विश्व है । अदिति माता के सात पुत्र ही वे देव थे जो इस 
प्रकार का सम्मिलित नृत्य कर रहे थे। श्री कुमारस्वामी ने 'सुसरब्धा' का यही भर्थ 
किया है, और सूक्‍त मे वर्णित विषय से वही सुमगत है, भर्थात ऐसा नृत्य जिसमे कई 
भ्तंक परस्पर छदोमय भाव से नृत्य करते हुए चरणों से रेणू का उत्थापन करें। यह 
वर्णव रास सज्ञक मडली नृत्य सवर्तंतरणसचालन की ओर ही सकेत करता जान 
पडता है । ऐसी स्थिति मे मडलाकार नृत्य की लोक परपरा का दर्शन सस्कृति के 
आरपिक युग मे ही मिल जाता है। 

डा० अग्रवाल का कथन है कि रास नृत्य इतना स्वाभाविक है और इसका 
लोकधर्मी तत्त्व इतना प्रधान है कि लोक या जन-जीवन में इस प्रकार के नृत्य का 
अस्तित्व उन घुघले युगो तक जा सकता है, जिनका ऐतिहासिक प्रमाण अब दुष्प्राप्य 


है । 
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था' आज भी ब्रज और मणिपुर में श्रीकृष्ण को माध्यम मानकर रास की जो परं- 
परा प्रचलित है वह कृष्ण रास की इसी पौराणिक परपरा का परवर्ती रूप है । इस 
रूप के निर्माण में पूरी रासक परपरा का कहा तक और किस रूप में समन्वय है 
इसे समझने के लिए हमे रासक, नाद्य-रासक बोर रास-परपरा का विभिन्‍न 
युगो में क्या-क्या स्वरूप रहा है इसको समझना आवश्यक है । 

जहा इन तीनो ही परंपराओ ने विभिन्‍न कालो में हमारे समाज को 
प्रभावित किया हैं वहा वे समाज से प्रभावित होकर अपना स्वरूप भी तदनुकूल 
बनाती रही हैं । इन विधाओं का पारस्परिक नैकट्य और दूरी भी समय-समय 
पर विभिन्‍न रूप लेती रही है। ऐसी दशा में रास के वर्तमान नाठकीय स्वरूप 
की चर्चा से पूर्व उसकी मूल त्रोत इन तीनो परपराओं का सक्षिप्त परिचय 
परमावश्यक है | 

भारत के वर्तमान लोक नाट्य की विघाओ में ब्रज का रास रगमच 
सभवत सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है क्योकि यह भारत का सर्वाधिक प्राचीन जीवित 
रगमच तो है ही, इसके साथ ही यह नृत्य, गायन भौर सवाद से सयृक्‍त ऐसी 
नाट्य विधा है जिसमे प्राचीन रगमच का पूर्ण रूप समन्वित होकर साकार हो 
उठा है। इस मच का यह वर्तमान विकसित रूप किस प्रकार भवक्‍्ति-युग में 
अस्तित्व में आया इसकी चर्चा हम आगे करेंगे परतु इस मच का मूलाधार 
रास-नृत्य ही है। रास-नृत्य भौर भारतीय नाट्य परपरा की इस मूल विधा 
की जडें कितनी गहरी हैं यहा सक्षेप में इस पर दृष्टिपात कर लेना आवश्यक 
हैँ । 

यह कहने की आवश्यकता नही हैं कि ललित कला की कोई भी परंपरा 
सीघी ऊपर से नही उतरती, उसका विकास समाज की समसामयिक स्थिति- 
जन्य सास्कृतिक पृष्ठभूमि से ही अपना रूप ग्रहण करता है। रास का उदय 
भी इसी प्रकार श्रीकृष्ण द्वारा अनायास ही नहीं हो गया था बरन रास का 
यह रूप भारतीय नृत्य-परपरा का ही एक स्वाभाविक विकास था । 


३ श्री कन्हेयालाल मुशी का मत है कि "रास-नृत्य को आधार मानकर भारोपीय काल 
का जन-साहित्य तिर्मित हुआ था, तर-नारी श्टगार-प्रधान इन काव्यागों का गायन 
करते हुए उपयुक्‍त्त ताल, लय एवं गति के साथ सडलाकार नृत्य करते थे । कभी 
केवल पुरुष, कभी स्लिया इस नृत्य में भाग लेती थी। इस नृत्य के मूल प्रवर्तक 
श्रीकृष्ण मथुरा राज्य के निवासी थे जिन्होंने ईसा से शताव्दियों पूर्व इस नृत्य को 
गोप-समाज मे प्रचलित किया । 

मध्य-अरदेश के गेय पद (गीत) रास-नृत्य की प्रेरणा से आविर्भूत हुए । 
इन गीतो की भाषा शौरसेनी प्राकृत थी। इन गीतो को कुशल कलाकारों ने ऐसे 
लग व रागो में वाधा जो रास नृत्य के साथ-साथ सरलतापूर्वक प्रयुवत्त हो सकें। 


रास की प्रागतिहासिक पृष्ठभूमि | ५ 


हमारी नृत्य-परपरा के आदि आचार्य भगवान शिव माने जाते है । इसी- 
लिए उन्हे नटराज कहा जाता है । नटराज शिव ने ही सृष्टि के प्रारभिक चरण 
मे नृत्य को उत्पल्त किया । भगवान शिव द्वारा प्रवरतित इस नृत्य से परुष 
भावना का प्राघान्य था इसीलिए उसको ताडव नृत्य के नाम से जाना जाता 
है । इस नृत्य को शिव की अर्द्धागिनी पावंती ने अपने पति से सीखा और उसमे 
कोमलता का विकास करके उसे लास्य रूप प्रदान किया । इस प्रकार भाये 
संस्कृति के उदय से बहुत पूर्व ही भारत में नृत्य के ताडव और लास्य रूप 
विकसित हो चुके थे और यहा की अनाय॑ जातियो मे यह नृत्य विविध रूपो में 
लोकप्रिय थे | यह उक्त कथन से स्वत. ही प्रतिपादित हो जाता है । 

भारत प्रारभ से ही विभिन्‍न सस्कृतियो और जातियो का समन्वय स्थल 
रहा है । यहा की रज की यह्‌ विशेषता रही है कि यहा जो भी आया वह इस 
भूमि में अपनी सस्कृति को समन्वित करके स्वय यहा की विराट सस्क्ृति का 
एक अग बन गया । भारत भूमि इन सभी प्रभावों को सफलतापूर्वक अपने अक 
में समेट कर अपना सास्क्ृतिक रूप विकसित करती रही है । विभिन्‍न सस्क्ृतियो 
को एकता की कडी में पिरोने में यह देश अद्वितीय रहा है । 

प्राचीन उल्लेखो से यह स्पष्ट हो जाता है कि ब्रज मे श्रीकृष्ण के जन्म 
से पूर्व मथुरा के चारो ओर आभीर जात्ति भारी सख्या मे बसी थी। हरिवश 
पुराण में मधु (जो भगवान राम का समकालीन मथुरा नरेश था) यह स्पष्ट 
घोषणा करता है कि “मथुरा का समस्त चतुदिक प्रदेश आभीरो का है” । इन 
आभीरो की विशिष्ट संस्कृति आर्यों से सवेथा भिन्‍न थी। इस जाति मे नृत्य 
ओर गायन-वादव की विशिष्ट प्रपरा थी और इनका हललीश या हल्‍लीसक 
नृत्य बहुत ही लोकप्रिय सामाजिक नृत्य था। इसी नृत्य रूप को एक विशिष्ट 
स्तर देकर श्रीकृष्ण ने रास-नृत्यो का विकास किया । जहा भगवान शिव नृत्यों 
के जन्मदाता होने के कारण नटराज की उपाधि से विभूषित है वहा आभीरो के 
हल्लीसक नृत्य को एक विशिष्ट स्तर प्रदान करके उसे पूरे देश मे लोकप्रिय 
बनाकर रास के रूप मे प्रतिष्ठित करने के कारण श्रीकृष्ण को भी अभी तक 
नटनागर के नाम से स्मरण किया जाता है। 

ऐसी दछ्शा मे रास के नृत्य रूप को समझने के लिए यह आवश्यक है कि 
पहले हम आभीर सस्कृति और उनके लोकप्रिय हल्लीसक नृत्य के स्वरूप को 
समभलने की चेष्टा करे क्योकि रास-नृत्य का मुलाधार हल्लीसक ही रहा है । 


२ 
आमभीर संस्कृति और 
उनकी नृत्य-परंपरा 


आभीरो सवधी प्राचीन उल्लेख 


आभीर जाति भारत की प्राचीनतम जातियो में से एक है । यद्यपि वेदों 
में आभीर जाति का उल्लेख नहीं मिलता, परतु ऋग्वेद में 'हप्स' का जो 
उल्लेख है उसे श्रीकृष्ण (गोपाल कृष्ण) का ही उल्लेस माना गया है । यहा 
इद्र वरुण से कहता है--“मैने कृष्ण को अशुमती (यमुना) के ऊचे कगारों 
पर तीत्रता से घूमते देखा है । है वीरो, तुम जाओ और उस सेना से युद्ध 
करो ।”' ऋग्वेद का यह वर्णन आभीर सस्क्ृति तथा वैदिक सस्क्ृति के उस 
हुद्व का आभास देता है जो पौराणिक युग में गोवर्धन घारण के रूप में 
अधिक मुखरित होकर उभरा। भारत में आभीर जाति वैदिक काल से ही 
अपनी एक विकसित सस्क्ृति लिए विद्यमान थी जिसका भार्यो की सस्कृति के 
साथ तव तक तालमेल नही बैठा था। यह इन वर्णनो से भली प्रकार आभासित 
हो जाता है । 

आभीर जाति भारत की मूल जाति थी या बाहर से यहा आकर बसी 
इस सबंध मे विद्वान एकमत नहीं हैं।' महाभारत में आभीर जाति संबंधी अनेक 


१, डा० भाडारकर दि इडो आर्येन रेसिस', पूृ० ४८५ 
२ डा० भाडारकर के अनुसार आभीर जाति सीरिया से भारत आकर वसी परतु अनेक 
विद्वान डा० भाडारकर के इस मत से असहमत हैं। वे आभीरो को भारत का ही 
मूल निवासी मानते है । डा० मुशीराम शर्मा के भारतीय स।धना औौर साहित्य” ग्रथ 
'. के पृष्ठ १६४ पर यह कथन है कि इस देश के किसी भी साहित्यिक ग्रथ मे आभीरो 
को बाहर से जाया हुआ नही कहा गया, अत उन्हे वाहर से आया मानना एक दुरूह 
कल्पना है । श्री कुमारस्वामी के अनुसार “आभीर' शब्द द्रविड भाषा का है, जिसका 
अर्थ 'गोपाल' होता है । इस आधार पर कुमारस्वामी आभी रो को दक्षिण का मूल 
निवासी मानते हैँ । जिन लोगो ने आभीरो को ईसा की प्रथम शताव्दी में वाहर से 
(शेष पृष्ठ ७ पर) 


आभीर सस्क्ृति और उनकी नृत्य-परपरा / ७ 


उल्लेख उपलब्ध है। भगवान कृष्ण ने दुर्योधन को महाभारत में लडने के लिए 
जो नारायणी सेना दी थी वह आभीरो की ही थी | ससप्तको मे भी वीर 
आभीर योद्धा विद्यमान थे ।' द्रोण की सुवर्ण-व्यूहू रचना मे आभीरो का मुख्य 
स्थान था ।* वृष्णि वश की स्त्रियो को कृष्ण के तिरोघान के उपरात द्वारका से 
हस्तिनापुर ले जाते हुए महावीर अर्जुन को भी लूट लेने वाले लोग आाभीर ही 
थे ४ हरिवण पुराण से पता चलता है कि इन्होने मथुरा से लेकर द्वारका के 
समीपवर्ती प्रदेश अनूप और आनत॑ तक के प्रदेश पर अपना अधिकार कर लिया 
था। आरभ में यह जाति गोपाल अर्थात्‌ पशुपालक थी परतु धीरे-धीरे इसका 
राजनीतिक प्रभुत्व वढा और इसने शक्तिशाली राज्य स्थापित कर लिए । 
फरिव्ता के अनुसार असीरगढ आशभीरो द्वारा ही निरमित है । इलियट ने सिद्ध 
किया है कि ताप्ती से देवगढ़ तक आभीर ही बसे थे और इसी से यह स्थान 
आभीरा' कहलाया ।* क्षत्रप रुद्रसिह (१८१ ६ई०) अपने एक सेनापति रुद्रमूर्ति 
को आभीर कहता है ।" समुद्रगुप्त के प्रयाग के लेख मे आभीर तथा मालवो को 
अत्यत गक्तिशाली जाति कहा गया है, जो राजस्थान, मालवा, दक्षिण-पदि्चिम 
तथा दक्षिणी प्रदेशो पर अधिकार किए हुए थी ४ एक समय ऐसा आया था 
जब आभीर समस्त भारत में सार्वभौमिक शक्ति वनकर उदित हुए थे ।* यह 
जाति सारे देश मे फैल गई थी। अस्तु, वर्तमान अहीरो को डा० भाडारकर इन्ही 
आभीरो का वंशज मानते है ।/ महाभारत में यह जाति सिंध के तट पर बसी 
बताई गई है ।! इन्ही की घूल से सरस्वती लुप्त हो गई थी ।'' 


( पृष्ठ ६ का शेपाश ) 
आया माना है वे भी यह स्वीकार करते है कि आभीर लोग सिंध होते हुए कालातर 
में दक्षिण जाकर बसे थे | कनेडी ने इन आभीरो को सीथियन माना है और उनका 
कहना है कि इन आभीरो को वर्तेमान सतान अहीर, जाट, ग्रूजर आादि की मूखाकृति, 
शरीर-गठन आदि द्राविड नही वल्कि सीथियन है। 
--जर्ेल आफ रायल एशियाटिक सोसाइटी, १६०७ 
महाभारत २-३४-१० 
महाभारत . सभापवे ३२-१० 
- महाभारत ६-३७-२१६ 
इलियट 'रेसिस आफ दि एन० डब्नू० पी०!, वाल्यूम १, पृष्ठ ३ 
« 'इसक्रिप्शस आफ रुद्रस्तिह्‌ एज कोटेड वाई भाडारकर! (१६११), पृ० १६ 
- वी० ए० स्मिथ 'मर्ली हिस्ट्री आफ इडिया', पृ० २८६ 
एशियाटिक रिसचिज, वाल्यूम ६, पृ० ४३८ 
१०, कलेक्टेड बक्से आफ भाडारकर, वाल्यूम ४, पू० ५२ 
११, महाभारत, भीष्मपर्वं ३०४५ 
१२. वी०ए० स्मिथ “अर्ली हिस्द्री आफ इडिया', पू० २८६ 
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८ | ब्रज का रास रगमच 


श्री चितामणि विनायक वैद्य ने श्रीकृष्ण का संबंध उस यादव वश से 
माना है जो आर्यो के भारत आक्रमण के समय दूसरी वार में आये थे | 
इस आक्रमण के कारण अन्य जातियो के साथ ये यादववंशी यमुना की घाटी मे 
आकर बस गए क्योकि गगा की घाटी और पंजाब का प्रदेश पहले आकर बसे 
आरयो के अधिकार में था। यादव जाति के ये लोग बडे परिश्रमी और विनोद- 
प्रिय थे । इनकी वृत्ति अभी तक पश्युपालन थी । यह एक गोपालों का समुदाय 
था, अत यमुना तट पर इन्हे अपने मनोनुकूल विस्तुत व लाभप्रद घास के 
मैंदात मिल गये | इसी कारण ये लोग मथुरा प्रदेश में विशेष रूप से बसे । 
यादव जाति एक शक्ति-संपन्‍्त, युद्धप्रिय और विनोदप्रिय जाति थी। उन्का 
शारीरिक गठन उनके सौंदर्य के आकर्पण को बढाता था ।' इन सभी विवरणों 
से यह स्पष्ट होता है कि महाभारत काल में आभीर जाति एक गोपालक और 
युद्धप्रिय जाति के रूप में विख्यात थी। ब्रज क्षेत्र में यह जाति चारो ओर बसी 
हुई थी, जो यादवों की ही एक जाति थी । 

यद्यपि आभीर इस देश की प्राचीन जाति थी परतु महाभारत काल तक 
भार्यों के साथ उनके निकटतम मधुर सबंध नहीं बने थे । दोनो के बीच एक 
गहरी खाई थी, इसके संकेत भी महाभारत में बथास्थान उपलब्ध है। द्वारका 
के नष्ट हो जाने पर यदुवश की जो नारिया भर्जुन द्वारा हस्तिनापुर ले जाई 
जा रही थी उन्हे मार्ग मे ही वीर आभीरो ने अर्जुन से छीन लिया था । इसका 
यही कारण समझ में आता है कि आभीर अपने सजातीय यादवो की ग्रृहणियों 
को आर्यो के अधीन नही छोडना चाहते थे। आभीरो और बार्यों मे पारस्परिक 
घृणा बहुत पुरानी थी। इसी अतविरोध के कारण भार्यों द्वारा प्रणीत कुछ 
ग्रथो में आभीरो को हीन जाति कहा गया है। वायु पुराण में तो इन्हे म्लेच्छ 
कहा गया है । 


आभीरो की जाति 


मनुस्मृति तथा पुराण ग्रथों में आभी रो को मिश्चित जाति कहा गया है। 
मनु ने आभीरो की उत्पत्ति ब्राह्मण पिता और अंवष्ठा स्त्री से मानी है | 
मनु इन्हे क्षत्रिय ही मानते हैं | ब्रह्म पुराण में इनकी उत्पत्ति क्षत्रिय पिता 


१३ सी० वी० वैद्य 'एपिक इडिया', पृष्ठ ३६७ 
१४ वायू-पुराण, ३७-१५-२६३ 

१४ मनुस्मृति, १०-१४ 

१६ वही, १०-४३-४५ 
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और वैश्य माता से मानी गई है । पतजलि ने इन्हें एक स्वतंत्र जाति कहा है 
और उनका वर्गीकरण वैश्यो के साथ किया है । भरत ने इन्हे शवर चडाल 
आदि अन्य जातियो के साथ रखा है | महाभारत में इन्हे शूद्र कहा गया है ।*” 
बरतंमान अहीरो के तीन वर्ग है. (१) नदवणी, (२) यदुवशी, (३) ग्वालवशी । 
मध्य दोआव के अहीर अधिकाशत अपने को नदवशी, यमुना के पश्चिम भाग 
तथा दोआब के अहीर अपने को यदुवशी तथा वाराणसी के आसपास वसे अहीर 
अपने को ग्वालवंशी मानते है । 


यदुवंश और आभीर 


वाल्मीकि ने अपनी रामायण में मधु का उल्लेख किया है जिसके पुत्र 
लवण का शत्रुष्त ने वध किया था। यह मधु एक ऐतिहासिक पात्र है जिसका 
उल्लेख हरिवश पुराण में भी मिलता है । हरिवंशकार ने मधु की माता का नाम 
मधुमती लिखा है। मधु की राजधानी के चारो ओर आभीरो की बस्ती थी। यह्‌ 
स्वय मधु ने हरिवशपुराण से कहा है । 

इस वर्णन से ज्ञात होता है कि यदुवश और आभीर एक ही वश की 
शाखा-प्रशाखाओ से सबधित जातिया थी और इनमे घनिष्ठ स्नेह सवध था 
तभी तो यदुवशी वसुदेव ने अपने पुत्र कृष्ण को नदवश के सस्थापक नद के 
यहा इतने अटूठ विश्वास से छिपा दिया था कि वर्षों तक उसकी किसी को 
कानो कान खबर तक नहीं लगी । 

यही नही, कुछ अन्य ऐसे प्रमाण भी उपलब्ध हैं जिनसे आभीरो और 
यदुवशियो के एक ही जाति से सवधित होने की पुष्टि होती है । हरिवंश पुराण 
में गिरिराज घारण के अनतर इद्राभिषेक के उपरात की एक घटना से भी 
इसकी पुष्टि होती है । 

इद्र के द्वारा अभिषिक्त हो जाने के उपरात कृष्ण के पास जाकर वयोवद्ध 

आभीर उनके देवतुल्य पराक्रम से अभिमूत होकर कृष्ण की स्तुति करते हुए एक 
स्थल पर कहते हैं, “हे कृष्ण, तुम्हारे कृत्य अमानुषीय और देवतुल्य है, आप 
महावली है, तब आपके वसुदेव पिता कंसे हुए ? ” 


१७, क्वोटिड वाई इलियट 'रेसिस आफ दि एन० डब्लू० पी० आफ इटडिया', वाल्यूम १, 
पु०२ 

१८, वेश्यमेद एवं आभीरो गवाद्युपजीवी, हेमचद्र अभिवानचिन्तामणि ५१२ 

१६ नाट्यशास्त्र १७-४६, ५५, ६१ 

२०. महाभारत १४-३०-१६ 
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कस्त्व भवसि रुद्राणा महत च महावल'। 
वसूना वा किमर्थे च वसुदेव पिता तव॥ 
--हरिवद, हु० क्री० अध्याय, इलोक ५। 


वे गोप आगे कहते है--- 


देवो वा दानवों वा त्व, यक्षो गधर्व एवं वा। 
भस्माक वन्धवों जातो, योइसि सो5सि नमोस्तु ते। 


वहीं, इलोक ८ । 
यह सुतकर कृष्ण मुस्कराकर गोपो को उत्तर देते हैं-- 
मन्येत मा यथा सर्प भवन्तो भीम विक्रमम्‌ । 
तथाह नावमन्तव्य , स्वजातीयो$स्मि वान्धव, 
-+-वही, श्लोक ११ 


इस सवाद मे “वसुदेव' शब्द महत्त्वपूर्ण हैं। यहा वृद्ध आभीर गोप इस 
तथ्य से भली प्रकार परिचित है कि कृष्ण नद के नहीं वास्तव में वसुदेव के 
पुत्र है, परतु तब भी वे बच्चुदेव पुत्र कृष्ण को (इलोक ८ में) अपना जाति- 
बधु ही कहते है । इस प्रकार यहा हरिवणकार ने आभीरो और यदुवन्िय्रो को 
एक ही वश का स्वीकार किया है । यही नहीं, आगे (श्लोक ११ में) उसने 
पुन कृष्ण से प्रत्युत्तर में भी यही कहलाया है कि “तथाह नावमन्तव्य., 
स्वजातीयो४स्मि वान्धव ” कृष्ण की यह स्वीकारोक्ति भी यदुवश और आभीर- 
वद्य का एक ही होना घोषित करती है । 


पौराणिक वशावली 


यदि पोराणिक वक्षावली के अनुसार नदजी तथा वसुदेवजी का 
वंशवृक्ष मिलाया जाए तो उसमें भी कुछ समानता मिलती है। हरिवश में यदुवश 
का जी वशवृक्ष है उसके अनुसार कृष्ण के पूर्व पुम्पी में एक नाम देव मीढुप 
भाया है जो कृष्ण के प्रपितामह थे। यह देव मीढ्प हरिवश मे ऋ्रोष्टुकी (पिता) 
तथा माद्री (माता) से जन्मे वतलाये गये है, इस प्रकार कृष्ण की चार पीढियो 
के नाम यदि लिए जाए तो वह ऋमश: है * देव मीढप, शूर, वसुदेव तथा कृष्ण | 

इघर भवितियुग के आरभ में जब ब्रज की वैष्णव आचार्यों द्वारा 
पुनर्स्थापता हुई उस समय ब्रज में सास्कृतिक शोघ का कार्य भी बडे व्यापक रूप 
में हुआ था। आचाय॑ वल्लभ, गौराग महाप्रभु के शिष्य गोस्वामी पष्ठ, और 
उनके अनुयायी तथा नारायण भट्ट आदि महात्मा इस शोध ऊार्य के कर्णघार 


| 
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थे। उस समय ब्रज के व्यक्तित्वो की ऐेतिहासिकता की भी खोज इन महात्माओं 
ने की थी । नदवश की परपरा का उल्लेख अपनी ऐसी ही शोघ के आधार पर 
श्रीमद्‌ रूप गोस्वामी ने अपने किसी ग्रथ में किया है। यह ग्रथ कौन सा है यह्‌ 
तो अभी हमे ज्ञात नही हो सका है कितु रूप गोस्वामी ने चद्र वश का जो वशवृक्ष 
दिया है उसका ज्यों का त्यो ब्रजभाषा में रूपातर कवि किशोरीदासजी ने किया 
है । किशोरीदासजी द्वारा लिखित नद का यह वशवृक्ष ब्रज के उन मदिरो में जहा 
जन्माष्टमी के दूसरे दिन नदोत्सव के दिन ढाढा ढाढी नृत्य होता है, ढाढी द्वारा 
गाया जाता है । रासलीला के “नदोत्सव' में भी यही वशवृक्ष ढाढी द्वारा सुनाया 
जाता है।' इस वशवृ्‌क्ष के अनुसार राजा देवमीढ के ही एक पुत्र परजन्य थे। 
इन परजन्य ने वरेयसी नामक स्त्री से विवाह किया जिससे उपनद, अभिनद, 
नंद, सुनद, तथा नदन--इस पाच पुत्रो तथा नदिनी कन्या का जन्म हुआ । 
यह नदिनी कन्या नील नामक किसी व्यक्ति को ब्याही गयी थी । उपनद की 
पत्नी का नाम तुगी, अभिनद की पत्नी का नाम पीगुरी, नद की पत्नी का नाम 
जसोदा, सुनद की पत्नी का नाम कबुला और नदन की पत्नी अतुला कही गई 
है। पुराणो मे वणित यदुवश तथा किशोरीदास द्वारा रचित इस वशवृक्ष मे 
विरोधाभास यह है कि यद्यपि देवमीढ का नाम दोनो वशवृक्षों मे समान रूप 
से मिल जाता है परतु यदुवश के पौराणिक वर्णन तथा नदवश के उक्त वर्णन 
में देवमीढ के पिता तथा पूर्व पुरुषों के नाम भिन्‍न-भिन्‍्न है । 


२१ इस वशावली के कुछ अश इस भ्रकार हैं 
दोहा-परमहस श्री रूपजू, पात्त कृपा मन घार। 
वरन्यों परिकर घोष पति, जो ब्रजराज कुमार॥ 
सोई भाषा करि कहो, लहो कृपा इन पास । 
श्री हरिवश प्रताप ते, कहत किसोरी दास ॥ 


आगे किशोरीदास जी कहते हैं - 


कुल आभीर नपति महावाहु | तिनके कजनाभि ले चाहु । 
भुव बल चित्नसेन जो जानो । ये राजा अति ही परधानो । 
परमघरं-वुज भक्त सिरोमनि । देवभीढ लियौ हरि सेवा पव । 
लक्ष्मी अरू नारायन इष्ट | तिनते वर पायौ जू अभिष्ट । 
तिनके पुत्त॒ नाम परजन्य । परम वैष्णव महाअनन्द । 
मेघ समान दया सनमान | वरसत सकल प्रजा पर दान । 
गुन लक्षण परजन्य समानों । पतनी तिन वरेयसी जानो । 
जथा नाम गुन, श्रेष्ठ जू महा । दादज क्ृष्णचन्द ग्रन लहा । 
(शेष पृष्ठ १२ पर) 


१२ / ब्रज का रास रगमच 


यदि आभीरो के इस वशवृक्ष को सही माना जाय तो यदुवश नरेश घधूर 
(जो गोरीपुर के गासक थे) तथा नद आपस में सौतेले भाई ठहरते हैं क्योंकि 
इन दोनो के ही पिता देवमीदुप या देवमीढ थे, परंतु माताए पृथक-पृथ्क घी । 
हमने ब्रज के कुछ अहीरो से उनके वश्ञ के सबंध में पूछत्ताछ की तो उन्होंने 
हमे यही बतलाया कि हम भी यदुवशी क्षत्री थे पर नदजी के बाप ने किसी चैध्य 
कन्या से विवाह कर लिया था, इससे हमारा वण अलग नंदवण नाम से चला 
है और हमने राज्य छोडकर गोपालन का कार्य अपना लिया । हम पहले 'क्षत्री' 
थे बाद में 'घोपी' बन गए है । डा० मुझीराम थर्मा ने अपने ब्रथ "भारतीय 
साधना और सूर साहित्य” में 'यदुकुल प्रकाश की निम्न पव्चित उद्धृत की है--- 
“आहुक वशात्‌ समुद्भूता आभीरा इति प्रकीतिता ।” (पृष्ठ १६४) 
इन पक्तियों के अनुसार यादव और भाभीर दोनो ही आहुक के वश के 
क्षत्रिय सिद्ध होते हैं । धन तथ्यों से स्पण्ट हो जाना है कि ब्रज के आभीर व 
यादव मूलत एक ही वश से सबद्ध थे । यदुवशी नरेश शूर के सौतेले भाई होने 
के कारण ही कृृष्ण के द्वारा नद के लिए भी समस्त ब्रज साहित्य तथा लोक- 
साहित्य में 'बाबा' कह कर ही सबोधित कराया जाता रहा है। रास मच पर 
भी नद बावा के रूप मे ही जगत मान्य है अन्यथा ब्रज की किसी भी जाति में 
कही भी पिता को वावा कहकर सवोधित करने की कही कोई परपरा प्राप्त नहीं 
होती । भहीरो मे तो पिता के लिए बावा सबोधन बिल्कुल ही प्रचलित नहीं है । 


आभीरो की गोपाल-सस्क्ृति 

इस विवेचन से स्पष्ट है कि मथुरा मंडल के आभीर भौर यादव एक 
ही वश के थे और इसीलिए उनकी सस्कृति भी समान थी। अत्तर यही था कि 
यादव वश के हाथ मे उस समय शूरसेन जनपद का राजतन्न था जबकि आभीर 
जनता उनकी प्रजा थी, अत यादवों ने अपनी सस्क्ृति को एक स्तर देकर उसे 


(पृष्ठ ११ का शेपाश ) 
पाँच पुत्त तिनके कुल दीप । मध्य पुत्त हैं नद महीप | 
बडे उपनद ओर अभिनदन | भैया बडे बली श्री नदन । 
छोटे हैं सुदव अरु नदन । भैया चार नद जगवदन ॥ 
तुगी भौर पीगुरी जानों। कुबला अछ अतुला पहिचानों । 
वे इनकी पत्नी क्रम चारि | परम सुसीला मर वर नारि ।॥ 
वहिन सुनद वदिनी नाम । भर्ता तासु नील शुभ काम । 
नदराय कुल दीपक घीर। मध्य पुत्ष परजन्य गभीर | 
श्री जयुदा जय में विष्यात | जसुकी दाता जग की मात । 
--शेगार रस सागर, तृतीय खड, पृष्ठ १७०१८ | 
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नागरता प्रदान कर दी थी जबकि आभीरो में वह शुद्ध लोकधर्मी गोपाल-सस्क्ृत्ति 
के रूप मे थी जो दूध और गाय की धुरी पर दुृढ थी। श्रीकृष्ण हरिवंश 
पुराण में इस गोपाल-सस्क्ृति की व्याख्या करते हुए स्वय कहते है--- 


'वर्य वनचरा गोपाः सदा गोघन जीवित 

गावोञ्स्माद्दैवतं विद्धि गिरयहइच वनानि च।र। 

कर्षकाणा कृषि त्ति, पण्यं विपणि जीविनाम्‌ । 

गावोछ्स्माक॑ परावृत्ति रेतत्त्रेविद्यमुच्यते ३। 

विद्यया यो यथायुक्तस्तस्य सा देवत परमस्‌ 

सैव पृज्याअवेनीया च सेव तस्योपकारिणी ।४॥ , 
--विष्णुपव, अध्याय ७ 


श्रीकृष्ण ने इंद्र की पूजा से विमुख करके पूरे आभीर समाज को गठित 
किया और उन्हे पर्वत पूजक बनाया । कृष्ण ने आभीरों को हीनता और आर्य 
देवता की अधीनता-भावना से मुक्त करके उन्हे एक प्रगतिशील नेतृत्व 
प्रदान किया था जिससे यह सस्क्ृति स्वतत्न रूप से विकसित हुई | हरिवश पुराण 
में ऐसे कई सकेत यथास्थान विद्यमान है जहा कृष्ण आभीरो को उपदेश देते 
हैं। एक स्थल पर श्रीकृष्ण कहते है . 


मत्रयज्ञपराविप्रा सीतायज्ञा  कर्षकाः 

गिरियज्ञास्तथागोपा इज्योप्स्माभिगिरिवते 
-“हरिवश पुराण, & 
गोपो को गिरियज्ञ (अर्थात्‌ पहाड़ के पूजन) का कारण कृष्ण यहु बत- 
लाते है कि “कृषि कार्य की सीमा खेत, खेत की सीमा वन, वन की सीमा परव॑त्त 
होता है। वह पर्वत ही हमारी एकमात्र गति है ।” इसलिए कृष्ण गोपाल-संस्क्ृति 
के प्रतीक रूप मे गायो और पर्वत पूजन का आदेश समस्त आभीरो को देते है 


शिवाय गाय पृज्यन्ता गिरियज्ञः प्रवर्त्यताम । 

प्रज्यता त्रिदश शक्रो, मिरिरस्माभिरिज्यताम्‌ ॥४३॥ 

कारयिष्यामि गोयज्ञयं, बलादपि न सशय. | 

यद्यस्थि मयि व ॒प्रीतिवेंदि वा सुहदो वयम ॥४०॥ 
-हरिवंश, विष्णुपर्व, अ० १७ 


आरयों से सघर्ष 
हरिवंश और महाभारत के इन सूत्रो को जोडने से प्रतीत होता है कि 
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कृष्ण ने बाल्यकाल में इद्र के स्थान पर पर्वत को पूज्य बनाकर आर्य संस्कृति 
को जो चुनोती दी थ्री उसके घात-प्रतिधात उनमे/ जीवन के उत्तरा्घ तक चलने 
रहे । कृष्ण का उदय आरभ में आभीर नेता के रूप में ट्ुला था जिसके कारण 
अनेक क्षत्रिय उनके प्रतिदृद्दी व पिरोधी के रुप में आगे आये, परतु सुधिष्ठिर 
की सभा में शिशुपाल को मारवार उन्होंने आभीर घवित की अजेयना घोषित 
करके आर्यों का नेतृत्य स्वय ग्रहण कर लिया। महाभारत के युद्ध मे सब 
विघटनकारियो का उच्छेद करके वे समझ भारतीय राजनीति ओर सम्पति के 
समय ज्ञप्टा के रूप मे उभर कर सामने जागे । जीष्म णी फ्री अधिम कृष्ण 
स्तुति में हमे कृष्ण का यही रूप प्राप्त होता है। यहा बढ भारत के सुछाय्प 
और सर्व मान्य नेता के रूप में प्रकट होते ८। एस प्रकार मद्ाभारत फोस्च 
और पाडवो के सघ्ष का ऐतिहासिक महाकाब्य तो है छी, त्ासगिक रूप से यह 
आभीरों के क्षत्रित्व और नेतृत्व प्राप्ति के संधर्ष की गाया भी हे । 

महाभारत में पाइवों के साव-साथ दुर्योधन के हृदय में कृष्ण के प्रति 
कम कटुता नहीं है। घिशुपाल, दक्मी आदि अनेफ क्षत्रिय यद्ा शाम का विरोध 
करते दीसते है । वस्तुतः यह विरोध आभीरो के उदय के विरुद्ध दी आयों गे 
एक वर्ग विशेष की सामूहिक प्रतिक्रिया है जो छूदनीति से एुरक्षेत्र में उन 
सबके आपस में लठ मरने फे उपरात्त ही समाप्त होती है जबकि आभीरों के 
क्षत्रित्व को चुनोती देने वाला कोई भी विरोधी दोष नहीं बना ओर श्रीकृष्ण 
देश की सर्वेप्रमुय विभूति के रूप में प्रतिष्ठित हुए जो श्ाय भी भगवान के रूप 
में जन-जन के हृदयासन पर आसीन है । हमाशा विचार यह दे कि धीकृष्ण 
के इस अम्युदय के साथ ही आभीर बौर आय॑-सरकृति की एफ़रपता स्थापित 
हुई और तभी रास-नृत्य पूरे भारतीय समाज का सामाजिक नृत्य दन गया। 


आभीरो को नृत्य-परपरा 


आभीर वीर होने के साथ-साथ नृत्य-गायन के प्रेमी, बासुरी बादक, 
रसिक और उन्मुक्त वन-विहारी थे । उनके समाज में नारी को भी पूर्ण स्व- 
तन्नता प्राप्त थी और पुरुषों के साथ-साथ यह नारो समाज भी स्वच्छद विहार 
करने वाला था। यहा नारी अधिक स्वत्तत्त थी । आभीरों के सामाथिक बंधन 
काफी शिथिल थे। नारी अपने पति के आदेदा या बंधन को माने यह उनके 
लिए आवश्यक न था। हरिवश पुराण में उल्लेस है कि वृंदावन में कृष्ण के 
साथ हल्लीसक नृत्य में सम्मिलित होने से कुछ आभीर थधालाओो को जब उनके 
पति या परिवार वालो ने रोकना चाहा तो उन्होने उनकी बात नही मानी 
और वे रात्रि के समय कृष्ण के साथ विहार करने के लिए उन्हे सोजने लगी । 


आभीर संस्कृति और उन्तकी नृत्य-परपरा / १५ 


ता वार्यमाणा पतिश्रि श्रातृभि्मातृभिस्तथा । 
कृष्णं गोपागना रात्रो मृगयस्ते रतिप्रिया ॥ 
-+-हरिवश, हल्कीसकत्री डन, इलोक रेड 


इस विवरण से स्पष्ट हैं कि इस समाज में उत्सव, गायन और नृत्य 
का सहज वातावरण उपलब्ध था। 

ताट्यशास्त्र से ज्ञात होता है कि आभीर रमणिया हिवेणीधरा होती 
थी और वे नृत्य-नाट्य मे विशेष रूप से भाग लेती थी, प० कृष्णदत्त वाजपेयी 
का कहना है कि “उनके वस्त्रालकारों का जो वर्णन नाट्यशास्त्र मे मिलता है 
वह मथुरा, सूरतगढ, देवगढ आदि स्थलो से प्राप्त कलाकृतियों में देखा जा 
सकता है। इन कलाकृतियो में कुछ नतेंकियो की मूर्ति भी है ।/'' 

उत्सवो तथा विजयोत्सतरी पर इस समाज मे नृत्य की जो परपरा प्रच- 
लित थी उनमे 'हल्लीसक नृत्य” सर्वाधिक विख्यात था । इस हुल्लीसक नृत्य के 
उनके उल्लेख प्राचीन वाडमय में भरे पडे है। इसी से “रासक' या “रास' नृत्य 
का उदय हुआ । हरिवश में इंद्र विजय के बाद कृष्ण द्वारा गोपागनाओं को 
बुलाकर जो नृत्य-गायन का आयोजन हुआ उसे हरिवशकार ते 'हल्लीसक 
ऋरीडन अध्याय” के अतर्गत वणित किया है। ऐसी दशा में वह नृत्य जिसका 
आयोजन कृष्ण ने शरद-ज्योत्स्ना भे खमुना-पुलिन पर किया मूलत. आभीरो 
में प्रचलित हल्‍लीसक नृत्य ही था। कालातर में यही नृत्य अधिक कलात्मक 
बनकर रास के रूप मे प्रसिद्ध हो गया। इसलिए रास के नृत्य रूप के अध्ययन 
के लिए पहले हल्लीसक नृत्य को समझना बहुत आवश्यक है । 


हल्लीसक नृत्य 


प्राचीन ग्रथो मे हल्लीसक नृत्य का हल्लीशक, हल्लीषक्‌ व हल्लीश नाम 
से भी उल्लेख हुआ है। इस नृत्य के सबध मे डा० वासुदेवशरण अग्रवाल का 
विचार है कि इसका उद्गम यूनान के नृत्य इलीशियन से हुआ । डा० अग्रवाल 
की यह भी स्थापना हैं कि रास-नृत्थ और हल्लीसक नृत्य की दो अलग-अलग 
परपराए थी परतु ईसवी सन्‌ के आसपास दोनो का सबंध हो गया। जहा तक 
डा० अग्रवाल की दूसरी मान्यता है इस तथ्य के काफी साक्ष्य उपस्थित है कि 
हल्लीसक और रास की दोनो नृत्य-परंपराए बहुत समय तक पृथक्‌ रूप से साथ- 
साथ चली ओर अत में हल्लीप्तक नृत्य रास मे ही विलीन हो गया परतु यह 
नृत्य यूनान से भारत आया, इस सबंध में डा० अग्नवाल ने कोई प्रमाण नही 


२२ देखें, 'त्रजलोक सस्क्ृति' ग्रथ में प० श्रीकृष्णदत्त वाजपेयी का निवध । 
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दिया है | इस संबंध में हमने उनके जीवन काल में हीं अपनी यह शका एक 
पत्र में उन्हें लिख कर भी भेजी थी, परतु वह उन दिनो रोग-शैया पर थे इस 
कारण हमे उनका कोई उत्तर प्राप्त नही हो पाया और उसके एक मास बाद 
ही वह स्वर्गवासी हो गये । 

हल्लीसक नृत्य में व्याप्त जो खुलापन और उन्मुक्तता थी शायद उसी 
कारण डा० अग्रवाल ने उसका उद्गम यूनान से माना हैं क्योकि भारतीय आयों 
की सामाजिक मर्यादा से वह मेल नहीं खाता । लगता है कि गायद डा० अग्रवाल 
ने आभीरो के सामाजिक नृत्य की दृष्टि से इसके स्वरूप पर विचार नही किया 
होगा अन्यथा शायद वह अपना मत बदल नेते। परतु डा० अग्रवाल के अति- 
रिक्त किसी अन्य विद्वान ने इसका उद्गम किसी विदेशी नृत्य से नहीं माना 
है। आभीरो को जो महानुभाव वाहर से आया वतलाते हैं उनमे से किसी ने 
भी उन्हें यूनात का मूल निवासी नही कहा । ऐसी दशा मे हल्लीसक नृत्य का 
उद्गम इलीशियत नृत्य से हुआ ऐसा नही कहा जा सकता | 


“हल्लीसक' की व्युत्पत्ति 

बब प्रब्न यह उठता है कि 'हल्लीसक' शब्द की व्युत्पत्ति क्या है। अमर- 
कोश आदि ग्रंथों में हमे इस शब्द का कोई उल्लेख नही मिला । द्यायद आभीरो 
का नृत्य मानकर कोशकारो ने इसकी उपेक्षा की हो यह भी सभव हो सकता 
हैं। मथुरा में हमे श्री गोविद चतुर्वेदी के निजी संग्रह में मेवाड से लीथो 
में छपे एक प्राचीन “शब्दार्थ चन्द्रामणि कोश” के चतुर्थ भाग मे हल्लीसक का 
उल्लेख निम्न प्रकार मिला है * 


(हल्लीषम्‌ ) योपिता मण्डली नृत्ये । 

हललनं प्रचलयित यस्मिन तत्‌ हल्लीपम्‌ । स्त्रीणा हल्लीप सह 

नतेनम्त स्वार्थेकन्‌ हललीपकम्‌--मण्डलेनतुयन्तत्य स्त्रीणा 
हल्लीपकन्सुतत्‌ । 

स्‍त्रीणा मण्डलिका नृत्ये अथवा एकस्यपुसोयद्धीमि स्त्रीभिब्ध 

सहक्रीडने स तु रास क्रीडा यथा गोपाना मण्डलीनृत्यवन्धे 
हललीषक विदु. । 


उक्त व्याख्या के आरभ मे प्रयुक्त 'हल्लन' शब्द से हम हल्लीसक शब्द 
की व्युत्पत्ति का अनुमान कर सकते हैं। 'हलन' बब्द ब्रज में गतिशीलता के 
अर्थ मे प्रयुक्त होता है । आज भी रासघारी जब अपने वालक्नो को रास नृत्य 
की शिक्षा देते हैं तो सबसे पहले वे उन्हे 'हलनाः (अग-सचालन) और “चलन 
(नृत्य मे पाव लेना) सिखलाते है। ब्रज क्षेत्र में एक और झब्द प्रचलित है 


आशभीर संस्कृति और उनकी नृत्य-परंपरा | १७ 


'हुडल्ला' गावो में निस्संकोच उन्मुक्त भाव से गतिपूर्ण नृत्य की सराहना के 
लिए भी इस शब्द का प्रायः प्रयोग होता है । तीत्रगति से नृत्य करने वाले को 
कहा जाता है . 'मैया बडे हडल्ला ते नाच्यों ! ऐसी दशा में हल्लीसक की 
व्युत्पत्ति भी वही हैं जो हलत या हडल्ला शब्द की है। हमारे विचार से हल्ली- 
सक का शब्दार्थे तीन्रगति से किया जाने वाला नृत्य है । 


हल्लीसक का मूल रूप 


हल्लीसक नृत्य के लक्षण ग्रथों में यत्र-तत्र जो उल्लेख हैं उत्त सभी में 
प्राय. यह स्वीकार किया गया है कि इस नृत्य मे एक ही नायक अनेक नायि- 
काओ के साथ विहार करता था । इस विहार मे 'गोपस्त्रीणा यथा हरि. कह 
कर यह भी स्वीकार किया गया है कि कृष्ण आाभीर रमणियो के साथ इस 
नृत्य को नाचे थे | कृष्ण ने गोपियो के साथ यह नृत्य-क्रीडा कब की इसका 
उल्लेख हरिवश पुराण के विष्णुपर्व के अध्याय २१ मे उपलब्ध है । 

इंद्र को पराजित करने के उपरात श्रीकृष्ण ने यहु समझकर कि “अब 
भेरी किशोर अवस्था समाप्त हो गई है” पहले तो उपवनो से भरे ब्रज में मस्त 
बैलो तथा वलवान गोपो की परस्पर युद्ध योजना की और स्वय नाक-घडियाल 
की तरह गौओ को पकडने व उन्हें बलवान गोपो से लडाने लगे और रात्रि 
होने पर युवती गोपियो और गोप कन्याओ को बुलाकर उनसे विहार करने 
लगे । 

यह विहार ओर नृत्य किस प्रकार का था उसका वर्णन करते हुए 
हरिवशकार कहता है कि “वे झुड की झुड गोपिया खडी हो गईं और श्रीकृष्ण 
को कभी बीच मे और कभी पाइवे में लेकर कृष्ण-चरित के गीत गाने लगी । वे 
सुदरियां सव तरह से श्रीकृष्ण का ही अनुकरण, उन्हीं का अवलोकन तथा 
अनुसरण कर रही थी। कुछ गोपिया हाथ से तालिया बजाती, विविध भावभगी 
प्रदर्शित करती तथा क्ृष्ण-चरित गाती हुई भ्रमण करने लगी। आंत में सभी 
गोपिया कृष्ण के समान नाचने, उन्ही के समान गाने तथा श्रीकृष्ण की तरह ही 


२३, सकरी पागरागासु ब्नजरथ्यासु वीयंवान । 
वृषाणा जातदपंणा यूद्धानि समयोजयत्‌ ॥ १६ ॥ 
गोपालारूच बलोदग्रान्योधयामास वीयंवान । 
वने स वीरो गारुचेव जयाह ग्राहवह्िभु: ॥ १७॥॥ 
युवतीगोंपकन्यारूच रात्रो सकाल्य कालावतू 
केशोरक मानयन्वे॑ सह तभिर्मुमोद हू॥ पृ८ ॥ 


१८ / ब्रज का रास रंगसच 


आखें मटठकाती हुईं विचरने लगी |” 

इस विवरण से यह स्पष्ट होता हैं कि वीर आभीर जाति में जब कोई 
युवक असाधारण वीरता का प्रदर्शन करता था तव उसके सम्मान में हल्लीसक 
नृत्य होता था। यह वीरत्व के सम्मान मे आयोजित एक सामाजिक महोत्सव 
था जिसमें कन्या और युवती दोनो ही उस वीर पुरुष के साथ नृत्य-गायन और 
रमण करती थी जो असाधारण पौरुप का प्रदर्शन करता था । यह नृत्य मडला- 
कार था, क्योकि इस नृत्य का स्वरूप वीरपुजा का था अत अवश्य ही इसमें 
ताडव नृत्य की गतियो की प्रधानता होगी । कृष्ण बचपन से ही ताडव नृत्य 
में पारगत थे और इसी नृत्य के माध्यम से वह कालिया नाग पर विजय प्राप्त 
कर चुके थे | उन्ही का अनुकरण गोपागनाओ ने इस नृत्य में ज्यों का त्यों किया 
था, ऐसी दशा में यह नृत्य मूलत ताडव नृत्य ही रहा होगा । भागे के इलोक 
में नारियो के कृष्ण के प्रति जिस आकर्षण का कथन है उससे ऐसा प्रतीत होता 
है कि हाथो से ताल देने के साथ नायक का मस्तक वक्ष पर रख लेना, नदी व 
सरोवर में विहार तथा आलिगन-चुबन भी इस नृत्य मे वर्जित नही थे। यह 
नृत्य बिना किसी आाडवर या तैयारी के प्रकृति के खुले वातावरण में बिना 
किसी औपचारिकता के तुरत गरायोजित किया जा सकता था। बाद मे इस 
नृत्य को रास का रूप दे दिए जाने के कारण हललीसक का स्थान रास-लृत्य ने 
ले लिया था। जैन धर्म में भी रास का जो प्रचार प्रसार हुआ उसका भी यही 
आधार था कि रास से भगवान नेमिनाथ प्रसन्न होते हैं ।” जैनो के २३वें 
तीर्थंकर नेमिनाथ भी आभीर थे और वह श्रीकृष्ण के चचेरे भाई थे यह सर्व- 
विदित तथ्य है । गस्तु । 


हल्लीसक का विकास 
जैसा कि डा० वासुदेवशरण अग्नवाल ने कहा है रास की स्थापना होने 


२४. तास्तु पक्‍तीकृता सर्वा रमयन्ति मनोरमम्‌ । 
गायन्त्य कृष्णचरित दन्द्रशो गोपकन्यका ॥२५॥ 
कृष्णलीला«्नुकरिण्य. कृष्णप्रणिद्वितेक्ष णा । 
कृष्णस्य गतिगमिन्यस्वरुण्यस्ता वरागना, ॥२६॥॥ 
वनेषु तालहस्ताग्रे, कूजयन्त्यस्तथाधपरा 0 
चैरवे चरित तस्य क्ृष्णस्यथ ब्नजयोपित ॥२७॥ 
तास्तस्यनृत्य गीत च विलासस्मितवी क्षितम्‌ । 
मुदिता*चानु कु्वेन्त्य कीडन्ति त्रजयोपषित ॥१घ॥। 

२५ रगहि ए रमइ जो रासु, (सिरि) विजयसेणसूरि निमविउ । 
नेमि जिणु तूसइ तासु, अविक पूरइ मणि रली ए | 

(रेवतग्रिरि-रासु, २०) 


आभीर संस्कृति और उनकी नृत्य-परंपरा / १६ 


के काफी समय बाद तक भी यह हल्लीसक नृत्य यथावत प्रचलित रहा और 
इसकी परंपरा भी पृथक से विकासमान रही, यह लक्षण-पग्रथों से प्रकट होता है। 
हरिवश के टीकाकार चक्रवाल ने हल्लीसक को आवत-नृत्य कहा है जिसकी 
पुष्टि बाणभट्ट ने भी की हैं तथा इसे उपरूपक विशेष कहा है। बाद में हल्लीसक 
नृत्य केवल आभीरो का नृत्य न रहकर पूरे भारतीय समाज का नृत्य हो 
गया था और उसके नृत्य में कुछ नाटकीयता का भी समावेश होने लग गया 
था। इसीलिए बाणभट्ट ने इसे नाट्य कहा है । अभिनव गुप्त ने भी इसे 
उपरूपक और मडलाकार नुत्य कहा है । 

अभिनव गुप्त ने नाट्यशास्त्र की अपनी टीका मे लिखा है कि मडल द्वारा 
सपन्‍न होने वाला नृत्य ही हल्लीसक है। इसमे एक नेता होना चाहिए जिस 
प्रकार कि गोपियों में भगवान श्रीकृष्ण वात्स्थायन के टीकाकार यशोधर ने भी 
अभिनव मृप्त के इसी कथन की बक्षरशल, पुष्टि की हैं--- 


मण्डलेन च यतस्त्रीणां नृत्य हल्लीसक तु तत्‌। 
नेता तत्र भवदेको गोपस्त्रीणा यथा हरिः ॥ ४ 


इस नृत्य में अनेक राग, तान तथा विभिन्‍त प्रकार की लयो के समावेश 
का उल्लेख करते हुए उसने इस नृत्य भे ६४ युगलो (एक एक स्त्री के साथ 
एक एक पुरुष) तक के सम्मिलित होने का विधान किया है। “श्वूगारप्रकाश' 
में भी इसी प्रकार का मत व्यक्त किया गया है। नाद्यदर्पणकार ने हल्लीसक 
नृत्य में लायिकाओ को सख्या १६ या १२ निर्धारित करके कहा है कि वे अपने 
हाथो को बाघ कर ठीक प्रकार रखे । इन उल्लेखो से प्रकट होता है कि बाद 
में हल्लीसक में भी एक नायक के स्थान पर अनेक युग्म सम्मिलित होने लगे 
थे। 


$ 


हललीसक का लोप 


परतु जैसे-जैसे रास नृत्य की लोकप्रियता बढी, हल्लीसक का आकर्षण 
कम होने लग गया और बत में उसे अपने आपको रास के साथ ही एकाकार 
कर देना पडा । आज भी अहीरो मे डडे बजाकर मडलाकार नृत्य की परंपरा 


२६ “भण्डलेनू यन्नाट्य हल्लीसकिमित स्मृतम्‌”--वाणभट्ट 
२७ इसी मत की पुष्टि अन्य लक्षण-श्रथों से भी होती है--- 
हल्लीसक क्रीडनक एकस्यैव पुस , वहुभि, स्त्रीभि क्रीडन सेव रास क्रीडा । 
(हरिवश, २, २०, ३५, नीलकठ) 
नत्तेकीभिरनेका भिमंण्ली भूद नत्तेंनम्‌ । 
यत्रैको नृत्यति नटस्त है हल्लीशक विदु ॥ 
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है। हमारे वचपन में मथुरा की रामलीला की बारात में जब भहीरो की यह 
मंडली नृत्य करती निकलती थी तो दर्शक मत्रमुग्व रह जाते थे । अहीरो की 
यह नृत्य-परंपरा हल्लीसक नृत्य की ही एक स्मृति कही जा सकती है, परतु 
हल्लीसक स्वय नृत्य विधा के रूप में ईसवी सन्‌ के प्रारभ के उपरात ही रास का 
अग बन गया था । अव इसका स्वतत्न अस्तित्व विद्यमान नहीं है । 


डे 
रास का उदय और विकास 


हल्लीसक से श्रीकृष्ण ने जिस रास परंपरा को जन्म दिया वह नृत्य 
और गायन-प्रधान थी । इसके नाद्यरूप का विकास बाद की घटना है। आभीरो 
का प्रागैतिहासिक मंडल-नृत्य हल्लीसक ही महाभारत-काल मे रास के जन्म 
का कारण बना यह हम पिछले अध्याय में कह चुके है। 


रास का उदय-काल 


रास का उदय-काल लगभग वही है जो महाभारत-काल का है। महा- 
भारत का युद्ध क्रिस काल में हुआ इस सबंध में भारतीय और पाइचात्य विद्वानो 
में मतभेद है, जिसके विवेचन में जाना यहा इष्ट नही है, भारतीय विद्वान कृष्ण- 
काल या महाभारत-काल को अब से पाच हजार वर्ष से भी अधिक पुरानी घटना 
मानते हैं जबकि पाइचात्य विद्वान इसका समय अब से लगभग ३५०० वर्ष पूर्व 
निर्धारित करते हैं । महाभारत के युद्ध के समय श्रीकृष्ण की आयु लगभग सौ 
वर्ष थी । वे लगभग १२४५ वर्ष की आयु तक इस घराधाम पर विराजे थे ।* 
इस आधार पर महाभारत के युद्ध के लगभग ८० वर्ष पहले भी यदि रास का 
उदय-काल माना जाए तब भी पाइचात्य मत के अनुसार रास मच ३५०० वर्ष 
से अधिक पुराना तो सिद्ध होता ही है। एक नृत्य या नाट्य परपरा का विभिन्‍न 
युगो और स्थित्तियो में इतनी लबी अवधि तक निरतर जीवित बने रहता जहा 
अपने मे एक भारंचयें है, वही यह तथ्य उसकी महत्ता, लोकप्रियता और 
विशिष्टता का भी प्रमाण है। भारतीय सस्कृति के सर्वेमान्य नायक भगवान 
कृष्ण के व्यक्तित्व ने यद्यपि इस पर॒परा को अमरत्व प्रदान करने मे महत्वपूर्ण 
भूमिका सपादित की है, परतु रास की कलात्मकता तथा समाज का इसके प्रति 
निरतर आकर्षण भी इसके दीघे जीवन के प्रमुख कारण है । इस इष्टि से रास 


१ क्ृष्णकाल के भारतीय दृष्टिकोण शोधपूर्ण विवेचन के लिए देखें--पोद्दार मभिनदन 
ग्रथ मे तिलकधर शर्मा का लेख, पृष्ठ ६६७ 


२. "शरच्छत व्यतीवाद पचदिशाधिक प्रभो“--भागवत 
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का महत्व भारतीय कलाओ के इतिहास में अत्यधिक गौरपूर्ण है । 


रास के प्राचीन उल्लेख 


भगवान कृष्ण ने रास का उदय ब्रज वृदावन में यमुना पुलिन पर ब्रज 
गोपिकाओ के साथ नृत्य करके किया इसके वर्णन पुराणों में सर्वत्र उपलब्ध हैं। 
पुराणो के जतिरिक्त भी विभिन्‍न भाषाओं के साहित्य मे श्रीकृष्ण के ब्रज मे 
किये गये इस नृत्य के वर्णन उपलब्ध है। दक्षिण में शिल्पादिकारम्‌ (द्वितीय 
शताब्दी) और मणिमेखैल के अनुसार वहा के अति प्राचीन नृत्य 'कुरावइकूत' 
के सबंध में वर्णन मिलता है कि श्रीकृष्ण उनकी प्रेयसी “नाप्पितें! और उनके 
भाई बलराम ने सात गोपियों के साथ हाथ में हाथ डालकर 'कुरावइकूत' नृत्य 
किया था ।' यहा राधा का स्थान नाप्पिने' ने तथा रास का स्थान 'कुरावइकत' 
ते ले रखा है। इस प्रकार धुर दक्षिण तक रास के प्रारंभकर्ता श्रीकृष्ण ही 
स्वीकार किये गये है भले ही वहा उसका नाम “रास न हो । 
पुराणो का कथन है कि शरद निशा में श्रीकृष्ण के हृदय में रमणेच्छा 
जागृत हुईं और उन्होंने वृदावन मे यमुना पुलित पर बासुरी-वादत करके 
गोपिकाओ को रास के लिए आमत्रित किया ।* 
यहां ध्यान देने की वात यह है कि हरिवशकार ने हल्लीसक के रूप 
में जिस नृत्य का कथन किया है परवर्ती पुराणो में वणित रास वर्णनों से उसमे 
कुछ भिन्‍तता है। हरिवश में वासुरी-वादन का उल्लेख नही है जो बाद के 
पुराणों में पाया जाता है। श्रीकृष्ण की इंद्र-विजय से भी इन पुराणो में रास 
को नही जोडा गया है, यह उसका स्वतत्र रूप से कथन करते है । इससे यही 
अर्थ लिया जा सकता है कि इंद्र-विजय पर श्रीकृष्ण ने आभीर रमणियो के साथ 
ग्रे हल्लीसक नृत्य किया था, वही वाद मे शारदी निगाओ में उनके न्नजवास-काल 
में प्राय किया जाता रहा और वही रास के रूप मे प्रसिद्ध हो गया ।* मच्छुकदेव 


३ रासलीला एक परिचय, पृष्ठ १७ 

४ कृष्णस्तु योवन दृष्ट्वा निशिचन्द्रामसो वनम्‌ । 
शारदी च निशा रम्या मतश्चक्रे रति प्रति ॥ 

५ ब्रह्मपुराण, अ० ११८, विष्णुपुराण, पच्रमाश, अ० १३ 

६ यद्यपि हल्लीसक रास नृत्य के रूप मे कृष्णकाल मे ही प्रसिद्ध हो गया था फिर भी 
आभीरो के हल्लीसक नृत्य की परपरा और याद बहुत बाद तक बनी रही और 
साहित्य में उसके उल्लेख भी होते रहे । भास मे अपने नाटक 'बाल-चरित्र' के अक ३ 


में कृष्ण का रास के लिए नहीं वरन हल्लीसक नृत्य के लिए ही वृदावन जाने का 
उल्लेख किया है | 


(मातठुल सर्व तावत्‌ तिप्ठतु । अद्य भत्‌ दामोदरो स्मिन्‌ वृन्दावने ग्रोपकन्यकाशि 
हललीसक नाम प्रक्रीडितु आगच्छति) वृद्ध ग्रोपालक तेनाहि सर्वेगोपजने 
सहमत दामोदरस्य हल्लीसक पश्च्याम । (चौखम्बा प्रकाशन, पृष्ठ ५५) 
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के 'सिद्धात प्रदीप” से हमारी इस स्थापना की पुष्टि होती है। उनका स्पष्ट 
कथन है कि 'रासक्रीडानाम्‌ रासोनाम वहुनतेंकी युक्‍्ते नृत्य विशेष स एवं हल्लीश 
इति युगान्तरे प्रसिद्ध: ।' इस कथन के अनुसार युगी से हललीश नाम से प्रसिद्ध 
नृत्य ही रास के नाम से पुनगिठत हुआ । इसी मत की पुष्टि करते हुए भोज 
कहते हैं कि हल्लीसक से रास में विशेषता यह थी कि हल्लीसक की अपेक्षा 
यह नृत्य विशेष तालबध से युक्त था---/तादिद हल्लीसकमेव तालवंध विशेष- 
युक्त रासएवेत्युज्येत ।! इस कथन से प्रकट होता है कि नटनागर कृष्ण की कला 
ने हलल्‍्लीसक को अधिक कलात्मक रूप देकर उसे रास या रासक का रूप प्रदान 
किया था। यह कलात्मक विकास क्‍या था इसकी चर्चा हम आगे करेंगे । यहा 
तो हम यही कहना चाहते हैं कि रास का उदय ब्रज में श्रीकृष्ण द्वारा हुआ 
और यह नृत्य प्रारभ मे उनके साथ आभीर रमणियो द्वारा नाचा गया । 

परतु उस समय जाभीरो का मथुरा नरेश कंस से जो सधपं छिडा हुआ 
था, श्रीकृष्ण की अधिक शक्ति उसी मे केंद्रित रही। ब्रज मे रहते हुए वह रास के 
कलात्मक क्षेत्र मे अधिक कार्य करने का अवकाश नहीं पा सके । कस-वध के 
उपरात जब मथुरा राज्य का नेतृत्व श्रीकृष्ण के हाथ भे आ गया और आभीर 
तथा यादवो का पारस्परिक भेदभाव समाप्त होकर द्वारका मे इनका एक सयुक्त 
नया उपनिवेश बस गया तब ये लोग वहा शाति के साथ रहे । तभी उस शात 
भर राजसी वातावरण में आभीर और यदुवशियो को अपनी कला-परपरा को 
भी विकसित करने का अवसर भिला और वही रास के विकास के भी नवीन 
मार्ग खुले । 

जैसा हम पहले कह चुके है रास नृत्य जब ब्रज में प्रारभ हुआ तब 
उसमे ताडव तत्त्व का प्राधान्य था, परतु द्वारका में जब इसका विकास हुआ 
तव यादव (अधभीर) रमणियो ने जो पहले से ही रास की प्रेमी थी, इस कला 
को विशेष रूप से सीखा | रास को लास्य रूप देकर नागरता प्रदान करने भे 
अनिरुद्ध (श्रीकृष्ण के पौन्न) की विदुपी पत्ती उषा का महत्वपूर्ण योगदान 
था। श्रीकृष्ण की यह पौत्र-वधू शिव के परमभक्‍त असुर नरेश बाणासुर की प्रिय 
पुत्री थी और उसे नृत्य की शिक्षा वाल्यावस्था में स्‍्वय माता पार्वती से प्राप्त 
हुई थी। उसने रास को लास्य रूप देकर द्वारका के रमणी समाज भे 


लोकप्रिय बनाया। शाजू देव ने अपने 'सगीत रत्नाकर' मे इस प्रसग का उल्लेख 
किया है 


लास्यम स्याग्रत प्रीत्या पावेत्या समदीदिशत ॥६१॥ 
पावेती त्वनु जास्तिस्म, लास्य वाणात्मामुपाम्‌ । 
तया द्वारावती गोप्यस्ताभि सौराष्ट्रयोषित. ॥७छ॥ 
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तामिस्तु शिक्षिता नार्यों नाना जनपदारपदा । 
एवं पस्म्पराप्राप्तमेतल्लोके प्रतिष्ठितम्‌ ॥5॥ 


इस प्रकार उपा के प्रयत्न से रास में सुकुमार भाववाओं का विकास 
हुआ और उसे विशेष कलात्मक स्तर प्राप्त हुआ। द्वारका में ही इस नृत्य में 
नाटकीयता का भी समावेश हुआ भौर लोग नायक श्रीकृष्ण की वाल लीलाए 
इस नृत्यों के माध्यम से प्रदर्शित की जाने लगी ।" 

हरिवण पुराण में द्वारका के पिडारक क्षेत्र भ आयोजित एक उत्सव 
का विस्तृत वर्णन मिलता है जिससे आभीर और यादव सस्कृति की एकरूपता 
प्रमाणित होती है, तथा द्वारका मे रास का किस रूप से विकास हुआ उसका 
भी पूरा स्वरूप स्पष्ट हो जाता है। इसीलिए यहा इस महोत्मव का विवरण 
प्रस्तुत किया जा रहा है । 


हरिवश पुराण का एक महोत्सव द्वारका का जल-विहार 

हरिवश पुराण के जनुसार यह उत्सव द्वारका के पिंडारक क्षेत्र में 
समुद्र के तट पर हुआ था । हरिवशकार ने इस उत्सव के माध्यम से यादवो के 
चरित्र का सागोपाग चित्र खीच दिया हे | वे यहा अत्यत वीर होने के साथ- 
साथ उच्च कोटि के विलासी भी चित्रित किये गये हैं। हरिवशकार ने कहा 
है कि यादवों मे एकमात्र बल्देव जी ही ऐसे थे जो केवल अपनी पत्नी रेवती 
पर ही अनुरकक्‍त थे ।" अन्य समस्त यादव प्राय' स्त्रियों के लिए लड मरते थे 
इसलिए भगवान कृष्ण ने भारी सस्या में सुदरी वारागनाओो को दारका लाकर 
बसाया था ॥ 

इस महोत्सव में यादवों के उन्‍्मृवतत बिहार का जो विद वर्ण है वह 
उसी हल्लीसक के वर्णन का विशद और राजसी रूप है जो ब्नज के आभीरो की 
बस्ती में कृष्ण ने अपनी किशोरावस्था के अत भौर यौवन के आगमन पर यमुना 
पुलिन पर रचाया था । यह उत्सव आभीरो और यादवो की सास्क्ृतिक एकता 


७ रेवत्या चैकया मार्ध बलो रेमेडनुकूलवा । 

चक्रवाकानुरागेण यदु श्रेष्ठ प्रतापवान्‌ ॥ हरिवश, विष्णुपर्, अध्याय ६०, एलोक ११ । 
८५ सामान्यास्ता कुमाराणा क्रीडानायों महात्मनाम्‌ । 

इच्छा भोग्या गुणेरेव, राजन्या वेषयोपित ॥ 

स्थितिरेषपा हि मैमराता कृता कृष्णान घीमता। 

स्त्रीनिमित्त भयेद्रर या यदूनमितिप्रभो॥, 
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को घोषित करता है| इस उत्सव के नृत्य और ग्रायत॒ को हरिवंशकार ने स्पष्ट 
रूप से रास कहा है ।' इससे यह सिद्ध होता है कि आभीरो के गोपालक 
कवीलो में नृत्य और गायन की जो लोक परंपरा हल्लीसक के नाम से विख्यात 
थी उसे ही द्वारका मे कृष्ण और यादवों ने नागरिक रूप देकर और भव्य बना- 
कर 'रास' के रूप मे विकसित किया था। हरिवश में 'रास' शब्द का प्रथम 
प्रयोग इस उत्सव के नृत्य के लिए ही हुआ है। श्वगार रस से सिक्‍त नृत्य गायन 
की यह परपरा रास कहलाई |? 

यहा हम सक्षेप में उत्सव की रूपरेखा दे देना चाहते है जिससे यादव 
ओर आभीरो की सस्क्ृति तथा रास का वह रूप स्पष्ट हो सके, जिसके कारण 
रास को रस का समूह माना गया । 

हरिवंश के अनुसार इस उत्सव में सभी यादवों ने पहुले डट कर मदिरा- 
पान किया फिर कृष्ण के नेतृत्व मे सुदर नारियो के साथ समुद्र के जल मे 
बेठकर वे मस्ती मे परस्पर जल उछाल-उछालकर विहार करने लगे । यादव 
नारियो के अतिरिक्त द्वारका की गणिकाएं भी इस उत्सव भे सम्मिलित हुई 
थी । यादवगण उनके अभिनय, नृत्य व सौदयय पर विमुग्घ हो गये । यह देखकर 
भगवान कृष्ण ने बाहर से भी उच्चकोटि की अप्सराएं बुलवायी और उनके 
गायन-वादन और स्वर्गीय अभिनय ने यादवों को मुग्ध कर लिया, तब इन 
सुदरियो को साथ लेकर यादवगण रैवतक पव॑त, घरो या वनो मे चले गये और 
वहा इच्छानुसार विहार करके पुन लौठ आये। पुष्पो और अंगरागो से सुवासित 
इन महिलाओ के साथ यादवो ने विश्वकर्मा द्वारा निर्मित १६ हजार रमणियो 
के रमण करने के लिए बनाई गयी विभिन्‍्त आकार की नौकाओ पर पुत्र नौका- 
विहार किया, जिनमे सब विलास के साधन तथा सूल्यवान से मूल्यवान रत्न- 
राशि उपलब्ध थी । 


नृत्य और अभिनय 


जब बलराम रेवती के साथ, कृष्ण अपनी रानियो के साथ तथा यादव 
अपनी रुचियो के अनुसार विभिन्‍न सुदरियो के साथ विहार का आनद ले रहे 
थे तो वहा कुछ और प्रमुख अप्सराएं आ उपस्थित हुईं और कृष्ण की आज्ञा से 
उन्होने बलराम व रेवती के निकट आकर उनके आनद के लिए नृत्य किया 


६ रासावसाने त्वथ गृह्य हस्ते महामुनि नारदमग्रमेय । 
प्रताप कृष्ण भगवान्समुद्रे सात्नजिती चार्जूनेव चाथ ॥ (अध्याय ६१, श्लोक ३०) 
१० परवर्ती भक्तिकाल में भी रास की व्याज्या भक्तों ने एक स्वर से 'रसाना समूहो 
रास ' कह कर की है। 
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तथा कृष्ण की अनेक वाल लीला तथा द्वारका लीलाओं का अभिनय किया । 
यह उत्सव ही रास के नाट्य रूप के विकास का सभवत. प्राचीनतम विवरण है 
इस इृष्टि से इन प्रदर्शनों पर यहा विस्तार से विचार फरना आवशष्यक है। 


रास मे नाट्य का उदय और उसका स्वरूप 


'छालिक्य सगीत' उत्सव के प्रारभ में अप्सराओो द्वारा रास नृत्य तथा कृष्ण 
लीलाओ के प्रदर्शन का उल्लेख निम्न प्रकार हुआ है 


चक्रुस्तथंवाभिनयेन लब्ब॑ं यथावदेपा प्रियमर्थयुक्तम्‌ । 

हुथानुकूल च बलस्य तस्य तथाजया रैवतराज पुत्र्या, ॥६॥॥ 
चक्रुहुसन्त्यश्च तथैव रास, तद्देशभाषाक्षतिवेषयुक्ता । 

सहस्तताल गलित सलील वरागना मगलसभमृतागधच, ॥७॥ 

संकर्पणाधोक्षजनन्दनानि, संगीतंक्‍्त्योइ्य च मगतानि । 

कस प्रलम्वादिवव च रम्य चाणूरघात च तथैव रगे ॥5८॥ 

यज्ञोदयाच प्रथित यशो5थ दामोदरत्त्वं च जनादेनस्य । 

बच तथारिष्टकर्वेनुकराम्या, त्रजे च वास जकुनीवब च ॥६॥ 

तथा च भरती यमलार्जुनोती सुप्टि वकाणामपि वत्मयुम्ताम्‌ । 

स कालियो नागपतिह दे च, क्ृष्णेन, दान्तण्च यथा दुरात्मा, ॥१०॥॥ 

शसह॒दादुद्धरर्णं व वीर पद्योत्पलाना मधुसूदनेन | 

गोवर्धनो&र्थं च गवा घृतोभूद्यथा च कृष्णेन जनार्दनेनः ॥११॥ 

कुब्जा यथा गन्धकपीपिका च कुब्जत्वहीना कृतवाण्च कृष्ण, । 

अवामन वामनक चक्रे कृष्णो बथात्मानमनोध्प्यनिद्य ॥१२॥ 

सौभप्रमाथ च हलायुवत्व वध मुरस्याप्यव देवशत्रो- | 

गत्तार कन्यावहने नृयाण रथे तथा योजनमूजितानाम्‌ ॥१३॥ 

तत सुभद्राहरणें जय च युद्धे च बालाहकजम्बुमाले। 

रलप्रवेक च युघाजितयंत्ममाहत शक्त समीक्षमासीत ॥१४॥ 

एतानिचान्यानि च चारुरूपा जग स्त्रिय प्रतिकाराणिराजनू । 

सकर्पणाधोक्षजह॒र्पणानि चित्राणि चानेक कथा श्रयाणि ॥१५॥ 

कादम्बरीपान मदोत्कटस्तु बल पृथुश्नी स चुकूदें राम. । 

सहस्तताल मधुर समच स भार्याथा रैवतराज पुन््या ॥१द्धा 

(हरिवश पुराण, छालिक्य संगीत अध्याय) 


उक्त वर्णन से यह प्रकट है कि अप्मराओो मे बलराम जी को तमस्कार 
करके पहले उन्हें रास नृत्य दिखाया और फिर उनके मनोरजनार्थे उनकी तथा 
श्रीकृष्ण की ब्रज तथा द्वारका जीवन की कुछ श्रमुख लीलाए दिखायी। वे 
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लीलाएं थी : 

कस, प्रलम्ब, अरिष्ट, बक, चाणूर तथा घेनुक के वध की लीलाए, कष्ण 
के दामोदर नाम प्राप्ति, त्नज निवास, यमलार्जुन मग, वृको की सृष्टि, कालिय- 
दमन, समुद्र से शंख का उत्तोलन, गोवर्धन धारण, कुब्जा का कुब्जात्व दूरी- 
करण, वासन रूपघारण, सौभ विनाश, हलायुध नामधारण, गाधारराज की 
कन्या से विवाह में महारथी राजाओ के साथ युद्ध, सुभद्राहरण के समय युद्ध से 
विजय प्राप्ति, पुरुदैत्य का वध, वलाहक और जम्बुमाली के साथ युद्ध तथा इंद्र 
के समक्ष सैनिको द्वारा रत्तराशि का अपहरण । 

ये सब लीलाए अभिनेय के साथ-साथ ग्रेय भी थी जिनके गायन से 
बलराम ऐसे अविभूत हुए कि वे स्वय भी अपनी प्रिय पत्नी रेवती के सहित 
हाथो से सुमधुर ताल देते हुए इस गायन से पूर्ण लीलाओ में सम्मिलित हो 
गये । 

हरिवश के इस वर्णन में निम्त तथ्य विशेष ध्यान देने योग्य है: 

(१) जिन लीलाओ के नाम उक्त सूची में गिनाये गये हैं वे सभी वीर 
रस की हैं । इनसे हमारे पूर्व प्रकट मत की पुष्टि होती है कि रास मूल रूप से 
ताडंव नृत्य था । 

(२) छालिक्य-सगीत के इस रासलीला वर्णन में कृष्ण-बलराम के 
अनेक वीरतापूर्वेक युद्धो व विजयो का उल्लेख है कितु इसमे 'कृष्ण बाणासुर 
संग्राम' के अभिनय का कथन नहीं है। इसका कारण यह है कि बाणासुर 
से कृष्ण का युद्ध उस उत्सव के बाद की घटना थी। बाणासुर से युद्ध के 
उपरात ही उसकी राजकुमारी उपा का अनिरुद्ध से विवाह हुआ था और उसी 
देत्य राजकुमारी ने तांडव से युक्त इस रास में लास्य की प्रतिष्ठा की थी, 
यह हम पहले कह चुके है। अतः रास मे लास्य की भावुकता और कोमलता 
का उदय बाद की घटता है जिस पर रास का परवर्ती वर्तमान ढाचा खडा 
हुआ है । 

(३) तीसरी महत्वपूर्ण वात इस विवरण से यह प्रकट होती है कि जिन 
लीलाओ का अभिनय इस उत्सव में हुआ वे अनेक हैं । एक ही समय मे उनका 
लगातार अभिनय किया गया था। इससे प्रकट होता हैं कि ये लीलाए बहुत छोठे- 
छोटे एकाकी के ढग के गेय रूपक थे। उत्सव का वर्णन पढने से जो वातावरण 
वनता है उससे लगता है कि इन अल्पकालीन गेय अभिनयो मे नृत्य का भी 
पूरा-पूरा योग रहा होगा । विशेष रूप से चरम सीमा (क्लाइमेक्स) के चित्रण 
में उसे अधिक महत्व दिया गया होगा | 

(४) इस अभिनय का अप्सराओ द्वारा किया जाना विशेष रूप से 
घ्यान देने वाली घटना हे । हरिवंञ में अन्यत्न उल्लेख है कि भगवान कृष्ण ने 
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यादवों के मनोरजन के लिए द्वारका में दूर-दूर से लाकर सुदर स्त्रियों को 
वसाया था । 'छालिक्य-सगीत' से पूर्वे रास और क्रृष्ण लीला प्रस्तुत करने वाली 
ये अप्सराए संभवत वही रमणिया थी जो द्वारका में निरंतर कलात्मक वाता- 
वरण बनाए रखने के लिए लाई गई थी | इन रमणियो के द्वारा रास नृत्य तथा 
कृष्ण की जीवन लीलाओ का प्रदर्शन देखना यादवो का मुख्य आकर्षण रहा 
होगा । इसलिए इन्हे इन लीलाओ के लिए विशेष रूप से प्रशिक्षित किया जाता 
रहा होगा । इस प्रकार क्ृष्ण-चरित के अभिनय की व रास की व्यावसायिक 
परपरा का इस रूप में श्रीगणेण श्रीकृष्ण के जीवन-काल मे ही हो गया था । 
यह तथ्य इस वर्णन से स्पष्ट हो जाता है । 

(५) द्वारका मे जब कृष्णलीलाओं के अभिनय के लिए इन अप्सराओं 
को प्रशिक्षित किया गया होगा तो उन्हे प्रशिक्षित करने के लिए ये कृष्ण- 
लीलाए “रासक' के रूप मे लिखी भी अवश्य गई होगी | हमारा बनुमान है कि 
द्वारका मे रचित ये “रासक' ही परवर्ती रासक ग्रथो की रचना परपरा के 
मूल आधार वने । यही से यशस्वी व्यक्तियों के जीवन की मुस्य घटनाओं पर 
'नाट्य-रासक' लिखने का क्रम प्रारभ हुआ होगा, जो बाद में अनेक दिल्लाओं 
और अनेक सपों मे विकसित हुआ । सीराष्ट्र के इन्ही परवर्ती रासक ग्रथो के 
आधार पर इस युग मे श्री फावर्स 'रास-माला' जैसे महत्वपूर्ण मथ की रचना 
कर पाए हैँ जिसका मूल आधार द्वारका की यह रास-परपरा ही थी । 

सभव है कि कुछ विद्वान हमारी उक्त मान्यता से सहमत न ही क्योकि 
उन्हें हरिवश के उक्त वर्णन में ऐतिहासिकता के समुचित आधार के दर्शन 
शायद न हो। परतु यदि ऐसा हो भी, तव भी उन्हे यह तो मानना ही पड़ेगा 
कि चतुर्थ शताब्दी से पूर्व ही (जो हरिवश का रचना-फाल है) मच पर उक्त 
रासको का प्रदर्शन अवश्य ही प्रचलित था तभी हरिवशकार ने उनके अभिनय 
का इस अधिकार और रहता से साम्रोपाग वर्णन किया हैं। ऐसी दणा में यह 
स्वीकार न करने का कोई कारण नही रहता कि ईसवी सन के प्रारभ में नाट्य 
रासको की यह परपरा प्रचलित थी जिसका उल्लेख भरत ने 'नताटय-रासक' के 
नाम से किया और चौथी शताब्दी मे इस देश मे कृष्ण लीलाओ को “रासक 
रूप में प्रदशित करने की इसी गेय नृत्य-परपरा का वर्णन हरिवद्य पुराण के 
इस उत्सव में उपलब्ध होता है । खेद है कि इस युग का लिखित कोई “रासक 
ग्रथ उपलब्ध नही हो सका है, अन्यथा कृष्णलीला के नाट्य रूप का पूरा स्वरूप 
जौर स्पष्ट हो जाता । अस्तु। 


रास-नृत्य 
हरिवशकार इन लीलाओ के उपरात पुन' रास-नृत्य के आयोजन का 
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उल्लेख करता है। उसका कथन है कि अभिनय ओर नृत्य के इस सरस बाता- 
वरण में जब कादबरी-पाव करके मदमत्त वलराम रेवती के साथ ताली बजाकर 
नृत्य करने लगे तव भगवान कृष्ण भी बलराम जी को आनदित करने के लिए 
सत्यभामा के साथ वहा जाकर इस नृत्य-गायन में सम्मिलित हो गये । उस 
समय अर्जुन भी संयोग से वहा उपस्थित थे। वह भी वहा वैठकर गाने लगे । 
फिर तो सभी प्रमुख यादव और सुदरी तथा अप्सराएं उस नृत्य-गायन में 
सम्मिलित हो गयी। तभी वहा देवषि नारद भी आ पहुंचे और वह भी उस 
समय सबके साथ मिलकर इतना नाचे कि उनकी जटाएं खुलकर छितरा गयी। 
वहा नृत्य-गायत के साथ हास-परिहास का भी अपूर्व वातावरण सबको आनंदित 
करने लगा । इस प्रकार रास का यह आयोजन समाप्त हुआ तो कृष्ण नारद 
का हाथ पकड कर सत्यभामा गौर अर्जुन के साथ जल में कूद पड़े । तब कृष्ण 
ओर बलराम के नेतृत्व मे यादवों के दो दल बने और वे परस्पर जलक्रीडा 
करने लगे । जलक्नीडा के साथ यादवों व अप्सराओ का गायन-वादत भी उच्च 
स्वर मे आरभ हो गया । 

जलक्रीडा के बाद सभी यादवों ने विभिन्‍त प्रकार के मिचे पडे सुस्वादु 
मासो का भोजन किया । उद्धव आदि जो एक-दो यादव मांस नही खाते थे उन्होने 
सुस्वादु निरामिष भोजन किया । भगवात्त कृष्ण ने स्वयं सबको भोजन परोसा । 
बाद में सभी ने अपनी प्रियत्तमाओं के साथ मद्यपान किया । 


छालिक्य-गीत 


रात्रि हो जाने पर सगीत सभा आरभ हुई। इस संगीत सभा की 
विशेषता यह थी कि इस समय नारदजी व स्वगें से आयी अप्सराओो ने सबे- 
प्रथम छालिक्य गीत (जो अब तक स्वर्ग के देवताओं की ही वस्तु थी) प्रथम 
बार मत्यंलोक मे कृष्ण की कृपा से यादवों को सुनाया और उन्हे वह गीत 
सिखाया । यह गीत नारद की वीणा पर गाया गया। अर्जुन ने मृदग तथा अन्य 
अप्सराओं ने अन्य विविध वाद्य बजाए । श्रीकृष्ण वजश्ी बजाने लगे और सभी 
नारिया उन्हे घेर कर नाचने लगी । नृत्य के बाद रम्भा ने अभिनय द्वारा 
भगवान को आनदित किया और फिर स्वर्ग की अन्य अप्सराओ ने भी अपनी 
कला दिखायी । भगवान ने सभी कलाकारों को अपने हाथ से ताबूल देकर 
सम्मानित किया । 

स्वर्ग के इस छालिक्य-गीत के प्रथम यदुवशी गायक प्रद्य॒ुम्त थे जिन्हे 
श्रीकृष्ण से गायन के उपरात स्वय ताबूल दिया । यादवो मे से केवल बलराम, 
कृष्ण, अनिरुद्ध और साम्व ही इस छालिक्य गीत के मत्यंलोक में सफल 
गायक हुए। इन्ही से यह गीत-परपरा लोक कल्याणाय इस भूमि पर स्थिर 


३० | ब्रज का रास रंगमंच 


हुईं । इस गायन के अनतर अप्सरागो ने भगवान से विदा मागी औौर यह 
उत्सव समाप्त हुआ । 


आभीर और यादवों की सस्क्ृति की एकरूपता 

इस वर्णव से यादवों की उत्सवप्रियता पर यथेष्ट प्रकाश पडता है। 
जल-विहार, मदिरा-पान, नृत्य-गायन, तथा अभिनय इनके मनोविनोद के मुख्य 
माध्यम थे । कलाकारिता इस समाज के जीवन का मानों अभिन्‍न अंग ही थी । 
द्वारका में पहुचकर यदुवंदशी स्वर्गीय सगीत को सीखकर उसमे भी पारंगत हो 
गये थे । महिलाए भौर पुरुष सभी नृत्यकला के ज्ञाता थे और उत्सवो में 
सामूहिक रूप से उन्मुक्त नृत्य करते थे। भगवान कृष्ण की जीवन-लीलाओ के 
प्रदर्शन में इनकी विशेप रुचि थी। मिर्च-मसालो में बने विभिन्‍न पशुओ तथा 
पक्षियों का मास इनका प्रिय भोजन था । अगराग और पुप्प इन्हे विशेष प्रिय 
थे | इस युग के सभी सुपास व विलास के उत्कृष्ट साधन इन्होने अपने पुरुषार्थ 
से जुटा लिये थे । 

इस समाज मे स्त्रियों को भी पुरुषों जैसी ही स्वतत्नता थी, तथा 
उत्सवो के अवसर ,पर कोई भी स्त्री क्रिसी भी पुरुष के साथ उन्सम्रुक्त 
विहार कर सकती थी । पुरुषी को भी किसी सुदरी या वारागना के साथ 
निस्सकोच रमण करने की पूरी छूट थी। समाज मे इस प्रकार के आचरण को 
बुरा नहीं माना जाता था। छोटे बडे सव मिलकर एक-दूसरे के सामने बिना 
किसी लज्जा या सकोच के विहार करते थे | पिता और पुत्र सभी निस्मकोच 
साथ-साथ सुरापान और स्वच्छद रमण करते थे । समाज के मुख्य पुरुष युवको 
के इस प्रकार के व्यवहार को प्रोत्ताहित करते थे और उसमे प्रसन्‍तता अनुभव 
करते थे । समाज के युवक इस संसार के सभी सुखो को खुलकर भोग इसका 
वे स्वयं प्रबंध करने की चेष्टा करते थे और उनके लिए सभी सुविधाएं जुटाते 
थे। यह पूरी जाति ही उत्सव-प्रेमी थी । नगर के बाहर प्राकृतिक वातावरण 
में जल के किनारे उत्सव करना इन्हे विशेष प्रिय था क्योकि जल-विहार इनके 
उत्सव का अनिवाय अंग था । यदि इस उत्सव की तुलना आभीरो के वाल्य- 
काल में किये गये श्रीकृष्ण के “हल्लीसक क्रीड़न' से की जाय तो वह इस उत्सव 
का ही लघु रूप था। इससे इन दोनो सस्कृतियो की एकरूपता स्पष्ट हो जाती है। 


११ ब्रज के आभीरो में वाल्यकाल में कृष्ण ने जब हल्लीसक-नृत्य किया था तब यमुना 
तट को छाठा था और वहा भी गोपियो के साथ जल-विहार किया था | यहा इस 
उत्सव में समुद्र मे उसी प्रकार के जल-विहार और नृत्य-गायन के अधिक व्यापक 
आयोजन का वर्णन है ।--लेखक 


रास का उदय और विकास / ३१ 


इस उत्सव के वर्णन से यह स्पष्ट हो जाता है कि आभीरो की लोक 
सस्कृति द्वारका के यादवों के राजसी साधनों में नागरता प्राप्त कर गई और 
उसका कलात्मक स्तर इतना ऊचा उठ गया कि उत्तका गायन भी स्वर्गीय 
छालिक्य-गीत से सयुकत हो गया। यहा हललीसक ने अपना लोक रूप छोडकर रास 
की नागरता प्राप्त करली थी । 

परंतु कलाओ का स्तर सदेव एक-सा नहीं रहता । उच्च वर्ग की कला 
(आज की भाषा मे शास्त्रीय विधा) जनता में पहुचकर लोकधर्मी हो जाती है 
और लोककला सुदुढ हाथो में पडकर उच्चस्तरीय (शास्त्रीय) हो जाती है । 
रास विधा के साथ भी छास और विकास का यह क्रम निरतर चलता रहा 
है ।* राजपुस्षो का यह रास भरत तक आते-आते लोकधर्मी बिचा के रूप में 
व्यापक प्रसिद्धि प्राप्त कर चुका था। इसीलिए भरत और अग्तिपुराण दोनो ने 
रासक को उपरूपको में स्थान दिया है। भरत ते 'रासक के दो भेद किये है * 
(१) नृत्य-रासक, (२) नादुय-रासक। नृत्य-रासक नृत्य और गायन की 
प्रपरा थी कितु नाट्य-रासक का नृत्य रूप कला और अभिनय से सयुकत 
था। 

नृत्य-रासक के भरत ने तीन उपभेद किये है: (१) मडल-रासक, 
(२) दड-रासक, (लकुट-रासक) और (३) ताल-रासक । नाट्य-रासक के 
उपभेदो का भरत ने कोई उल्लेख नही किया, परंतु परवर्ती साहित्य पर 
दृष्टिपात करने से यह स्पष्ट आभासित होता है कि नाट्य-रासक के भी दो 
रूप थे : (१) श्रीकृष्णतीला के आधार पर होने वाले नृत्य-नाट्य, (२) इसी 
शैली में अन्य कथानकों पर आधारित नादय। भरत के बाद रास के इन 
विभिन्‍त उपरूपो का विभिन्‍न क्षेत्रों और वर्गों में व्यापक रूप से प्रचलन हो 
गया। मच के साथ-साथ रास की गेंय परपराओ ओऔर नृत्य-रूपो का भी 
विस्तार हुआ जिनकी चर्चा हम आगे करेंगे । 


१२, डा० वासुदेवशरण अग्रवाल 'रास और रासाल्वयी काव्य' की भूमिका में पृष्ठ ४ प्र 
कहते हैं : 


“व्यक्ति-भेद, देश-भेद और काल-भैद के अनुसार लोकासूरजन के विविध प्रकारो का 
सग्रह घट-बढ सकता था ।” 


७ 
रास की नृत्य-परंपरा 


महाभारत युद्ध के उपरात कृष्ण भारत की सर्वमान्य अन्यतम विमूति 
के रूप भें उदित हो गये थे और कालातर में उनका सम्मान इतना बटा कि 
वह १६ कलाओ से परिपूर्ण साक्षात लीला पुरुपोत्तम ही मान लिये गये। 
इसका परिणाम यह हुआ कि उनके द्वारा संस्थापित रास-नृत्य भी पूरे देण में 
सम्मानित हुआ । वह शीघ्र ही भारत का सामाजिक नृत्य वन गया और उसके 
स्थानीय स्थिति के अनुरूप विभिन्‍न नाम और रूप हो गये। फिर भी इस 
मइलाकार नृत्य में स्थानीय विभिन्‍तताओं के साथ भी एकरूपता बनी रही । 
लक्षण ग्रथो में विविध रूपो भें रास के उल्लेख इसी एकता में निहित विभिन्‍नता 
के भिन्‍न-भिन्‍न रूपो से आभासित हो जाते हैं। भरत ने इस रास-नृत्य का 
'रासक' नाम से वर्णन किया है ओर इसके तीन भेद किये हैँ: (१) मंडल- 
रासक, (२) लकुट रासक और (३) ताल रासक। ये तीनो ही प्रकार के 
नृत्य पृथक-पृथक और सयुकत नृत्य के रूपो मे आज तक रास-तृत्य के भंग बने 
हुए हैं और इनका समाज मे व्यापक प्रभाव व प्रचार है । 

इन सब नृत्यों में भी मडलाकार नृत्य सर्वाधिक महत्वपूर्ण हे | वह पूरे 
रासनतृत्यो का प्राण है . 


स्त्रीभिदंच पुरुपेश्चेव धृतहस्ते ऋ्रमस्थिते, । 
मण्डल क्रियते नृत्य, स रास प्रोच्यते बुधे* ॥ 


इस मडल में जब हाथ मे डडे लेकर उन्हे बजाते हुए उल्लासपूर्वक 
नर और नारी सामूहिक रूप से नाचते थे तब वह लकुट-रास या दडक-रास का 
रूप ग्रहण कर लेता था। जब यह नृत्य विशेष तालबंधों मे नाचा जाता था 
तव उसे ताल-रासक कहा जाता था । रास का यह नृत्य रूप उसके अभिनय रूप 
से अधिक महत्वपूर्ण था । 

यही कारण है कि प्राचीन लक्षण-प्रथो में रास के नृत्य रूप का अवश्य 


रास की नृत्य-परंपरा | ३३ 


उल्लेख हुआ है जबकि उसके नाट्यरूप की कई लक्षण-ग्रथों में उपेक्षा भी हो 
गई है। उदाहरण के लिए 'दशरूपका तथा अभिनय भारती” में रासक का 
उल्लेख नृत्यो में ही किया गया है उपरूपको मे नही। शारदातनय ने नृत्य के 
२० भेंदों का उल्लेख किया है और उन्हे रूपक के अवातर भेदो में सम्मिलित 
कर लिया है । उसते भी रास को नृत्य ही कहा है परंतु 'वादय-रासक' को वह 
उपरूपक स्वीकार करता है । 


व्यापक विस्तार 

ईसवी सन्‌ के प्रारंभ के बाद रास नृत्य की यह परपरा सभी धर्मों और 
क्षेत्रो में निरतर विकासमान रही । वैष्णव घर्मावलबियों के साथ-साथ रास का 
नृत्य रूप तो बौद्ध और जैन धर्म मे भी ग्राह्म था। जैन धर्म मे तो रास- 
नृत्य तभी से मदिरों मे पूजा और उपासना के अग बन गये जब से यदुवंश में 
उत्पन्त भगवान नेमिनाथ को इस धर्म का २३वा तीर्थंकर स्वीकार किया 
गया। भगवान नेमिनाथ जी की प्रसन्‍तता के लिए जैन मदिरो में रास-नृत्य 
ओर नाट्य दोनों ही उपासना के अग मान लिये गये ।' बाद में जब ये 
नृत्य धीरे-धीरे कलात्मकता का बाना उतार कर रसिकता की सीमा पार 
करके अइलीलता से जुड़ने लगे तो जैन मदिरो में इन पर रोक लगा दी गई, 
परतु तव भी रासक गायन की परपरा वहा धर्म के अनिवार्य अग के रूप में 
आज भी विद्यमान है। 


वोद्ध धर्म से रास 


वौद्ध ध्मे मे रास-नृत्यों की यह परपरा अपने प्रारभिक काल मे अधिक 
लोकप्रिय हुईं । वौद्ध धर्म का व्यापक प्रचार अशोक के समय में हुआ था । 
अशोक के गुरु बौद्ध भिक्षु उपगृप्त मथुरा के निवासी एक गधी के पुत्र थे, यह 
वोद्धप्रंथ 'दिव्यावदान' से प्रकट है। मथुरा मडल रास की नृत्य परपरा का 
जनक ही था, ऐसी दशा में जब मथुरा उपगुप्त के प्रभाव से बीद्ध घर्मं का प्रधान 
केंद्र बना तो हल्लीसक और रास की यह नृत्य पर॒परा भी उसके साथ जुड गयी 
होगी जो काफी लबे समय तक बौद्ध धर्म के प्रचार का एक मुरुय साधन वनी 
रही । हमारे इस मत की पुष्टि श्री दशरथ ओज्ञा के इस कथन से भी होती है 


१. रेबतगरिरि रासक में लिखा है कि * श्री जयदेव सूरि कृत इस रास का जो उत्माह- 
पूवंक अभिनय करेगा उस पर नेमिनाथ जी प्रसन्‍त होगे मौर देवी अविका उसकी 
इच्छाबो को पूर्ण करेंगी ।” 

संगाहि एरमेई जो रासु, सिरि विजयसूरि निम्मविउए । 
नेमिजिणु तूसइ तासु, अविग्रा पुरइ मणि रलीए। 


३४ / ब्रज का रास रगर्मंच 


कि “रिपुदमण रास' की कथावस्तु से यह निष्कर्ष निकलता है कि हर्षवर्धन 
(६०६ से ६४८) के युग में कृष्णरास की दोली पर बौद्ध महात्माओं के जीवन 
को केंद्र वताकर रास-नृत्यों की उपयोगिता सिद्ध हो चुकी थी। नवी शताब्दी 
में चर्चरी एवं रास द्वारा आमुष्मिकता का मोह त्याग कर लौकिक सुख सबंधी 
भावों का अभिनय दिखाया जाता था। 


जैन धर्म में रास की लोकप्रियता 


जैन धर्म मे “रासक' बोद्ध धर्म से भी अधिक लोकप्रिय था | डा० ह्याम 
परमार का कथन है कि जैन मदिरो में श्रावक लोग रात्रि में त्तालिया बजा- 
बजाकर रास गाते थे। बाद में जीवहत्या के भय से इसे बंद फर दिया गया । 
इस तरह का नृत्य चौदह॒वी शताब्दी मे जैन मदिरों में पुरुष और स्तियों द्वारा 
किया जाता था ।* 

'उपदेश रसायन रासक' में 'ताला रासु! और 'लड्डा रासु” का उल्लेख 
है । जिनदत्त सूरि ने तथा सप्तक्षेत्री रासकार ने भी 'लकुट रासक' का उल्लेख 
किया है । बाघ की ग्रुफा में भी लड्डा रास का चित्रण है। नवी जताब्दी तक 
आते-आते, संभवत लकुट रासक बहुत लोकप्रिय हो चुका था । 


प्राचीन रास-नृत्यो के कुछ उल्लेख 


रास ने कालातर में पूरे भारतीय समाज और यहा के सभी घर्मों मे 
लोकप्रियता प्राप्त कर ली थी । उस काल में रास का मचीय रूप क्या था उसके 
कुछ उल्लेख भी यत्रतत्र उपलब्ध हो जाते है। नवी शताब्दी के लकुट-रास का 
एक चित्राकन राजशेखर की 'कर्पूर मजरी सट्टक' के चतुर्थ जवनिकान्तरम्‌ 
(१२-१३) में उपलब्ध है, जिसका एक रूप इस प्रकार है : 


मोत्ताहलिल्लिहरणुच्चआओ लास्सावसाणे चलिअसुआओ । 

सिचति अप्योगामिमीय पेक्‍्ख जेताजलेहि मणिभाजणेहिं। 
इदोअ 

परिव्भमत्तीआ विचिन्तवधं॑ इमाइ दोसोलह पच्चणीओ । 

सखेलन्ति तालाणुगदयदाओ, तुहायणें दीसइ दण्डरासो । 


इसका अथे है--चर्चरी का दृश्य दिखाने वाली भनतंकिया रगमच पर 
आती हैं । मुक्तालकार घारण किये हुए वे नर्त॑ं किया, जिनके वस्त्र हवा मे उड़ 


२ ब्रज कला केंद्र के वापिक अधिवेशन, १६६४ का विवरण, पृष्ठ ५० 


रास की नृत्य-परंपरा / ३५ 


रहे थे, नृत्य समाप्त होने पर मच से निकलते हुए जल से भरे मणिक पात्रो को 
लेकर एक-दूसरे को भिगो रही हैं। तो इधर ये बत्तीस नर्तकिया विचित्र बध 
बनाकर घूम रही हैं । इनके चरण ताल के अनुसार पड रहे है इसलिए तुम्हारे 
आगन मे दंड रास सा दृष्टिगोचर हो रहा है। 

'कर्पूर मंजरी' में दंड रास और चचेरी के नृत्यों के कई रूपो का शब्द- 
चित्र प्रस्तुत किया गया है, जिससे प्रकट होता है कि मडल नृत्य के साथ रास 
मे पक्तिबद्ध नृत्य भी लगभग उसी प्रकार से होता था जैसा आाज कं ब्रज के 
रास मे पाया जाता है। रास के एक शब्दचित्र में यह कहा गया है कि कुछ 
नरतेकिया कधे और सिर बरावर किये हुए तथा भुजाओ और हाथो को भी 
एक सी स्थिति में रखे हुए तनिक भी भूल न करते हुए दो पक्तियों मे लय और 
ताल के मेल के साथ चलती हैं और एक-दूसरे के सामने आती हैं । 

इस वर्णन और वर्तमान रास के पंक्तिवद्ध नृत्य में अतर यही है कि 
अब यह नृत्य दो पक्तियों में नही वरन कृष्ण को बीच में लेकर सखिया एक ही 
पक्ति मे सव ओर घूृमकर दर्शंको के समक्ष प्रस्तुत करती है तथा उसमें अब 
उतनी सुकरता नही रह गई है जिसका आभास इस वर्णन से मिलता है। 

उस युग के रास के नृत्यों में श्लुगार, रौद्र, वीभत्स और हास्य आदि के 
सभी भावों को व्यक्त करने की प्रभावी क्षमता थी यह निम्न वर्णनों से प्रकट 
होता है 

कुंगार रस कुछ नतंकिया रत्न जडे कवच उतार कर यत्रो से पानी 
की घारे छोडती हैं। पानी की घारें उनके प्रेमियो के शरीर पर कामदेव की 
चवारुणास्त्र के समान पडती हैं । 

रोद रस स्याही ओर काजल की तरह कृष्ण शरीर वाली, धनुष की 
तरह तिरछी नजरों वाली और मोर के पखो के आशभूपणो से युक्त ये विला- 
सिनी स्त्रिया शिकारी के रूप मे लोगो को हसाती हैं । 

लगता है कि यह वेशभूषा घारण करके हसती हुई स्त्रिया दात निकाल- 
कर हसने पर भी भयकर लगती होगी | भाज के आदिवासियो के नृत्यो की 
वेशभूषा का इस वेशभूषा से अदुभुत साम्य प्रतीत होता है । 

वीभत्स रस * कुछ स्त्रिया नरमास को ही उपहार रूप से धारण किये 
हुए ओर हुकार रूप से सियारो का सा शब्द करती हुई तथा रौद्र रूप बनाकर 
राक्षसियों के चेहरे लगाकर इमणान का अभिनय करती है ! 

लगता है कि उस समय ऐसे नृत्य लोकप्रिय रहे होगे, परंतु वर्तमान 
रास में ऐसी स्थिति का कोई स्थान नही रहा, क्योकि कृष्ण की माधुय-भक्ति 
वे रास का आधार बदल कर अब उसमे ऐसे प्रसगो के लिए स्थान ही नही 


रहने दिया है । 


३६ / ब्रज का रास रगमच 


हास्य रस---कुछ स्त्रिया कुतृहलवश चंचल वेश बनाकर वीणा बजाती 
हुईं और मलिन वेश से लोगो को हसाती हुई पीछे हटती हैं, प्रणाम करती हैँ 
भौर हसती हैं । 

इस प्रकार इन वर्णनों से €वी शताब्दी के दंडक का जो रूप उभर 
कर आता है उससे ज्ञात होता है कि उस युग में रास-नृत्य काफी विकसित 
हो चुके थे और वे विभिन्‍्त रसो तथा कथा-स्थितियो की अभिव्यक्ति मे पूर्णत. 
समर्थ थे। 

लगभग इसी युग की रचना 'रिपुदारण रास' से ज्ञात होता है कि 
ध्रुपद गायन भी तव रास मे प्रचलित हो चुका था जो आज के रास का भी 
एक अनिवाय॑ भाग हैं। ओोझा जी ने इस रास के ल्रुपद के विवेचन से सबधित 
आचार्य वेद की ये पक्तिया उद्धुत की हैं जिससे पता लगता है उस समय शझ्रुपद 
गायन के साथ रास में नवीन कथानकों के समावेश की प्रवृत्ति थी तथा 
भध्यदेशीय भाषा का रास पर प्रभाव था : 


गीतमाने प्रुपदे गीते भाव मनोहरे । 
नतेन तनुयात्पात्र कान्ताहास्यादि दृष्टिजम्‌ 
नानागतिल सद्भाव मुख रागादि सयुक्तम्‌ । 
सुकुमारागं विन्यास दन्तोद्योत्ितहावकम्‌ । 
खण्डमानेन रचित मध्ये मध्ये च कम्पनम्‌ । 
यत्र नृत्य भवदेव॑ क्रूपदारव्यं तदा भवेत्‌ । 
प्रायशोमण्यदेशीयभाषया पत्र घसच. । 
उद्ग्राह्‌ ध्रुवकामोगास्त्रय एते भवन्ति ते । 


इस वर्णन से लगता है मानो यह कोई आज के ब्रज के रास का ही 
सस्कृत वर्णन हो । 

रास-नृत्यो का यह विकास तथा उसके साथ-साथ ही उसका प्रचार 
और प्रसार भी निरतर होता रहा, इसके अनेक उल्लेख प्राचीन ग्रथो और 'रासो 
या रासकों में उपलब्ध हैं । “बीसलदेव रासो' से ज्ञात होता है कि उस युग से 
बासुरी रास का प्रमुख वाद्य बन चुकी थी और रास के गायक अपना स्वर 
ठीक करके वासुरी की घुन पर ताल के साथ नतेंन करते हुए अभिनय करते 
थे। इसमे कहा गया है कि (इस समूह नृत्य मे) मध्य की रास मडली कम 
सधन होती हैं और वाहर की मडली सघन हे । इससे प्रकट होता है कि यह 
वर्णन मंडल-रासक का है जो आाज के रास के मडल-रास के अनुरूप ही है 
जिसमे मडल के अदर केवल ठाकुर और श्रीजी तथा मडल के बाहर समस्त 


गोपी सघन होकर नृत्य करती है । मूल उदाहरण इस प्रकार है: 


गायणहार माँडइ (अ) र गाई । 
रास कइ (सम) यह वैसली आाई। 
ताल कई समुचइ घूंघरी । 
माहिली मॉडली छीदा होइ । 
बारली मॉडली साँघणा । 
रास प्रगास ईणी विधि होड़ । 


डा० दशरथ भोजा ने रासक-ग्रथो भें से छाट-छाठकर रास के इन 
नृत्य-वर्णनो का उल्लेख किया है जिनसे प्रकट होता है कि भरत से प्रारंभ 
होकर ये नृत्य ताल रासक, दड रासक तथा मंडल रासक के तीनो ही रूपो में 
एक लबे युग तक विद्यमान थे । उनमें से कुछ उदाहरण हम यहा साभार उद्धृत 
कर रहे है। 

सवत १३२७ वि० में रचित “सम्यकत्य भाई चउपई में 'ताल रास! 
तथा 'लकुट रासक' का उल्लेख 


'ताला रासु रमणी बहु देई, लउ॒अ रासु भूलहु वारेइ | 
सवत्‌ १३७६ वि० की रचना 'समरा रास' में लकुट रास के अभिनय की 
सूचना : 
जलवट नाटकु जोइ नवरग ए रास उलडारस ए । 


इस ग्रथ मे भी यही उल्लेख है कि रास केवल सृजन और पठन-पाठन 
के लिए ही नही था, उसका नृत्य के माध्यम से प्रदर्शन भी अनिवार्य था। 


एह रासु जो पढई गरुणाई नाचिउ जिण हरि देई। 
सवत्‌ १४१५ वि० की रचना “पट्टाभिषेक रास' में रास के खेले जाने का 
उल्लेख हैं जो उसके अभिनेय नृत्य रूप की पुष्टि करता है : 
नाचइ ए नयण विशाल, चद्रव्यणि मन रग भरे। 
नवरगि ए रासु रमति, खेला खेलिय सुपरिवरे । 


इन वर्णनों से स्पष्ट है कि रास की यह नृत्य-परपरा चक्राकार घूमते 
हुए तालियो की ताल पर लय के साथ पग्-संचालन की स्थिति भे 'ताल रास! 
तथा लकुट वजाकर नृत्य करने पर 'लकुट रास' या 'दड रास' कही जाती 
थी। मडलाकार नृत्य इन दोनो प्रकार के नृत्यो मे समाहित था| इन रास- 
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नृत्यों की सबसे प्रमुख विद्योपता थी उनका “पिंडीवर्धा होना । 


पिडीबध नृत्य 


रास-नृत्य मे जिस पिंडीवध की अनिवायंता स्वीकार की गयी हैं 
उसका एक उल्लेख ईसवी पूर्व की दूसरी शताब्दी में ही इस प्रकार प्राप्त 


होता है 

'शुकर का नर्तन और सुकुमार प्रयोगों द्वारा पावंती का नरतेन देखकर 
नदीभद्र आदि गणो ने पिडीव्ध का नर्तंव दिखाया। विष्णु ने ताथ्यंपिडी, 
स्वायभुव ने प्मपडी आदि नतंन दिखाये। नाट्यज्ञास्त्र के चतुर्थ अध्याय 
में विविध पिंडीबध नृत्यो का वर्णन हुआ है। भरत ने यह पिंडीवध नृत्य तपो- 
घन मुनियो के उपयुक्त माने है । 


एव प्रयोग: कर्तव्यों वर्धभाने तपोघना: 


भरत ने पिडीबध नृत्य को ताडव नृत्य का एक भेद माना है। उन्होने 
ताडव के 'रेचक', अगहार' और “पिडीवर्घा ये तीन भेद किये है। इस पिंडी- 
बंध नृत्य के भी अनेक प्रभेद थे जिनमे वृष, महिपी, सिहवाहिनी, ताथ्य, पद्म, 
ऐरावती, झष, उलूक, घारा, पाश, नदी, याक्षी, हल, सर्प, रौद्री आदि प्रमुख 
थे। इन पिडीवध नृत्यो का निरतर विकास होता गया और शारदातनय तक 
आते-आते ये नृत्य बहुत निखर उठे जैसा कि इन नृत्यों के नाम से ही प्रकट 
हैं। इन नृत्यो में विभिन्‍न देवी-देवता, पशु-पक्षी आदि की चालो के आधार पर 
तालबद्ध पग-सचालन मे विशेष प्रशिक्षण व कौशल की अनिवायंता रही होगी 
ऐसा हमारा अनुमान है। 

ये पिडीबध नृत्य मडलाकार थे जैसा कि एक लक्षण-पग्रंथ के निम्न- 
लिखित इलोक से प्रकट होता है * 


अष्टो षोडशर््धाचिशद्यत्र नृत्यति तायका: । 
पिण्डीवन्धानुसारेण तत्नृत रासक स्मृतम ॥ 


८, १६ या ३४ युग्म पिंडीवध बताकर नृत्य करते थे । डा० वासुदेव- 
शरण के मत से पिडीवघ का तात्पयं उस मडलाकार श्खला से है जो नृत्य 
करने वाले हाथ बाघकर या हाथ मे हाथ मारकर ताल द्वारा या डडे बजाकर 
रच लेते थे। वस्तुत वही रास का प्राण है।'* 

विभिन्‍न लक्षण ग्रथो भे रास के नृत्यो का विविध रूपो में उल्लेख है, 


३ देत्ें, रास और रासन्वयी काव्य! ग्रथ की भूमिका । 
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इससे प्रकट होता है कि युग के साथ-साथ रास के नृत्यो का रूप भी विभिन्‍न 
मोड लेता रहा । बाद भें आचार वेद ने रास नृत्यो के तीन रूपो का उल्लेख 
इस प्रकार किया हैं : 


रासकस्य प्रभेदासस्‍्तु रासक, नाट्य रासक | 
चर्चरी तित्रियः प्रोक्‍ता। 


इस कथन से ज्ञात होता है कि कालातर में त्ाट्य रासक के अलावा 
रास का एक नृत्य रूप 'चर्चरी' नाम से विशेष रूप से उभरा था जिसने रास 
के साथ अपना अलग अस्तित्व भी स्थापित कर लिया था । 


चर्चरी क्या है ? 

प्राचीन सस्कृत, प्राकृत और अपभ्रश सभी भाषाओ मे चर्चरी का उल्लेख 
अनेक रूपो में हुआ है। महाकवि कालिदास के “विक्रमोर्वशीय' नाटक के चतुर्थ 
अक में जो अपश्रश के पद आये है उन्हे चर्चरी कहा गया है। बाद मे प्राकृत और 
अपञ्श में इसे चच्चरी या चाचरी भी कहा जाने लगा था। अपश्रद काव्यत्रयी 
में इसे नृत्य-गायन से युक्त खेल कहा गया है ।* हर्ष कृत “रत्नावली नाटिका' 
में इसे आकर्षक नृत्य के रूप में चित्रित किया गया है |" वहा यह वसत के 
अवसर पर मदनोत्सव मे होने वाला नृत्य है। हेमचन्द्र के 'छन्दोनुशासन' में 
चर्चरी को एक छद कहा गया है ।* जगनन्‍्नाथदास भानु ने भी इसे छद कहा है, 
जो यस जल भ र गणो के योग से बतता है। आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी 
चर्चेरी को विशेष गान मानते है और डा० वासुदेवशरण अग्रवाल ने चाचर को 
फाल्युन या विवाहोत्सव पर होने वाला अडिया रास या एक प्रकार का नृत्य 
कहा है । 

सस्कृत मे चचरी का एक अर्थ हाथ की ताल की आवाज भी है ।" 
सगीतश्षास्त्र में चचेरी नाम का एक राग भी मिलता है और ब्रज के स्वर्गीय 


४ प्राकृतापप्र शादि भाषाया चच्चरी चाचरी इति नाम्ना सस्कृत भाषायाच चर्चरी इति 
सज्ञया प्रसिद्धाया गीत नृत्य पूर्व कान क्रीडन गुम्फनादि पद्धति प्राचीना परिज्ञायते । 
(पृष्ठ १४४, सी० डी० दलाल का भूमिका भाग) 

५ जब मदनिका आदि चेरिया यहा मदनोत्सव मे “चर्चेरी नृत्य' हारा राजा तथा राज- 
सभा का मनोविनोद करती हैं तो विदूषक मदनिका से उसे भी “चर्चरी नृत्य' सिखाने 
का अनुरोध करता है। मदनिका इस पर विदूषक का उपहास करती है और उससे 
कह देती है कि यह नृत्य चर्चरी नही द्विपदी खड है। 

६ छद प्रभाकर, नवा .. शा “₹& 

७ देखें, 'शब्दार्थ कोस्तुभ | 
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वयोवुद्ध रासघारी श्री लछमन स्वामी ने हमें वतलाया कि चर्चरी नाम की एक 
ताल भी है जो झपताल का ही एक रूप है । इस ताल में रास-नृत्य अब से लगभग 
३०-४० वर्ष पूर्व तक होते थे । लछमन स्वामी के कथन की पुष्टि नब्नजभापा 
काव्य के महारथियो के पुराने काव्य उल्लेखो से भी हो जाती है | ब्नजभाषा के 
कवियों ने चाचर का वर्णन किया है । सुर एक खेल के रूप में इसका उल्लेख 
करते हैं, जो '्गार-रस प्रधान था । महाकवि सूरदास कहते हैं 


मानो मदन मजूरी लीन्हे, कीर करत मल गोले ।* 
सूरदास सब चाँचर खेलें, अपने अपने टोले । 


परमानन्द जी ने इसे कुछ और स्पष्ट किया है : 


माघधौ चाँचर खेल ही खेलत री जमुना के तीर। 
बिच विच गोपी बीच बीच री वे बने मुरारि। 
सरकत मनि कचन मनि माला री जानो गुही सेवारि ।* 


इस पद की द्वितीय पक्त से नृत्य का भाव प्रकट होता है जो इस तथ्य 
की पुष्टि करता है कि सस्कृत में जिस चर्चरी नृत्य का रास के साथ वर्णन है 
वह परपरा रास के साथ इस काल तक भी निरतर जुडी रही है। 

नन्‍्ददास चाचर को स्पष्ट रूप से ताल से युक्त नृत्य बतलाते हैं जिसमे 
ताली वजती है और डफ भी ।* डफ ब्रज में होली का विशिष्ट साज माना 
जाता हे । होली की समाप्ति पर उसे वर्ष भर को विश्वाम दे दिया जाता है ॥ 
डफ और ताली बजाकर नाचना फाल्गुन का अपना रग है जो नन्‍्ददास जी की 
पक्तियो से स्पष्ट होता है : 


चाँचर पैन लगे नर नारी ।॥ 
डफ बाजें भरु करतल तारी । 


स्वर्गीय लछमन स्वामी जी से यह जानकारी पाकर कि रास मे पहले 
चर्चरी ताल पर ही नृत्य होते थे तथा कविवर ननन्‍्ददास जी के हाथ से ताली 
देने के उल्लेख को देखकर जब हमने सस्कृत कालीन रास के स्वरूप में चर्चरी 
ताल के दृढने की चेष्ठा की तो उसका उल्लेख वहा भी मिल गया । आचार्य वेद 


८ 'सूरसागर', नागरी प्रचारिणी सभा, पद सख्या ३४७५ 

६ 'परमान्द सागर", पृष्ठ ३२६, पद ६१६ 
१० 'नन्ददास ग्रथावली” (सभा सस्करण, दूसरा खड, पृष्ठ ४२१ 
११९ डफ घर दे थार गई परकी * (ब्रज का एक लोकगीत) 
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ने चर्चरी की व्याख्या करते हुए कहा है : 

तेति गिघ इति शद्देन नर्तन रास तालत.। 
अथवा 

च्चरी तालाच्चुतरारव॑तर्ननेटे । 

क्रियते नत॑नं तत्स्याच्चचेरी नतेन वरम्‌ ॥ 

इस वर्णन के अनुसार इस नृत्य के बोलो मे 'तेति ग्िध! बोलो का उच्चारण 
प्रमुख था और यह नृत्य चर्चर ताल पर नाचा जाता था। यह नृत्य नटो द्वारा 
किया जाता था और इसमे ताल पर चार चक्कर लिये जाते थे । 
उक्त सब विवरणो के आधार पर यह कहा जा सकता है कि चर्चरी 

नृत्य एक लास्य नृत्य था जिसमे श्ुगार-रस की प्रमुखता थी । बसत के अवसर 
पर यह नृत्य विशेष रूप से होता था। वास्तव में चचेरी अगार प्रधान एक 
फाम नृत्य था जिसमें होली (तब मदनोत्सव) का उन्मुक्त वातावरण पूरी तरह 
उभरता था | हो सकता है कि द्वारका मे उषा ने रास-तृत्य मे लास्य का जो 
समावेश किया था वही रूप कालातर में विकसित होकर चर्चरी कहलाने लगा 
हो | चरचेरी की यह परपरा बाद में इतनी लोकप्रिय हुई कि चचेरी के प्रदरेन 
के लिए जिस विशेष छद मे नृत्य रूपको की रचना होने लगी उन्हे भी चचेरी 
ही कहा जाने लगा होगा । राजसभा तथा जनता के अतिरिक्त यह चच्चेरी नृत्य 
जैन समाज के घामिक पूजास्थलों में भी घुस गया और वहा युवक “चर्चरी' 
करने लगे । इसीलिए जैनाचाय जिनदत्त सूरि को चर्चरी छद में ही चर्चरी 
विरोघी एक ग्रंथ की रचना करती पडी जिसमे जैन धर्म स्थलो मे रासक के प्रदर्शन 
की निदा की गई है * 


जहिं रवणिय रहममण्‌ कबाइ न कारिवइ । 
लडख्डारसुर जाह पुरिसु विदितउ वारिवइ। 
जहि जलकीडदोलण हुति न देववह । 
माहमाल न निसिद्धी कय अट्ठाहियह । 


सभवत इस विगेघी भादोलन के प्रभाव से ही जैन मदिरो में 'दड रासक' 
तथा चर्चेरी के प्रदर्शन बंद हो गये, परंतु परवर्ती जन भक्‍त चर्चरी छद में 
गायन के लिए काव्य-रचना करते रहे । डा० ओला ने "रास और रासान्वयी 
काव्य' से किसी अज्ञात कवि की एक जैन चर्चरी “चचेरिका' प्रकाशित की है 
जिसमें एक जैनधर्मी यात्री का यात्रा की कठिनाइयो के समय की गयी । देव- 
स्तुति है। समवत यह “चर्चरी नृत्य/ भरत द्वारा वर्णित प्राचीन ताल-रासक 
का ही एक विकसित रूप था । 

ब्रज के वर्तमान रास में चर्चेरी नृत्य की जो परपरा थी उसके बोल भी 
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हमने वयोवृद्ध रासधारी श्री लछमन रबामी से नोट किये थे। उनके अनुसार 
यह चर्चरी नृत्य झपताल में होने वाला रास-नृत्य है। रास में यह नृत्य अब 
से ४०-५० वर्ष पूर्व तक होता था । लछमन स्वामी इस नृत्य का प्रदर्षान स्वयं 
अपने स्वरूपी से कराते थे । यह पूछे जाने पर कि अब यह “चचंरी नृत्य' रास 
मे से क्यो निकाल दिया गया है, स्वामी जी बोले, 'झपताल एक छोटी ताल है 
उसमे नृत्य की गति के साथ भाव प्रदर्शन मे विशेष लाबव अपेक्षित है । भव 
रास का स्तर गिर जाने के कारण स्वस्पों (रास के पात्रों) पर नये रासधारी 
उतना श्रम नही करते कि उस अत्प समय में ही पात्र नृत्य की मुद्राओं को पृथक- 
पृथक करके स्पष्ट कर सके । यही कारण है कि अब रास में चर्चरी नृत्य बंद 
हो गया । स्वरूप तो क्या रास के स्वामियों मे भी अब कोई ऐसा गुणी विद्यमान 
नही रहा जो चर्चरी नृत्य को जानता हो और उसे कर सके । यह परपरा हमारे 
देखते-देखते रास से लुप्त हो गयी है । 


वर्तमान रास में 'चर्चरी का सगीत' 


ब्रज के वर्तमान रास में 'नित्य-रास के नृत्य मे चर्चरी नृत्य नाचा 
जाता था । इसमे कृष्ण, राधिका और गोपिया क्रमश, निम्न परमलुओ पर नृत्य 
करते थे और हस्तमुद्राओं द्वारा भावाभिव्यक्ति करते थे। चर्चरी आरभ के 
समय कृष्ण और राधा को बीच में लेकर उनके पाण्व में गोपिया पक्तिवद्ध 
खडी होती थी और फिर ऋ्रमण एक-एक पात्र पवित से पगताल देता हुआ 
दर्शक समूह के आगे आकर निम्न परमलुओ पर नृत्य तथा भावाभिव्यकित करके 
पुन यथास्थान लीटकर पक्ति में अपना स्थान ग्रहण कर लेते थे। निम्नलिखित 
बोलो पर इस नृत्य मे पग-सचालन होता था : 


थेईय दद्टी थेईय तद्‌ । 


सबसे पहले कृष्ण इन बोलो के वोले जाने पर पवित से आगे बढ्ते थे 
ओर निम्त परमलु पर नृत्य करके यथास्थान लौट जाते थे 


तिघा तिघा तिधा तत्तय, थेई तत्तय थेई तत्तय । 
तिघा तत्त, तिघा तत्त, तिघा तिधा तिघा। 
तितत्त थेइ । 


कृष्ण के यथास्थान लौट जाने पर श्रीजी (राधिका) भागे बढती थी 
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और उसी गति पर निम्न परमलु पर नृत्य करती थी : 


तेतिय तेतिय तेतिय तिधा, थेइ तत्त, थेई तत्त 
तेतिय तिधा, तेतिय तिघा, तेतिय तेतिय, तेतय । 
तिध तत्‌ थेइय । 


इसके उपरात सखिया दो-दो के जोड मे राधा और कुष्ण के पाइवों 
से क्रमश, आगे वढकर निम्न परमलु पर नृत्य करती थी . 


तेजिक तेजिक तेजिक तिघा, थेई तत्ते थेई तत्ते । 
तेजिक तिधा तेजिक तिधा, तेजिक तेजिक तेजिक तेजिक 
तिदि थतत्‌ थेइय । 


दो सखियो के लौट जाने पर पुनः दो दूसरी सखिया आगे बढती थी 
ओर वे निम्न परमलु पर नृत्य करती थी . 


तकक्‍क थुग, निन्‍्ग थुग, गिरधारी कौ थेइया। 
गिरघारी कौ, गिरधारी को, तान क्रय, किट झय । 
किधत्‌ कुडन्झय, गिरधारी की झुन्ग । 

तिदत्थ थेइय । 


सबके नृत्य समाप्त हो जाने पर “'थेइय तद्‌दी थेइय तद' की आवृत्ति 
और वेग से होने पर सभी स्वरूप एकसाथ मडल रास मे प्रवृत्त हो जाते थे। 
झपताल इस संगीत का प्राण थी। इस नृत्य में हस्त, पग और इष्टि-सचालन 
तीनो के ही तादात्म्य की लाघवता के साथ समन्वय की अपेक्षा होती थी । 

इस प्रकार चर्चरी का यह नृत्य जो किसी काल में रास की एक स्वतत्र 
विधा के रूप मे विकसित हुआ था, अत में रास मे ही विलीन हो गया परतु 
विभिन्‍्त युगो में विभिन्‍त रूप ग्रहण करती हुई रास की यह्‌ नृत्य-परंपरा आज 
भी प्राणवान है। इसके वर्तेमान स्वरूप की चर्चा हम यथास्थान आगे करेगे । 


नृत्य-रास का व्यापक श्रभाव 


प्रागंतिहासिक काल से आज तक अनेक परिवर्तनों और परिस्थितियों 
में निरतर विद्यमान रास की यह परपरा बडी महत्वपूर्ण है। जैसा हम पहले 
कह चुके है ब्रज से यह परपरा कृष्ण के साथ द्वारका गयी और द्वारका मे 
विकसित होकर वहा से पूरे देश मे फैली । सौराष्ट्र से लेकर कामरूप तक रास- 
तृत्यो का प्रचलन है। मणिपुर नृत्यो का उद्भव भी रास-नृत्यो से ही माना 
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गया है। वर्तमान कत्यक नृत्य को भी वे लोग “नट्वरी नृत्य मानते हैं और उसे 
रास लीला से ही उद्भूत कहते है । आदिवासियों के नृत्यो से लेकर सर्वोच्च 
कोटि के नतेंको तक रास के मडलाकार नृत्य का प्रभाव है। पुरुष और स्त्री 
दोनो का ही रास-नृत्यो से लगाव रहा है क्योकि रास के नृत्यों भें ताडव और 
लास्य दीनो का ही सुदर समन्वय है । 


रे 
नाठय-रासक 


जैसा कि पहले कहा जा चुका है ईसा की प्रथम शताब्दी से पूर्व ही 
हमारे यहा रास मच की दो परंपराएं विकसित थी । हम उसकी नृत्य परपरा की 
चर्चा पिछले अध्याय मे कर चुके है । इसी परंपरा से उसके रूपक प्रधान स्वरूप 
की एक पृथक विधा और विकसित हुई जिसे भरत ने 'नाट्य-रासक' नाम दिया है। 
रास के इस नाट्य रूप का उदय काल भी श्रीकृष्ण के समय में ही हुआ था, 
जैसा कि पुराण ग्रथो में वणित है । ब्रज की आभीर ललनाओ ने श्रीक्षष्ण के 
विरह में व्याकूल होकर अपने हृदय की ज्ञाति के लिए सर्वेप्रथण उनकी बाल- 
लीलाओं का अभित्तय किया था जो बाद में एक नृत्य-नाट्य परपरा के उदय 
का कारण बना । भागवतकार ने 'रास-पचाध्यायी' के प्रसंग में इस घटना की 
विस्तृत चर्चा की है । 

वुदावन में रास करते हुए गोपिकाओ के मध्य से श्रीकृष्ण सहसा 
अतर्धान हो गये तो उनके वियोग मे वे विह्नल हो गयी और वृक्ष, लता, गुल्मो 
से उनका पता पूछने लगीं । इसी विरह को शात करने के लिए उन्होने श्रीकृष्ण 
की ब्रजलीलाओ का प्रदर्शन किया 


पृच्छतेमा लता बातूनप्यारित्मष्टा वनस्पते :। 
नृन तत्करजस्पृष्ठा. विश्नत्युपुलकान्य हो ॥१३॥ 
इत्युन्यत्तवचो गोप्य कृष्णान्वेषणकातरा: । 
लीला भगवतस्तास्ता हमननुचक्रुस्तदात्मिका: ॥ १४॥ 
कस्याद्चित्‌ पूतनायन्तया क्ृष्णायस्त्यपिचत स्तनम्‌ । 
ताकोयित्वा रुदत्यन्या पदाहु छकठायतीम्‌ ॥१५॥ 


भागवत के दशम स्कघ के अध्याय ३० में इलोक २३ तक भगवान 
कृष्ण की कई ब्रजलीलाओ के गोपियो द्वारा अनुकरण का उल्लेख हुआ है। ये 
लीलाएं कृष्ण के विरह मे उन्मादिनी ब्र॒जागनाओ का प्रलाप मात्र न थी वरन 
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उन लीलाओ में भी उन्होने एक कलात्मक स्तर स्थापित किया था । स्वान्त - 
सुखाय अभिनीत इन लीलाओ में गोपिकाओ ने अपने वस्त्रों से ही रूयवध भी 
बनाये थे । गोवर्धन-धारण, कालिय-दमन भौर ऊखल-लीला के ये चित्र 
देखिये 


मा मैष्ट वातवर्पाभिया तत्वाणं विहित मया । 
इत्युवत्वैकेन हस्तेन यतन्त्युन्तिदवेष्म बरम्‌ ॥२०॥ 
आरद्य का पदा&क्रम्य शिरस्याहापरा नृप। 
दुष्टाहे गच्छ जातो&ह खलाना ननुदण्डघक ॥२१॥ 
ततन्नेकोवाच है गोपा दावाग्निं पश्यतोल्वणम्‌ । 
क चक्षूष्या विपिद्धव वो विधास्ये क्षेममोउ्जसा ॥२२॥ 
वृद्धान्यया स्रजा कचितन्वी तन्न उलूखले। 
भीता सुदुक विधायास्य॑ मेजे भीतिविडम्वतम्‌ ॥२३॥ 


इम भाति जहा रास के नृत्य और संगीत पक्ष के सस्थापक श्रीकृष्ण हैं 
वहा कृष्णलीलाओं की अभिनय परंपरा की सूत्रधार ब्रज गोपिया हैं । यह मान्यता 
पुराण-काल से भक्ति-युग तक यथावत बनी रही है। नन्‍्ददास जी ने “श्रीकृष्ण 
सिद्धात पचाध्यायी' मे गोपियो के कृष्णलीला प्रदर्शन का उल्लेख किया है | वह 
लिखते हैं : 


इहि विधि वन घनि बूक्ति प्रेम बस लगत सुहाई । 
करन लगी मनहरन, लाल लीला मन भाई । 
सिसु कुमार पौगंड बलित अभिनय दिखराये । 
कमल नैन प्रापति उपाय सव लोक सिखाये | 


गोपियों ने यह लीला क्यो की, इसका क्‍या उद्देश्य था ? इस सबंध में 
नन्‍्ददास जी का मत है : 


बरु जे आहि उपासक तिर्नाह अभेद बतायौ। 
सिसु कुमार पीगड, कान्ह एके दिखरायौ। 
अवतारी अवतार-घरन अरू जितक विशृती । 
इह आश्रय आधार सबे, जग जेंहि की ऊती। 


गोपियों का यह कार्य नन्‍्ददास जी की इष्टि मे अत्यधिक महत्वपूर्ण था 
जिसने उन्हे घन्य कर दिया । वे आगे लिखते है : 
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ताते जग गोपी पुनि पुनि सुक मुनि हू गावे। 
सनक सनदन जगवदन, तेऊ सिर नावें। 
नंद-नदन लीला करि ललना घन्य भई जब । 
सुन्दर चरन सरोज खोज निकर्टाह पायौ तब । 


इस प्रकार जब नन्‍्ददास के अनुसार गोपियां लीला के रस मे पूरी 
त्तरह डूब गयी थी तब जिन कृष्ण को प्राप्त करने के लिए उन्होने यह भायोजन 
किया था उन श्रीकृष्ण के चरण-चिह्ल उन्हें निकट ही इष्टिगोचर होने लगे | 
नाटक की फल प्राप्ति की यह पूर्ण अवस्था उन्हें सिद्ध हुईं। गोपिकाओ के 
अभिनय और गायन को बहुत ही सहज, स्वाभाविक और आकर्षक मानकर 
नन्‍्ददास ने लिखा है . 


जग में जो सगीत नाट, जेंहि जगत रिझायौ । 
वह ब्रजतिय कौ सहज गमन, यो आगम गायी । 
राग रागिनी सम जिनकौ बोलिवौ सुहायौ। 
सो किन पे कहि आबे, जो ब्रज-जुबतिन गायौ। 
जैसे कृष्ण अमित महिमा, कोउ पार न पावे। 
ऐसे ही ब्रज-बनिता ग्रुन गन गनत न भावे। 


गोपियों के इस अभिनय पर कृष्ण भी रीझ् गये थे ऐसा नन्ददास जी 
का मत है। वे लिखते है : 


जब नायक के भेद भाव, लावन्य रूप गुन। 
अभिनय दिखरावे गावें, अस अद्भुत गति उन। 
तहाँ साँवरे कुँवर रीक्ति के रीक्षिि रहत यो। 
निज प्रतिविव विलास निरख, सिसु भूल रहत ज्यो । 


यह था उन गोपियो के अभिनय का स्तर जिन्हे रासलीला नाटको की 
प्रारभकर्ता माना गया है। यह ठीक है कि नन्‍्ददास जी का यह वर्णन ऐतिहासिक 
नही काव्यात्मक है, परतु यह किसी भावात्मक रास का नही वास्तविक 
अनुकरणात्मक रास का वर्णन है और इस वर्णन से अवश्य ही भक्तियुग में रास 
का वह भव्य कलात्मक स्तर प्रतिबिवित होता है जो नन्ददासजी के सामने उस 
युग मे नवीन घज से उदित हुआ था। 
कहने का तात्पय यह है कि भक्ति-युग में रास का पुनर्गंठित स्वरूप 
राणिक रास परपरा की ही एक कडी था जिसे कृष्ण व गोपिकाओ ने प्रारंभ 
किया था । इस रास को भक्ति-युग मे श्रीकृष्ण को रिझ्ाने वाला या भक्‍तो की 
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भाषा में भगवत्-प्राप्ति का साध्यम रवीकार झर शिया गया परतु इसका 
विकास कृप्ण-काल में द्वी बटी द्ुत गति से हो गया घा। द्वारका में जिस 
उत्मव का वर्णन हम पहल कर चुके हैं उममे अन्यराओं दा रा झो फूष्य-वीजा जो 
के विविध प्रदर्शन हुए वे उसी प्र की नृत्य-्यायन से युश्ञा नादय परपरा के 
ही विकसित स्वरूप थे । 

श्रोकृष्ण-लीलाओं के नृत्य-गायन फी गढ़ अभिनय परपसा बाद भें दससी 
लोवाप्रिय हुई कि कृष्ण-कथा से इतर अनेक प्रमग भी नादय-गासक में समाहिए 
हो गये । पैन धर्म भे भगयान नेमिनाथ को जो ख्वीकूषण के टी नेनेरे भाई थे, जब 
तीर्यकर स्वीकार कर लिया गया तब श्रीकृष्ण से भी अधिक महा प्रतिवादित 
करने के लिए जैन धर्म मे रामकों फ्री परंपरा विशेष रुप से अपनायी गई 
और वहा अनेक जैन कथानकों पर नाहुय-रासफ्री का निर्माण हुआ । कूछ रास 
कथानको में तीर्यकर नमिनाथ को कृष्ण से श्षेप्द सिद्ध करने के; प्रझत्न भी 
किये गये । हम यहा सेमिनाथ रास के ऐसे ही दो प्रमंग उद्धभूत रूर रहे हैं . 

प्रसंग १: एक दिन नेमि दुमार विचरण मरते हुए श्रीक्षएय वो 


मायुधणाला में गए और लीलावश उन्होने श्रीदृष्य का घंरा बजा दिया जिससे 
त्रिमुवन क्षुमित हो उठा। कृष्ण भी भयाक्रात टोकर बलराम से पूछने लगे 
कि यह शरस किसने बजाया है | जनता ने शिनेदवर ८ बल कअमस्य मसलाया 
तो छृपष्ण भयभीत होकर बलराम से बोले, “भाई, एस स्थान पर घास सभव 
नहीं । हाय | नेमि कुमार यह राज्य ले लेगा ।/ 


तो भयभीउ भणाए हरि रामर, भाउ नहिन यासु इस ठावदू 
लेइम नेमिकुमर तद रज्जू, हाहा दिगएः घमकःर अज्जू ॥२६॥ 


यह सुनकर वलराम कृष्ण को समझाने लगे कि आप मन मे विश्वास 
रखिए, परमेदवर नेमिनाथ मोक्ष सुस के आकाक्षी है, जी मूर्स राज्य सु की 
इच्छा रखता है वह निश्चय ही घोर नरक में पड़ता है । 

प्रसंग २ . श्रीकृष्ण ने एक दिन नेमि कुमार से कहां कि दम दोनो भाई 
बाहु-युद्ध द्वारा शवित परीक्षा वर लें, तो नेमिनाथ ने उत्तर दिया, “हे जनार्दन, 
युद्ध व्यय है, में मपना हाथ पसारता हु, आप इसमे घुकाए ।” ऐसा करने पर 
श्रीकृष्ण नेमिनाथ की मुजाओं पर बंदर के समान सूलते रहे पर भगवान 
नेमिनाथ का हाथ न झुका सके । 

इस प्रकार जैन धर्म में जहा रास का व्यापक प्रचार हुआ यहा इसके 
कथानकों में जैन धर्म की श्रेष्ठता प्रतिपादित करने के लिए वैष्णव धर्म को टीन 
ठहराने की भी चेष्टा की गयी । यही कारण है कि बाद में वैष्णव धर्म में रास 
शैली की प्रथ रचना कदाचित हीन कोटि की समझी जाने लगी और एसीलिए राम- 
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कृष्ण की कथाओ को लेकर रासक शैली के ग्रथो की रचना नही हुई। वैष्णवीय 
रासक रचनाओं के अभाव का एक दूसरा भी कारण था। ब्राह्मण धर्म में 
संस्कृत को ही प्रश्नय दिया जाता था, जबकि जैन और बौद्धों का जोर उस 
काल की लोकभाषाओ पर था। इस कारण भी प्राकृत भाषा के रासक-ग्रथो 
के प्रति ब्राह्मण धर्मावलबियो ने उपेक्षा प्रदर्शित की, परंतु इसका अर्थ यह 
कदापि नही है कि वैष्णव धर्मं से रास की मचीय परपरा का सबंध विच्छेद 
हो गया । मंच पर कृष्णलीला के कथानक रास शैली में निरतर होते रहे, 
परतु उन लीलाओ का प्रमुख आधार पुराण-साहित्य था, रासक-प्रथ 
नही । 

वैष्णव धर्मावलबियों को कृष्णलीलाओ के लिए अलग से साहित्य-रचना 
की आवश्यकता भी नहीं थी, क्योकि पुराणों में कृष्ण की लीलाओ का निरतर 
व्यापक रूप से इतना विस्तृत कथन स्वयमेव होता रहा कि उन्हे रासक-पग्रथ 
अलग से रचने की आवश्यकता ही नही थी । पुराणो के कथानको से ही ग्रथिक 
इन लीलाओ का गायन करके सूत्र-सचालत ठीक उसी प्रकार करते थे, जिस प्रकार 
कि आज भी रास में समाजी प्रधान गायक व सूत्रधार की भूमिका का निर्वाह 
करते है । हमारे विचार से सौभिक (नर और नारी) इन लीलाओ के अभिनेता 
थे जो मच प्र गायन, अभिनय और नृत्य करते थे। सौभिक और ग्रथिको के 
साथ इन रूपको में चित्रकों के योगदान का भी उल्लेख मिलता है । इस सबंध मे 
डा० नाविन हाइन ने अपने ग्रथ दी मिरेकिल प्लेज ऑफ मथुरा' में पासचात्य 
विद्वानों के विभिन्‍्त मतो का विस्तृत विवेचन करके ग्राथिक, सौभिक और 
चित्रक कौन थे और ये मच पर क्या कायें करते थे इसकी समीक्षा की है। 
हमे यहा उस विवरण में जाने की आवश्यकता नहीं । हमारा अनुमान यह है 
कि चित्रक जैसा उनके नाम से ही स्पष्ट है---मच की साज-सज्जा और कथानक 
के अनुरूप मच तथा पात्रों को अभिनय के लिए सज्जित करने का कार्य प्रमुख 
रूप से करते रहे होगे और यथा आवश्यकता मच पर दृद्यबध बनाना और स्वय 
अभिनय में भाग लेना भी इनका कार्य रहा होगा । आज के रास में श्ूगारी 
ठीक यही कार्य करता है। 

डा० नाविन हाइन ने बडे विस्तार से इस प्रसंग को अपने ग्रथ मे सजोया 
है और साहित्य तथा प्राचीन पुरातत्व के अभिलेखो द्वारा मथुरा मे वैष्णव परपरा 
के नाटकों की गौरवपूर्ण प्रस्तुति का कथन किया है, जिससे सिद्ध होता है कि 
कृष्णलीलाओ के प्रदर्शन का मथुरा युग-युगातरो से स्थायी केद्र रहा है। इस 
सबंध में उनकी निम्नलिखित सूचनाएं और निष्कर्ष बडे महत्वपूर्ण है . 

१ हरिवंश तथा पातजल के महाभाष्य के आधार पर डा० हाइन का 
कहना है कि मथुरा मे वैष्णव नाटक (कृष्णलीला) आज से दो हजार वर्ष पूर्व 
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भी होता था ।' अपने कथन की पुष्टि में उन्होंने एक पुरातत्व का अभिलेख 
उद्धुत किया है, जो मथुरा से प्राप्त हुआ था और जिसे सन्‌ १८६२ ई० में 
जाजे व्यूहलर ने 'एपीग्राफिया इडिका' में “न्यू जैन इंसक्रिप्शस फ्रॉम मथुरा 
शीप॑क से छापा था । इस अभिलेख में क्योकि नाग दधिकर्ण का उल्लेख है, 
अतः इसे उस समय जैन परपरा का अभिलेस मान लिया गया था, परंतु इस 
अभिलेख में जिन दो अभिनेताओं का चद्रक बधुओ के रूप में उल्लेख है उनके 
संवध में विभिन्‍न पुरातत्त्वज्ञो के मतो पर विचार करके श्री हाइन ने यह प्रति- 
पादित किया है कि यह चद्रक भाई मथुरा नाट्य परपरा के अपने युग में बढें 
प्रसिद्ध अभिनेता थे, जो चंद्रवंशी बलराम व कृष्ण का अभिनय मंच पर अपूर्व 
सफलता से करने के कारण ही चंद्रक भादधयों के नाम से विख्यात हो गए थे । 
डा० हाइन का कहना है कि ईसा की दूसरी जताब्दी में मथुरा कृष्ण ड्रामा का 
एक ऐसा केंद्र था जहां से अभिनेता दूर-दूर जाते थे ।* 

२. डा० हाइन ने मथुरा से प्राप्त एक दूसरे शिलालेख, जो प० कृष्णदत्त 
वाजपेयी के अनुसार ईसा पूर्व पहली शताव्दी का है, में उल्लिखित सौंभिका 
शब्द पर विभिन्न विद्वानों के मतो के आधार पर यह स्थापना की है कि यह 
अभिनेत्री मथुरा मंच की एक बहुत ही संभ्रात कलाकार थी । डा० हाइन का यह 
भी कथन हैँ कि बाद में अभिनेत्रिया वैष्णव नायको की भी भूमिका करने लगी 
थी ।' 

३ पचरात्रि संहिता के ग्यारहवें अध्याय से प्रथम रात्रि-वर्णन के 
आधार पर डा० हाइन ने एक कथा का उद्धरण दिया है, जिसमे गंध उपवरहन 
पितामह ब्रह्मा के दरवार में पुष्कर आकर अप्सरा ओर विद्याधरियों के साथ 
कृष्णरास महोत्सव का सगीत प्रस्तुत करता है । 

इस विवरण से सिद्ध है कि रास की यह कला निरंतर व्यापक और 
लोकप्रिय रही थी। गधर्व, अप्सरा तथा विद्याघर सभी में रास व्यापक लोक- 
प्रियता प्राप्त कर चुका था और उनमें इस विधा के प्रति लगाव था । इस प्रकार 
के अनेक तथ्यो के आधार पर अपने ग्रथ के मतिम वाक्य में डा० हाइन का कथन 
है कि मथुरा में कृष्ण विधा के नृत्य, अभिनय तथा मचीय परंपरा के सूत्र 
भारत में ज्ञात किसी भी थियेटर जितने ही प्राचीनतम हैं । 


१, ढा० नाविन हाइन कृत “दी मिरेकिल प्लेज़ ऑफ मथुरा, पृष्ठ २३३-३६ 
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३ वही, पृष्ठ २५३ 
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रास मच का नाभन लेकर इस विवेचन में डा० हाइन ने मथुरा की 
कृष्ण विधा की अभिनय परंपरा शब्दो का प्रयोग किया है । हमारा कहना इस 
सबध में यही है कि मथुरा की यह कृष्णलीला परंपरा भरत द्वारा उल्लिखित 
नाट्य-रासक ही मानी जानी चाहिए, क्योकि मथुरा प्राचीनतम काल में कृष्ण- 
लीलाओ के लिए ही विख्यात थी । रास के अतिरिक्त कोई दूसरी वेष्णवीय 
नाट्य विधा यहा विद्यमान थी ऐसा उल्लेख अभी कही भी उपलब्ध नही हो 
सका है। इन तथ्यो के आधार पर हम यह कहना चाहते है कि श्रीकृष्ण-काल 
से माज तक श्रीकृष्णतीलाओं के प्रदर्शन की यह रास-परंपरा हर युग में जीवित 
और जाग्रत रही है, जबकि अन्य घर्मो ने (जैन, बोद्ध आदि ने) इसके आधार 
पर जो महत्त्वपूर्ण अभिनेय रासक प्रस्तुत किए आज वे सब इतिहास की वस्तु 
बन चुके हैं । रासको की यह अभिनय परपरा हमारी सस्कृति की गौरवगाथा 
की प्रतिनिधि है । इस परपरा के स्वरूप में समय-समय पर जो परिवतेन हुए 
उसका परिचय हमें विभिन्‍न कालो में लिखे गये विभिन्‍न लक्षण-ग्रथो की अलग- 
अलग व्याख्या से मिलता है, जिसका सक्षिप्त सिहावलोकन यहा प्रस्तुत किया 
जाता है । 


लक्षण-प्रंथों मे नाट्य-रास का स्वरूप 


शारदातनय के “भावप्रकाश' में रासक को एक अंकीय उपरूपक कहा 
गया है। दशरूपक की 'अवलोक टीका' से सिद्ध होता है कि धीरे-धीरे नाद्य- 
रासकु विकसित होकर रूपक “भाड' के समकक्ष भा गया था परंतु कदाचित्‌ 
नृत्य और गायन की प्रमुखता के कारण वह भाड़” नही कहा जा सकता था। 
इस कारण यहा उसे 'भाडवत्‌' कहा गया है : 


डोम्बी श्री गदित भाणो, भाणी प्रस्थन रासका । 
काव्य च सप्त नृत्यस्थ, भेदा; स्थुस्ते पिधभाणवत्त । 


“भावप्रकाश” में नाट्य-रासक के एकाकी रूप का जो कथन है उसमे 
नादीपाठ, पाच पात्रों का विधान, मुख, प्रतिमुख और निर्वेहण सधियो का प्रयोग, 
कौशिकी और भारती वृत्तियों का निर्वाह तथा मूर्ख नायक और योग्य नायिका, 
विभिन्‍्त भाषाओं का प्रयोग तथा वीथ्यक आदि आवश्यक माने गये है । 

'साहित्य-दर्पण” में भी “भावप्रकाश' के मत की ही पुष्टि की गयी है। 
परतु नाट्य-दर्पणकार का मत उक्त मतो से कुछ भिन्‍न है। उसने रासक के 
लिए एक अक तो स्वीकार किया है परतु उसकी अन्य विशेषताओ के रूप में 
उसने बहुताल-लय स्थिति, उदात्त नायक, उपनायक, श्युगार और हास्य रसो, 
वासकसज्जा नायिका और, लास्थागों के नियोजन का उल्लेख किया है । 
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समय के साथ-सांथ रासको के मंचीय रूप में जो परिवर्तन होता रहा 
उसी के अनुसार लक्षण-प्रंथो में भी उसका कथन होता रहा। शुभकार ने 
त्ाटय-रासक' के स्थान पर रास को “रास-तृत्त-हपक्का कहा हैँ | यहा 
उपरूपक के स्थान पर रास को रूपक कहे जाने का कारण या तो लेखक की 
रास के प्रति आस्था मानी जा सकती है अथवा कहा जा सकता है कि 
घीरे-बीरे रासक मे अभिनय की सुक्ष्मता तथा कला के नागर रूप का इस 
समय पुन. विकास हो गया और इसी कारण से इसे हेमचन्द्र ने भी गेय-रूपक ही 
कहा है | शुभकार ने न केवल इसे रूपक ही कहा वरन उसके नाद्य-रासक 
नाम को भी बदलने की चेष्टा की जो तब तक उसके उपरूपक रूप के लिए 
रूढ हो चुका था | शुभकार ने इस रूपक को सूत्रधार से रहित एकाकी कहा 
हैं जिसमें उत्कृष्ट नांदी (स्तुति) के उपरात कैणिकी ओर भारती वृत्ति का 
समावेज्ञ होता है। मुख्य नायक के अतिरिक्त पाच पात्र, भाषा, विभाषा, वीथी 
तथा उसका तीन संधियों से मडित होना आवद्यक माना गया है। विदूपक 
का उपदेश इसमे क्रोध उत्पन्त करने वाला कहा गया है। उदात्त भाव सहित 
यह उत्तरोत्तर बढता रहता है । 
कुछ लक्षण-ग्रथो मे ऐसे उल्लेख भी हैं जिनसे प्रकट होता है कि रासको 
में नारी पात्रो तथा उनके क्रियाकलापो की प्रमुखता रहती थी | झारदातनय 
ने 'नाट्य-रासक' के लिए 'नादय-रास' शब्द का प्रयोग किया है । उसका 
कहना है कि जब वसत को देखकर प्रफुल्लित चित्त से आनदमग्न स्चरिया राजाओ 
जैसी चेष्ठा करती है तो उसे 'नाट्य-रास' कहा जाता है। ऐसा लगता कि 
शारदातनय ने रासक का जो “चचेरी' रूप बाद मे विकसित हुआ उसकी चर्चा 
नाद्य-रास' के रूप में की है । चर्चरी में अभिनय कम और नृत्य अधिक था। 
इस प्रकार उक्त लक्षण-ग्रथो से प्रकट होता है कि नाट्य-रासक एक 
एकाकी उपरूपक था जो भाड से मिलता-जुलता था। धीरे-धीरे यह विकसित 
होकर रूपक की कोटि तक जा पहुचा था | यह रूपक नृत्य और गायन प्रधान 
था | इसमे नारी पात्रो की प्रमुखता रहती थी ओर विदूषक भी अनिवार्य रूप 
से रहता था अत. इसकी कथावस्तु मे श्रृंगार रस के साथ-साथ हास्य रस का 
समावेश रहता था। ज्यगार ही सभवत. नाट्य-रासक के कथानको का मुख्य 
रस होता था और हास्य उसका सहयोगी होता था। रास मे उस समय की 
सभी प्रचलित भाषाओं का और बोलियो का प्रयोग होता था । मध्यदेज की 
भाषा का रासको पर प्रमुत्व था, क्योकि यह भाषा जनता की रुचि के अनुरूप 
अपने को बदलने के लिए प्रसिद्ध रही है । 
रास का प्रारभ नादी पाठ से होता था और इसमे प्रायः पाच के लग- 
भग अभिनेता होते थे। रासक मे मुख, प्रतिमुख, कैशिकी, भारती और निर्वहण 
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संधियो का प्रयोग होता था। प्रत्येक रास मे ३ सधियो का प्रयोग अनिवायें 
रूप से आवश्यक था | गर्म और अमर्ष संधि इसकी रचना भे व्जित थी। 
इसकी कथावस्तु ऋ्मश' उदात्तभाव की ओर अग्रसर होती जाय यह इसकी 
सफलता का विद्येष लक्षण माना जाता था । 

परतु विभिन्‍न युग मे रचे गये 'नाट्य-रासक' लक्षण ग्रथो की इन 
परिभाषाओ के बधन मे पूर्णत बे थे, ऐसा तही लगता, हा उन्होने लक्षण- 
ग्रथो की मर्यादा को सामान्य रूप से अपनी रचनाओ का आधार अवदय 
बनाया था । 


ताटय-रासको की साहित्यिक परपरा 


जहा उक्त लक्षण-ग्रथो मे रासको के नाट्य रूप की चर्चा मिलती है 
वहा साहित्य में भी रासक रचनाओ का विपुल भमडार उपलब्ध है, परतु यह 
सब रासक अभिनेय थे, यह मानना एक भारी भ्रम है। प्राप्त रासक ग्रथो मे 
से अधिकाश पठन-पाठन के लिए ही है परतु उनमे कुछ अभिनेय नाट्य रासक 
भी है जो किसी युग मे मच पर सफलतापूर्वक खेले जाते थे । ऐसे रासको भे 
हम मुनि जिन विजय द्वारा शोध भे प्राप्त अब्दुल रहमान कृत 'सदेश- 
रासक', श्री अगरचद नाहटा द्वारा खोजे गये, वज्नसेन सूरि कृत 'भरतेश्वर 
बाहुबलि घोर रास', शालिभद्र कृत 'भरतेश्वर रास”, सुमति गणि कृत 'नेमिनाथ 
रास', विजयसेन सूरि कृत 'रैवतगिरि रास", देल्हड कृत गयसुकुमाल रास' 
'आवू रास' जैसे रासो का उल्लेख कर सकते है । इस प्रकार के अभिनेय रासो 
का जैन धर्म में बहुत प्रचार रहा जो चौदहवी शताब्दी के आरभ तक वहा 
खेले जाते रहे । बाद मे इस रासो का अभिनय धीरे-घीरे बद कर दिया गया। 
'लड्डा रासक' नृत्य भी, जो इन मदिरो मे होते थे, जिनदत्त सूरि ने जीवह॒त्या 
का भय दिखाकर बद करा दिये । अतः चौदह॒वी शताब्दी के अधिकाश रास जो 
जैन कवियो द्वारा रचे गये थे केवल गेय ही रह गये, अभिनेय नहीं । मचीय 
बंधन हट जाने पर ऐसे रासको का आकार भी बढ गया और वे काव्य का रूप 
ग्रहण कर गये । रे 


नाट्य-रासको का अभिनय 


चौदहवी शताब्दी के प्रारभ तक वाट्य-रासको का अभिनय जैन मदिरो 
का प्रमुख आकर्षण रहा | श्री अगरचद नाह॒टा ने रासक ग्रथो मे से ही ऐसे 
अनेक उद्धरणो की खोज की है जिनसे रासको का खेला जाना सिद्ध होता है। 
ये उद्धरण निम्नलिखित रासको मे खोजे गये है , 

१. सवत १३६८ मे बार्गस्त रचित 'वीश विहरमन रास' 
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२. संवत १३७१ में अम्बदेव सूरि कृत 'समरा रासो' 

३ सवत १३७१ में गुणाक्र सूरि कृत 'श्रावक रास विधि' 

परतु यह रासक केवल जैन मदिरो की ही वस्तु नही थे। समाज में 
भी रासको का स्वतत्न रूप से प्रदर्शन होता था। डा० हाइन ने रासको के 
अभिनेता व्यवसायी कलाकारों की विस्तार से चर्चा की है। 'सदेश-रासक' से 
ज्ञात होता है कि रासको के प्रदर्शन को एक जाति विशेष ने, जिसे पहले 'नतंक' 
तथा बाद में नट कहा जाने लगा था, व्यवसाय के रूप में अपना लिया था | 
सप्तक्षेत्री रास में भी इन नटो का उल्लेख है जो रासको के प्रदर्शन का व्यवसाय 
करते थे । यहा हम 'सदेश-रासक' का डा० भोझा द्वारा अनुवादित एक भंग 
उद्धृत करते हैं जिससे मध्य युग में रासको के प्रदर्शन की कैसी घूम थी इसका 
आभास होता है * 


विरहिणी--आप कहा से आ रहे हैं ? 

पथिक--भद्रे, मैं उस शाम्बपुर से आ रहा हु जहा भ्रमण करते हुए 
स्थान-स्थान पर प्रकृति के मधुर गान सुनाई पड़ते है । देवज्ञ वेद की व्याख्या 
करते हैं, कही-कही रासको का अभिनय नटो द्वारा किया जाता है| 


इस उद्धरण से प्रतीत होता है कि अकेले शाम्बपुर मे ही उस समय नटों 
की कई मंडलिया रासको का प्रदर्शन करती थी । इस प्रकार की अनेक मंडलिया 
व्यावसायिक आधार पर उसी ढंग से रासो का प्रदर्शन करती घूमती होगी, जैसे 


आज ब्रज के ब्राह्मण रासधारी लोग पूरे देश में रासलीला करते हुए पर्यटन 
करते हैं । 


रास का अभिनेय रूप क्या ? 


डा० सोमनाथ गुप्त ने उक्त प्राचीन रासको के अभिनेय होने पर सदेह 
प्रकट किया हैं। वे डा० दशरथ ओझा के मत पर शका करते हुए अपने सपादित 
ग्रथ 'माघव-विनोद' की भूमिका में कहते हैं : 

डा० ओमा ने इस सबंध में जो प्रमाण उद्धृत किये हैं उनके आधार 
पर इन रासो को नाटक न मानने के पक्ष में केवल एक वडा तक यह है कि 
प्राय वे सभी रास ग्रथ गेय है, अभिनेय नही हैं । उन्होने यह प्रमाणित करने 
का प्रयत्त किया है कि गेय रासो का अभिनय भी होता था इसलिए उन्हे 
नाटक मानना चाहिए | यद्यपि डा० ओझा के तक में बल है, परतु सपूर्ण रूपेण 
उनके मत को मानने में बुद्धि और तक थोडा सकोच का अनुभव करते हैं। 
इसलिए नही कि वे गीति काव्य है वरन इसलिए कि उनके शिल्प विधान 
मे जो वर्णन को प्रधानता है और सवाद का अभाव है उसके कारण उन्हे 
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वार्तालापपूर्ण कैसे मान लिया जाए ।* 

डा० सोमनाथजी की उक्त शंका सचमुच उचित समाधान की अपेक्षा 
रखती है, परतु डा० दशरथ भोझा उनकी इस शंका का समाधान नहीं कर 
पाये। वे इसके उत्तर में शायद यही कह पाये हैं कि यदि * “श्रव्य-काव्य' का 
अभिनय के रूप में प्रदशव किया जाए तो “'दृश्य-कार्व्य' मानने में क्या आपत्ति 
हो सकती है ।” परंतु डा० भोझा के केवल इस कथन से कोई विचारशील 
जिज्नासु तृप्त नही हो सकता । उसके लिए यह स्पष्टीकरण अत्यत आवश्यक है 
कि ये काव्य वास्तव में श्रव्य दीखते हुए भी दृश्य-काव्य कैसे है ” बिना 
आवश्यक स्पष्टीकरण के डा० सोमनाथ गुप्त का यह लिखना कि 'डा० साहब 
ने अपने अभिनय सबवधी विचार को स्पष्ट नहीं किया है। कहा नही जा सकता 
कि डाक्टर साहब श्रव्य-काव्य के अभिनय प्रदशेन को नाटक कीसे मानते है 
और वह कैसे सभव है। यदि किसी उपन्यास का भी अभिनय करके रखा 
जाए तो क्या वह नाटक कहला सकेगा, जब तक उसमे पात्री का परस्पर 
वार्तालाप न ही अथवा समय एवं गति की एकता दिखाई न दे । सत्य तो यह 
है कि श्रव्य-काव्य को इब्य-काव्य बनाने के लिए तत्सबंधी लक्षणों को धारण 
करना पडेगा। ऐसे प्रदर्शन अधिकतर संगीत और नृत्य तो माने जा सकते है, 
परतु नाट्य के अतगंत मानने में बडी दुविधा होती है । यदि डा० ओझा यह 
प्रतिपादित करते कि “रास” वर्तमान ऑपेरा (09०७७) का एक रूप है तो फिर 
भी कुछ सीमा तक उनके मत को मान्यता दी जा सकती थी, परतु शुद्ध ऑपेरा 
सग्रीत अधिक है नाट्य कम । वतंमान काल मे इस अग्रेज़ी शब्द ने हमारी 
नाट्यपरक घारणाओ में एक भ्रम उत्पन्न कर दिया है और स्वांग या नौठकी 
नादय विधाओ को सगीत प्रधान होने के कारण हम आपेरा मानने लगे हैं। 
ऐसे समय हमारा विचार इस तथ्य की ओर नही जाता कि स्वागो या सागीतो 
में संगीत, नृत्य के साथ-साथ सवाद का अश पर्याप्त मात्रा में जुडा होता है, 
और इसी लिए उसे गीत-नाट्य कहा जाता है ।' 


रास : गीत-नाट्य 


डा० सोमनाथ के इस मत से हम पूर्णत सहमत है कि हमारे यहा 
भारतीय नाट्य में ऑपेरा' शब्द का प्रचलन पाश्चात्य सस्कृति की ही देन है, 
परतु वास्तव में यहा “ऑपेरा' जेसी कोई नाट्य परपरा कभी नहीं रही । रास, 


४ माधव विनोद भूमिका, पृष्ठ ७-८ 
५ वही, पृष्ठ ८ 
६. वही, पृष्ठ ८१ 
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नौटंकी, भगत तथा अन्य लोक-रंगमंचरीय रूप वास्तत्र में गीत-नाट्य ही हैं 
और यह गीत-तादय रूप, सहजता और स्वाभाविकता मे जीवन के अधिक 
निकट है जबकि पदिचमी “ऑपेरा” में अनावश्यक कलात्मक ऊहापोह की 
अस्वाभाविकता विद्यमान रहती है। यही कारण है कि भारत के नृत्य-गायन- 
प्रिय लोकमानस ने गीत-तादय का ही विविध लोकनाट्य रूपो में विकास 
किया । आज के युग में पादचात्य प्रभाव के कारण हमने अब “ऑपेरा' को भी 
जाना है परतु वह अभी भी पुरी तरह हमारे गले नही उतर पा रहा है। रास 
अपने उदय से लेकर आाज तक नृत्य प्रधान गीत-नाद्य ही रहा हैं। मपश्रण 
काल में भी यह गीत-ताट्य के रूप में ही अभिनेय था। अपश्रश के जिन 
दृश्य-काव्यो को डा० सोमताथ ने “भ्रव्य-काव्य” माना है वे वास्तव में दृश्य- 
काथ्य ही हैं, परतु दुर्भाग्य से अतीत की पोधियो को खोजने में व्यस्त डा० ओजा 
का आज की जीती-जागती लोकमाट्य और रास-परपरा से निकट का परिचय 
न होने के कारण वे यह तथ्य स्वय भी पूरी तरह नहीं समझ पाये है कि ये 
दृदय-काव्य' श्रव्य-फाव्य जैसी हौली में क्यो लिखें गये और इनका अभिनेय 
रूप कैसा था ? इसीलिए वह डा० सोमनाथ की शका का समाधान नही कर 
सके है। आगे भी इस सबंध में अन्य विद्वानों को भ्रम हो सकता है, अत' 
यहा अप्रासगिक होते हुए भी हम सक्षेप में कुछ स्पष्टीकरण आवश्यक समझते 


हैं । 


रासो की लेखन-शैली 


हमारे हिंदी-साहित्य में भी और लोक-साहित्य मे भी भारतेंदु युग से 
पूर्व लिखे गये सभी नाटकों को प्राय श्रव्य-काव्य मान लिया जाता है 
क्योकि इन नाटकों को जिस ढंग से लिपिवद्ध किया गया है वह ढंग ठीक 
वही है जो श्रव्य-काब्यो के लिपिवद्ध करने का है, पर॑तु वास्तव में ये सभी 
नाटक केवल काव्य नही है, इनमे से कई अच्छे दृश्य-काव्य हैं। दुर्भाग्य की 
वात यह रही कि मुसलमानी शासन-काल में हमारा रगमच चौपट हो गया 
अन्यथा ये नाटक जो हिंदी के साहित्यकारो ने भक्ति-युग गौर रीति-युग मे 
लिखे यदि पर॒परागत ढग से मच पर आये होते तो उनके दृश्य रूप से दर्शक 
रस प्राप्त करते और उनकी नाटकीयता को सराहते, साथ ही आलोचकगण 
केवल उनके श्रव्य-काव्य के ढग से लिखे होने के कारण ही उन्हे मच के अयोग्य 
भीन ठहराते | खेर, हम यह चर्चा न उठाकर यहा इस समय केवल रास की 
ही बात करना चाहते है । 

रास एक लोकधर्मी परपरा का रूपक हे । हमारे यहा लोकधर्मी 
रूपको में सूत्रधार का विधान रहता आया है । ऐसी दशा में रासको के शिल्प 
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विधान में वर्णन की प्रघानता तो इन सूत्रधारो (बाद के समाजियो) का निरतर 
मच से संपर्क बताए रखने की दृष्टि से तथा दर्शक को उन सब स्थितियों की 
सही सूचना देने के लिए की जाती थी जो मच पर प्रदर्शित नही की जा सकती 
थी। ब्रज के वर्तमान रास में समाजी-गण आज भी इस काये को यथेष्ट रूप 
से करते है। ऐसी दशा मे प्राचीन रासो में वर्णन की प्रधानता उनके दृश्य शिल्प 
मे बाघक नहीं वरत उस युग में दृश्य-काव्यों का एक आवश्यक अगर थी। 

डा० दशरथ शर्मा रास की लिपिवद्ध परंपरा का विकास सन्त ६०५ ई० 
से मानते हैं क्योकि इसी काल की “रिपुदारण रास' की प्रति अभी तक 
उपलब्ध सब रास की प्रतियो मे प्राचीन है । हमे यहूं देखकर आइचर्य होता है 
कि इस इतने लवे समय में भापा बदल गयी, छद बदल गये, साहित्य के मान 
और मूल्य बदल गये, परतु सव कुछ बदल जाने पर भी इन लोकघर्मी दृश्य- 
काव्य रासो को श्रव्य-काग्य के ढग से लिखने की शैली मे आज भी फेर-बदल 
नही हुआ, परतु इस शैली से अपरिचय हमारे विद्वानों को आज भी इन्हे पढकर 
उनके काव्य न होने का भ्रम हो जाता है। तथ्य यह है कि अपश्रश काल मे 
जिस शैली में दृश्य-राम लिखें जाते थे उसी शैली में वे आज भी लिखे जाते 
है। उदाहरण के लिए “राग-रत्नाकर' ब्रज के रासधारियों का एक मूल्यवान 
मचीय ग्रथ माना जाता है जिसमे रासमच पर प्रदर्शित होने वाली अनेक 
लीलाएं सकलित है| परतु यदि साहित्य का कोई विद्वान उसे खोलकर देखे 
तो उसे यह यथ लीला के शीर्षक के साथ केवल पदों का सकलन मात्र प्रतीत 
होगा जो अपभ्रश के लिपिवद्ध रासो से भी अधिक विश्वुखलित है, परतु रास- 
धारी उसे आगे रखकर मंच पर उसी के आधार पर २५ लीलाए सहज मे 
ही प्रस्तुत करने की सामथ्यं रखते है । वे सदा से उसे अपना लीला-ग्रथ मानते 
आए है। इसी प्रकार ब्नजवासीदास का 'ब्रज-विलास” साहित्यकारों के लिए 
एक प्रवध काव्य है परतु रासमच के लिए वह ठीक उसी रूप में क्ृष्ण-चरित्र 
के प्रदर्शन का लीला-ग्रथ है। उसे आगे रखकर व तुरत स्वरूपो को सजाकर 
यदि आप चाहे तो क्ृष्ण-जन्म करा दें और चाहे तो तभी कस को मरवा डालें। 
वास्तविकता यह है कि प्राचीन नाटको मे सूत्रधार या ग्रथिक की स्थिति ने 
दृश्य-काव्य से श्रव्य-काव्य की दूरी को पाटने में महत्त्वप्रण भूमिका सपादित 
को थी। यही कारण है कि कवियों ने कभी इस आवश्यकता का अनुभव ही 
नही किया कि रुय-काज्यो और श्रव्य-काव्यो को लिखने के लिए दो अलग-अलग 
शैलियो की आवश्यकता है। इस युग में ये दोनो ही काव्य एक ही सामान्य 
शैली से लिपिवद्ध किये जाते थे । 

हमारे प्राचीन नाट्य-रासको मे सुत्रधार (जिन्हे भविंतयुग मे रास के 
पुन्॒गंठन में समाजी का पद दिया गया) आरभ से अत तक स्वय रास के पात्र 
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वनकर उसमे अपनी एक प्रमुख भूमिका संपादित करते भाये हैं। रास के अति- 
रिक्त अन्य कई लोकनाद्य रूपो में आज भी सूत्रधार की आरभ से अत तक 
उपस्थिति रहती है जो सभवत रासक की इस प्राचीन परंपरा की ही देन है । 
उदाहरण के लिए असमिया मे रास से प्रभावित 'भकिया नाट' में भी यही 
परपरा आज तक अक्षुण्ण है। इस सबंध में सेठ गोविन्ददास का कथन है 
कि थे अकिया नाट' एक अंक के होते हैं भौर सस्क्ृत नाटकों से मिलते-जुलते 
हैं, परतु इनमे एक नयी बात रहती है | इनका सूत्रधार केवल नादी पाठ और 
प्रस्तावना का भाषण ही नही करता, परतु आरभ से अत तक रचमच पर 
रहकर नाटक की घटनाओ ओर पात्रो के प्रवेश, स्थान आदि का परिचय भी 
कराता है।” कहना न होगा कि अकिया नाट ने यह व्यवस्था रासमच से ही 
ग्रहण की है । प्राचीन युग मे रास में ही नही एशिया के अनेक लोकधर्मी मचों 
पर सूत्रधार को यही महत्त्वपूर्ण स्थिति प्राप्त थी। जापान के 'कावुकी' रगमच 
पर आज भी सूत्रधार को रास जैसा ही महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है जो इन 
लोकघर्मी नाट्य पर॒पराओ की विविधता में भी एकता के सूत्रो की ओर इग्रित 
करते है 

डा० सोमनाथ की दूसरी शिकायत यह है कि प्राचीन रासो में सवादो 
का अभाव है जो इनके श्रव्य काव्य होने का भ्रम उत्पन्त करता है। परतु 
हमारी लोकधर्मी नाट्य परपरा मे पात्रो के सवादो को लिपिबद्ध करने की परंपरा 
कभी नही रही, यह एक तथ्य है । 

लोकनादय में स्वाभाविकता बनाए रखने के लिए सवाद सदा मौखिक 
ही होते रहे हैं। उन्हे लेखक द्वारा कागज पर कभी नही उतारा गया । आज 
भी वृदावन से रास की जो पुस्तकें छपती हैं उनमे लीलाओ के कऋ्रमबद्ध 
पद्य ही प्राय उपते हूँ, बीच के गद्य संवाद आज भी प्राय बहुत कम छापे 
जाते हैं। दो-चार नवीन लीलाए ही, जो पिछले सालो भे ही छपी है, इसकी 
अपवाद हैं । न्नजभाषी कवियो ने अतीत मे पद्य मे भी जो संवाद लिखें उनमें 
केवल इतना ही इंगित किया, जैसे 'लालजू वचन' या 'प्रिया जू वचन! पद्य के 
साथ उनका गद्य रूप वहा भी सवादो मे प्राप्त नही होता । कदाचित इसका 
कारण यह रहा कि इस परपरागत मंच पर पात्रों को अपनी भाषा में 
अपने ढंग से सवाद बोलने की स्वतत्नता सदा से प्राप्त रही है । पात्रो 
को गायनो के मध्य होने वाले सवादों का आशय पहले से पता होता है। 
अत सवाद का प्रसंग उपस्थित होने पर जहा जिस प्रकार के कथोपकथन की 
आवश्यकता होती है वहा उन्हें वह अपने ढग से अपनी बोली, भाषा और दौली 


७ सेठ गोविन्ददास * 'नादय कला भीर्मासा', पृष्ठ ६७ 
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में स्वय ही बोलते है जो लोकधर्मी नाट्यझूप की स्वाभाविकता की रक्षा करते 
हैं। यही कारण है कि साहित्यिक नाटको के से सवाद लोक नाटकों में कभी 
नही लिखे जाते। चाचा वृदावनदास की सभी छद॒म लीलाए नाटकीयता 
से परिपूर्ण हैं। जब रासघारी उन्हे अपने संवादो के पुट के साथ मंच पर करते 
हैं तो दशक आनंद से विभोर हो जाते हैं, परंतु वुदावन से छपी 'छद्म विनोद 
पुस्तक को यदि आप साधारण ढग से पढें तो वह आपको कृष्णलीला की एक 
साधारण सी कविता पुस्तक ही प्रतीत होगी । उसमे आपको सवादों का 
नाटकीय रूप दृष्टिगोचर नहीं होगा । 

इस सबंध में एक महत्त्वपूर्ण तथ्य यह है कि हमारे पारपरिक नाट्य के 
प्रदर्शन केवल उसी रूप मे प्रस्तुत नही होते जिस रूप में हमे उनके लिखित आलेख 
प्राप्त हैं। इन भालेखो को तो आधार मात्र माना जाता है। मच पर प्रस्तुत 
करते समय लोक म॒च के कुशल निर्देशक सदा से इन नाटकों में अपने विशिष्ट 
इैलीगतत रूप मे प्रस्तुत करते रहे है। कथा से संबद्ध हास्य प्रसन और बीच-बीच 
में विभिन्‍न गायन-संवाद आदि उनमे सदा से स्वय जोड़े जाते रहे हैं। रास के 
साथ-साथ पुराने सभी भारतीय नाट्य रूपो के प्रस्तुतीकरण मे निर्देशक को 
इस सबंध में सदा से इतने व्यापक अधिकार प्राप्त रहे हैं कि केवल आलेख को 
पढकर उस आलेख के मचीय स्वरूप को समझना असंभव है । उसके सही स्वरूप 
को मंच पर अभिनय देखने के उपरात ही हृदयगम किया जा सकता है । इस 
प्रसग पर हमने अपने ग्रथ 'सागीत : एक लोकनाट्य परपरा' मे विस्तारपूर्वक 
विचार किया है । इस मच पर विद्यमान अनौपचारिकता इसकी नाटठकीय 
विशेषता की एक महत्त्वपूर्ण कड़ी है । 

ऐसी दशा में हमे यह भ्रम दूर कर देना चाहिए कि प्राचीन सभी रासक 
श्रव्य-काव्य है । उनमें अभिनेय रास भी यथेष्ट मात्रा में थे जैसा कि डा० दशरथ 
बोझा का मत है : 'उनकी प्रदर्शन शैली का स्वरूप केवल उनके उपलब्ध आलेख 
से नही समझा जा सकता। अस्तु ।! 


रास : लोकधर्मी नाट्य-विधा 


भरत ने नाद्यशास्त्र भे उपस्पको के १८ भेद किये हैं जिनमे से 'रासक', 
'ताट्य-रासक' तथा 'हल्लीसक' के रूप मे उन्होने रास के तत्कालीन प्रचलित 
तीनो रूपो का वर्णन किया है । भक्तियुग मे ब्रज मे जब रास का पुनर्गठन हुआ 
तो यहा ब्रज के रासमच पर उक्त तीनो ही रूपो का समन्वय कर दिया गया । 
८ देखें हमारा 'सागीत एक लोकनाट्य परपरा' मे पृष्ठ १६५-१६६ 
जो बाते वहा सागीत के सबंध मे कही गई हैं वे रास पर भी अधिकाशत लागू 


होती हैं। 
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रासमच पर उसके नायक के रूप में एकमात्र भगवान कृष्ण की सार्वेभीमता 
स्वीकार करके जहा रास मे हल्लीसक की परपरा को मान्यता दी गई वहा रास- 
नृत्यो मे 'रासक' की परपरा का हल्लीसक के साथ समन्वय भी कर दिया गया । 
यही समन्वित रूप ब्रज का वर्तमान “नित्य-रास' है जिसकी चर्चा आगे यथा- 
स्थान की जायेगी । 


'फागु पर॒परा 

रास के प्रदर्शन के साथ-साथ चौदहवी गताव्दी में 'फाग्र' की एक और 
मचीय परपरा उदित हुई जो मदिरो के वातावरण मे दूर जन-साधारण में रास 
के प्रदर्शनो के साथ-साथ फली-फूली । फागू की यह परपरा राम के रहते क्‍यों 
आरभ हुई, सक्षेप में यह जान लेना भी आवश्यक है | 

भब तक की शोध में जो पहला प्राच्चीनतम फागु ग्रथ उपलब्ध हुआ है, 
वह जैनाचार्य जिन पद्म सूरि (१३६० से १४००) की कृति 'सिरथूलि भद्र 
फागु' है । इससे प्रकट होता है कि फागरु रचना का यह प्रयत्न जैन घर्म से आरभ 
हुआ होगा । जैसा पहले कहा जा चुका है चौदह॒वी गताच्दी के प्रारभ में जैन धर्म 
में रासको का प्रदर्शन प्रतिबंधित कर दिया गया था, जिससे जैन धर्म के लोक- 
रजक रूप में एक रिकतता आ गयी, परतु कोई भी धर्म अपने लोक-रंजक 
स्वरूप की उपेक्षा करके जीवित नही रह सकता । इस रिक्‍्तता की पूर्ति के लिए 
जैन धर्म मे एक मध्यम मार्ग का सहारा लिया गया। धर्माचार्यों ने मदिरों में 
रासक का प्रदर्शन वजित करार दे दिया था अतः उन्होने रासक गैली को ही 
नवीन रूप देकर लोकमानस के मनोरजनार्थ 'फागु' रचना की परपरा आरभ 
कर दी | इस नाट्य रूप ने 'रासका शब्द की उपेक्षा करके धर्माचार्यों की बात 
भी रख ली और जैन समाज ने रासक परपरा मे हेर-फेर करके अपने लोक- 
रजन की नवीन प्रणाली भी खोज ली । 

फाल्मुन मास इस देण में रागरग का मास रहा है। पूरा भारतीय समाज 
इस ऋतु में एक अजीब मस्ती से अभिमूत हो जाता हे और स्वभावत उसमे 
रागरंग की प्रवृत्ति वढ जाती है। ब्रज क्षेत्र का फागू तो देश प्रसिद्ध ही है। यहा 
फागु का अर्थ होता है बसत का रागरग जो बसत पचमी से आरभ होकर चैत्र 
मास के अत में समाप्त होता है। इसी में होली का आनद भी सम्मिलित है। 
इस फाल्गुन की ऋतु में समयोपयोगी नाट्य-प्रदर्शन की वृत्ति ने जब जोर मारा 
तब जैन समाज इन फागु रचनाओ की परपरा के विकास की प्रेरणा का कारण 
बनी होगी । श्यूगार रस तथा वसत्त के वैभव गान से सयुक्त फाल्गुन मास में 
अभिनीत होने वाले ये रास जनता के लिए विशेष आकर्षण का केंद्र वन गये । 
प्रायः सभी 'फागु' बसत के प्राकृतिक वैभव को सुवास से सुवासित हैं । इसमे यह 
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स्पष्ट है कि इनकी रचना बसतोत्सव के अवसर पर प्रदर्शन के लिए ही प्रतिवर्ष 
होती थी और ये बसत में जनता के आकर्षण का केंद्र वत जाते थे। जैन मदिरो 
मे रासक के बद हो जाने पर फाल्गून मास में जैन-समाज को भी वर्ष मे एक 
मास तक बसत्तोत्सव के समय ये फागू रस-रग में अभिमूत होने का अवसर 
प्रदान करने लगे । बाद में जैनो के अनुकरण पर जैनेतर फागु ग्रथो का रचा 
जाना यह सिद्ध करता है कि फागु का भी समाज मे व्यापक प्रचार हो गया था । 

फागु की यह नाट्य विधा कोई अलग परपरा नहीं है। यह नाट्य- 
रासको का ही एक फाल्गुनी रूप थी जो होली के मास बसत ऋतु में खेलने के 
लिए रचे जाते थे। इसी कारण इनमें वबसत के वैभव का बडा सरस और 
सागोपाग श्ूगार-रस से परिपूर्ण वर्णण मिलता है। धीरे-धीरे यह परपरा भी 
केवल मच तक ही सीमित न रही | सत्त रहवी शताब्दी तक आते-आते यह भी 
एक काव्यशैली के रूप में पृथक से विकसित होने लगी,' जिसका मच से कोई 
सबंध न था, परतु फागू रचना के प्रथम चरण में रचे गए फागू अभिनेय हैं । 
ऐसे फागो मे हम 'सिखू्थलिभद्र फागु' के साथ-साथ 'नेमिनाथ फागु', 'बसत- 
विलास फागु' जैसे अनेक ग्रथो का उल्लेख कर सकते है । 

बाद मे धीरे-धीरे जैन फागो पर वैष्णवीय प्रभाव भी प्रकट होने लगा 
जो जैनो की कट्टुरता समाप्त होने का प्रमाण हैं। जयसिह सूरि ने ब्ज गोपियो 
के फागु खेलने का वर्णन सहृदयता से किया है । एक उदाहरण देखे : 


लाज विलोपिय गोपिय रोपिय रृढ अनुराग । 
रसभरि प्रियतम रेलइ, वेलइ खेलइ फागु । 
जर्यासह सूरि : 'नेमिनाथ फागु', कडी १२। 


जेनो की इस कट्टरता के कम हो जाने के फलस्वरूप वैष्णवीय परपरा 
में भी इस युग में फागो के प्रति कुछ आकर्षण बढ गया था और क्ृष्ण-कथा 
पर भी कुछ फागु इस काल में रचे गये । 


कृष्णलीला संबंधी फागु 


सभवत' इस पूरी फागु परपरा में 'नारायण फागु! ही ऐसा पहला ग्रथ 
है जिसमे द्वारका वर्णन, भगवान कृष्ण के पराक्रम तथा पटरानियों के साथ 


६, बुदेलखड में तो फागू गायन की यह परपरा वहा के लोक जीवन मे ऐसे पैठ गई है 
कि होली के अवसर पर जआाज भी वहा नये फागू वैसे ही रचे और गाये जाते हैं 
जैसे ब्रज मे होली पर नये रसिया और जिकडी के भजन लिखकर साल भर की 
भडास निकालने की परपरा है । अपने फागो की मामिकता के कारण ही वुदेलखड 
का लोक-गायक 'ईसुरो' तो अमर ही हो गया है । 
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उनके सरस वन-विहार का श्यंगाररस-पूर्ण वर्णन हुआ है । इस फागु में कृष्ण 
के वेणु-वादन, गोपिकाओं के साथ उनके नृत्य तथा पृथक-पृथक रूप से गोपियों 
के साथ उनकी क्रीडाओ के सुदर वर्णन हैं | यहू फागु वुल ६७ कडियो का है । 
इसका रचना-काल सवत्‌ १४६४ वि० है । 

इस 'नारायण फागु' जैसी ही एक दूसरी रचना 'बसत विलास फागु' 
हैं। इसके रचयिता कवि अज्ञात है। यह विप्रलभ-श्यगार का रसपूर्ण ग्रथ है । 
इसमें ८४ कडिया हैं, जिनमे गोपियो का विरह प्रभावपूर्ण है। उद्धव-गोपी 
सवाद का सूत्र भी इस फागू की ही कथा में समाहित हैं। इस फागू की भाषा 
साहित्यिक है और वियोग के चित्रण में अलंकारों का उपयोग कौणल से किया 
गया हैं। बसत में वियोगियों की दशा का मारमिक चित्रण हे। एक उदाहरण 
देखें : 


इण परि कोइल कूजईं पूजइईं युवति मनोर। 
विघुर वियोगिनी घूजईं कूजईं मयण किशोर ॥२६॥ 
जिम जिम विहँसइ वणसइ विणसइ मानिनी मानु । 
योवन मर्दिह उदतति ढंपति थाई युवान ॥२७॥ 


फागु-अभिनय की यह परपरा मंच और साहित्य मे चौदहवी णताव्दी 
के अत तक लोकप्रिय थी, और इसे रास की ही एक शैली मात लिया गया 
था । महीराज कुत 'नल-दमयंती रास' की कडी ३८६ में कहा गया है : 


सुललित बाइका न दीइ रास, क्षण नवि बंचइ पंडित व्यास । 
रूदुइ कठि न कोइन करइ राग, रास भास नवि खेलन फाग । 


अर्थात जब सुललित वालिकाए रास न करती हो, पडित और व्यास 
रासो का पाठ न करें, मधुर कठो से जब रास का गायन न हो तथा जब रास 
ओर फागू का अभिनय न होता हो तो समझना चाहिए कि कोई बडी अनहोनी 
घटना हो गयी है। इससे प्रतीत होता है कि इस युग मे रास और फागू लोक- 
जीवन पर पूरी तरह छा गये थे । फाग्‌ ग्रथो भे इनके खेले जाने के उल्लेख भी 
यधास्थान उपलब्ध है । इससे लगता है कि शिवरात्रि से आरभ होकर चैत्र तक 
इनका प्रदर्शन होता रहता था। 'विरह देसाउरी फागृ' मे पाटण नगर को रास का 
मुख्य केंद्र कहा गया है * 


धनि धनि पाटण नगर के, घिन घिन फागृण मास । 
है यह रस गोरी घणा, घरि धरि रमीद रास । 


ताट्य-रासक / ६३ 


फागु साहित्य की विशेषताएं 


फागू साहित्य की सबसे बडी विशेषता है बसत का प्राकृतिक चित्रण और 
उसकी कथा में श्युगार रस का प्राधान्य । श्युगार रस को फागुकारो ने सर्वाधिक 
महत्त्व देकर उसके संयोग और वियोग दोनो ही पक्षो का सफलता से चित्रण 
किया है। एक फागुकार की रसिकता तो इतनी बढी-चढी है कि मगलाचरण 
मे उसने सरस्वती से भी अधिक महत्व कामदेव को दिया है । ग्रंथारभ में वह 
उसे प्रथम प्रणाम करते हुए कहता है : 


मकरध्वज महीपति वर्णवु, जेहनु रूप अवनि अभिनवु । 
कुसुमवाण करि कुजर चढइ, जस प्रयाणि घरा घडहडइ | 


इस प्रकार कामदेव के गृण-रूप और स्वभाव का वर्णन करके कवि अंत 
में कहता है : 
तासतणा पव हुँ अणसरी, सरसति सामिणी ह॒इंडइधरी । 
पहिलूँ कदर करे प्रणाम, गइउ ग्रथ रचिसि अभिराम । 


इन फागो में पहले दोहा और सोरठा छदो को अधिक महत्त्व दिया गया 
परतु बाद में अनेक गेय छदो का फागु शैली में समावेश हो गया । सस्कृत इलोक 
भी इन छदो के साथ फागो से मिलते हैं। वाद मे जब यह फागु-परपरा केवल 
अभिनेय न रहकर साहित्याभिमुख हो गयी तो उसकी छद योजना में भी अभि- 
नेयता का विचार नही रहा और उसमे अनेक छद सम्मिलित हो गये । ऐसे 
फागो भें हम सत्तरहवी शताब्दी के 'वासुपृज्य मनो रम फाग' जैसे ग्रंथो को सम्मि- 
लित कर सकते है । 

डा० दशरथ ओझा का कथन है कि बाद में इस फागु-परपरा से ही 
एक गीता-परपरा का और उदय हुआ। उन्हे भागवत के उद्धव-गोपी सवाद 
की कथा पर आधारित एक “भ्रमरगीता' काव्य मिला हैं जिसकी पुष्पिका में 
लिखा है, श्रीकृष्ण गोपी विरह मेलापक फाग' इस आधार पर उन्होने इस गीता- 
परपरा को भी इसी क्रम मे माना है और इस परपरा के 'नेमिनाथ भ्रमरगीता', 
ज्ञान गीता, 'पादर्वंनाथ राज गीता' आदि ग्रथो का उल्लेख किया है । परतु 
यह गीता-परपरा कोई मचीय विधा नही रही अत. यहा उसकी अधिक चर्चा 
अनावश्यक है। 


वेष्णव मदिरो में फाग्रु महोत्सव 


जैन समाज में फाग नाम से रासको के प्रदर्शन होते थे परतु वेष्णव 
समाज में अपश्रद भाषा का युग समाप्त हो जाने के वाद तक मदिरों में फागु 
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प्रदर्शनो की परपरा अपनी लोकप्रिवता बनाये रही और आज भी इसके अवशेष 
वहा विद्यमान हैं | वैष्णवीय परपरा में यद्यपि फागु नाम देकर अलग से ग्रथ 
रचना नही हुई परंतु वहा मदिरों में फागू उत्सवो का अपना नाटकीय ल्प सदा 
विद्यमान रहा। सेंद है फि उस ओर अभी किसी विद्वान का ध्यान नही गया है। 
हमारी प्रवृत्ति प्राचीन की गीध की ओर जाती है परतु आज के विद्वान वर्तमान 
से कटे हुए है, यह एक विडबना ही है । यहा हम वेष्णवीय परपरा के फागू प्रदर्शनों 
का भी सक्षिप्त परिचय प्रस्तुत करना चाहते हैं, जो नाट्य-रासक के ही अग थे । 

ऐसा प्रतीत होता है कि वैष्णव सदिरों में फागू उत्सदों का समारभ 
पौराणिक युग मे ही हो गया था । पुराणों में वसत रास की जिस परपरा का 
परवर्ती काल में उदय हुआ वही काल सभवत्त वैष्णव मदिरो भें फागु प्रदर्णन 
प्रारभ होने का है । यह परपरा ब्रह्मवेवर्त पुराण में खूब उभरी है, जिसका 
उल्लेख हम पुराणों के प्रसग में आगे करेंगे। यही काल वैष्णव मदिर में फागु 
महोत्सवो के प्रारभ का माना जा सकता है। 


गीत गोविंद' के प्रदर्णन 


पुराणो के साथ-साथ जयदेव का 'गीत गोविंद' वप्णवीय फागु परपरा 
का शिरोमणि ग्रंथ है, जो अकेला ही समस्त जैन रासको से कही अधिक लोक- 
प्रिय रहा है। इस ग्रथ मे श्रीकृष्ण के बसतत रास का जो ललित वर्णन है बही 
इसे समस्त फागु ग्रथो का मुकुटमणि सिद्ध करता है । 

गीत गोविंद यद्यपि एक काव्य ग्रथ है परतु यह वेप्णवीय नाट्य व नृत्य 
का प्रमुख आधार रहा है। वासुदेव थघास्त्री को तजौर की सरस्वती महल लाइचब्रेरी 
से इसकी एक ऐसी प्रति मिली हैं जिसमे इस ग्रथ को नृत्य-नाट्य का रूप दे 
दिया गया था। यह प्रति वहा उत्तर भारत से ही पहुची थी । इससे स्पष्ट हो 
जाता है कि उत्तर भारत मे 'गीत भोविद' का नृत्याभिनय होता था। 'गीत गोविंद! 
स्वय बसत रास परपरा का ही ग्रंथ है इसलिए इसके प्रदर्शन निदिचत रूप से 
वेष्णवीय फागु-परपर। की ही कडी थे यह मानना पडेगा । 

गीत गोविद' के यह प्रदर्शन देश के विभिन्‍न भागों में व्यापक रूप से 
होते थे। मालावार में कथाकली के प्रदर्शन से पहले वहा भी गीत गोविन्द! का 
गायन होता था। ऐसा लगता है कि इस नृत्य से पूर्व 'गीत गोविन्द' द्वारा ही 
अभिनेता नादी प्रस्तुत करते थे ।” पद्रहवी शताब्दी के एक उडिया अभिलेख 
मे तो यह स्पष्ट उल्लेख है कि भगवान जगन्नाथजी के मदिर में गीत गोविन्द! 
का अभिनय होता था । 


१०. ढा० नारविन हाइन कृत 'दि मिरेकिल प्लेज़ ऑफ मथुरा, पृष्ठ २६७ 
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ब्रज के मदिरो मे फागु महोत्सव 


भक्तियुग में जब ब्रज क्षेत्र वैष्णव-भक्ति का प्रचार केंद्र बता तब वहा 
के मदिरों मे भी फागुन मास में नृत्य और अभिनय की परपरा विजेष रूप से 
स्थापित थी । गोस्वामी विदृठलनाथजी ने इस परपरा को विशेष वल दिया । 
प्रारंभ मे यह परंपरा भक्ति रस के गायनो व नृत्य तक सीमित थी, परतु बाद 
में फाल्युत मास की रगीनी मे इलील और अइलील का बधन व्यथे मानकर यह 
परपरा स्वतत्र रूप से लोक-रंजन का माध्यम बना दी गयी, क्योकि इस नृत्य 
अभिनय-परपरा में घीरे-घीरे भक्ति का वधन ढीला हो गया और उसे भड़आई 
बनाकर लोकरुचि से जोड दिया गया, तब यहा की यही फाग्रु परपरा “भड़आ- 
भगत' के ताम से प्रसिद्ध हुई । इस भडआ भगत के आज भी कई आलेख 
उपलब्ध हैं और उन सबकी हम हिंदी में अपभ्रंश कालीन फाग्रु-परंपरा के 
वर्तमान प्रतिनिधि नाटक कह सकते हैं । 


हिंदी की फागु-परपरा 


इस प्रकार अपभ्रश भाषा का युग समाप्त हो जाने के बाद हिंदी में 
बसंत वेः अवसर पर फाल्गुन में अभिनय करने व उत्सव सनाने की यह परपरा 
लोक जीवन में अभी तक अक्षण्ण है। कैप्टिन आर० सी० टेपिल ने वशीलाल 
को फाल्गुन मास में होली के अवसर पर जगाधरी मे ३ स्वाग प्रतिवर्ष करते 
देखा था और उसके आलेख उन्होने अपने ग्रंथ “दी लीजेट्स आफ दि पजाब' में 
संकलित किये हैं। ब्रज क्षेत्र में फाल्गुत में अभी त्तक भगत स्वाग तथा डडेज्ञाही 
ओर फूलडोलो की परपरा है। होली के अवसर पर रागरग व नृत्य-गायन आज 
भी देश के अधिकाश भागो में अपने-अपने ढग से होते हैं । यह सब फाल्गुन की 
अभिनय-परपरा के ही उजडे हुए वर्तमान स्वरूप हैं । 


रास और फागु-परपरा का उत्तराधिकारी र्याल-मच 


अपञंश युग के उपरात इस परपरा का स्थान देश मे रु्याल-मच से 
ग्रहण कर लिया था। राजस्थान, गुजरात तथा पजाब के विभिन्‍न प्रदेशों में 
प्रचलित ख्याल मच, महाराष्ट्र का तमाशा, मालवा का माच, न्रज की भगत, कानपुर 
की नौटकी आदि में पाई जाने वाली एकरुपता स्वय यह सिद्ध करती है कि यह 


११ विशेष विवरण के लिए देखें हमारा ग्रथ 'सागीत * एक लोकनादूय परपरा', पृष्ठ ५१ 
तथा ३०६ से ३३० तक | 
१२ वही, पृष्ठ ५४-५६ 
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सब नाट्य रूप किसी एक ही विधा के स्थानीय परिस्थितियों के गनुसार विक- 
सित विभिन्‍न स्वरूप है। इस तथ्य पर हमने अपने ग्रथ 'सागीत . एक लोकनाट्य 
परपरा' में विचार किया है। यहा इस प्रसग की अधिक चर्चा अप्रासगिक हो 
जाने के भय से हम नही करना चाहते, परंतु इतना अवश्य कहना चाहते है कि 
नाट्य-रासक का भारतीय नाद्य-विधा के निर्माण में बहुत महत्वपूर्ण योगदान 
रहा है ओर इसका उचित मूल्याकन होना अभी शेप है । नाट्य बिधा के अध्ये- 
ताओ को इस ओर ध्यान देना चाहिए जिससे उन्हे भारतीय रगमच की परपराओं 
को सही परिप्रेक्ष्य मे समझने का सुयोग प्राप्त हो । 


& 
गेय रासक 


रासको ने केवल अभिनय के क्षेत्र में ही नही भारतीय समाज के पूरे जन- 
जीवन पर ही अपनी गहरी छाप छोडी है। रासको में जो गेय पद मच पर 
गाये जाते थे, उनकी लोकप्रियता में तो रासक गायन्त की एक परपरा को ही 
जन्म दे दिया था। यह परपरा आगे चलकर विभिनल क्षेत्रो मे विकसित हुई। 
यद्यपि रासक की इस गेय-परपरा का मच से सीधा सबंध नही रह गया था, 
परंतु गीतो की यह स्फुट परपरा किस प्रकार महाकाव्यों और ऐतिहासिक गाथाओ 
की अमूल्य सामग्री तथा उपदेशो का माध्यम बनी उसका सक्षिप्त परिचय इस 
परपरा के समग्र रूप को समभने के लिए आवश्यक मान कर यहा प्रस्तुत कर देना 
कदाचित अप्रासग्रिक न होगा । रासक मच पर जो गीत गाये जाते थे सभवत्. 
उन्ही धुनो पर बनाये गये गीतो से इस पर॒परा का उदय हुआ होगा। 
बाण ने लिखा है कि जब हे का जन्म हुआ तो स्त्रिया “रासक पदो' 
को चाव से गाते लगी । वे “रासक पद” अइलील थे और विट उन्हे सुनकर ऐसे 
हुलस रहे थे जैसे कानो में अमृत चुआया जा रहा हो । स्त्रियो के इव रासक 
पदो के गायन के साथ 'ह्॒षेचरित' मे रासक नृत्य होने का अलग से उल्लेख है। 


सावरत इव रासक मण्डल (हर्षचरित, पूृ० १३०) 


अर्थात हर्ष जन्मोत्सव में रासक नृत्य मडलियों के घूम-घूम कर नृत्य 
करने से और उनके घूम-घुमेरो के फैलने से ऐसा प्रतीत होता था मानो उत्सव 
ने आवते) समूह का रूप घारण कर लिया हो । 

रासको के गायन की यह परपरा स्फूट रूप से कदाचित तभी से विद्यमान 
रही होगी जब से रासको का प्रदर्शत आरभ हुआ होगा । रासको को देखकर 
उसके रस से अभिभूत दर्शक उसके गीतो को प्रकट में या मन ही मन (अपने 
संस्कारानुसार) अवश्य ही ग्रुनगुनाते होगे, तभी 'रासको की लोकप्रियता ने लोक 
कवियो को रासक छदो में गेय रचना लिखने को भी प्रेरित किया होगा क्योकि 
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जो रासक मंच पर नही आ सकते थे वे भी गाये तो जा ही सकते थे । रासक 
ग्रंथों का नेपाल तक और पूरे देश में पाया जाना यही सिद्ध करता हैं कि रासक 
गायन के प्रेमियों ने रासकों की प्रतिलिपिया सभी क्षीत्रों में कराई थी । 

डा० वासुदेवशरण की सूचना के अनुसार दक्षिण में तंजौर में वहा के 
एक नरेश द्वारा लिखित 'वगी विलास रास उपलब्ध हुआ है, जिसकी भाषा 
ब्रजभाषा और लिपि तेलगू की है। सिख ग्रुरु गोविन्दर्सिह जी का लिखा एक 
रास ग्रथ भी डा० ओझा को मिला है । इससे यह सिद्ध होता है कि इस गेंय 
परपरा को सभी क्षेत्रो और वर्गों मे महत्व मिला था और यह बडी दीर्घजीवी 
हुई । ये रासक जहा एक ओर महत्वपूर्ण घामिक व्याख्याए और आचार संबंधी 
शिक्षाएं प्रस्तुत करने के माध्यम थे, वहा दूसरी ओर इनके सरस पद सामग्रिक 
उत्सवो में गायनो के भी व्पिय थे। यह सुमंस्कृत समाज से अश्लीलता के 
प्रेमियो तक अपना प्रभाव विस्तृत कर चुके थे तथा लोक जीवन में प्रचलित 
सस्कारो तक इनकी पैठ थी । “हर्षचरित' भे नारियो द्वारा जो अइलील रासक 
पद गाये जाने का उल्लेख है उससे प्रकट होता है कि पुत्र-जन्म जैसे मागलिक 
सस्कारो के अवकर पर रासक पद गायन की परंपरा जनता मे प्रसार पा चुकी 
थी | यह क्रम जब और विकसित हुआ होगा तो धीरे-धीरे रासको की लोक- 
प्रियया के साथ-साथ लोकरुचि रासको का स्वतंत्र रूप से गायन सुनने की भी 
आदी हो गयी और उसने एक नवीन गायन विधा की स्थापना में योग दिया । 

ब्रज क्षेत्र में आज भी ऐसे पच्चीसों रासधारियों को हम व्यक्तिगत रूप 
से जानते हैं जो पहले रासलीला मे पात्र के रूप में अभिनय करते थे। इस 
अभिनय मे ही उन्हे अनेक लीलाए याद हो गयी । वाद में उन्होने रासलीला मे 
अभिनय करना बद कर दिया और रासलीलाओ की कथा को तबला बाजे पर 
गा-गा कर कथावाचक बन गये | इस कथा से उन्होने प्रभूत यश जौर घन भी 
अजित कर लिया । लगता यही है कि रास-कथाओ के गायन की यह परिपाटी 
वहुत पुरानी है । मदिरो और जनता में रास प्राचीन काल से ही गाये जाते रहे 
हैं। इसी रास गायन ने गेय रासको की अलग से रचना किये जाने का मार्ग 
प्रदास्त किया होगा । 


जैन मदिरो मे रास गायन 


जैन मदिरो में रास गायन की यह परंपरा विशेष रूप से पनपी। इसका 
कारण यह था कि जैन धर्म का आदोलन एक लोकघम की स्थापना की भावना 
से प्रारभ हुआ था और लोकरुचि को आकर्पित करने के लिए ही वहा रास 
प्रदर्शंध आरभ हुआ था, परतु सव जैन मदिरो में नियमित रास प्रदर्शन होने की 
व्यवस्था सभव न थी । ऐसी दशा में ऐसे मदिरों में रास के गायन की प्रथा 
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पनपी होगी, क्योकि उसमें भी जनरुचि को प्रभावित करने की सामथ्यें विद्य- 
मान थी और उसके द्वारा धार्मिक सिद्धातो का मनोरजक ढग से प्रचार संभव 
था। 

प्रारभ में तो इन मब्रि मे या जन समाज में वही रास गाये जाते होगे 
जिनका अभिनय उन्हे प्रभावित करता होगा, परतु जब रास गायन की यह 
प्रपरा विकसित हो गई तो बाद में केवल गायन के लिए भी रासक-पग्रथ रचे 
जाने लगे । “उपदेश रसायत रासक' एक ऐसा ही गेय रास प्रथ है। उसके लेखक 
ने उसे गायन के लिए ही लिखा था तभी तो उसके लिए कहा गया है---अय 
सर्वेषु रागेषु गीयते गीतकोविदे.' । 

जैन मदिरो में रास गायन का यह क्रम ११वी शताब्दी या उससे पूर्व 
ही आरभ हो गया था यह तथ्य डा० ओझा ते 'नवतत्व प्रकरण” के भाष्यकार 
अभयदेव के एक उद्धरण के आधार पर स्थित किया है। ११वीं शताब्दी से 
रचित इस ग्रथ में कहा गया है कि चतुर्दशी की रात्रि के समाप्त होने से पूर्व ही 
उठकर नित्य क्रिया के उपरात देववदना और गुरुवदना करके घाभिक व्यक्तियों 
को भोजन कराके और फिर स्वय भोजन करके “मुकुट सप्तमी' तथा 'माणिक्य 
प्रस्तारिका' नामक रासो का अवसेवन करना चाहिए । 

उक्त दोनो रास अब उपलब्ध नही है, अतः उनका वण्ण्य॑ विषय क्‍या था 
यह नही कहा जा सकता, परंतु उन रासो की रचना जैन धर्म के सिद्धातो 
के प्रसार के लिए हुई होगी तभी वे जैन घर्मावलबियो के पठन-पाठन की 
सामग्री थे । 

हमारा मत है कि वे सब जैन रासक जिनमे कथा-वस्तु का अभाव है और 
जो केवल उपदेगपरक है, अभिनय के लिए नही केवल गायन के लिए ही रचे 
गये थे ऐसे रासो की अभिनेयता बहुत सदिग्ध है । बुद्धिरास' या 'जीवदया 
रास' ऐसे ही रास है जो गायन या पठन-पाठन के लिए थे। “उपदेश रसायन रास' 
की शैली पर जिन जैन रासको की या चर्चरी ग्रथो की रचता हुई वे सब केवल 
गेय हैं, अभिनेय नही । जिनदत्त सूरि से स्वय अपने “उपदेश रसायन रास! को 
गेय कहा है अभिनेय नही । ग्रथ के अत मे वे कहते हैं : 


कण्णंजलिहि पियतिजि भव्वइईं । 
ते ध्वति अजरामर सब्वइ। 


जो घामिक पुरुष इस रास का कर्ण-अंजलि से रसपान करेंगे वे सभी 
अजर-अमर हो जायेगे। इससे स्पष्ट है कि यह रास केवल श्रव्य-काव्य है रश्य- 
काव्य नही, अन्यथा “कर्ण-अजलि' के साथ लेखक 'नेत्र-अजलि' को कभी नही 
भूलता । 
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जैन धर्म मे रासक-निर्माण की अभिनेय और गेय दो परपराएं एक- 
साथ पनपी । अभिनेय रासको की परपरा वहा दीघंजीवी नही हुई और १४वीं 
शताब्दी में जैन-मदिरों मे रास का प्रदर्शन बंद कर दिया गया क्योकि सगीत 
के माधुयेपूर्ण अभिनय ने युवक-युवतियों के चारित्रिक पतन की आशका 
पैदा कर दी, परतु रासको की गेय परपरा जैन धर्म का स्थायी आवश्यक अग 
बन गयी, और रासको की अभिनेय परपरा के वद हो जाने के बाद रासक 
रचयिता कविगण अभिनेयता के वधन से मुक्त होकर काव्यात्मक आधार पर 
रासक लिखने लगे । इससे रासको का आकार बढा और उनमे काव्यत्व भी 
उभरा । यही प्रवृत्ति भागे और विकसित हीकर उन रास ग्रथो का माघार बनी 
जो हिंदी के वीरगाथा-काल के गौरव ग्रथ माने जाते हैं | 

जैन घर्म के गेय रासको मे 'कछली रास और “सप्तक्षेत्रि रास” उल्लेख- 
नीय कृतिया हैं । 'सप्तक्षेत्रि रास' तो रास की गेय परपरा का गौरव ग्रंथ है, 
जिसका महत्व इस दृष्टि से और अधिक है कि जैन घर्म के साथ उसमे रास के 
मचीय स्वरूप के भी सुदर चित्र उपलब्ध होते है। 'समरा रासो' को भी 
हम इसी परपरा की एक अत्यत महत्वपूर्ण रचना मानते है । 

जैन धर्म मे रासकों की इस गेय परपरा की लवी शखला उपलब्ध है। 
इन 'रासको मे शात, श्वूगार, करुण, रौद्र, वीभत्स, करुण रसो का अच्छा परि- 
पाक हुआ है । जैन धर्म ही एक ऐसा धर्म है जिसने रासो की इस गेय परपरा 
को अपने धर्म का अनिवार्य अग स्वीकार किया है और आज भी रात्रि के समय 
जैन मदिरो में रासक गाये जाते हैं ।' 


चारणो के गेय रासक 


परंतु रासको की गेय पर॒परा केवल जैन घर्म की ही थाती नहीं है, 
हमारे प्राचीन चारणो और भाटो का भी इस गेय परपरा के विकास में बडा 
योग रहा है। यद्यपि इत रासक ग्रथो में अभी भी अनेक पृष्ठ बिना खुले है, 
परंतु गुजरात और राजस्थान मे इन रासको का विशेष रूप से अपरिमित 
सख्या में निर्माण हुआ था। हमारे विचार से रासको के निर्माण की यह 
परंपरा अवश्य ही सौराष्ट्र की देन है। सौराष्ट्र मे इन रासकों की खोज का 
काम एक भारत भक्‍त अग्रेज श्री फार्वस ने सस १८४८ में आरभ किया 


१, अगरचद नाहट ने लिखा है, 'मदिरो के अतिरिक्त राजस्थान जैसे प्रदेश में भी ये 
जैन रास ज़नता द्वारा गाये जाते है ।” डा० ओऊा ने लिखा है कि 'इसी क्रम मे 
आचार्य तुलसी का “उदाई राजा” का रास मिलता है| यह रास आज दिन राजस्थान 
में स्थात-स्थाव पर लोकगीत के रूप मे गाया जाता है ।' 

-“रास और रासान्वयी काव्य, पृष्ठ ३५२-३४३ 
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था। वे पहले अग्नेज़ थे जिन्होने कष्ट उठाकर भी बडे धैये और श्रम से सौराष्ट्र 
के रासको तथा अन्य ऐतिहासिक सामग्री का शोध करके ४ भागो में “रास- 
माला” नाम से एक ऐतिहासिक ग्रथ प्रकाशित किया । इस ग्रथ से इस प्रदेश के 
इतिहास को नया प्रकाश मिला । श्री फार्बंस को अपने ग्रथ की मुख्य सामग्री 
प्राचीन रासो से प्राप्त हुई थी। 'रासमाला' की भूमिका की अतिम पक्त में वे 
लिखते है, “मेरा यह सग्रह विविध रासो मे से सकलित है, अत मैंने इसका 
ताम 'रासमाला' रखा है ।” 

रासको के आधार पर रचित श्री फार्बस का यह ग्रंथ कितना महत्व- 
पूर्ण है यह डा० वासुदेवशरण अग्रवाल के शब्दों में देखे 

“श्री फार्बेस ने गुजरात-सौराष्ट्र के प्रादेशिक इतिहास का एक भव्य 
प्रासाद खडा किया है। वह स्रोत आज तक इलाघनीय कहा जा सकता है-- 
गुजराती लोकमानस ने फार्बस के प्रति सदा अपनी श्रद्धाजलि अपित की है 
और उन्हे गुजरात के भोज के रूप मे स्मरण किया है। श्री ठाड ने राजस्थानी 
इतिहास के लिए, श्री आरल स्टाइन ने कश्मीरी इतिहास के लिए और श्री 
ऐटाकिल्सन ने हिमाचल प्रदेश के लिए जैसा अनुसधान कार्य किया, कुछ वैसा 
ही साहित्यिक साका श्री फार्वस ने गुजरात-सौराष्ट्र के लिए किया ।” 

ओर यह साका हुआ था मुख्यतः रास ग्रंथो के आधार पर। सौराष्ट्र 
में इस प्रकार की महत्वपूर्ण रासक निधि का पाया जाना हमारी इस स्थापना 
का अकाट्य प्रमाण है कि यादवों की राजधानी द्वारका ही “रासक' के प्रचार 
और प्रसार का मुख्य केद्र थी। ऐसी दर्या मे रासक की मूल परपराओ का 
सूत्र वही विद्यमान था जो विभिन्‍न रूपो में विकसित होकर गुजरात, राजस्थान 
तथा समीपवर्ती क्षेत्रों में विस्तृत हो गया । भगवान कृष्ण के जीवन-काल में ही 
उनकी लीलाओ के द्वारका मे प्रदर्शन के वर्णन हरिवश पुराण में ही उपलब्ध 
है । सभावना यही है कि कृष्णलीला तभी से रासको के रूप में लिखी भी जाने 
लगी होगी भौर बाद मे इन्ही के अनुकरण पर सीराष्ट्र में राजपुरुषो और 
महत्वपूर्ण व्यक्तियो की जीवन घटनाएं रासक की शैली मे लिखी जाने की 
परपरा आरभ हुईं होगी, जो अनेक शैलियो मे विकसित हो गईं। ग्रुजरात में 
रचित इस ऐतिहासिक रासक-परपरा का सबसे अधिक प्रभाव उसके निकटवर्ती 
राजस्थान पर पडा । रासको की इस परपरा मे राजपूत नरेश्ो की प्रशस्ति 
में रचे गये हमारे रासो-महाकाव्य हिंदी-साहित्य की महत्वपूर्ण निधि हैं । 


रासो-काव्य 


चदबरदाई कृत “पृथ्वीराज रासो' हमारे रासो ग्रथों का मुकुटमणि है। 
पृथ्वीराज रासो” के अतिरिक्त 'बीसलदेव रासो” (कल्पित नायक की कथा पर 
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आधारित काव्य), खुमान रासो' आदि ग्रंथ इस रासको की गेय परंपरा की ही 
उपलब्धि हैं। जहा 'बीसलदेव रासो' रासक की गेय परंपरा का प्रतिनिधित्व 
करता है वहा 'पृथ्वीराज” रासो १६वीं जताव्दी का सर्वश्रेष्ठ महाकाव्य कहा 
जा सकता है। ऐतिहासिक रासो-ग्रंथो की इस परंपरा मे पदुमनाथ कृत 
'कान्हुडदे प्रवंध/ (जिसमे ध्मप्राण कान्‍्हडदे द्वारा सोमनाथ मदिर की रक्षा की 
कथा वर्णित है), “राउ जैतसीरो रासो' (जिसमे हुमायू के भाई कामरान की 
अत्याचारी सेना पर जैतसी की विजय का वर्णन है) तथा “आल्हा' आदि काव्य 
ग्रथ माने जा सकते है | बाबू श्यामसुदरदास ने 'परमाल रासो' का जो सपादन 
किया है वह 'आल्हा' का ही एक अर्वाचीन रूप है। 

इसी रासो परपरा में महाराज सुजानसह जी रासो', 'क्यामखा रासो', 
“रतन रासो', 'हम्मीर रासो' आदि मे अनेक वीरो के चरित्र का वर्णन होता 
रहा है । 


रासक काव्यो की महत्ता 


इस प्रकार रासक काव्यो की इस ग्रेय पर॒परा का अनेक दृष्टियो से 
बड़ा महत्व है। ये ग्रथ जहा एक ओर भारतीय घमे, दर्शन, सास्कृतिक तथा 
कलात्मक परपराओ की थाती से हमे परिचित कराते हैं वहा इनमे लोक-जीवन 
तथा लोक-सस्क्ृति का इतिहास भी सजोया गया है। इनके ऐतिहासिक महत्व 
के सदर्भ मे यह स्मरणीय है'कि इन ग्रथो मे केवल राजवशयो के युद्ध और सचियो 
का विवरण ही नही है वरत ये तत्कालीन समाज, उसकी चितनधारा और 
विचारो का भी चित्रण करते हैं। रासको ने ऐसे अनेक वीरो के चरित्र का 
उद्घाटन किया है जिससे हमारे इतिहासकार भली भाति परिचित भी नही 
थे। 'वस्तुपाल', 'कुमरपाल' जैसे रास ग्रथो मे इस प्रकार की पर्याप्त सामग्री है । 
ओझाजी के अनुसार रासक काव्यो मे काव्य, इतिहास एवं घर्म-साधना की 
त्रिवेणी का एकत्र दर्शन होता है । जैन धर्म की दृष्टि से भी अनेक रासक बहुत 
ही महत्त्वपूर्ण है क्योंकि इनमें राजवशो की भाति जैन गच्छो और आचायो के 
जीवन इतिहास संगृददीत हैं । 

इन 'रासक काव्यो की दूसरी विशेषता इनका साहित्यिक वैभव 
है। रस, अलकार, कल्पता-सौंदयें, प्रकृति-चित्रण इन रासो का अपना आकर्षण 
है | घामिक उपदेश में काव्य-रस गौर अध्यात्म-रस का जो मिश्रण बाद में 
कवीर और तुलसी जैसे महाकवियों मे पाया गया उसका प्रार॒भिक रूप इस 
रासक ग्रंथों मे उपलब्ध है जो इनकी लोकप्रियता का सबसे मुख्य कारण है। 
इन काव्य ग्रथो के अधिकाश लेखक कबीर, सूर और तुलसी के समान ही पूर्वे- 
वर्ती साधु-महात्मा थे, इसलिए ससार के बधनों से ऊचे उठकर उन्होने आत्म- 


गेय रासक / ७३ 


समपेण और परोपकार की भावना से साहित्य और कला की साधना की थी 
जिसकी स्पष्ट छाप इन ग्रथो मे उभरी है । 

ये ग्रथ उस युग की, जो लगभग एक सहख्र वर्ष की पर॒परा को अपने में 
सजोए हैं---विभिन्‍्त जन-भाषाओ, वोलियो, उनके स्थानीय भेद-प्रभेदो तथा 
बदलते हुए स्वरूपो का परिचय देते में भी सम्थे है। रासक ग्रथो की रचना- 
शैली तथा उनके स्वरूप और रासक छदो में समय-समय पर जो परिवर्तेत 
आये उनका अध्ययत तत्कालीन समाज की साहित्यिक-सास्कृतिक और 
कलात्मक रुचियो के अध्ययन के लिए भी विपुल सामग्री प्रस्तुत करता हैं । 

ये रासक काव्य हिंदी के आदिकाल से पूर्व की वह कडी हैं जिनसे 
हिंदी ने अपना पैतृक उत्तराधिकार प्राप्त किया है । साथ ही हिंदी से पूर्व की 
परवर्ती अपन्रश तथा जनता द्वारा बोली जाने वाली भाषा इन काव्यो मे मूल 
झुप से रक्षित है। मध्यकालीन मानव समाज के अतर्मत की अभिव्यक्ति के 
स्वर इन ग्रथो मे सहज ही सुने जा सकते हैं । रासक काव्य जहा वीर भारतीय 
महापुरुषों के शौयें और पराक्रम की गाथा कहते हैं चहा मध्य युग के त्यागी, 
संत, महात्मा और आत्मत्यामियों के चरित्रों के साथ उस युग में मानव के 
आत्मोत्कर्ष के लिए किए गए ति स्वार्थ प्रयासो के भी प्रतिबिव हैं। जैसे-जैसे 
इन ग्रथो के अध्ययन को चल मिलेगा भारत के गौरव के स्वणिम पृष्ठ खुलेंगे । 

हम इन रासको के विषयवस्तु की दृष्टि से ३ विभाग कर सकते है : 

१ उपदेशपरक रासक--ये रासक मसुरख्यत जेन धर्म से सबद्ध है 
जिनमे मानव जीवन को सार्थक बनाने के लिए विभिन्‍न उपदेशो का सग्रह है । 

२. राज-वंशो से संबद्ध रासक--ये चारणो व भाटो द्वारा रची 
गयी वे रचनाएं हैं जिसमे भारतीय इत्तिहास के अनेक अधखुले पृष्ठ खोलने की 
क्षमता है। इन ग्रथो का भारी ऐतिहासिक महत्व है । 

हे काव्य-प्रंथ--इस श्रेणी मे 'वीसलदेव रासो' जैसे काव्य ग्रथ रखे 
जा सकते हैं जो ऐसी काव्यात्मक कृतिया है जिनसे कल्पना के आधार पर 
तत्कालीन वीरता और जीवन की भाकी उपस्थित की गयी है । 

परतु इन गेय रचनाओ का मच से सीघा सबंध कभी नही रहा । 


पौराणिक रास-वर्णन और उसका मंचीय महत्व 


श्रीकृष्ण का महान व्यक्तित्व भारतीय जनमानस के आकर्षण का एक 
केंद्र रहा है, जिसने देश की प्रतिभा को सदैव अपनी ओर आकपित किया और 
उनकी लीलाओ पर सभी प्रकार का साहित्य सभी युगो में रचा जाता रहा 
है इसलिए श्रीकृष्ण लीलाओ को मंच पर प्रस्तुत करने के लिए रासक्मियों 
को कभी उन्हे अलग से लिखने की आवश्यकता नही पड़ी । यह परपरा सदा 
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उपलब्ध साहित्य से ही अपने कथानको का चयन करती रही है | सन १९६५४ 
के बाद सर्वप्रथम वृदावन के बावा तुलसीदास ने रास की कुछ पदावली और 
रासलीलाए रास मडलियों के प्रदर्गनो से स्‍्वय सकलित करके हाल में ही 
प्रकाशित की हैं | परतु यह ध्यान रखना चाहिए कि ये रासलीलाए भी रास के 
लिए प्रस्तुत आलेख नही हैं, बरत रास के आलेखो के भकक्‍तजनो के हितार्थ एक 
हांत्मा द्वारा प्रस्तुत सकलन मात्र हैं। इनके माघार पर यह नहीं कहा जा सकता 
क्रि रास के इन आलेखो के लिखने की कोई परपरा कभी स्थापित थी या है । 
श्रीकृष्णलीलाओं के आलेख पृथक से न लिखे जाने का मूल कारण 
यही हैं कि श्रीकृष्ण का व्यवितत्व भारतीय समाज के आकर्षण का आरभ से 
ही ऐसा केंद्र रहा है जिनके चारु चरित्र का अकन देश की सर्वश्रेष्ठ प्रतिभाओं 
का सदा से स्वय ही प्रिय विपय बना रहा है। भगवान श्रीकृष्ण की लीलाओ 
का देश के सर्वश्रेष्ठ काव्यकारो ने जैसा सर्वागीण और मनमोहक वर्णन किया 
है उसके सर्देव विद्यमान रहने के कारण मच के लिए उन लीलाओ का अकन 
अलग से करने की कृष्णलीला के रास प्रदर्शको को कभी आवश्यकता ही नही 
हुई | वे इसी उपलब्ध ग्रेय वाहमय में से अपनी रुचि के अनुरूप सर्वश्रेष्ठ का 
चयन करके उससे ही गायन और नृत्य के द्वारा अपने मच का अलकरण करते 
रहे । प्रारभिक काल में पुराण-ग्रथो की कृप्णलीला उनके मच का श्वूगार करती 
रही और मध्य युग में शब्रजभाषा ने उसका स्थान ग्रहण कर लिया जो अभी भी 
यथावत सुरक्षित है । अतः रास और रासलीला का समय-समय पर जो विकास 
हुआ उसकी परपरा को समभले के सर्वश्रेष्ठ और सर्वप्रथम आधार हमारे 
पुराण ग्रथ ही है । यद्यपि इन पुराण ग्रथी को नाटक कहने की घृष्टता नही की 
जा सकती, परतु हरिवश से लेकर ब्रह्मवेवर्त तक के सभी पुराण और उसके 
उपरात “गीत गोविन्द! और उसकी परपरा में रचित कृष्णलीला के ये महान 
काव्य रास के पिकास के इतिहास ग्रथ अवद॒य है। आभीरो की सस्कृति से 
उद्मृत कृष्णतीलाओ को विकसित हीकर एक पुष्ट दार्णनिक भावभूमि पर पूरे 
भारतीय समाज के मन-मानस में सर्वोच्च आसन पर प्रतिष्ठित करने की जो 
प्रक्रिया निरतर होती रही उससे रास के गौरव मे क्रमश जो वृद्धि हुई और उससे 
मंच में जो व्यापकता आयी उसके चित्र इन पुराणों में क्रण उभरते इष्टिगीचर 
होते हैं । हमारी मान्यता है कि इन पुराणों के ये वर्णन कृष्ण रास के निरतर 
विकासमानत॒ स्वरूप के ही प्रतिविव है यद्यपि उनमे अतिरजना हो सकती है। 
इस दृष्टि से रास के विकास को समझने के लिए इस पौराणिक परपरा पर 
रृष्टिपात करना परमावश्यक है। वैष्णव पुराणों के अवलोकन से यह स्पष्ट 
हो जाता है कि कृष्ण रास का विकास तथा उसकी महत्ता निरतर बढती ही 
गयी और समय के साथ-साथ रास के प्रति भक्‍तो की आस्था तथा उसमे 
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दार्शनिकता का विकास भी सुनियोजित ढग से होता रहा। ऐसी दशा में पुराणो 
मे रास के जो वर्णन उपलब्ध हैं, हमारे मत से वे कृष्ण रास की लोक प्रचलित 
विकासमान परपरा से अवश्य ही प्रभावित है। हरिवश से लेकर “गीत गोविन्द! 
तक और उसके बाद के भी कृष्ण रास के इन साहित्यिक वर्णनो को केवल 
काल्पनिक नहीं कह सकते । कृष्ण रास की यह पोराणिक परपरा अवश्य ही 
लोक प्रचलित कृष्ण रास की परपरा से प्रेरणा लेती रही । 

हमारे पुराण ग्रथो मे तथा उससे प्रभावित ग्रथो मे रास के जो विशद 
वर्णन है उनका महत्त्व दो रष्टियो से बहुत अधिक है । वे प्रकारातर से जहा एक 
ओर रास की प्राचीन हल्लीसक नृत्य-परपरा की कहानी कहते है वहा साथ ही 
साथ दूसरी ओर उन्होने वर्तमान रास रगमच को भी व्यापक रूप से प्रभावित 
किया है । इसलिए रास को पूरी तरह समझने के लिए रास की पौराणिक 
परपरा के विकास का परिचय भी बडा आवश्यक है। 


पुराणों के रास-वर्णन 


हमारे जिन युराणो का वेष्णवीय इष्टिकोण रहा है उन सभी मे कृष्ण- 
लीलाओ के साथ-साथ रास का वर्णन प्रमुखता से हुआ है। इन पुराणों में हरि- 
वंश, विष्णु, ब्रह्म, भागवत व ब्रह्मवैवर्त पुराण विशेष रूप से उल्लेखनीय है । 
इन पुराणों के साथ गग-सहिता के वृदावन खड से भी रास का वर्णन प्रमुख 
रूप से है । 

इन सभी ग्रथों मे रास के वर्णन कथावस्तु की इष्टि से लगभग एक जैसे 
है । नृत्य में गायन व अग-सचालन आदि क्रियाकलापो का वर्णत लेखको ने 
अपनी रुचि के अनुस्तार घटा-वबढा कर किया है जो एक-दूसरे से मिलते-जुलते 
ही है। 

हरिवश, विष्णु और ब्रह्म पुराणो के अनुसार शरद-चद्विका को देखकर 
भगवान कृष्ण की रमणेच्छा जाग्रत हुई जिसके फलस्वरूप गोपियो का रास मे 
आगमन हुआ । हरिवश पुराण मे गोपिया किस प्रकार रास के लिए एकत्रित 
की गयी इसका उल्लेख नही है परतु उसके परवर्ती विष्णु पुराण मे वशीवादन 
द्वारा गोपियों के आगमन का उल्लेख स्पष्ट रूप से हुआ है । विष्णुपुराण में 
ही प्रथम बार यह भी उल्लेख हुआ है कि रास-लृत्य मे प्रत्येक गोपी का हाथ 
श्रीकृष्ण के हाथ मे था। 


हस्तेन गृह्य चैकेका, गोपीना रास-मण्डलम्‌ । 
चकार तत्कर-स्पर्श निमीलित दरुश हरि ॥ ५-१३-५० 
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इसके अतिरिक्त हरिवश के रास-वर्णन से विष्णुपुराण के रास वर्णन 
में एक विशयेपता यह अधिक है कि हरिवद्य में जहा केवल नृत्य, गायन और 
रस-रग का ही उल्लेख हैं वहा विष्णुपुराण मे यह भी कहा गया है कि “रास 
से कृष्ण के कही चले जाने पर गोपिकाए स्वय वृदावन में विचर कर कृष्ण की 
लीलाए करने लगी ।' उस प्रकार यहा तक आते-आते रास भी केवल नृत्त मात्र 
न रह कर नृत्य का ताना-बाना ग्रहण करता प्रतीत होता है और उसके साथ 
कथानक का जुढ़ना प्रारभ हो गया है । विष्णु तथा ब्रह्मपुराणो ने इस अवसर 
पर एक “विभिष्ठा सखी” का उल्लेख किया है जिसके चरण चिह्न गोपियों ने देखे 
पर वह स्वय न मिली । कुछ समय बाद कृष्ण स्वय प्रकट हो गये और तव रास 
गोष्ठी आरभ हुई । इसके उपरात इन पुराणकारो ने अपने-अपने ढंग से 'रास- 
नृत्यो, गायनों भर रास-क्रीडा का कथन किया है। सभी पुराणों में नृत्य, गायन 
तथा गोपियो के साथ कृष्ण के विविध प्रकार के नृत्यो, आलिगन, परिरंभन तथा 
ऋरीढाओ का वर्णन अपने-अपने ढग से हुआ है जो मूल रूप में समान है । इससे प्रकट 
होता है कि रास के नृत्य इस युग में काफी विकसित हो चुके थे तथा क्षेत्रीय 
प्रभाव से सयुक्त होकर उनमे विविधता का विकास हो गया था। साथ ही वे 
कृष्ण की जीवन लीलाओ को प्रस्तुत करने के भी माध्यम बन गये थे । 

इन सभी रास वर्णनों में भगवान कृष्ण को ही इस आयोजन का नेता 
माना गया है। पुराणों के वर्णनी से रास का जो रूप खडा होता है वह नृत्य 
गायन से परिपूर्ण एक सरस महोत्सव जैसा प्रतीत होता है। मूल मे आभीरों 
का यह नृत्य-रास अब पूरे भारतीय समाज का सामाजिक नृत्य हो गया था। 

ब्रह्मवेवर्तकार का रास-वर्णन इन सब पुराणों से अधिक अतिरंजित और 
विलासितापूर्ण है । इस पुराण के रास-वर्णन में सबसे महत्वपूर्ण बात यहू है कि 
इसने भगवान कृष्ण के गरद रास के वर्णन को मान्यता न देकर चैत्र शुक्ला 
अयोदणी को रास के लिए कृष्ण के बुदावन जाने का कथन किया है । अत. यह 
बसत-रास की पर॒परा का सस्थापक ग्रथ है । श्रीकृष्ण खंड, २८वें अध्याय में 
इस पुराणकार ने खुलकर राम के माध्यम से कामुकता के उल्लेख किये हैं । 
रास के साथ राधिका का स्पष्ट उल्लेख सर्वप्रथम इसी पुराण में हुआ हैं, 
जबकि पूव्व॑वर्ती दो पुराणी मे एक 'विशिष्टा सखी' का उल्लेख मात्र है । 

ब्रह्मवैव्त पुराण मे रास से राधा-कृष्ण के अतर्धान होने पर जब वे 
एक सुरम्य स्थान पर विश्वाम करते होते हैं तब कृष्ण के सम्मुख एक तपस्वी 
ऋषि अप्टावक्र आकर शरीर-त्याग करते हैं, जिनकी क्रिया स्वय कृष्ण 
करते हैं। यहा राधा को कृष्ण अनेक प्राचीन आख्यान भी सुनाते है । ब्रह्मवैवर्त 
पुराण के ब्रह्म-खड के पाचर्वें अध्याय के अनुसार गोलोक के रासमडल में 
भगवान कृष्ण के वार्ये पाइवे से राधिका का जन्म हुआ भौर जन्म लेकर वे 
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भगवान के सम्मुख दोडी । इसी से उनका नाम राघा हुआ । 


रासे संभूय गोलोके, सादधाव हरे पुरः। 
तेत राधा समाख्यातापुराविम्दिद्विनोत्त म । 


आगे इस पुराण में राधा के रोमकूपो से उन्ही के समान सुदरी लक्ष- 
कोटि गोपियो तथा कृष्ण के रोमकूपो से सुदर वेश वालें ३० करोड गोपो की 
उत्पत्ति का कथन हुआ हैं। इस पुराण मे ६ लाख गोपो के रास मे सम्मिलित 
होने का उल्लेख है । 

विद्वानों का मत है कि इस पुराण का प्रारभिक भाग ८०० ई० मे 
लिखा गया परतु इसका वत्तेमान रूप १६वीं शत्ताब्दी मे बना। इस प्रकार यह 
प्रपरा हमे मध्यकालीन भक्तियुग तक ले आती है। इसलिए ब्रज के भविंत 
साहित्य में रास की अधिष्ठात्नों के रूप मे राधिका को जो महत्ता प्राप्त हुई 
और ब्रज के रास रगमच पर उसका जो सर्वोपरि महत्व है उसकी स्थापना भे 
इस पुराण का काफी योगदान है, परतु हमारे भक्तियुग ने राधिका की महत्ता 
के साथ उनकी पावनता की जो गरिमा उपस्थित कर दी है उसने उसे अनुपम 
दिव्यता प्रदान की है | यह पुराण रासक-ग्रथो के साथ फागु की जो परपर! 
प्रचलित हुई, कृष्णलीला के संदर्भ मे उस प्रवृत्ति का प्रतिनिधि वैष्णव ग्रथ है । 

गर्ग-संहिता का रास वर्णन विशद होते हुए भी ब्रह्मवैवर्त के समान 
बिलासितापूर्ण नही है। उसमे प्रकृति का सुदर चित्रण हुआ है। इस ग्रंथ के 
अनुसार पहले राघा-कृष्ण का सगम हुआ फिर चंद्र-दर्शन के बाद वृदावन मे 
रास आरभ हुआ । इस रास में पहले बन बालाए, फिर गोवर्धन-वासिनी स्त्रिय 
भौर उसके बाद अपने यूथो के साथ यमुना व गया आयी । उनके बाद अष्टसखिया 
तथा फिर ३२-३२ सखियों के अनेक यूथ जाये | जितनी नारिया थी भगवान 
कृष्ण ने उतने ही रूप धारण करके उन्तके साथ रास किया। नृत्य और गायन 
से समा बंध गया । यह रास पहले वृदावत से आरभ हुआ ओर फिर कऋमश 
तालवन, मघुवन, कामवन, कोविलावन आदि स्थानों पर हुआ । 


भागवतकार का रास-वर्णन 


भागवत पुराण के रचना-काल के सबध मे विद्वानों भे काफी मतभेद 
है, परतु उपलब्ध प्रमाणो से यह छठी शताब्दी की रचना सिद्ध होती है । 
भागवतकार के रास-वर्णन का महत्व सर्वाधिक है। इसका कारण यह है कि इस 
पुराण का रास-वर्णन जहा विधद और सरस है वहा सयत भी है । यही पुराण 
आगे चलकर ब्रज के रास रगमच की प्रेरणा का आधार भी बना | आज भी ब्रज 
के रासधारी भागवत के इलोको को अपने मच पर प्रमुख स्थान देते है । ब्रज के 
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महारास की कथा का मूलाधार आज भी भागवत ही है। महारास लीला के 
प्रसग मे आज भी भागवत के इलोको का ही रास के पात्र अपने सवादो में प्रयोग 
करते है तथा महारास की इस लीला का गठन भी भागवत की “रास-पचाध्यायी' 
(दशम स्कघ के अध्याय २६ से ३३ तक) पर ही आधारित है। रास रंगमच के 
साथ-साथ ब्रज-साहित्य में भी भागवत के इसी पचाध्यायी के प्रसग को ज्यों की 
त्यो मान्यता प्रदान की गयी है। नददास की “रास-पंचाध्यायी' तो सर्वत्र ही 
प्रसिद्ध है। 'रास-पचाध्यायी' के इन पाच अध्यायो में रास का वर्णन करके 
महारास के नृत्य को एक दिव्य कथा के रूप में सुगठित करके उसमे नाटकीयता 
की भद्भूत सृष्टि कर दी गयी है । 


भागवतकार की रास को देन 


यद्यपि भागवतकार का ५ अध्यायो मे किया गया रास का यह वर्णन 
भी घटनाक्रम के अनुसार पूर्ववर्ती पुराणो के ही अनुरूप है परतु उसमे भागवतकार 
की मौलिकता अनेक स्थलो पर प्रकट होती है। इस पुराण के अनुसार वशी- 
ध्वनि से विमोहिंत गोपिया जब कृष्ण के पास वृदावन में पहुचती है तो वह उनका 
स्वागत करके फिर उन्हें घर लौट जाने का उपदेश देते है। वह उन्हे उनके माता- 
पिता व सबवधियों की याद दिलाते है और उन्हे पति-सेवा व धर्म का उपदेश 
करते है, परतु जब गोपिया उन्हे ही अपना सर्वस्व मानकर घर लौटना एकदम 
अस्वीकार कर देती हैं तव कही कृष्ण उनके उत्कट स्नेह से प्रभावित होकर उनके 
साथ रास मे प्रवृत्त होते है । 

इस प्रकार भागवत का यह प्रसग रास को उसकी एक अभिनव मौलिक 
देन है, जिसमे आभीर परंपरा को तत्कालीन सामाजिक व्यवस्था के अनुरूप 
नवीन ताने-वाने में ढाला गया हैं। यह वर्णन जहा रास की इस कथा में नाट- 
कीयता की वृद्धि करता है वहा रास के भावी विकास में भी इसका बड़ा योग- 
दान था, कितु आज तक इस महत्वपूर्ण देव का मूल्याकन करते की कोई भी चेष्टा 
नही की गयी है । वास्तव मे भागवतकार ने रास में यह प्रसंग जोडकर रास 
की परपरा को एक स्पष्ट दिशा दी, जिसके फलस्वरूप कृष्ण रास की यह वैष्ण- 
वीय परपरा दो घारातओं मे विभक्‍त हो गयी जैसा कि हम आगे कथन करेगे । 
इस प्रसंग ने रास को मंचीय व साहित्य के क्षेत्रों में जो नयी दिश्ाएं दी उन्हें 
भली प्रकार हृदयगम करना बडा आवश्यक है । 

ऐसा लगता है कि भागवतकार के समय तक (छठी शताब्दी के आस- 
पास) रास में स्त्री तथा पुरुपो के युग्मो को खुलकर नृत्य व गायन करने तथा 
आलिगन-परिर॒भन करने की पूरी छूट थी जो सभवत मर्यादा के कगार तोडने 
लगी थी (जैसा कि वाद के ब्रह्मवैवर्त पुराण के वर्णन से प्रकट होता है) यह्‌ 
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प्रवुत्ति आभीर सस्कृति के भले ही अनुरूप हो कितु विकासमान भारतीय मर्यादा 
का इससे अतिक्रमण होता था । अत भागवतकार ने पति-सेवा-घर्मं को वीच में 
लाकर उस उच्छ खलता को रोक कर जहा कला के इस क्षेत्र मे नैतिकता की 
स्थापना का प्रयत्न किया वहा रास मे पर पुरुष के प्रवेश पर प्रतिवध भी लगाया । 
यही कारण है कि भागवतकार ने रास मे ब्रह्मवैवर्त की भाति स्त्री-पुरुषो के युग्मो 
के नृत्य का वर्णव नही किया है । भागवतकार के रास मे कृष्ण ही केवल एक- 
मात्र पुरुष है जो अनेक रूप होकर गोपियों के साथ स्वय ही नृत्य करते है । यह्‌ 
परंपरा भागवत में विष्णुपुराण से विकसित हुई है | विष्णुपुराण में अप्रत्यक्ष 
रूप से केवल इतना ही कहा है कि प्रत्येक गोपी का हाथ कृष्ण के हाथ में था 
जबकि भागवतकार ने नारायण कृष्ण के बहुरूुप धारण करके प्रत्येक ब्रजागना 
के साथ नृत्य का उल्लेख किया है । भागवत के रास में हल्लीसक की उस प्राचीन 
पर॒परा की पुन कठोरता से स्थापना की गई है जहा नारियो के मध्य में केवल 
एक ही पुरुष नृत्य करता था । यही नही, भागवतकार के रास में भगवान शकर 
को भी गोपी-वेश में ही रासस्थली मे प्रवेश प्राप्त हो सका है । इस रास-नृत्य 
में किसी भी अन्य गोप या पुरुष का किसी भी भात्ति कोई प्रवेश नही हो पाया 
है । भागवत के रास में जो भी पुरुष नाचा वह कृष्ण रूप होकर ही नाचा है । 

भागवतकार ने रास के वर्णन को यह विशिष्ट दिशा देकर जहा मच के 
लिए यह मर्यादा स्थापित की कि रास-नृत्यो मे जो दूसरे पुरुष भाग ले वे भी 
कृष्ण रूप ही धारण करें और नृत्य में सहयोग देने वाले नारी पात्रो से कृष्ण के 
व्यक्तित्व की मर्यादा के अनुसार ही कलात्मक स्तर स्थापित रखे वहा दूसरी 
ओर उसने इस दिशा-परिवतेन द्वारा रास के लिए वह उच्च-स्तरीय पृष्ठभूमि 
भी प्रदान की जिसने बाद में दा्शनिको को रास पर आध्यात्मिक दृष्टि से विचार 
करने और विभिन्‍न प्रकार से उसकी व्याख्या करने का अवसर दिया जिसके कारण 
रास में अलौकिकता, पवित्रता और सार्वभौमिकता की व्यापक रूप से स्थापना 
की गयी । यही से रास को कलात्मकता के साथ-साथ पावनता, घारमिकता और 
दार्शनिकता का आधार प्राप्त हुआ जिसके कारण उसने अन्य मचो से अलग 
अपनी एक विश्ञेष स्थिति प्राप्त की । 

इस प्रकार भागवत से रास को एक नया मोड़ मिला और जो इस 
परपरा के साथ नही निभ सके उन्होने नया मार्ग तैयार करने का प्रयत्न आरभ 
कर दिया । 


रास के विकास की दो दिशाए 


यही से हमे रास की दो परपराए पृथक-पृथक विकसित होती प्रतीत 
होती है। लगता है कि कृष्ण रास का मच भागवतकार के बाद दो सप्रदायों में 


८० | ब्रज का रास रंग्रमंच 


विभाजित हो गया । एक सप्रदाय तो वह था जिसने भागवतकार की मर्यादा 
को स्वीकार कर लिया और दूसरा सप्रदाय वह था जिसने इस परपरा का 
बहिष्कार करके रास में उन्मुक्त श्गार की स्वच्छदता को ही आगे बढाना पसंद 
किया । सभवत परवर्ती ब्रह्मवेवर्त पुराण के रास की विशदता ओर कामुकता- 
पूर्ण श्रुगारिक भावना भागवतकार के विरोध में ही एक सबक्‍त प्रतिक्रिया 
थी, जबकि गर्गंसहिताकार ने भागवत की मर्यादा को ही स्वीकार किया और 
उसे प्रशस्त किया । इस प्रकार संस्कृत-साहित्य में रास के वर्णनों की यह परपरा 
कही पृथक-पृथक दो दिशाओं में तथा कही एक समन्वित रूप मे वरावर चलती 
रही । सत्तरहवी शताव्दी मे 'आनन्‍्दकन्दचम्पू" मे रास का जो वर्णन हुआ है 
कदाचित वह पुनः उक्त दोत्तो पर॒पराओं के समन्वय की ही चेप्टा है । 

बारहवी शताव्दी मे भागवत विरोधी एक दूसरी रास परपरा सशक्त 
रूप में उभरती प्रतीत होती है । इन्हें शरद ऋतु भी रास के लिए उतनी रोचक 
नहीं लगी जितना उनकी भावना के अनुकूल माघव मास बसत था। इसलिए 
इन कवियो ने वसंत को ही रास की प्रमुख ऋतु माना | इस वसत परपरा के 
सर्वेश्रेष्ठ उन्‍तायक है महाकवि जयदेव । जयदेव ने “गीत गोविन्द' में 'वसंत रास' 
का ही कथन किया है । 


रासे हरिरिहिं सरस विलासम्‌, विहरिति हरिरिह सरस बसते | 
नृत्यति युवतिजनेन सम सखि, विरहितुनस्थ दुरन्ते । 


विल्दमगल ने भी अपने “कृष्ण-कर्णामृत' तथा “वाल गोपाल स्तुति” ग्रथो 
में जयदेव की इसी परंपरा को निवाहा है भौर आग्रे चलकर मैथिल कोकिल 
विद्यापति ने भी बसत रास के ही गीत गाये हैं। बंगाल और उसके निकटवर्ती 
क्षेत्रों मे इसीलिए रास की मचीय परंपरा भी वसंत रास की है, ब्नज के शरद 
रास की नहीं । मणिपुर-रास भी वसत की इस साहित्य-परयरा का ही ऐक 
जाकर्षक मचीय प्रतिनिधि है । 

यही नही, रास के साथ इस परपरा पर जाधारित काव्य ग्रथो मे राधिका 
का रूप भी बदल गया | जयदेव, विद्यापति व चंडीदास तथा अन्य कवियों की 
राघा इसीलिए परकीया है | चैतन्यदेव ने भी अपने सप्रदाय में राधा को 
परकीया ही भाना है जबकि ब्रज के शास्त्रीय रास के गायको ने सूरदास से 
लेकर चचा हित व्‌ दावनदास तक राघा का उल्लेख केवल स्वकीया के रूप मे ही 
स्वीकार किया है । 


वत्तमान समन्वित स्वरूप ' 
भक्ति-युग में ब्रज मे जब रास रगमच का पुनर्गठन हुआ उस समय 
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पुराणो की यह पूरी परपरा और उससे सबंधित सभी प्रभाव रास के पुनर्गठत- 
कर्ताओं के सामने थे और उन्होने इसका रास रगमच में बडी चतुरता से समन्वय 
कर डाला जो रास के इन संस्थापको की पैनी दृष्टि और अनुपम सुझबूझ 
का अद्वितीय उदाहरण हैं। इसी स्वरूप को रासधारी आज तक अपनाये 
हुए है । 

जैसा हम पहले कह चुके है ब्रज के रास रगमच का मूल भागवत पर 
आधारित है, परंतु उन्होने ब्रह्मवैवर्त पुराण की भी उपेक्षा नही की। ब्रज के 
इस मच पर रास रस की अधिष्ठान्नी के रूप में राधिका को उन्होने स्वीकार 
किया परंतु परकीया के रूप में नही, स्वकीया के रूप में । हा, रास के मच पर 
राधा-कृष्ण की विभिन्‍्त लीलाओ में मिलन और वियोग के सरस प्रसगो में 
बाधा न पडे इस कारण बचपन से ही ब्रज-साहित्य मे राधा और कृष्ण का परिचय 
हो जाता हैं और विवाह से पूर्व ही ऐसी अनेक सरस लीलाभो की सृष्टि रास 
के रगमच पर होने लग जाती है जो कामशास्त्र के पारगतों को भी चमत्कृत 
करने की क्षमता के साथ श्रद्धा का वातावरण भी आदि से अत तक बनाये 
रखने की सामथ्यं रखती है । ब्रज के रासमच पर राधा का व्यक्तित्व श्रद्धा से 
ओतप्रोत तथा उच्च दाशंनिक पृष्ठभूमि पर आधारित है। राधा-कृष्ण के 
पारस्परिक सबधो मे नाटकीय स्थिति को निरतर विकासमान रखने के लिए ही 
महाकवि सूरदास ने राधा-कृष्ण के रासमडल में ही गाधवे विवाह का उल्लेख 
किया है । सूरदास जी ने तो रास को भगवान क्ृष्ण के विवाह का आयोजन ही 
कह कर उसे विवाहोत्सव के उद्देश्य की पूर्ति का माध्यम मान लिया है, परतु 
बाद के ब्रजभापी कवियों को यह गुप्त विवाह सह्य न रहा। अत परिमाण 
की इष्टि से रासलीलाओ के सबसे अधिक समर्थ लेखक चाचा हित व्‌ दावनदास 
जी ने राधा-कृष्ण के विवाह का विशद वर्णन अपने कई ग्रथो में किया है। यही 
नही, अपनी बजारे लीला में तो वे राधा को अपनी ससुराल नन्‍्दगाव में ही 
लाकर बसा देते है । ससुराल मे रहते-रह॒ते जब झूलो के दिन आ जाते है और 
बरसाने से श्रीदामा मैया उन्हे पीहर ले जाने को नही आते तो वे एक बंजारे 
के द्वारा वरसाने को एक मार्मिक सदेश भेजती है । रासलीला में मच पर जिस 
समय यह सदेश सिसकी लेकर राधा के पात्र द्वारा मल्हार में गाया जाता है 
तो दर्शको की आखो से अश्रु-प्रवाह उमड पडता है। इसकी आरभिक पक्तिया 
है * 

“सुनि बनजारे बीरन नगर के, कहि सँदेंस सखि जाय। 
वहन वसत नॉदर्गाँम में, तुम काहे न लेत बुलाय ॥ सुन० ॥” 

इस प्रकार ब्रज के रास रगमच पर जहा एक ओर राघा की इस 

अलौकिक रूप में उद्भावना हुई वहा शरद और बसत रास की परपराओ का 
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भी उसमे सुदर समन्वय किया गया । यह समन्वय रास में किस रूप में पाया 
जाता है इसका उल्लेख हम आगे यथास्थान करेंगे। यहा तो हम केवल यह 
सूचना भर देना चाहते हैं कि श्नज के रासमच पर रास के दो रूप स्वीकार कर 
लिये गए * (१) महारास और (२) नित्य-रास । 


महारास 


महारास वह रास है जो भगवान कृष्ण ने शरद निशा में किया और 
जिसका वतंमान आधार भागवत की “रास-पचाध्यायी' है। इस रास को रास 
रगमच पर सर्वाधिक महत्व दिया गया है। रासघारी इस महारास की लीला 
को विशेष आयोजन से करते है । शरद पूणिमा के अवसर पर व्‌ दावन में कई- 
कई मडलिया एक साथ मिलकर महारास करती हैं तब दूर-दूर से दर्णक रास 
के दर्शनो को दौड पढ़ते है। शरद पूणिमा के अतिरिक्त वैसे भी कभी-कभी 
दर्शकों के आमन्नण पर दो-तीन मडलियो को जुटाकर महारास किया जाता है। 
महारास की यह लीला रास मे सर्वेप्रमुख मानी जाती है । 


नित्य-रास 


इस प्रकार महारास जहा शरद पूृणिमा के अवसर पर ब्रज भे उद्भूत 
भगवान का एक विशेष महोत्सव है, वहां “नित्य-रास' वह रास है जो भगवान 
रासविहारी का प्रतिदिन का दैनिक व्यापार है । यह रास मूतल पर भगवान 
के आविर्भाव से पूर्व भी गोलोक में होता था भौर आज भी प्रतिदिन नियमा- 
नुसार गोलोक घाम में और उसके प्रतिरूप ब्रज के व्‌ दावन धाम में निरतर होता 
रहता है। अत ब्रज की रास मडलिया भी कृष्ण के जीवन की किसी लीला 
के प्रदर्शन से पहले “नित्य-रास! अनिवार्य रूप से करती हैं। जब कृष्ण नित्य 
ही रास करते हैं तव स्वभावत ही प्रकृति को, जो उनकी किकरी है, रास के 
अनुकूल वातावरण बनाना ही होता है ओर रास जैसे सरस रस के आयोजन 
के लिए बसत से अच्छा वातावरण और क्या हो सकता है ”? अत. भगवान कृष्ण 
के नित्य-रास मे बसत ऋतु के गीतो और बसत राग के गायन के साथ तदनुरूप 
हाव-भावो का भी पर्थाप्त मात्रा मे समावेश है क्योकि नवल वृदावन में नवल 
बसंत के नवल निकुज ही नवल लाल के नित्य-रास की क्रीडा-स्थली बनने की 
क्षमता रखते हैं । 

इस प्रकार ब्रज का वर्तमान रास रगमच पुराणों तथा प्राचीन कृष्ण 
साहित्य की पूरी प्रवृत्तियो को अपने मे सजोये हुए न्रजभाषा के माध्यम से आज 
भी इस देश को श्रद्धा और आस्तिकता का एक सदेश दे रहा है। ब्रजभाषा 
साहित्य के साथ संस्कृत के इलोक और अन्य छद भी रास के संवादो और गायनो 


गेय रासक | ८रे 


मे प्रयुक्त होते हैं। जिनमे भागवत के साथ “गीत-गोविन्द' को भी स्थान प्राप्त 
है। जयदेव जी की यह आरती तो, जो अब कुछ नेंवीन आरतियो में दव गई है, जो 
कुछ वर्ष पूर्व तक रास मडलियो मे रास के प्रारभ मे ही झाकी खुलने पर गोपियो 
द्वारा गायी जाती थी । आज भी कुछ पुरानी परिपाटी की मडढलियो को यह 
भारती याद है : 


श्रित्‌ कमला कुच मडल ए, धृत कुडल ए, ललित कलित बनमाल | 


जय जय देव हरे ॥ 
दिवमणि मंडल मडन ए, भव खडन ए, मुनि जन मानस हस । 
जय जय देव हरे ॥ 
कालिय विषधर गंजन ए, जन रजन ए, यदुकुल नलिन दिनेश । 
जय जय देव हरे ॥ 
मधु मुझ नरक विनाशन ए, गरुडासन ए, सुर कुल केलि-निधान । 
जय जय देव हरे ॥ 
अमल कमल दल लोचन ए, भव मोचन ए, समर श्रमित दशकृंठ । 
जय जय देव हरे ॥ 
अभिनव जलधर सुन्दर ए, धृत मदिर ए, श्री मुख चन्द्र चकोर। 
जय जय देव हरे ॥ 
तब चरणे प्रणतावयि ए, मति भावय ए, कुरु कुशल प्रणतेषु । 
जय जय देव हरे ॥ 
श्री जयदेव कवेरिद करते मुद, मगलमुज्ज्वल गीत॑। 
जय जय देव हरे ॥ 


इस प्रकार हमारी पौराणिक परपरा ने वर्तमान रास रगमंच के स्वरूप 
को पूरी तरह से प्रभावित किया है। 


यवनत्तर आक्रमण का रास पर अभाव 

अतीत मे भारतीय लोक जीवन में रास का जो महत्वपूर्ण स्थान था 
वह रासको की तथा कृष्ण रास की पौराणिक परपरा से भली प्रकार स्पष्ट है 
परंतु महमूद गजनवी से प्रारभ होकर मुगल साम्राज्य की स्थापना के समय तक 
इस देश मे घामिक संघर्ष का जो दौर चला उसने यहा की चिर विकासमान 
सस्कृति और कला परपराओ को झकझोर डाता । भारत भे मुसलमानों के हमले 
केवल घन के लिए या सत्ता प्राप्ति के लिए ही नही थे वरन वे यहा एक विशिष्ट 
धर्म और सस्क्ृति को लेकर आये जिसका परिणाम यह हुआ कि दे यहा की 
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समव्वयवादी सस्क्ृति के अग न वन कर विजेताओं के एक विशिष्ट वर्ग के रूप 
में एक विशेष जीवन-दर्शन के” प्रतिनिधि बनकर बसे । उनका वर्म-प्रचार भी 
बौद्ध या जैन-बर्म की भाति प्रेम और सदभावना पर नही वरन डडे पर आधा- 
रित था। इन मुसलमान शासको ने, जो स्वयं बाहुर से एक सीमित सख्या मे 
ही आाये थे, यहा के निवासियो को जबरदस्ती अपने घर्मं में सम्मिलित करने का 
अभियान चलाया जिसका फल यह हुआ कि कमजोर और असहाय वर्ग को 
अपने में मिलाकर उन्होने अपने वर्ग को बढाया जिसका प्रभाव निशदिचत रूप से 
कलाकार वर्ग पर भी पड़ा । भगत के परपरागत मंच के कई कलाकारों को 
मुसलमान धर्म स्वीकार करता पडा और ओऔरगग्ञेब के काल में भगत के सर्वश्रेष्ठ 
कलाकार के रूप में दिल्‍ली के तकी भगतवाज का उल्लेख हमे मिल जाता हैं।' 
ऐसी दक्शा में रास के व्यावसायिक कलाकारो पर भी इसका प्रभाव अवश्य पडा 
होगा । जिन कलाकारों को धर्म-परिवर्तन के लिए बाध्य किया गया वे तो 
हिंदुओ द्वारा कृष्णलीला के प्रदर्शन के अयोग्य ही घोषित कर दिए गए होंगे 
और जो बचे रह गये होगे उन्हे अपनी जीविका का दूसरा साधन खोजने को 
बाध्य होना पडा होगा क्योकि कृष्ण-रास के साथ जो घामिकता जुड़ी थी उसके 
कारण उस युग के घ॒र्मांघध थासको के राज्य में इस प्रकार के प्रदर्शनो की कोई 
गूंजायग ही नहीं हो सकती थीं। फल यह हुआ कि भक्ति-आदीलन के प्रारभिक 
काल से पहले रास अपना मचीय वैभव खो चुका था। उस युग में गली और 
वाजारो में घूमने वानि नट लोग रास और रासलीला के भोडे नृत्य और गायन 
के रूप में प्रदर्णन करके कुछ पैसे माग लिया करते थे । गुरु प्रथ साहब में 'आसा 
की बार' में गुरु नानक ने इस सवध में ऐसे ही एक प्रदर्शन पर अण्ना असतोष 
प्रकट किया है जो उन्होंने अपनी व्‌ दावन-यात्रा मे देखा था ।' 

भवित युग तक आते-आते रास के ये प्रद्शेन अपना आकर्षण खो चुके 
थे और तब नट लोग नटनियो को साथ लेकर गले मे हाथ डाले घूमते थे। रास 
की इस दुर्देशा पर दुखी होकर ही माध्व गौडेशवर सप्रदाय के प्रमुख आचार्य 
जीव गोस्वामी ने कहा था * 


नटेगृहीतकटीनाम्‌ अन्योन्यान्तर काश्रियाम्‌ । 
नतंकीना भवेदासों मडली भूपष न्तेनम्‌ ॥ 


यही कारण था कि भक्ति युग मे आचार्यों ने रास को पुनगंठित करने 
का नये सिरे से प्रयत्त किया । 


२. देखें हमारा ग्रथ 'साथीत * एक लोक-नाटय्‌ परपरा', पृष्ठ ४५ 
३. इस प्रदर्शन की विशेष समीक्षा डा० नाविन हाइन ने अपने प्रथ'दि मिरेकिल प्लेज़ 
आफ मधुरा' में की है। देखें पृष्ठ ११६ 


७ 
रास के पुनर्गठन की पृष्ठभूमि 


सुसलमानो के हाथ में देश का शासन आ जाने पर यहा की कला- 
परंपराओ के ह्वास के साथ देश पर बाहर से लाकर जो एक नवीन सस्क्ृति 
बरवस थोपने का व्यापक प्रयत्न हुआ उसके कारण हिंदू समाज में एक निराशा 
और वेचेनी का भाव पैदा हो गया । इस हीनता की भावना से समाज को उबार 
कर उसमे आस्था ओर विद्वास के स्वर भरने का काम हमारे दाशनिक 
महात्माओ ने भक्ति-आदोलन के माध्यम से किया । कवीर ने जहा हिंदू और 
मुसलमान घर्मो के वाह्याडबर का खडन करके राम-रहीम की एकता प्रतिपादित 
की वहा सूफी सतो ने अपने त्याग और प्रेममय जीवन से समाज को एकता का 
सदेश दिया जिससे मुसलमान और हिंदुओ की पारस्परिक कटुता की खाई 
पटने लगी । तभी राम और कृष्ण के शक्ति, शील और सौदये से सपन्‍न महान 
व्यक्तित्तों की नवीन रूप मे अवतारणा करके सगरुण-भक्ति के आचार्य और 
कवियो ने हिंदू जनता को एक सशक्त आधार प्रदान कर दिया जिसके बल पर 
वह तत्कालीन परिस्थितिण्गे से जूझने की सामथ्यें प्राप्त कर सके । भक्ति-आदो- 
लन की भावना को लोक मानस तक व्यापक रूप से पहुचाने के लिए उस समय 
नाटक को एक प्रवल साध्यम के रूप मे स्वीकार किया गया और रामलीला व 
रासलीलाओ का पुनर्गठन करके राम और कृष्ण को जन-जन के मन-मदिर में 
प्रतिष्ठित करने का सार्गे इन भक्त आचार्यो ने खोज निकाला। उस युग में श्नज- 
क्षेत्र इस भक्ति आदोलन का सर्वेप्रमुख केंद्र था और भक्‍त आचार्यों ने यही की 
पावन रज में बैठकर अपने दर्शन को कला का आधार प्रदान करके जन-जन के 
मन-मंदिर मे अपने इस जादोलन को प्रतिष्ठित किया, जिसने पूरे देश को एक 
रढ सास्कृतिक सूत्र में आावद्ध कर दिया । 

भक्ति आदोलन के प्रवर्तक ये आचार्यगण दक्षिण भारत से उत्तर में 
पधारे थे गौर यहा आकर उन्होने सगुण-भक्ति के केंद्र स्थापित किये ये । राम- 
भक्ति के केंद्र यद्यपि अयोध्या और चित्रकूट थे तथा रामलीला का प्रारभ काशी 
से हुआ था कितु पूरे देश को प्रभावित करने वाला वैष्णव भक्ति का सर्वेप्रमुख 
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केंद्र भगवान श्रीकृष्ण की लीलामूमि ब्रज ही थी। रामानुज संप्रदाय तक की 
पहली गद्‌दी भी यही गोवध॑न में ही स्थापित हुई थी ।' रामाचुज संप्रदाय का 
सबसे भव्य और आकर्षक रगजी का मदिर भी व्‌ दावन में ही है जो आज भी 
अपने में एक अनुपम आकर्षण सजोये है । 

ब्रज में भवित-आदोलन की नीव श्री निम्वार्काचार्य के न्नज-वास के समय 
रखी गयी । डा० नारायणदत्त जी द्वर्मा के अनुसार निम्बार्काचाये, शकराचायें से 
कुछ परवर्ती है। वे आठवी शताब्दी की विभूति सिद्ध होते है।' उन्होने गोवर्धन 
के पास “निम्ब ग्राम” में अपना स्थायी निवास बनाया जो आजकल “त्तीम गाव 
कहलाता है और यही उन्होने अपने अधिकांश ग्रंथो की रचना करके अपने 
भक्ति-सिद्धातो का निर्धारण किया। निम्वार्काचार्य से ही ब्रज-भक्ति-आदोलन 
का श्रीगणेश हुआ और निम्बार्क संप्रदाय ने ही संवेप्रथम भक्त के क्षेत्र मे 
कृष्ण के साथ राधा को सलग्न करके उन्हे त्रज के भक्ति आदोलन का प्रमुख 
अंग बनाया ।* 

इस प्रकार वर्तमान रास रंगमच पर राधा को रासेइवरी का जो पद 
प्राप्त हुआ और जिसने रासमच को सरसता, मधुरता और दिव्यता से अभि- 
मडित किया, उसकी भूमिका यहा निम्बाके सप्रदाय ने ही तैयार की। एक 
मान्यता के अनुसार तो इसी सप्रदाय के एक परवर्ती आचाये घमंडदेव जी 
को ही रास का सस्थापक भी माना जाता है, परंतु यह घारणा कहा तक ठीक 
है इस पर हम आगे विचार करेगे। 

कृष्णभवित के उस आदोलन का प्रथम सूत्रपात गोवर्धन क्षेत्र से हुमा । 
उस समय वर्तमान वृदावन घनघोर जंगल था और उसमे हिसक जीव निवास 
करते थे, इसलिए जैसा कि भागवत पुराण का कथन है गोवध॑न प्रदेश को ही 
उस समय वृंदावन का महत्व प्राप्त था । निम्वार्काचार्य ने इसीलिए इस क्षेत्र के 
निम्बग्राम को ही अपनी स्थायी साधना का केंद्र बनाया । 


१ देखें “ब्रजभारती”, वर्ष १७ अक ४ मे श्री प्रभृदयाल मित्तल का लेख 'न्नज की घामिक 
मोर सास्कृतिक सवृद्धि का सिहावलोवन' 

२ (हमारे विचार मे श्री निम्वार्काचार्य का समय विक्रम ८वी शताब्दी से अर्वाचीन नही 
हो सकता । डा० नारायणदत्त शर्मा, “निम्वार्क सप्रदाय और उसके क्ृष्णभक्त कवि, 
पृष्ठ १५ 

है डा० सत्येन्द्र का कथन है, निम्वार्क सप्रदाय वैष्णत आदोलन का एक विकास स्तभ है, 
क्योकि श्रीकृष्ण के साथ राधा तत्त्व की प्रतिप्ठा के महत्त्वपूर्ण प्रयास द्वारा उसने 
जीवन को मधुर एवं सरस बनाने मे बडा काम किया है ।” (निम्बार्क सप्रदाय और 
उसके क्ृष्णभक्त कवि, भूमिका, पृष्ठ १२) 
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निम्बार्काचार्य के उपरात माध्व संप्रदाय के श्री माधवेन्द्रपुरी ब्रज 
पघारे । यह महानुभाव चैतन्यदेव के दीक्षागुरु ईव्वरपुरी जी के गरुद व दडी 
सनन्‍्यासी थे । यद्यपि माधवेद्धपुरी निम्बार्काचायें की भाति स्थायी रूप से यहां 
नही बसे, परतु न्रज से उनका मिरतर सपक रहा | उन्होने ही गिरिराज से 
देवदमन की वह विख्यात प्रतिमा प्रगट की थी जो पुष्टि सप्रदाय में श्रीनाथ 
जी के नाम से प्रथम पूज्य मौर वैष्णव-जगत के आकर्षण का केद्र बनी हुई इस 
समय नाथद्वारा में विराजमान है। माधवेन्द्रपुरी ने माध्व संप्रदाय मे राधा 
भाव का प्रवर्तत किया ऐसा माना जाता है। सभवत. उन्होने यह प्रेरणा 
निम्बार्क॑ सप्रदाय की ब्रजभक्ति से ही ग्रहण की । माधवेन्द्रपुरी जी स्वय 
बगाली थे और वगाल से वह जयदेव और चडीदास की परपरा लेकर यहा 
आये थे । वह उक्त कवियों की रचनाओ को ससस्‍्वर गाकर यहा (न्नज मे) 
अपनी भक्ति का प्रचार करते थे अत ब्रज के भक्ति-आदोलन से बंगाल के 
परकीया भाव की राघा-भक्ति का सगम करना श्री माधवेन्द्रपुरी जी की ही 
देत मानी लायेगी । रास रगमच पर जयदेव की परंपरा का जो प्रभाव है उसका 
बीजवपन यहा माधवेन्द्रपुरी जी ने ही किया जो बाद में चैतन्यदेव और उनके 
षण्ठ गोस्वामी मडल द्वारा पोषित होकर पलल्‍लवित हुआ । इसी बीच ब्रज में 
महात्मा शक रदेव ने भी अपने विशाल परिकर सहित ब्रजयात्रा की थी, जिन्होंने 
यहा से जाकर उडीसा मे प्रसिद्ध 'अकिया नादय परपरा' को जन्म दिया । 

चेतन्यदेव के न्नज आगमन से पूर्व महाप्रभु वल्लभाचाये ब्रज पधारे थे। 
जाचाये वल्‍लभ को संवत १५४६ वि० की फाल्गुन शुक्ला ११ गुरुवार को ब्रज 
जाने की अत प्रेरणा हुई थी और तभी वह ब्रज को चल पडें थे। बलल्‍लभाचायय॑ 
का आचाये रूप सवत १५५० वि० मे ब्रज मे ही प्रस्फुटित हुआ । श्रावण शुक्ला 
११ स० १५५० वि० को उन्होने सवप्रथम गोकुल के ठकुरानी घाट पर भागवत 
का पारायण किया था भौर उसी दिन से पुष्टि संप्रदाय के समर्पण मत्र की 
दीक्षा देना आरभ किया था। इस दिन दामोदरदास हरसानी उनके प्रथम शिष्य 
बने । इस प्रकार वल्‍लभाचार्य जी के न्नज आगमन से यहा के भक्ति आदोलन 
में जो नवीन चेतना आई वह बडी महत्वपूर्ण है। उन्होने ब्रज मे गोवर्धन के 
साथ गोकुल को भी अपने भक्ति आदोलन और निवास का प्रमुख केंद्र बताया । 
वर्तमान गोकुल के सस्थापक वल्लभाचाय ही माने जाते हैं, परतु क्योकि रास 
वृदावन क्षेत्र की ही वस्तु है, अत गोकुल का रास मंच की स्थापना मे कोई 
सक्रिय योग नही रहा, परतु रास के स्वरूप-निर्घारण मे वल्‍लभ सप्रदाय की 
बडी महत्वपूर्ण भूमिका है । वल्लभ सप्रदाय ने गोवर्धन के निकट परासोली 
(चन्द्रसरोवर) को महारास स्थल की मान्यता प्रदान की । यही जतीपुरा गाव को 
इस संप्रदाय का प्रधान केंद्र बनाकर यहा आचाये वलल्‍लभ ने सवत १५५६ वि० 
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में भगवान श्रीनाथ जी के भव्य मदिर का निर्माण कराया, जहा अष्टछाप के 
आठ कवियो को गोस्वामी विद्ठलनाथ जी ने सवत १६०२ वि० में कीर्तन सेवा 
प्रदान की थी । 

वतंमान रास लीलाओ के कलेवर के निर्माण में अष्टछाप के कवियों की 
भूमिका वेजोड़ है। रास रगमच के लिए ब्रजभापषा के माध्यम से क्ृष्णचरित 
के माधुर्य और सौदर्य की जैसी सफल और सरस अभिव्यक्ति महाकवि सुर 
ओर उनके सहयोगियों ने की वह इस मच के लिए सजीवनी बूटी ही वन गयी, 
इसमें दो मत नहीं हो सकते। प्रिया-प्रियतम की रसकेलि के साथ कृष्ण की 
बाल लीलाओ की रास में जो संयोजना है वह भी पुष्टि सप्रदाय के भक्ति 
भाव से निर्मित वातावरण की ही देन हे । यदि निम्ब और माध्व सप्रदाय ने 
रास को रासेइवरी राघा प्रदान की है तो वल्लभ सप्रदाय ने उसमें ममता और 
वात्सल्य की साक्षात मूर्ति माता जसोदा की प्रतिष्ठा की है, जिनके बिना यह 
मच वात्सल्य-भक्ति की वह मामिक अभिव्यक्ति करने की क्षमता प्राप्त नही 
कर पाता जो आज उसका अपना एक अनूठा भाकषंण हे । 

चेतन्यदेव ब्नजयात्रा को सवत १५७३ वि० में पघारे थे। वतंमान 
वृदावन उस समय भी घनघोर जगल था। “चैतन्य चरितामृत' से ज्ञात होता 
है कि वृदावन की शोभा पर चैतन्यदेव ऐसे विमुग्ध हुए कि बे वृक्षों से लिपट- 
लिपट कर वहा कृष्ण के विरह में मूछित होकर गिर पड़ते थे। कालीवह की 
नीली यमुना की तरगो में तो वे कूद ही पडे थे, तब उनके सहयोगियों ने बड़ी 
कठिनाई से नदी के प्रवाह से उन्हे निकाल कर उनकी प्राण-रक्षा की थी | 

यहा से लौटकर उन्होने अपने छह प्रमुख शिष्यो को बन्नज के उद्धार की 
प्रेरणा देकर स्थायी रूप से ब्रज-वास करने के लिए भेजा। श्री रूप गोस्वामी 
(स०१५७४ वि०), श्री सनातन गोस्वामी (स०१५७६ वि०), श्री गोपाल भट्ट 
(स०१५८८ वि० ), श्री कृष्णयास कविराज (स० १५६०वि०), श्री रघुनाथ 
गोस्वामी (स० १५६६ वि०) और श्री जीव गोस्वामी (स० १५७८ वि० में) 
बृदावत आकर बस गये | 

वर्तमान वृदावन बोर राधाकुड इन ग्रोस्वामियो की बन्नरजभक्ति के 
मुख्य केंद्र है। वर्तमान वृदावन में सर्वप्रथम मदिरों की स्थापना इसी सप्रदाय 
के कारण हुई। इस सप्रदाय ने ही ब्रज की रसभक्ति का वीजवपन किया 
जिसके परिणामस्वरूप वुदावन की 'डाल-डाल और पात-पात पर राधे-राधे 
होय' का सयोग जुटा । इसी भावना ने बाद में बुदावन को राप्त का सर्वेमान्य 
केंद्र बनने का गौरव प्रदान किया । 

राधावललभीय सप्रदाय के लिए राघा-भक्ति की दिव्य पृष्ठभूमि 
वृदावन में उक्त गोस्वामी मडल ने ही स्थापित की जिससे वृदावन कृष्णभक्ति 
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के अंतर्गत गुह्य रसभक्ति का केंद्र बना । इस रसभकिति के तीत अतन्य रसिका- 
चार्य माने जाते है--महाप्रभु हित हरिवश (राघावल्‍लभीय सप्रदाय के सस्था- 
पक), स्वामी हरिदास जी (प्रसिद्ध सगीतज्ञ व सखी सप्रदाय के प्रवतेक) और 
श्री हरीराम व्यास (जो हिंत हरिवश जी के शिष्य होने के साथ-साथ भनन्‍्य 
सखा भी थे) , वृदावन के ये तीचो रासिकाचायें समकालीन थे और उत्तकी गोष्ठी 
'रसिकन्नयी” या हरित्रयी' के नाम से विख्यात थी। रास रंगमंच की स्थापना 
में इस तीनो महानुभावो का अनुपम योग हैं और आज ब्रज में बुदावन रास 
का जो सर्वमात्य केद्र है उसकी आधारशिला इस “रसिकत्रयी' द्वारा ही रखी 
गयी । इस रसिकत्रयी के कर्णधार श्री महाप्रभु हित हरिवश जी, राधावललभ जी 
के विग्रह के साथ स० १५६० वि० में वृदावन आकर बसे थे । व्यासजी ने स० 
१५६१ वि० में पहली वृदावन-यात्रा की थी और बाद मे ओरछा नरेश की राज- 
पुरोहिती को छोडकर वे सवत १६०० में स्थायी रूप से वृदावत आकर बस गये 
थे। स्वामी हरिदास जी ने निधिवन में अपना स्थायी निवास कब बनाया यह 
तो निश्चित रूप से नही कहा जा सकता परंतु सम्राट अकबर स॒० १६२० वि० 
में छदम वेश मे उनसे मिलने आये थे । इससे प्रकट होता है कि स०१६०० वि० 
के आसपास ही वे भी वृदावत आ बसे थे और सवत १६२७ मे वे इतने प्रसिद्ध 
हो गए थे कि सम्राट अकबर भी उनके दर्शनों के लालच से तानसेन का तबूरा 
उठाए उनके दर्शनों के लिए बृदावन आने को बाध्य हुए। इस प्रकार वृदावन 
स॒० १६०० वि० के आसपास “रसभकित' के प्रमुख केद्र के रूप में विकसित हुआ 
और यह रसभक्िति ही बाद में रास रगमंच की आत्मा बनकर उसके रोम-रोम 
में रम गयी, जिससे 'रसाना समूहो रास. सिद्ध हुआ । 

परतु वतंमान वुदावन गोवर्धन क्षेत्र तथा गोकुल के जतिरिक्त ब्रजभव्ति 
का एक महत्वपूर्ण केंद्र और था। यह क्षेत्र था वरसाना । रास का इस क्षेत्र से 
भी बड़ा घनिष्ठ सबध रहा है । एक मत के अनुसार तो वत्तमान रास का उदय 
ही इस क्षेत्र से माना जाता हैं क्योकि घमडदेव जी का रासलीला का क्षेत्र करहला 
गाव भी बरसाना के ही निकट है । रास के प्रमुख आचाये श्री नारायणभट्ट 
जी की निवासभूमि ऊचा गाव भी यही है । भट्ट जी का जन्म सवत १५८८ 
विक्रमी में हुआ था और वे क्रिशोर वय मे ही ब्रज मे आ गये थे । ब्नज के ब्ते- 
मान स्वरूप के निर्माण व रास रगमच की स्थापना में भट्ट जी का बडा महत्व- 
पूर्ण स्थान है जिसकी चर्चा आगे की जायेगी । रास के वर्तमान रूप का निर्धारण, 
रासलीला स्थानों की शोध तथा ब्रज मे रास-मडलो की स्थापना का कार्य 
भट्ट जी ने ही संपन्‍त किया था। 


४ अब्रिजभारती,, वर्ष १६ भक २ : “श्री तारायणभट्ट गोस्वामी”, लेखक डा० भवेश पचौरी । 
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यह थी वह पृष्ठभूमि जिसमे ब्रजभूमि से वर्तमान रास उदित हुआ । 
यह रास रगमच उक्त भवित-आदोलन की ही एक कलात्मक उपलब्धि है जिसे 
कृष्णोपासक भक्‍ताचार्यों ने स्थापित किया । रास रगमच की स्थापना में “भक्ति 
सप्रदाय' के सभी आाचार्यों का एक ही उद्देश्य था और वह था भगवान की 
लीलाओ की अपने नेत्रो के समक्ष आत्मसुखार्थ प्रत्यक्ष अनुभूति प्राप्त करता, 
उसके रस में डूबना तथा भक्त-समाज को भी उसमे डुबोना । रास उनके इस 
उद्देश्य की पूर्ति का एक माध्यम था, क्योकि रास के सस्थापक सभी भक्त 
आचार्य बडे सुरुचि-सपन्त थे और कलात्मकता उनके रोम-रोम मे व्याप्त थी, 
इसलिए रास के इस मच को उच्च कलात्मक भावभूमि इस युग में सहज ही 
स्वयं उपलब्ध हो गयी । 

भक्त आचार्य 'रास-रस' को परम गुह्य और पवित्र मानते थे। रास 
में कृष्ण बनने वाला पात्र उनकी इष्टि मे कोई अभिनेता नही, साक्षात्त लीला 
पुरुषोत्तम ही होते थे । इस दृष्टि से रास भक्ति-युग से आज तक कभी केवल 
सस्ते लोकरजन की वस्तु नही रहा। यह तो लोकोत्तर पावन निकूृज लीला की 
सरस और गुदह्य अभिव्यवित के प्रत्यक्ष साक्षात्कार का माध्यम था। इसलिए रास- 
लीला को उसके सस्थापको ने कभी लोक-मच नही माना । यह वैष्णवीय भवित 
का जीवत रगमच है । ह 


द 
मक्ति-सुग में रास का पुनर्गठन 


साक्ष्य सामग्री 


भक्ति-युग मे रास का पुनर्गठन कब और किनके द्वारा हुआ इस सबंध 
में बहुत विवाद है। ऐसा कोई प्रामाणिक लिखित साक्ष्य नहीं, जिसके आधार 
पर निश्चित रूप से इस सबंध में कुछ कहा जा सके। परवर्ती काल मे ब्रज 
के भक्ति-सप्रदायो मे रास सबधी जो उल्लेख हुए है, उनमे लेखको ने अपने-अपने 
सप्रदाय के आचार्यों को ही रास के आरभकर्ता होने का श्रेय देने का यत्न किया 
है। उधर रासधघारियो में कुछ अनुश्वुतिया भी परपरा से प्रचलित है और उनकी 
प्रामाणिकता में रासधारियों का अटूट विश्वास है । रास पर करहला के रास- 
घारी राघाकृष्ण दास जी की एकमात्र पुस्तक “रास-सर्वेस्व अवश्य छपी थी, 
परतु वह भी अब अप्राप्य है । इस पुस्तक में राघाकृष्ण जी ते आरभ में रास- 
लीला का इतिहास लिखा हैं और बाद में कुछ रासलीलाए सकलित की है। 
रास के आरभ का जो व्योरा उन्होने दिया है उसका आधार पूर्वजो से सुनी हुई 
कुछ बातें है । इस ग्रथ के अनेक संवत अशुद्ध है। ऐसी दशा में इस ग्रथ को 
प्रामाणिक सामग्री के रूप में स्वीकार नहीं किया जा सकता। इसलिए रास 
के सवध में तकंसगत आधार पर प्रामाणिकता से कुछ कहना एक कठित कार्य 
है फिर भी प्राप्त सामग्री के आधार पर हम यहा इस संबध में विचार करने की 
चेष्टा करेंगे। 


आयने अकबरी” का उल्लेख 


भमबुल फजल ने अपने ग्रथ “आयने अकवरी' में, जो १५६७ ई० 
(अर्थात सवत १६५४४ वि०) की रचना है, गायको का वर्गीकरण करते हुए 
कीत॑नकारो की एक परपरा का उल्लेख किया है। उसका कथन है कि 'कीतेन- 
कार ब्राह्मण, जिनके वाद्य-यत्र प्राचीन युगीन जैसे थे, सुदर जाकृति के बच्चो 
को स्त्री रूप मे सजाते थे और उनसे श्रीकृष्ण की स्तुति तथा उनकी लीलाओ 
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का गायन कराते थे ।* 

इस उल्लेख से यह प्रकट होता है कि ब्रज के ब्राह्मणो ने कीर्तेन मे कुछ 
ताटकीयता का विधान करने के लिए पहले कुछ सुदर बालकों की गोपियों के 
रूप में झाकी सजाने का विधान किया और यही परंपरा बाद में रास के उदय 


का आधार बनी । 


बालकों की रास मच पर मान्यता 
अबुल फजल के इस विवरण में पहली बार वालको द्वारा स्त्री-वेण घारण 
करने का उल्लेख मिलता है, जिसे भक्ति-युग के आचार्यो मे बाद में रास से 
मान्यता प्रदान की। इससे पहले रास में छोटे बच्चो के भाग लेने का उल्लेख 
कही नहीं मिलता । रास पूर्व काल में वयस्क नर-तारियों द्वारा ही सपन्‍्न होते 
थे ।' इस सवध में एक तक यह दिया गया है कि इस युग में बालको को गोपी 
और क्ृप्ण बनाने के लिए इसलिए चुना गया क्योकि कृष्ण और गोपियों ने 
बचपन भें ही रासलीलाए की थी । इस सबंध में डा० हाउन का मत है कि रास 
में वालको को स्वरूप बनाने की यह प्रथा शाकत प्रभाव की सूचक है जहां 
कन्या लागुराओ के पूजन की प्रथा थी। उसी ने वैष्णवों पर यह प्रभाव 
डाला 
परतु हमारा मत है कि वालको को मच पर स्वरूपो के रूप में मान्यता 
देने का मुख्य कारण तत्कालीन राजनीतिक स्थिति थी जहा शासक वर्ग द्वारा 
हिंदू नारी के अपहरण व गीलमभग की घटनाएं सामान्य रूप से दैनिक जीवन 
का अग॒ वन चुकी थी। ऐसी स्थिति में नारी को घर के भीतर घूधट मे ढक 
दिए जाने के उपरात उनके स्थान पर लडको को मच पर लावा ही एकमात्र 


4. वंदाएहव985 308 छाद्ाा॥॥5 058 750 प्राश॥$ द्वा3 507 89 ००8 व 
पड९ ाठाशाड. ॥॥69 क€55 पर 700णीश९९6त 98095 35 ज़ण्गाला थ्ाव 
ग्राधाप्ट पीला एशिया आशा 6 छा56 0 ताणंग्ारद्व द्ार्त 7९0॥॥रष 8 
बएॉ5 --ंगतंप्राशीं 527क (५४० ] ७ 272) 

२ इस तथ्य का प्रतिपादन डा० हाइन ने सप्रमाण किया है । देखें 'दी मिरेकिल प्लेज 
वाफ मथुरा*, पृष्ठ २६५ 
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ऐसा विकल्प था जिसके द्वारा इस कला-परंपरा को सुरक्षित चलाया जा सकता 
था । इसीलिए रास के पुनर्गठन में धर्माचार्यों ने रास की पावनत्ता और घामिकता 
को अक्षुण्ण रखने के लिए ब्राह्मण वालको को ही इस मच पर स्वरूप बनाने को 
मान्यता देकर तत्कालीन स्थितियों से विवेकपूर्वंक समझौता कर लिया था। 
अतः भवित-युग मे रास से सबधित जो भी अनुश्वुतिया उपलब्ध होती है उन 
सभी मे ब्रज के ब्राह्मण बालकों के ही स्वरूप बनने का उल्लेख मिलता है। 


रासारंभ संबंधी अनुश्रुति 

रासघारियो में एक अनुश्रुति प्रचलित है जिसके अनुसार रास का आरभ 
सबसे पहले मथुरा के विश्वातिघाट पर महाप्रभमु वलल्‍लभाचार्य ने किया । कहा 
जाता है कि आचार्य वल्‍लभ ने मथुरा के माथुर चतुर्वेदियों के आठ बालक माग 
कर उनके द्वारा रास आरभ किया । यह रास श्रीमद्भागवत के आधार पर 
सस्क्ृत इलोको के माध्यम से किया गया । रासघारियों का कथन है कि जब यह 
रास प्रारभ हुआ तो आकाश से एक मुकुट उतरा, जिसे भगवान कृष्ण के स्वरूप 
को धारण कराया गया । इस प्रकार रास बडी धूम और उत्साह से प्रारभ हुआ 
परतु इस महारास में भगवान कृष्ण के अतर्धान होने का प्रसग आने पर कृष्ण 
बनने वाला बालक सचमुच ही अतर्धान हो गया और बाद में उसे खोजते हुए 
गोपी बनने वाले वालक भी स्वय खोज के विषय बन गए। जब इन बालकों का 
कही कोई पता न लगा तो उनके परिवार के लोग वालको को प्राप्त करने के 
लिए आयोजको से विग्रह करने पर उतारू हो गए । उस समय आचार्य चललभ 
ने उन्हे चडी कठिनाई से ज्ञात किया । उन्होने उन्हे वालको की खोज के लिए 
आांख वंद करके श्री यमुना जी मे गोता लगाने का परामशें दिया | बच्चो के 
अभिभावकों ने जब यमुना में गोता लगाया तो वहा उन्हे अपने बालक भगवान 
की निकुंज-लीला में संलरत और बडे ही प्रसन्‍त दिखलायी दिये । इस प्रकार 
बालको के माता-पिता तो किसी प्रकार जात हो गए परतु रंग मे भग हो 
जाने के कारण यह रास वही अधूरा समाप्त हो गया ।५ 

यदि यह अनुश्रुति सत्य है तो विश्वातिधाट पर हुआ यह रास स्वय अपने 
जाप मे एक असफल प्रयत्न था। रास-सर्वस्वकार श्री राधाकृष्ण रासघारी ने 
'रास-सववेस्व' मे भी इस घटना का उल्लेख कियः है परतु वहा उन्होने श्री 
चललभाचाये जी के नाम का स्पष्ट उल्लेख न करके उन्हे “विष्णु स्वामि मत के 


५ देखिये 'ब्रजभारती', वर्ष १ अक ४, पृष्ठ १२ पर श्री लाडिलीशरण जी रासघारी 
का लेख । 
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पोषक आचार्य” कहा है। हा, स्वामी हरिदास जी के इस असफल रास में सहयोग 
देने का उन्होने स्पष्ट उल्लेख किया है । वे लिखते है 


तब स्वामी हरिदास कियी छूगार प्रिया कौ, 
श्री आचारज कियो स्वय मोहन रसिया कौ । 


स्वामी हरिदास जी ने इस रास मे राधिका बनने वाले बालक का #छूंगार 
(रूपसज्जा) किया और आचाये जी ने मोहन को सजाया था। राधावललभीय 
विद्वानों का मत हैं कि “विष्णु स्वामी मत के पोषक! यह आचार्य वल्लभाचार्य 
जी नही वरन महाप्रम हित हरिवश जी थे। वे हित हरिवश जी को ही रास का 
आरभकर्ता कहने हैं परतु जैसा हम आगे विचार करेंगे, हमारे मत से यह घटना 
हित हरिवंश जी के व्‌ दावन आगमन से पूर्व की रही होगी । 

रास के इस प्रकार असफल हो जाने पर महाप्रभु ने श्री घमडदेव जी 
को आज्ञा दी कि रास के कार्य को अब वे सभालें मौर उनकी बात मानकर 
घमडदेव जी ने करहला गाव (बरसाने के निकट) के उदयकरन और खेमकरन 
नामक दी ब्राह्मणो की सहायता से व्रजवासी ब्राह्मण वालको की प्रशिक्षित करके 
बाद भें रास का आरंभ किया । 


करहला-वासियो की कथा 


उधर करहला गाव के निवासियों से हमने जब इस संबंध मे पूछताछ की 
तो उन्होने भी घमडदेव जी के द्वारा रास आरभ किये जाने की संपुष्टि की परतु 
उन्होने रास के आरभ की कथा दूसरे ढग से कही । 

करहला गाव के निवासियों का कथन है कि घमडदेव जी भगवान कृष्ण 
की लीलाओ के प्रत्यक्ष दर्शंत की लालसा से करहला मे भजन करते थे | चे वहां 
प्रतिदिन सरोवर से गीली मिट्टी निकाल कर लाते थे और उनसे अपनी भावना 
के अनुसार राघा-कृष्ण व सखियो की विभिन्‍न मुद्राओ मे नृत्य करती मू्तिया 
बनाते थे | उन मूर्तियों का बडे चाव से वे दिन भर नाना प्रकार से श्वुगार करते 
ओर श्ञाम को उन्हे पुन सरोवर में विसर्जित कर देते थे। उन्हे भगवान के 
प्रत्यक्ष दर्शन की बडी लालसा थी इसलिए मूृतिया बनाने और उनकी राकिया 
सजाने मे उन्हे सुख तो मिलता था. परतु हरि दर्शन की प्यास प्रतिदिन ही तीत्रतर 
होती जाती थी ॥ 

एक दिन भगवान कृष्ण ने स्वप्न में उन्हे दर्शन दिए । प्रभु को अपने 
सामने पाकर घमंडदेव गद्गद हो गये, उन्होने भगवान से स्वप्न मे प्रार्थना 
की, कि वे कभी भी उनके नेत्रो से दूर न हो । उनका ऐसा भाव देखकर भगवान 
ने उन्हें आज्ञा दी कि तुम ब्रज से ब्रजवासी बालकों को मागकर रास आारभ 
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करो । रास के समय उन वालको के रूप मे, मैं स्वयं ही प्रकट होकर तुम्हे प्रत्यक्ष 
दर्शन दिया करूगा । 

भगवान की इस आज्ञा को पाकर घमडदेव जी ने रास बारभ किया 
और रास मे नृत्य करते हुए ब्राह्मण बालकों में भगवान कृष्ण की झाकी पाकर 
वे घन्‍न्य हो गए । 

घमडदेव जी के प्रथम रास में भगवान कृष्ण को जो मुकुट घारण कराया 
गया था, वह मुकुट अभी तक करहला में रखा वबतलाया जाता है। एक छोटी 
सी कोठरी में इस मुकुट को देव विग्रह के समान रखा जाता हैं और उसके 
दर्शन यात्रीगण बडे भक्तिभाव से करते है। यह मुकुट शायद पक्षियों के पंखो 
से बनाया गया था जो अब बहुत ही जीण्ण दक्ा मे बिखरा हुआ सा रखा है । 
इस मुकुट के सबध में यह घारणा है कि वह प्रतिदिन एक तिल घटता जाता 
है और जिस दिन इस मुकुट का अस्तित्व समाप्त हो जायेगा उसी दिन रास- 
लीला की परपरा भी समाप्त हो जायेगी । हमने जब इस मुकुट के दर्शन किये 
तो हमे यह मुकुट भगवान कृष्ण का सुकुट जैसा प्रतीत नही हुआ । वह कुछ पखो 
का समूह मात्र हैं जो चारो ओर से काच में बद था। 

इस प्रकार उक्त दोनो अनुश्वुतियो मे पहली अनुश्ुति आचाये वल्लभ 
को तथा दूसरी अनुश्रुति श्री घमडदेव जी को रास का संस्थापक बतलाती है । 
यहा ध्यान देने की बात यह है कि पहली अनुश्रुति मे भी घमडदेव जी का 
उल्लेख है परंतु उसमे महत्ता वल्‍लभाचार्य जी की ही है। रासधारियो में यही 
मान्यता है कि रास का प्रारभ आचार्य वल्‍लभ की आज्ञा से धमडदेव जीने 
किया था । 


रास के अन्य संस्थापक 


रास के आरभकर्ता के रूप में तीसरा महत्वपूर्ण नाम महाप्रभु हित हरि- 
वश जी का लिया जाता है । डा० विजयेन्द्र स्वातक व राधावललभीय साहित्य 
के अध्यवसायी अन्वेषक श्री किशोरीशरण जी “अलि' का ऐसा ही आग्रह है । 

उधर रास की स्थापना का श्रेय कुछ महानुभाव नारायणभट्ट जी को 
देते है । इस मत का प्र तिपादन स्वर्गीय बाबा कृष्णदास जी ने बडे आग्रहपूर्वक 
किया था। ग्राउस महोदय ने भी अपने 'मथुरा मेमोयर' मे नारायणभट्ट जी को 
'रासलीला का सस्थापक कहा है।* 
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इस प्रकार वर्तमान रास व रासलीला के सस्थापक्र कीन थे इस सबंध 
में विभिन्‍त मत हैं। इन मतों के अनुसार रासलीला के संस्थापक के रूप में 
निम्नलिखित नाम सामने बाते हैं 


(१) महाप्रभु बललभाचाये 
(२) स्वामी हरिदास जी 

(३) श्री घमडदेव जी 

(४) श्री हित हरिवश्ञाचार्य जी 
(५) श्री नारायणभट्ट जी 


जहा तक रास की स्थापना और विकास का संबंध है उस बात में कोई 
सदेह नही कि रास रगमच के वर्तमान रूप के संस्थापक ये सभी महानुभाव थे 
और ब्रज की उस सास्कृतिक नाट्य-विधा को पुणष्ट करने में इन सभी की भूमिका 
बडी महत्वपूर्ण रही है । यही नहीं, हिंत हरिवश जी के सहयोगी थ्री हरिराम 
जी व्यास, हरिदास जी के शिष्य श्री विदठलचिपुल जी तथा अन्य कई रास 
रंगमच के अनन्य रसिक उस युग में विद्यमान थे और उनकी तसीम भक्ति का 
इस मच के निर्माण में वडा योगदान रहा । वास्तव में रास रगमंच ब्रज के 
किसी एक व्यक्ति विशेष या एफ संप्रदाय विशेष की देन नहीं कहा जा सकता, 
यह साप्रदायिकता की परिधि से ऊपर ब्रज-भक्ति-आदोलन की समवेत रागात्मक 
और कलात्मक उपलब्धि थी, जिसे सभी सप्रदायों, आचायों और भक्त कवियों 
ते कुछ न कुछ दिया और उसके विकास से वे स्वयं भी विकसत्ति हुए। अतः 
रास का «ीगणेश फिसने किया यह प्रश्न गोण हो जाता है परतु रास का इति- 
हास जानने के लिए इस संबंध में तथ्यों से परिचित तो होना ही पद्ेगा । 


ब्रज की रस-भव्ति 


ब्रज-भक्ति में बृदावत की रस-भवित अपना विशिष्ट स्थान रखती है 
ओर इस वृदावनी रस-भक्ति की स्रष्टा रसिकत्रयी या हरित्रयी मानी जाती है। 
इस रसिकत्रयी में स्वामी हरिदास जी, महाप्रमु हित हरिवश जी व श्री हरिराम 
जी व्यास ये तीन अनन्य रसिक सम्मिलित थे। स्वामी हरिदास जी का सखी 
संप्रदाय और हित हरिवश जी का राधावललभीय सप्रदाव इसीलिए राधिका को 
विशेष महत्व देता है । स्वामी हरिदास जी भक्त सप्रदाय मे ललिता सखी के 
अवतार माने जाते हैं गौर उन्हे भकत-समाज से उनके जीवन-काल मे ही 
रसिकाचाय॑ की उपाधि प्राप्त हो गयी थी । श्री हरिवश जी हिताचार्य कहलाते 
थे और स्वामी हरिदास जी रसिकाचाये | अत जैसा राधा-कृष्ण रासघारी ने 
“रास-सर्वेस्व' मे लिखा है यह्‌ असंभव नही लगता कि रास को अनुकरणात्मक 
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मचीय) रूप देने का विचार से प्रथम हरिदास जी के कलासेवी मस्तिष्क में 
मी आया हो और वल्लभाचार्य जी के ब्रजागमन के बाद इस अनन्य संगीत 
पराधक रसिक विरक्त कलाकार की आत्मा ने रास को मचीय रूप देने की 
ग्रोजना मे वल्लभाचायें जैसे समर्थ व्यक्तित्व से सहयोग मांगा हो । 


बलल्‍लभाचार्य जी का बज्रजागमत और रास 

जैसा हम पहले कह चुके हैं महाप्रभु वल्लभाचाय को ब्रज जाने की 
रणा संवत १५४६ की फाल्गुन शुक्ला ११ को हुई थी | यहा आकर उन्होने 
परवेप्रथम मथुरा के विश्वांति घाट पर यमुना स्तान किया और भगवान केशव 
के दर्शन किए । इसी समय से वल्लभाचाये जी का ब्रज से अटूट सबंध स्थापित 
हुआ । वलल्‍्लभाचाये जी के ब्रज में जाते ही यहा के भक्ति आदोलन के प्रमुख 
ःतभ बन गये । उन्होने माधवेन्द्रपुरी जी के द्वारा प्रकट की गयी प्रतिमा 'देव 
दमन! का नवीन नामकरण करके (श्रीनाथ जी) उन्तका भी वेभव बढाया और 
आचार्य जी के प्रभाव से ही स० १५५६ वि० में गोव्धेन पर पूरनमल खत्री ने 
उनका विद्याल मंदिर बनवाना आरभ कर दिया जो बाद मे अष्टछाप की अष्ट 
पधुर मुरलियो से एकसाथ निनादित होकर ब्रज-भक्ति का सुमेरु सिद्ध हुआ । 

ऐसी दशा में यदि वललभाचायें जी का रास से सबंध होना सही माना 
जाय तो रास का यह प्रथ्मम प्रयोग सवत १५५०-६० वि० के आस-पास हुआ यह 
मानना होगा । इसके कारण निम्न है . 

(१) अनुश्नुति के अनुसार विश्नाति घाट का यह रास भागवत के आधार 
पर हुआ था, अतः यह रास वल्‍लभाचायें जी के न्नन आगमन के आरभिक चरण 
मे ही हुआ होगा क्योकि इसके बाद यदि रास आरंभ होता तो सूरदास आदि 
अनेक समर्थ कवियों ने ब्रज में रास-संबधी जो साहित्य लिखा उसका उपयोग 
इस रास में अवश्य होता । 

(२) रास के लिए मथुरा के विश्वाति घाट का चयन भी यही सिद्ध 
करता है कि रास वल्लभाचार्य जी के ब्रजागमन के तुरत बाद ही हुआ क्योकि 
बाद से वल्लभाचार्य जी का आकपण गोवर्धन (जतीपुरा) और गोकुल के प्रति 
अधिक हो गया था। यही दोनो स्थल ब्रज मे उनके प्रमुख कार्यक्षेत्र बने, परतु 
इन स्थलो को अपनी भावना के अनुस्तार रूप देने मे आचार्य जी को अवश्य ही 
समय लगा ओर तब तक प्रारंभ मे मथुरा ही उनका कार्य॑-क्षेत्र रहा | वर्तमान 
वृदावन भी इसके वाद ही महाप्रमु चेतन्यदेव के आग्पन के अनतर (सवत 
१५७३ वि० के बाद) रसभवक्ित का केंद्र बना । चैतन्यदेव के आगमन तक तो वह 
हिल पशुओ से भरा एक घनघोर वन ही था। चैतन्यदेव के शिष्य पष्ठ गोस्वामी 
तथा हरिदास जी और हित हरिवशाचाययं आदि के आगमन के बाद ही वृदावन 
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भवनी की निवास-भूमि और भवित का केंद्र बना । 

अतः मंभावना यही प्रतीत होती हैं कि स्वामी हरिदास जी ने वल्लमा- 
चाय जी के समक्ष उनके ब्रज आगमन के तुरंत बाद ही भेंट की होगी और 
अपनी कलात्मक प्रवृत्ति के अनुरूप ही रास रगमच की स्थापना की संभावनाओं 
पर विचार-विनिमय किया होगा और उनसे सहयोग चाहा होगा तथा क्ृष्ण- 
भक्त के प्रचार के लिए कला के इस सशवत माध्यम की महत्ता और स्वामी 
हरिदास जी जैसे मेधावी कला के आचार्य की योग्यता का समुचित उपयोग 
करने की दृष्टि से दूरदर्शी आचार्य वलल्‍लभ ने अपने प्रभाव का उपयोग करके 
रास की आरंभ करना श्रेयप्कर सममका होगा । 

परतु दुर्भाग्य मे रास का यह प्रथम महत्वपूर्ण प्रयोग सफल नहीं हो 
सका | उधर वल्लभाचार्य जी को अन्य कार्यो से इतना अवकाश नहीं रहा 
होगा किये आगे भी निरंतर उस प्रयोग में अपने को सपा पाते । साथ ही बालकों 
के अतर्धान हो जाने की घटना के कारण भी मथुरा नगर का वातावरण रास 
के प्रयोगो को आगे चालू रखने योग्य नही रह गया था, इसलिए बल्लमाचार्य 
जी ने रास के रगमच के विकास का कार्य घमडदेव जी को अपना नैतिक 
समर्थन देकर मथुरा से दूर करहला के एकात क्षेत्र मे चालू रखने की प्रेरणा दी 
हो तो आइचर्य की बात नही प्रतीत होती | यहा यह भी स्मरणीय है कि उस युग 
में सिकदर लोदी का शासन था और मथुरा उसका मुझुय केंद्र था। हो सकता 
है कि मथुरा के रास से वालकों के गायब होने मे आचार्य जी को किसी पड़य॑त्र 
की गध भायी हो और आगे यहा सुले आम इस प्रकार के परीक्षण उचित न 
समझ कर ही उन्होने घमडदेव जी को शासको की दृष्टि से दूर रास की स्थापना 
के लिए करहला के एकात व शात वातावरण में कार्य करने का परामर्श दिया 
हो! 

वललभाचार्य जी व हरिदास जी के रास से सबधित होने की यह अनु- 
श्रुति उतनी ही पुरानी है जितनी कि वर्तमान रास की परपरा। अतः रास 
परपरा की इस सर्व॑मान्य अनुश्नुति को, जो रासघारियों के लिए इतिहास से भी 
अधिक महत्वपूर्ण है, केवल कपोल-कल्पना मानने का हमे कोई कारण प्रतीत 
नही होता, फिर भी कुछ विद्वानों ने इस अनुश्रुति को जिन कारणों से अविश्वस- 
नीय माना हैं, हमे उन पर भी विचार करना ही चाहिए । 


अनुश्ुति की समीक्षा 

(१) श्री किशोरीदरण जी 'अलि' का कथन है कि भक्तमाल बादि 
ग्रथो के अतिरिबत सप्रदाय कल्पद्रुम, सप्रदाय प्रदीप, वल्लभ दिग्विजय, वलल्‍लभ 
चरित्र, वल्‍लभाख्यान, निजवार्ता, वशावली और कल्लोल भादि पुष्टिमार्गीय ग्रथो 
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में आचायेचरण का जीवन-चरित्र विस्तार के साथ वर्णित किया गया है, किंतु 
उनके द्वारा मथुरा या वृदावन में रासलीला अनुकरण किये जाने का कोई संकेत 
नही मिलता | 'भक्तमाल' में नाभादास जी ने भी रास के साथ वल्लभाचार्ये जी 
का कोई संबध नही जीडा है । 


भकक्‍तमाल और रास 


जहा तक “भक्तमाल' की बात है उसमे नाभादास जी ने अपने पूर्व॑वर्ती 
तथा समकालीन सभी आचार्यो और भकक्‍तो पर बडी प्रामाणिकता और निष्प- 
क्षता से छप्पय लिखे हैं और इस ग्रंथ के टीकाकारो ने भी बडी तटस्थता से मूल 
ग्रंथकार के उद्देश्य को निभाया है । रास के अनेक रसिको की “भक्तमाल' में चर्चा 
है परतु रास के आरभकर्ता के रूप मे 'भकतमाल' में किसी भी आचाये का नाम 
नही लिया गया है। हा, रास के रसिको का तथा रास-परपरा में विभिन्‍न व्यक्तियों 
के योगदान की वहा स्पष्ट चर्चा है । यह बात साधारण दृष्टि से कुछ अटपटी 
भौर आइचयें की सी अवश्य प्रतीत होती है परंतु यदि थोड़ा गहराई से सोचा 
जाय तो नाभादास जी की स्थिति स्पष्ट हो जाती है । 

“भक्‍तमाल' का उद्देश्य भकतो की माला (प्रशस्ति) उपस्थित करना था, 
रास की परपरा अथवा किसी परंपरा विद्वेष का परिचय देना नही । फिर “'भक्‍्त- 
माल' मे उस युप्र के बहुमुखी प्रतिभा-सपन्‍्न प्रतिनिधि भक्तों के ही विवरण है, 
मंथ मे सब भकतो के नामो की सूची बनाना सी नाभादास जी को अभीष्ट न 
था । ऐसी दक्षा मे रास का आरभकर्ता कलाकार नाभादास जी को प्रभ्नावित न 
कर पाया हो या वे उसे जानते ही न हो तो उन्हे उसका उल्लेख न करने का 
दोषी नही माना जा सकता । यह भी सभव है कि नामादास जी ने स्वयं भी 
यह उचित न समझा हो कि रास की परंपरा का आरंमकर्ता कोई एक व्यक्ति 
ही बतलाया जाय, क्योकि रास उस समय तक सबके सहयोग से स्थापित एक 
विकासम।त मच था। “भक्‍तमाल' का उद्देंद्य रास पर ग्रंथ लिखना नही था। 
इसलिए भकक्‍तमालकार के समक्ष रास के जो रसिक आये उनकी रसिकता का 
उल्लेख करने मे उन्होने कोई कोतहाई नही की, परंतु रास के सस्थापक की 
खोज-खबर लेने का भी उन्होने कोई यत्न नही किया है । 

यदि रास के आरभकर्ता के रूप मे किसी का नाम “मकतमाल' मे नही है 
तो उसके लिए जहा नाभादास जी को दोष नही दिया जा सकता है वहा “मक्‍त- 
साल' मे रास-भकतो के जो उल्लेख है उनके मनमाने अर्थ करके किसी को रास 
का आरमकर्ता भी नही कहा जा सकता। जहा तक *“भकक्‍तमाल' की बात है 
हमे ईमानदारी से यह मान लेना चाहिए कि उसमे रास के आरभकर्ता के सवध 
में कोई उल्लेख नही है, अत रास के आरभकर्ता का निर्णय करने में यह ग्रंथ 
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हमारी सहायता नही कर सकता । 


वलल्‍लभ सप्रदाय और रासारभ 


जहा तक बल्‍लमाचाये जी के जीवन-चरित्रो की बात है, हमें यह समझ 
लेना होगा कि वे सब ग्रथ उनके सप्रदाय के व्यक्तियों के लिखे हुए हैं। इन सब 
लेखको का हृदय वल्लमाचार्य जी के प्रति अगाघ श्रद्धा से भरा था और वल्लम- 
चरित्र लिखने का उन सभी का स्पष्ट उद्देश्य वलल्‍लभाचाये जी की सफलत्ताओं 
की चर्चा करके उनकी महत्ता का ही नही वरन्‌ उनके ईदवरत्व का प्रतिपादन 
भी था। ऐसी दक्षा मे रास की इस घटना का उल्लेस उन ग्रथो मे कदापि संभव 
नहीं था, क्योकि यह घटना उनकी एक असफलता की ही कया थी। ऐसी दशा 
में इस प्रसग में महाप्रमु की चर्चा हमारे विचार से पुष्ठि सप्रदाय के लेखको 
द्वारा संभव नही थी। 

आचार्य बलल्‍लन कोई कार्य करे जो सफल न हो तथा उनके अनुगत ही 
उनकी चर्चा भी करें, मला यह कैसे समव था ? हां, यदि किसी कलाकार ने 
उस युग में वल्लभाचार्य जी का चरित्र लिखा होता तो वह उनके इस प्रयोग 
की गरिमा व महत्ता को अवश्य हृदयगम कर सकता था और उनके इस प्रयोग 
का महत्व स्वीकार करके उसका मूल्याकन कर सकता था | संमवतः असफलता 
की उस कहानी को छिपाने के लिए अनुश्रुत्ति के कधनकर्ताओं ने उसे भी बलो- 
किकता के आवरण से ढकने की चेष्टा की है। आकाश से मुकुट का उत्तरना, 
तथा अलोप बालको का यमुना के जल में नित्य-लीला में निमग्न दिखलाई देना 
आदि प्रसग सभवतः इसीलिए इस अनुश्नुति के साथ (अपनी महत्ता प्रतिपादन 
के लिए) रासघारियो द्वारा जोड दिए गए हैं । 

हमारा तो यह भी अनुमान है कि रास की इस घटना से मथुरा मे जो एफ 
विरोधी वातावरण वन गया होगा उसके शमन के लिए ही कदाचित आचार्य- 
चरण ने मथुरा से हुट कर जतीपुरा और गोकुल को अपने स्थायी केंद्रों के लिए 
चुना | 

पुष्टि सप्रदाय के आरभिक वार्ता-साहित्य मे भी रास के प्रदर्शन से 
बचने की भावना पाई जाती है जैसा कि चतुर्मुजदास जी के वार्ता प्रसंग में 
उल्लेख है। हमे तो इसका कारण भी यही प्रतीत होता है कि आरभ मे पुष्टि 
संप्रदाय संभवत, इसीलिए अवतरित रास का भक्त होकर भी अनुकरणात्मक 
रास (मंचीय रास) से कुछ कटा रहा, क्योंकि उनकी दृष्टि से उक्त घटना 
कदाचित आचार्यचरण के लिए यशदायिनी नहीं थी। अनुकरणात्मक रास और 


राघा भाव का सहत्त्व वल्लभ सप्रदाय में गोस्वामी विट्ठलनाथ जी के समय मे ही 
बढा था। 
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कुछ महानुभाव इस आधार पर भी वल्लभाचायें जी का रास से सबध 
स्वीकार करते हुए झिझक॑ते है कि उनके विचार से पुष्टि सप्रदाय रास की 
मंचीय भावना के उतना निकट नहीं जितना कि सखी सप्रदाय (हरिदास जी 
का) तथा राघावल्लभीय संप्रदाय (हित हरिवश जी का) है। 

इस सबंध में हमारा विनम्र निवेदन है कि भक्तियुग के आचार्य इतने 
सकीणे नही थे, जितनी सकीणंता मे बाद में इन सप्रदायो ने स्वयं अपने आप को 
आवद्ध कर लिया | जैसा कि हम पहले अध्यायो मे उल्लेख कर चुके है राधा 
भावना का बीज तो ब्रज में निम्बार्काचार्य के साथ ही पड गया था। उसे ही 
यहा आकर माधच्व गौडेश्वर सप्रदाय के षष्ठ गोस्वामियों ने तथा हरिदास जी 
व हित हरिवश जी ने अपनी अपनी भावना के अनुसार सिद्धातो में ढाला और 
विकसित तथा पलल्‍लवित किया । राधा और कृष्ण की ये अलौकिक युगल-भर्वित 
भौर रास का मच उसी ब्रज की रज से उदमूत है जिससे ब्रज के आाचार्यों के 
सिद्धात उदित हुए हैं । ये सब सिद्धात ब्रजमूमि की माधुरी की ही देन हैं | वे न 
तैलगाना से आये न देवबंद की इस्लामी सस्क्ृति से । हा, चैतन्यदेव ने धगाल 
में मधुर-भक्ति की भावना अवदय ही पहले से भर दी थी, परतु उनके पष्ठ 
गोस्वामियों ने भी उस पौधे को यही मधुर यमुना-जल से सीचकर अपना बटढ- 
वृक्ष बनाया था | ऐसी दशा में यदि रास राधावललभीय सिद्धातों के अधिक 
निकट हो तब भी केवल उसी आधार पर यह कंसे मान लिया जाय कि इसके 
जनक हित हरिवश जी ही थे । दूसरे प्रकार से यह भी कहा जा सकता है कि 
रास से प्रभावित ब्रज के वातावरण ने उन्हे रस-भक्ति की यह भावना प्रदान 
की । कदाचित कुछ महानुभावों को हमारा यह कथन कटु लगे, परतु तथ्य यही 
प्रतीत होता है, क्योकि भक्ति युग मे तो रास का केवल पुनर्गेंठन हुआ था 
क्योकि रास की पर॒परा तो भक्‍त आधचार्यो के उदय से मी सहस्नो वर्ष पूर्व 
की हे । 

इस अनुश्नुति पर हमने यहा इसलिए इतने विस्तार से चर्चा की क्योकि 
इससे यह्‌ प्रकट होता है कि भक्ति आदोलन का केद्र बनने के साथ-साथ ही ब्रज 
में रास के गठन के प्रयोग भी लगभग संवत्‌ १५५०-५४ वि० के आस-पास प्रारंभ 
हो गए थे, परतु वे प्रयोग मात्र ही रहे, उनको रूप लेने मे समय लगा होगा । 
ये प्रयोग मथुरा से दूर करहला गाव में आरभ हुए । 


घमंडदेव कौन थे ? 


करहला मे हुए इन प्रयोगों के सूत्रघार थे श्री घमडदेव जी | अब यहा 
प्रश्न उठता है कि यह घमडदेव जी कौन थे ? ब्रजभापा साहित्य मे घमंडदेव 
जी के उल्लेख इस प्रकार है : 


१०२ | ब्रज का रास रंगमंच 


(१) एक थे निम्बाक संप्रदाय के आचार्य उद्धव घमंडदेवाचार्य । 

(२) एक थे वृदावन के वंशीवट के निकट निवास करने तथा रास में 
घुमड़ने वाले धमंडी जी जिनका उल्लेख प्रुवदास जी की “भक्तनामावली” 
में है। 

(३) और एक थे घमडदेव जी जिनकी करहला में समाधि है । 

सर्वेप्रथम विचारणीय प्रइन यह है कि यह तीनो बमडदेव ही एक 
व्यक्ति है या घमडदेव नाम के तीन अलग-अलग व्यक्ति हुए है । पहले हमें 
इस सबंध में स्पष्ट हो लेना चाहिए। 


निम्वार्क संप्रदाय के आचार्य उद्धव घमडदेवाचाय्य और रास 


हरिव्यास देवाचार्य जी के १२९ शिष्यो में उद्धव घमडदेव जी का नाम 
आता है। निम्बार्क सप्रदाय के महानुभाव इन्ही उद्धव घमंडदेवाचार्य से रासलीला 
का सबंध जोडठते है । निम्बाक संप्रदाय के शोघकर्ता डा० नारायणदत्त शर्मा ने 
इन घमडदेवाचार्य के विपय मे अपने शोध-प्रबंध भे जो विवरण दिया है उसके 
बमनुसार इनकी जन्म-तिथि और स्थिति काल का कोई व्योरा सप्रदाय मे प्राप्त 
नही है | हा, इनका जन्म भीमटोडा (जयपुर) के पास दुबरदू में हुआ था तथा 
जिला रोहतक के 'कुडल' नामक स्थान पर इनकी समाधि है। इन महानुभाव 
का कागला गाव (जिला रोहतक ) सुरझुय स्थान था जहां इनके गुरु हरिव्यास- 
देवाचार्य जी भी कुछ समय के लिए पघारे और विराजे थे। हरिव्यासदेवाचार्य 
के साथ धर्मे-प्रचार के लिए घमडदेव जी प्रायः यात्राओं पर रहते थे । 

“निम्बार्क प्रभा" नामक एक साप्रदायिक ग्रथ के अनुसार एक दिन 
रास विहारी और रासेश्वरी को ध्यान में देखते हुए उन्होने उनकी रासलीला 
का प्रत्यक्ष अनुभव किया । कृपामयी श्री राधा और मगलदाता श्रीकृष्ण ने उनका 
हाथ पकड़ कर उनसे अनुरोध किया कि मेरी पूर्व रासलीलाओ का पृथ्वी पर 
फिर से अनुकरण करो । कालातर मे अपने गुरुदेव की आज्ञा प्राप्त कर घमंडदेव 
जी ब्रज के करहला ग्राम मे निवास करने लगे । वही पर उन्होने १२ वर्ष से 
कम आयु वाले ब्रजवासी वालको को लेकर रासलीला अनुकरण का सर्वेप्रथम 
प्रवर्तेत किया । 

ऐसा लगता है कि “निम्बाक प्रभा' में यह कथा रासधारियो में प्रचलित 
इस अनुश्नुति को ध्यान में रखकर गढ ली गई है कि श्री घमडदेव ने करहला 
में रासारभ किया, अन्यथा उद्धव घमडदेवाचायें का करहला से कोई सबंध किसी 
प्राचीन प्रमाण से सिद्ध नही होता । खेद है कि डा० नारायणदत्त शर्मा ने 


७ “निम्बा्क प्रभा बाबा हसदास, पृष्ठ ११३ 
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इस कथन की बिना ही परीक्षा किए इसे उद्धृत कर दिया है। स्वय निम्बा्क 
सप्रदाय में भी उक्त घमडदेव जी के करहला से रासारभ करने के सबंध में 
मतैक्य नही है। इसी सप्रदाय के पत्र 'सर्वेश्वर' के 'वुदावन धामाक' में वृदावन- 
के कवि गोपालराय का एक कथन उद्धृत किया गया है, जिसके अनुसार रास- 
लीला अनुकरण का सुख श्री वृदावन से ही आरंभ हुआ। उसका स्थान वे 
सेवाकूज के निकट मानते है ॥* 

डा० नारायणदत्त शर्मा ने घमंडदेव जी सबंधी सब उल्लेखो को भी 
उद्धव घमडदेवाचार्य से सबधित कर दिया है और यह विचार करने की चेष्टा 
नही की कि घमडदेव जी एक ही व्यक्ति थे अथवा भक्तियुग मे कई घमडदेव 
विद्यमान थे । उन्होने 'भक्तनामावली' के इस दोहे 


घमडी रस में घुमडि रह यौ, वृदावन निज घाम । 
बसीबट तट वास किय, गाये स्यामा स्यास ॥* 


को भी उद्धव घमडदेवाचार्य के लिए ही मानकर अपने ग्रंथ मे लिख दिया है कि 
“इनका समय ध्रुवदास से पहले होना चाहिए ।” परतु डा० शर्मा ने घमडदेव जी के 
स्थानो, यात्राओं तथा बृदावन में घमंडदेव जी के जिन मंदिरों का विवरण दिया 
है उनका वशीवट से कोई सबंध नही बैठता। ध्रुवदास के दोहे मे जिन घमडदेव 
जी का विवरण है वह तो वशीधर की वशीमाधुरी में घुमड़ने वाले कोई ऐसे 
महात्मा प्रतीत होते हैं जो वृदावत को निजधघाम मानकर वहा रम गए थे । 
उनका साप्रदाथिक आचायेत्व और यात्राओ के वैभव तथा शिष्य-परपरा से कोई 
संबध जुडता प्रतीत नहीं होता, अन्यथा श्रुवदास जी अवश्य ही इसका कुछ 
आभास अपने दोहे मे देते। हमारे विचार से वशीवट के निकट बसने वाले घमडी 
जी आचाये उद्धव घमडदेवाचायें से भिन्‍न थे जो रस-भक्ति में निमग्न कोई साधु 
रहे होगे । वे उक्त घमडदेवाचारयय के परवर्ती थे। 

उद्धव घमडदेवाचाये द्वारा करहला जाकर रासारभ करने की बात भी 
हमे नही जचती । करहला में जिन घमडदेव जी ने रासलीलानुकरण आरंभ 
किया करहला-निवासियो क्रे अनुसार वे घमडदेव जी करहला गाव ही के निवासी 
थे और उनका शरीरात भी करहला में ही हुआ । उतत घमडदेव जी की समाधि 
भी करहला गाव मे ही वहा के प्राचीन रासमडल के साथ ही बनी है, अत. वह 
घमडदेव जी इन उद्धव घमडदेवाचाय से निश्चय ही पृथक व्यक्ति थे जिनकी कि 
समाधि जिला रोहतक के 'कुडल' गाव मे है । 


८ 'सर्वेश्वर', व.दावन धामाक, पृष्ठ २२६ 
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से सुसज्जित करने का कार्य स्वामी हरिदास जी ने किया, इस संबंध में दो मत 
नही हो सकते । वल्लभाचाय वाली अनुश्रुति, राघा कृष्णदास जी के “रास सर्वेस्वा 
तथा सभी सप्रदायों और रासधारियो की मान्य परपराओं में रास के साथ 
स्वामी हरिदास जी का नाम निर्विवाद रूप से गुफित है। साथ ही यदि रासमच 
के वर्तमान रूप को परखा जाय तो उसके संगीत के मचीय विधान पर भी 
स्वामी हरिदास जी की छाप बहुत उभरी है । यहा तक कि रास का प्रारंभ ही 
शध्रुपद गायन से होता है, जिसके स्वामी जी स्वय सम्राट थे। 

रास के आरभ का समय भी लगभग वही है जो स्वामी हरिदास जी के 
वृदावन-वास का समय है। 'निजमत सिद्धात' के अनुसार स्वामी जी का जन्म 
सवत्‌ १५३४५ वि० में हुआ । एक अनुश्नुति के अनुसार वे लगभग २४५ वर्ष की 
आयु में वुदावन में आकर वस गये थे । इस प्रकार वृंदावन में उनका स्थायी 
निवास-काल सवत्‌ १५६० वि० के आसपास है। इसलिए वर्तमान रासलीला अनु- 
करण का आरभ १५४५० के पूर्व कदापि नहीं हुआ यह निविवाद रूप से माना 
जाना चाहिए । साथ ही इस रास को अपना रूप ग्रहण करते-करते १०-१४ वर्ष 
अवश्य लगे। इस प्रकार रासारभ का समय १५५ ०-६ श के बीच मानना ही समीचीन 
है और लगभग इसी समय से भक्ति साहित्य मे रासलीलाओ के अभिनयात्मक 
रूप की चर्चा के सूत्र भी उपलब्ध है । 


रास और आचार्य हित हरिवंश जी 


आचार्य हित हरिव जी संवत्‌ १५६० वि० में वृंदावन पघारे थे। जब वे ) 
बृदावन आकर बसे उससे पूर्व ही हरिदास जी यहा निधिवन मे आकर बस 
चुके थे और रस-भक्ति की आधारशिला यहा रखी जा चुकी थी जो हिताचायें 
के वृदावन आाने के उपरांत हरित्रयी (स्वामी हरिदास जी, हित हरिवंश जी 
और उनके शिष्य श्री हरिराम व्यास) द्वारा विकसित होकर सपुष्ट हुईं । रास का 
आरभ भी करहला से इस वीच हो चुका था, ऐसी दशा में डा० विजयेन्द्र 
सस्‍्तातक का यह मत कि आचाये हित हरिवश जी ने रासारंभ किया, स्वीकार 
करने योग्य नही ठहरता। 

हित हरिवश जी द्वारा ही रास के.अनुकरणात्मक रूप का आरभ हुआ, 
इस मान्यता की पुष्टि में श्री किशोरीशरण “अलि' किन्ही जै श्रीकृष्ण के एकः 
ग्रथ का ण्ह उद्धरण प्रस्तुत करते हैं : 


११. “राघावल्लभ सप्रदाय - सिद्धात और साहित्य, पृष्ठ २६० 
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धापन धापक श्री हरिवंध, सब मिलि कीनो तिलक प्रसश । 

सेव्ययाम सेवा सुखमूल, सदाचार सपत्ति अनुकूल। 

कारतिक वदि द्वितीया को रास, मंडल वेष स्वरूप प्रकाश ।** 

श्री अलि जी का कहना है कि हरिवश जी ने कारतिक कृष्ण २ को 
वुदावन में रास प्रारभ किया । यह कारतिक कृष्ण २ कौन सी है यह अलि जी 
को स्वयं पता नही लग सका इसलिए वह कहते है, “रास सवत्‌ १५६० वि० के 
लगभग प्रारभ हुआ होगा । स० १६०६ वि० के बाद तो इसलिए नही कि 
स० १६०६ वि० में महाप्रमु हिंताचाय॑ अंतरहित हो चुके थे और १५९० वि० के 
पश्चात्‌ इसलिए कि सं० १५६० वि० में हिताचायय का वृदावन आगमन काल 
है ।' 

हम अलि जी के इस मत से पूरी तरह सहमत है कि श्री हित हरिवश 
जी ने अपने वृंदावव आगमन के उपरात वहा (वृदावन में) उक्त संवतों के 
बीच किसी कार्तिक कृष्णा द्वितीया को रास अवश्य प्रारभ किया परतु इससे यह 
सिद्ध नही होता कि उन्होने रास रंगमंच की कोई नई परपरा स्थापित की | 
उन्हींने करहला गांव मे जो रास रंगमच की परंपरा स्थापित थी उसे ही अपनी 
रस-भवित का एक अंग स्वीकार करके रस-भक्ति के केंद्र वृदावन में स्थापित 
किया । इस उल्लेख का हमें यही अभिप्राय समीचीन लगता है। 

शापन थापक' का अर्थ है स्थापना के संस्थापक” अर्थात्‌ जो रासमच 
स्थापित था हरिवश जी ने किसी कारतिक कृष्णा द्वितीया को बुदावन में उसी 
को संस्थापित किया । उस समय सभी उपस्थित समाज ने भगवान के स्वरूपो 
क्के हा किया और रासमंच की प्रशसा की, यही इन पक्तियों का स्पष्ट 
अर्थ है । 

रासधारियो की परंपरा और मौखिक इतिहास यह बतलाता है कि रास 
का आरंभिक केंद्र करहला था। परतु उसके बाद वृदावत रास का प्रबल गढ 
बन गया और भक्ति युग से आज तक वृदावन ही रास का ब्रज मे सर्वेप्रधान 
केद्र रहा है। वृंदावन का रास के साथ इतना गहरा सबंध हो गया कि करहला 
के महल-हवेली वाले रासधारी भी बाद में वृंदावन आकर बसे । रास की मचीय 
परंपरा के साथ वृंदावन का यह अनन्य सबंध हित हरिवश जी और हरित्रयी 
के कारण ही हुआ। 

वृदावन के चैन घाट पर पहला रास-मंडल हित हरिवश जी ने ही 
स्थापित करके वहा नियमित रूप से रास की व्यवस्था की तथा रास के इस 
अनुकरणात्मक रूप को उन्होने अपने संप्रदाय मे प्रमुखता प्रदान करके न केवल 


१२ “अजभारती', वर्ष १७, अंक १०-११-१२, पृष्ठ ५३, 
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प्राकृति दपति लीला माँही, परिचारक कीउ प्रवसति नाही । 
रहे पास तेहि अवसर दासी, जो स्वामिनि की कृपा निवासी ॥ 
प्रभु के भक्त अनेक विघाना, उज्ज्वल सस्य दास्य रस नाना। 
तिन कहें सुख उपजे जेहि भाँती, प्रमु पद में मन रह दिन 'राती ॥ 
अस विचारि हरि की ललित, लीलन की अनुहारि। 
रसिक नरायन भट्ट ने, प्रथित कियो ससार ॥ 
जेहि प्रकार रहि प्रेम इद, निस्ििल भगति जिय होड। 
निज निज रुचि हरि भाव कर, सुख पावें सब कोइ ॥ 


भट्ट जी के मत में ससारी जीव जब तक रास विलास में सम्मिलित होने 
का अधिकारी नही जब तक उसे सस्ती माव तथा रासेश्वरी राधा रानी की क्पा 
सिद्धि न हो। परतु जनसाधारण इस असाधारण स्थिति को प्राप्त नही कर 
सकते इसलिए वे रास के अधिकारी नही, परतु सभी प्रकार के भक्‍तो की जो 
दात, सख्य या दास्य भाव से भगवान को भजते हैं, कृष्णलीलाओ का रस 
मिलना चाहिए, यह विचार करके उन्होंने रास मे मगवान की बन्ृजलीलाओ 
का अभिनय भी जीड दिया । 

जब से रास के साथ यह लीला अभिनय जुड़ा तभी से रास के दो भाग 
हो गए; (१) नित्यरास, (२) रासलीला । आज भी रास के मंच पर यही परं- 
परा विद्यमान है कि पहले नित्यरास होकर थोडा विश्राम होता है जिसमें समाजी 
भक्ति-रस के पदादि का गायन करते हैं मौर तब बाद भें कोई एक ब्रजलीला 
प्रारंभ होती हैं । कहा जा सकता है कि भट्ट जी ने इस प्रकार “रासक व नाट्य 
'रासक की दोनो पुरानी परपराओ को वर्तमान रास में एकसाथ गूंथ दिया । 

रास में नाटकीयता की यह स्थापना रास की लोकप्रियता बढाने में बड़ी 
सहायक हुई भौर कृष्णलीलाओ भें व्याप्त सरसता और विभिन्‍न रसो और 
स्थितियों के समावेश ने रास के प्रेमियों और दर्शकों का क्षेत्र बहुत व्यापक बना 
दिया यदि रास के साथ यह ललित लीलाए न जुडी होती तो रास का मंच 
कदापि वह लोकप्रियता प्राप्त न कर पाता जो उसे प्राप्त हुई है । 

इस प्रकार भट्ट जी ने रास को एक बडा हो मौलिक मोड देकर इस 
मच को एक नये कलात्मक आधार पर स्थित कर दिया । यही नही, रास के 
लिए उन्होने जन्मलीला, दानलीला, मानलीला, मगरोकनी लीला, परस्पर गारी 
लीला, मठकी फोडनी लीला, हास-परिहास लीला आदि लीलाओ की स्वय रचना 
भी की और उनका अभिनय कराया ॥" 


पड ब्जभारती' के वर्ष १९ अक २ मे श्री भवेश पचौरी का लेख "श्री नारायण भट्ट 
गोस्वामी”, पृष्ठ १६ 


भक्ति-युग में रास का पुनर्गठन / १११ 


नृत्य और संगीत 


भट्ट जी ने दूसरा काम किया रास के नृत्यो और संगीत को विकसित 
करने का। स्वय भट्ट जी बड़े कुशल गायक थे | एक बार स्वयं स्वामी हरिदास 
जी इनसे भेट करने बरसाना गए थे तब स्वामी जी के आग्रह पर भट्ट जी ने 
उन्हे सत्तस्वर वीणा पर भागवत के कुछ अंश गाकर सुनाये थे । ऐसी दशा में 
भट्ट जी के इस कलात्मक संसर्ग का रास के संगीत पर प्रभाव पडना अवश्यभादी 
था । 
रास के नृत्यो को रूप देने का काम भट्ट जी ने वल्लभ नतंक को सौपा था । 
वल्लभ अपने युग का बडा प्रसिद्ध दरवारी नतंक था जो राज-सेवा से अवकाश 
लेकर ब्रज मे जा बसा था। नारायण भट्ट जी ने इसी वल्‍लम नतेंक को रास- 
नृत्यों को रूप देने का कार्ये सौपा, जिसे उसने बडी कुशलता से पूरा किया । 
वल्लभ के नृत्यो के कारण रास में रस की वर्षा होने लगती थी यह तथ्य नाभा- 
दास जी ने अपनी “भकतमाल' में स्वीकार किया है । वे लिखते है 
नृत्य गान ग्रुत निपुत, रास में रस बरसावत । 
नव लीला ललितादि बलित, दंपतिहि रिश्लावत ॥ 
अति उदार विस्तार, सुजस ब्रज मडल राजत। 
महा महोच्छव करत, वहुत सबही सुख साजत ॥ 
श्री नारायण भट्ट प्रभु, परम प्रीति रस बस किये। 
ब्रजवल्लभ वललभ परम, दुरलभ सुख नेनन दिये ।॥। 


इस प्रकार भट्ट जी ने अपनी सूझबूझ से रास के विकास का यह अतिम 
चरण पूरा करके उसे एक स्थायी रूप प्रदान कर दिया । इस दृष्टि से वे रास- 
लीला के मंच के आचायें ही थे । 


रास-मडलों की स्थापना 


भट्ट जी ने जहां सस को व्यवस्थित कलात्मक आधार देकर उसे ब्रज- 
वासियों के अंतर्मन मे स्थापित किया और उसे सच्चे अर्थों में बत्रज-भक्ति का मंच 
बनाने की योजना बनाई वहा उन्होने ब्रज क्षेत्र की शोध करके भगवान कृष्ण 
ने कहा कौन सी लीला की थी इसका भी निर्णय किया और कृष्णलीला से 
सबधित प्रमुख स्थालो पर पक्के मंडलाकार रासमडल स्थापित करके पूरे ब्रज 
में रासलीला को गाव-गांव पहुचाया । कहा जाता है कि इन रासमडलो का व्यय 


१५. 'ब्रजभारती के वर्ष १६ अक २ मे श्री भवेश पचौरी का लेख “श्री नारायण भट्ट 
गोस्वामी”, पृष्ठ १७ 
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सम्राट अकबर के अर्थ सचिव राजा टोडरमल ने वहुन किया था, जो उनके 
नवरत्नो में से थे। भट्ट जी द्वारा ब्रज में स्थान-स्थान पर रासमंडल स्थापित 
करने की चर्चा 'भक्तनामावली' में श्रुवदास जी ने तथा 'भक्तमाल' की टीका में 
प्रियादास जी ने" की है । 
भट्ट जी ने यह रासमडल कहा-कहा स्थापित कराये उसका व्योरा ठीक- 

ठीक ज्ञात नही होता, परंतु परवर्ती कवि जगतनन्द ने अपने महत्वपूर्ण ग्रंध 
“ब्रज वस्तु वर्णन' में ब्रजक्षेत्र की प्राचीन वस्तुओं की शोध करके उनका विवरण 
प्रस्तुत किया है। उसने ब्रज के प्राचीन ३३ रासमंडलों का निम्त प्रकार उल्लेख 
किया है * 

वुदावन मे पाँच हैँ, क्रीडत ब्रज में ईस । 

न्नज मे मडल रास के, जगतनन्द तेतीस ॥॥ 

दे मडल हैं कामवन, ननन्‍्दरगाँव में एक | 

दोष करहला बीच है, दोड दानगढ टेक ।। 

एक साँकरीखोर में, इक परवत में मान । 

एक मानगढ़ देखिये, हैँ विलासगढ़ जान ॥ 

गह॒वर वन में एक है, अरु सकेर्ताह चार । 

एक पिसाये जाववट,दोइ लखो उर घारि॥। 

एक कोकिला विपिन मे,तीन जु ऊँचे गाँव । 

सिला खिसलनी एक है,एक गिर टीलेनाउं॥ 

एक सुनहरा बीच हे,कदमखडि मधि एक। 

इह्टै पुरातन जानिये, नूतन भये अनेक ॥। 


इस प्रकार इन प्राचीन ३३ रासमंडलो मे से वृदावन के ५ रासमंडलों 
को छोडकर (जो वहा हित हरिवंश जी तथा हरित्रयी के प्रभाव से स्थापित हुए) 
शेप २८ रासमडल ब्रज में नारायण भट्ट जी ने ही स्थापित किए ऐसा प्रतीत 
होता है क्योकि वे सभी रासमडल नारायण भट्ट जी के कार्यक्षेत्र में ऊंचे गाव के 
ही चतुदिक स्थित हैं । 


१६. भट॒ठ नाराइन अति सरस, श्रजमडल सो हेतु । 

ठोर-ठौर रचना करी, निकट जान सकेत ॥--भ् वदास ; भक्‍षतनामावली' 
१७, ठौर-ठौर रास के विलास है प्रगठ किये । 

जिये यो रसिक जन कोटि सुख पाये हैं ॥---प्रियादास "भकक्‍तमाल टीका” 


भक्ति युग में रास का पुनर्गंठत / ११३१ 


बूढ़ी लीलाओं का प्रचलन 


इन सब के साथ नारायण भट्ट जी ने एक दूसरा महत्वपूर्ण कार्य और 
किया और वह था वरसाने और उससे संलग्न गावो मे बूढी लीलाओ का प्रचलन । 
बरसाने के पर्वत से राधिकाजी की प्रतिमा का प्राकट्य उन्होने सवत १६०४ वि० 
मे किया था । उसी के बाद बरसाने का वैभव बढा और वह राधा भवित के 
केंद्र के रूप में विकसित हुआ । राधा अष्टमी पर राधारानी का जन्मोत्सव 
धूमधाम से मनाने की परंपरा तभी स्थापित हुई। राधा जन्मोत्सव बरसाने में 
कई दिन तक मनाया जाता है और इस अवसर पर भट्ठ जी द्वारा स्थापित 
निकटवर्ती रास-मंडलो पर भट्ट जी द्वारा निर्धारित रासलीलाएं निरतर होती 
हैं। इन रासलीलाओ का समापत अत में साकरीखोर भे मटकी फूटने की 
लीला के साथ होता है । यह महोत्सव लगभग एक सप्ताह होता है और टूर- 
दूर से कृष्णभक्त इस अवसर पर बरसाने पधारते है | इस प्रकार ब्रज में राधा 
अष्टमी के साथ रासोत्सव को भी संबद्ध करके भट्ट जी ने रास के प्रचार और 
उसकी ओर जन-जन को आकर्षित करने की एक स्थायी व्यवस्था बाघ दी, 
परतु भव यह रासोत्सव केवल पर॒परा पालन मात्र रह गया है। यदि इस 
उत्सव में होने वाले रास का कलात्मक स्तर ऊचा उठाया जा सके तो ब्रज का 
यह उत्सव धामिक जनता के साथ-साथ साहित्यिक और सास्कृतिक रुचि के 
व्यक्तियों के लिए भी एक दुर्लभ आकर्षण का केंद्र बव॒ सकता है । 

इस प्रकार रास के लिए नारायण भट्ट जी की सेवा बडी ही महत्वपूर्ण है । 
उन्होने उस मंच को, जो अपनी शैशवावस्था में था, अपनी सुझबूझ और साधना 
से विकसित किया और उसे परिपुष्ट बनाया । जैसा कि ग्राउस महोदय ने कहा 
है इस दृष्टि से भट्ट जी निश्चय ही रासलीलाओ के सरक्षक भौर रासमच के 
सस्थापक ही थे । 


उपसहार 


उक्त विवेचन से हम इस तथ्य पर पहुचते है कि भक्त युग मे ब्रज के 
वर्तेमान रास रंगमंच की स्थापना सं० १५५०-६४ वि० के बीच हुई। श्री 
वल्लभाचार्य जी व स्वामी हरिदास जी ने रासमच की स्थापना की पहल की 


१८ भट्ट जी द्वारा प्रारभ किए गए इस रासोत्सव को डा० नाविन हाइन ने महारास 
समभलने की भूल की है। उन्होने इसीलिए अपने ग्रथ “दि मिरेकिल प्लेज़ आफ मथुरा! 
के पृष्ठ २२६ पर लिखा है--- 


“का6 छ95 एगाीसावबिाए शितणा5$ 0ि 5 एशाणगाा98॥06 0 ॥॥6 हाल्य- 
ग805878 07 8 दितरशध्वा्रशा॥ं0058ए9, 00ए॥ ॥ ॥6 (शगरा॥008५ 
0 [70567 629५ 85५ 6 शिधाध्ा45 ? 
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परतु वह सफन नही हुआ । बाद में करहता के श्री घमरदेव ने दम मच की 
जन्म दिया। यह धमडदेव जी निम्वार्क संप्रदाय के उद्धव घमददेवाचारय से भिन्‍न 
तथा उनके परवर्ती थे । 

हित हरिवण जी के बुदावन पधारने पर उनकी प्रेरणा से दास वृदावन 
में स्थापित हुआ और बह ब्रज फी रस नतित का एक ऊनन्‍्य जग बसा दिया गया। 
स्वामी हरिदास जी ने इसी समय उनके सभीन को उत्हप्दता प्रदान ही। 
बुदावन इस युग से रास का मुगय केंद्र बन गया | 

नारायण भट्ट जी ने ब्रज आकर इस भच के साथ द्वत खीलाओं को 
जीडकर इस मच में नाटकीयता का समावेश किया सौर बततभ नर्तेक ने उसके 
नृत्यो का निर्माण किया। भट्ट जी ने ब्रय में रायमलो गी तसा बूटी लीलाओों 
की स्थापना करके रास का व्यापक प्रचार किया कौर इसे सच्चे रूप मे गज के 
सास्कृतिक जीवन का एक अनिवार्य अग बना दिया । इस प्रधार रास के पियास 
का यह क्रम लगभग सबत्‌ १५५० बि० में ऐेकर सबत्‌ १७०० बिए तक 
निरतर चशता रहा। एस १५० वर्ष के समय में रास के थियास उठाही महता 
की वृद्धि और उसके स्वरुप-निर्धारण का कार्य उप लाचार्यों द्वारा दिस्तर 
किया जाता रहा | इस बीच रास के लिए मचीय सादित्य भी पर्याप्त भाषा में 
लिखा जाता रहा और भतत कवि अपनी अभिनव अनुभृतियों जौर भावनाओं के 
अनुरुप नित्य नवीन रास लीलाओ की रचना फर करके रास रगमच पर अपनी 
इच्छानुसार भगवान को ननाते रहे और अभिनयानन्द भे छकत-परककर घन्य होते 
रहे । श्रीकृष्णतीला का आस्वादन कराने के माध्यम के रूप में रास ब्रजद्दी 
नही, संपूर्ण देश के आकर्षण का कोंद्र बन गया । 

इस प्रकार निम्बार्क सप्रदाय ने राघा-भस्ति का जो अकुर ग्रज की एस 
भूमि में बोया वही गौडिया भक्‍तो (पष्ठ गोरवामी ) रशिफाचार्य स्वामी ह॒रिदास 
और हित हरिवंश जी के राघावललभीय संप्रदाय की थागा-प्रभासाओं के रूप 
में फूट कर ऐसा बट वृक्ष चना कि उसकी अक्षय शीतल उठाया ने समस्त ब्रज 
को तो आच्छादित किया ही, साथ ही साथ दूर दूर से पीडटित मानव भी उस 
छाया की णीतलता से शाति प्राप्त करने के लिए ब्रज भूमि की मोर लपऊक पड़ा 
और भवित की इस झोक में जो भी उस समय आया उसी का रासमंच के माध्यम 
से यहा स्वय प्रिया-प्रियतम ने प्रत्यक्ष होकर स्वागत फिया ब्यैर अपनी लीला 
माधुरी से अभिभूत करके उसे ब्रज की इस भवित में दीक्षित करके सभी भौतिक 
तापो से मुबत कर दिया | यही कारण है कि भक्ति युग से आज तक यहू राम 
रगमच पूरे देश में कृष्ण-मकत समाज के निरतर आऊर्षण का केंद्र बना हुमा है। 





१६ नारायण 'ट्ट जी के स्पर्गंवास का यही समय हे । है 
--'ग्रजभारती', वर्ष १६, अक २, पृष्ठ १७, 


९ 
ब्रज के रास का विकास 


वुदावन में रास-मंडल की स्थापता और नित्य-रास का प्रारंभ 


पहले कहा जा चुका है कि ब्रज का वर्तमाव रास करहला से उदित हुआ 
और वहां से वृंदावन आकर उसने रस-भक्ति के सरस सरोवर में अवगाहन 
करके दिव्यता प्राप्त की। हिताचारये संवत्‌ १५९० में वुंदावत पधारे थे और 
१६०६ में उनका स्वर्गवास हुआ था। इस प्रकार वह वृंदावव मे केवल १६ बर्षे 
ही रहे परतु इस अल्प काल में ही वे रास ओर रास रंगमच को वृंदावन की 
रज के रोम-रोम में रमा गए। इसका प्रमुख कारण यह था कि उनकी रस- 
भवित रास की भावता का जहा प्रवल सबल थी वहा रासमच स्वय उनकी 
रस-भक्ति की अनुमूति का एक बड़ा समर्थ माध्यम था। यही कारण है कि 
चुदावन में बसते ही हिताचार्य ने चेन घाट पर रास मंडल की स्थापना को 
प्राथमिकता दी ।' यह रास उस समय वृदावन की रज से (कच्चा) बनाया गया 
था जो बाद में सं० १६४१ वि० में गो० वनच॒द्र जी के शिष्य भगवानदास सोनी 
ने पक्का कराया ।* 

श्री किजोरीशरण 'अलि” का मत है कि यह रास-मडल अधिक से अधिक 
संवत्‌ १५६२ वि० तक बन कर तैयार हो गया था क्योकि हित हरिवश जी के 
चुदावन चले आने के वाद ही उनके बाल्यकाल के मित्र छवीलदास उनके वियोग 
में दुखी होकर उनसे मिलने वृदावन आये थे और तब हित हरिवश जी ने 
उन्हे इस रास-मडल पर रास के दर्शवत करने भेजा था । 


१, मडल चेन घाट पर कीनों । रास केलि रस रसिकन दीनो--उत्तमदास कृत, 'श्री हरि- 
वश चरित' 

२ 'ब्रजभारतो' वर्ष १७, अक ७-८-६ में श्री किशोरीशरण “अलि' का लेख “रासलीला 
अनुकरण का उदय और उसकी परपरा” 
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ताहि कही मंउल हू जाबहू, त्तव तुम प्रमु कौं दरसन पावट । 

आउ दूरि ते धुनि उन सुनी, ताल मुदग मुरलिका घुनी। 

सखी सहित दम्पति महल पर, चौंकि चक्‍यो लसि गिरयी तुरत धर । 
-+ ली हरिवंश-चर्नि 


छबीलदास का वृदावन वास का काल श्री किशोरी शरण 'अनि' मसंवत्‌ 
१५६२ वि० के आसपास मानते हैं। ऐसी दक्षा मे बृदावन में रास की स्थापना 
हिताचार्य ने या तो संवत्‌ १५६१ वि० की कार्तिक सुदी कृष्णा द्वितीया को कर 
दी होगी या अधिक से अधिक १५६३ वि० की कातिक कृष्णा द्वितीया से बृदा- 
बन में चैनघाट के इस रास-मडल पर “नित्य-रास' क्रम आरभ हुआ ।' 

सवत्‌ १५६२ वि० के जासपास कातिफ मास (जों भगवान के महारास 
करने का भी मास है) से चैनघाट पर प्रतिदिन नियमित रुप से रास प्रारभ 
ही गया जो काफी समय तक स्थायी रूप से चलता रहा बौर रसिकवुद बहा 
रुस-भक्ति का प्रसाद प्राप्त करने लगे । 


रस-भक्ति के आधार पर रास का गठन 
रास की यह परंपरा जो बृदावन में चैनघाट पर स्थापित हुए वह 

रसिकतयी के नेतृत्व मे यहा के रस-मवित की भावना के अनुरप विकसित हुई 
और वर्तमान रास में नित्य-रास! के नाम से जो प्रारभिक नृत्य और गायन 
का अण संयुक्त है उसनें अपना यह यर्तमान रूप यही विकसित किया जो रस- 
नवित के सिद्धातों से एकदम मेल साता है। रासधारियों को रसिको की यह 
नित्य-रास की देन चडी महत्वपूर्ण थी, जिसे उन्होंने कृतद्मतापुर्वेक हित हरिवण 
जी का प्रसाद मानकर स्वीकार किया और सभवतः यही कारण है कि रामघारी 
आज भी जब नित्य-रास के आरभ मे राधा-कृष्ण की भारती का गायन करते 
हूँ तव आरती के तुरत बाद ही वे निम्न चार पक्तियो का भी गायन करते है 
जो सभवत रास के कर्णघारों ने राघा-कृष्ण के साथ-साथ रस-भव्ति के आचार्य 
हित हरिवश जी के प्रति भी श्रद्धा व्यक्त करने के लिए रास के क्रम में जोड 
दी हैं। वे पक्ितिया हैं : 

नमो नमो ज॑ श्री हरिवस । 

रसिकन नेन बैन कुल-मंडल, लीला मान सरोवर हस । 


३, कार्तिक बंदि द्वितीया कौ रास | मडल वेश स्वरूप प्रकाश ॥ 'जैशरण' 
४ घेनघाट पर रच्यौ जु मडल | हम नित रास रमत हैं इहि घल ।॥ 
जहाँ जहाँ दृष्टि चितावे ठोर। प्रकट करें रसिकन सिरमौर ॥ 
--'हित परिकर बदन पत्निका, 
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(नमो जु) श्री वृदावन जे श्री माधुरी, रास-विलास प्रसस। 
आगम अगम अगोचर राधे, चरन सरोज व्यास हरिवस ।'* 


रास की स्थायी परपरा 


इस प्रकार वुदावन के चैनघाट पर हरिवश जी द्वारा स्थापित रास 
मभडल पर ब्रज में प्रतिदित 'नित्य-रास' किए जाने की परपरा स्थापित की गई 
और प्रिया-प्रियतम के नूपुरों का रोर रसिक भकक्‍तो के सरस कठ से फूटने 
वाले रागो से सयुकत होकर जन-जन को अपनी ओर आक्ृष्ट करते लगा । इससे 
पूर्व का नियमित रूप से दैनिक रास का तथा रास-मडल की स्थापना का कोई 
उल्लेख हमे कही उपलब्ध नही हुआ । अत यही मानना उचित है कि वृदावन 
के चैनघाट पर वर्तमान नित्य-रास ने अपना वर्तमान रूप रसिको की छत्नछाया 
भें ग्रहण किया, क्योकि रस-भर्कति के आचार्यो ने ही अवतरित रास के स्थान 
पर नित्य-रास को महत्ता प्रदान की और वुदावन को रास की नित्य-भूमि के 
रूप में मान्यता प्रदान की । इत आधचार्यो के मत से वर्तमान वृदावन भूलोक के 
वृदावन का ही पृथ्वी पर अवतरित प्रतिरूप है। इसी आधार पर चैनघाट पर 
'रास-मडल स्थापित करके उन्होने वहा दैनिक रास-प्रदर्शन की व्यवस्था की । 
त्तव से आज तक बुदावन में देनिक रास की यह परपरा यथावत बनी हुई है । 
आज भी बृदावन में टोपीवाली कुज आदि स्थलो पर प्राय' प्रतिदिन ही रास 
होते है । जब भी जो रास-मडली वृदावन में रहती हैं, वह अपनी ओर से इस 
में से किसी भी स्थल पर रास अवश्य करती है और वहां से इन मडलियो को 
नाम मात्र की (बहुत साधारण सी) मेट प्रसाद प्राप्त होता है । खेद की बात 
है कि देश की स्वतत्रता के उपरात रास की इस देनिक परपरा को बहुत बडा 
झटका लगा है। अब रजवाडो के समाप्त हो जाने के कारण वृदावन में विभिन्‍न 
भरेशो द्वारा स्थापित मदिरो में होने वाले रास का क्रम टूट गया हैं। जब 
राजा लोग शवित और साधन-सपन्‍न थे तब इन राज्यो द्वारा स्थापित मदिरो 
में अन्य प्रवध के साथ देनिक रास का भी प्रवध रहता था और रियासतों के 
इन मदिरों में जो मडलिया रास करती थी उन्हे मदिर की ओर से नियमित 
पारितोषिक मिलता था। इस प्रोत्साहन का फल यह था कि वृदावन में रास- 
मडलियो का प्राय. जमाव रहता था और ५-६ मडलिया प्रतिदिन वहा घुघरुओ 
की रुनुक-झुनुक करती रहती थी, परतु अब तो इन सभी मडलियो को खाली 
दिनो में आजीविकोपार्जन के लिए वृदावन से वाहर जाना पडता है। कभी- 


५ संभवत: यह शब्द 'अवतस' होना चाहिए क्योकि हरिवश जी के पिता व्यास जी के 
नाम से विव्यात थे, परतु रासघारी इस शब्द को हरिवस ही बोलते हैं।_ 
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कभी ऐसा भी हो जाता है कि वृदावन मे कोई भी रास-मडली नही होती, परत्ु 
ऐसी स्थिति में भी यहां के वयोवृद्ध रासघारी श्री दामोदर स्वामी अपनी ओर 
से ही वंशीवट पर रास करके बुंदावन मे दैनिक रास की उस प्राचीन परपरा 
को बताए हुए थे परतु हाल में उनका भी देहात हो गया है। श्री दामोदर 
स्वामी ही एक ऐसे स्वामी थे जिनके स्वरूप प्रतिदिन बुदावन में वंणीवट पर 
(वारहो मास) रास अवश्य करते थे, चाहें स्थिति कैसी भी क्यों न हो । खेद है 
कि स्वामी जी के स्वर्गवास के कारण वंशीवट का बह रास भी अब नही होता । 
इस प्रकार रसिकन्रयी ने वृदावन में नित्य-रास की जिस परपरा की नीव 
चैनधाट पर रखी थी वह परपरा वज्ञीवट के रास के वबद हो जाने के वाद भी 
अभी टोपीकुज पर प्रतिदिन चल रही है । वुंदावत मे जो भी मडली उपस्थित 
होती है वह वहा इस क्रम का निर्वाह अभी भी करती है। द्वापर भे भगवान 
कृष्ण ने अवतार धारण करके पूरे ब्रज में लीलाए की थी। अतः पूरा ब्रजमंडल 
जहां भगवान क्षृष्ण के जवतरित रास की भूमि है वहा वृदावन को कृष्ण-भक्त 
उनके नित्य-रास की भूमि मानते है। इस चर्चा को आगे बटाने के पूर्व हमे 
सक्षेप में अवतरित रास और नित्य-रास को समझ लेना आवश्यक है । 


अवतरित रास 


अवतरित रास वह रास है जो भगवान कृष्ण ने द्वापर युग में अवतार 
धारण करके ब्रजभूमि पर किया था। इसका श्रीगणेश वृुदावन के यमुना पुलिन 
पर महारास लीला के रूप में शरद पूृणिमा के दिन हुआ था। भागवत पुराण 
इस अवतरित रास का आधार ग्रंथ है। यह रास भगवान कृष्ण की इच्छानुसार 
सचालित हुआ । वही इसके प्रधान्त नेता थे । 


नित्य-रास 


नित्य-रास का श्रीकृष्ण के अवतार घारण करने से कोई सीधा सवध 
नही है । भगवान कृष्ण सदा है और सदा रहेगे। गोलोक घाम मे वे नित्य 
निवास करते है और वहा प्रियतम कृष्ण प्रिया राधा की इच्छानुसार नित्य ही 
रास में तल्‍लीन रहते हैं। जहां राधा-कृष्ण ओर सखी परिकर एकत्रित हो जाते 
हैं वही यह रास प्रारभ हो जाता है। इसके लिए केवल प्रिया-प्रियतम की 
रमणेच्छा ही पर्याप्त है। कृष्ण की प्राथेंना पर राधा जब रास के लिए स्वीकृति 
दे देती हैं तभी सखी रास का आयोजन कर देती हैं और रास के सव उपकरण 
प्रिया-प्रियतम की इच्छापूर्ति के लिए एकत्रित हो जाते हैं और वैसा ही 
का उद्मूत हो जाता है। ब्रह्मवेवर्त पुराण का रुझान इसी रास की 

छ्ह। 
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दोनो रासो मे भेद | 


इस प्रकार अवतरित रास और नित्य-रास आपस में एक-दूसरे से पृथक 
हो जाते हैं । इनके भेद को भक्‍त-आचार्यो के अनुसार मोटे रूप में कुछ इस 
प्रकार समझा जा सकता है । 


(१) देश-काल और समय की दृष्टि से 


अवतरित रास भगवान क्ृष्ण की रमणेच्छा के परिणामस्वरूप 
शरद पूर्णिमा को एक निश्चित दिन प्रारभ हुआ, परतु नित्य-रास सदा से होता 
चला आया है और सदा ही होता रहेगा । वह किमी परिस्थिति या देश-काल 
की गति से अप्रभावित और व्यवधान रहित है । यह रास प्रिया-प्रियतम की 
इच्छा पर कही भी और किसी भी समय किसी भी स्थिति में हो सकता है, 
इसलिए जिस समय जहा भी यह रास हो उसी के अनुसार रागो का गायन 
तथा उसी प्रकार का वातावरण इस रास मे स्वीकार्य होते है। इस रास के नृत्य- 
गायन व सगीत सभी राधा-कृष्ण के तन-मन और प्राणो के सम्मिलित स्पंदन से 
प्रभाववान होकर उनके रोम-रोम को गतिशील बना देते हैं, जबकि अवतरित 
रास में ऐसी उनमुक्तता सभव नही लगती । 


(२) अधिष्ठाता की दृष्टि से 

अवतरित रास के अधिष्ठाता भगवान कृष्ण है। जब उनकी रास 
करने की इच्छा होती है तो उन्हे मुरली नाद करके गोपिकाओ को बुलाना 
पडता है क्योकि वह लौकिक बघन में वधी होने के कारण हर समय उनके 
निकट नही रह पाती, परतु नित्य-रास की अधिष्ठात्री कृष्ण नही राधिका है । 
वे रास रासेश्वरी है। वे कृष्ण के अनुकूल रहे और रास मडल में पधार कर उन्हें 
नित्य-रास के रस का आस्वादन कराये इसके लिए कृष्ण सदा लालायित रहते 
है। रास रासेइवरी की सेवा मे सब सखी परिकर तथा स्वय दयामसुदर स्देव 
उपस्थित रहकर उनका रुख जोहते है । 


(३) गोपियो की स्थिति की दृष्टि से 


अवतरित रास में ग्रोपिया राधा से पृथक भी अपना व्यक्तित्व 
रखती प्रतीत होती है । राधा की प्रमुखता स्वीकार करते हुए भी वे वहा उनकी 
सपत्नी के रूप में रास मे सहयोग करती है । यही कारण है कि महारास मे 
गोपियो को संतुष्ट करने तथा प्रत्येक गोपी का मन रखने के लिए कृष्ण को 
अनेक रूपो मे प्रकट होना पड़ा था, परतु नित्य-रास में गोपिया राधा-कृष्ण 
दोनों की ही सहचरी व सेविका है। वे प्रति क्षण उनकी रुचि को पहचान कर 


१२० / ब्रज का रास रंगमच 


उसे पूर्ण करती है । यहा वे प्रिया प्रियतम को सुखी देखकर ही अपने को सुखी 
मानती है और उनके किचित दुख की आश्का मात्र से वे कातर हो उठती हैं । 
इस रास में प्रिया-प्रियतम की रुचि के अनुरूप आचरण करके ही उनको सुस 
ओर सतुष्टि होती है । प्रिया-प्रियतम का खिन्‍न होना देखते ही वे विह्नल हो 
उठती है । इस रास मे उतकी अपनी कोई इच्छा या महत्वाकाक्षा नहीं | वे इस 
रस-क्रीडा मे प्रिया-प्रियतम के सुख में भागीदार होकर ही परमानद की अनु- 
भूति प्राप्त करती हैं । 


(४) रस की दृष्टि से 


अवतरित रास भे मिलन, वियोग, अतर्घान, गवं, मान आदि की स्थ्ति 
आ सकती है और इस प्रकार शूगार के अतिरिक्त अन्य रसो को भी वहा 
उद्दीपन के रूप मे स्थान मिल सकता है, परतु नित्य-रास केवल श्युगार (और वह 
भी केवल सयोग झूगार) की ही निर्वाध रसघारा का सर्देव प्रवहमान स्रोत है । 
यहा तो मिलना ही मिलना है, विछुडने की कोई सभावना ही नही हो सकती । 
सयोग शूगार की सरस भूमिका पर ही नित्य-रास अडिग रूप से स्थित है। 


(५) दर्शको के प्रवेश की दृष्टि से 


नित्य-रास में राघा-कृष्ण तथा गोपियो के अतिरिक्त सभी का प्रवेश 
निपिद्ध है । शिव, नारद, सनकादिक भी वहा प्रवेश नहीं पा सकते केवल राधा 
रानी की कृपा होने पर ही कोई अनन्य रसिक वहा पहुच सकते है जबकि अव- 
तरित राम में वे सभी जन प्रत्रेश पा सकते है जिन्होंने गोपी भाव को अपनी बआात्मा 
में वसा लिया हो । 


राधा की महत्ता 


इस प्रकार रसिको द्वारा वृदावन में नित्य-रास की भावना के उदय के 
साथ ही राघा भी रास की अधिष्ठात्री के रूप मे उदित हुई, जबकि करहला 
के पूर्वेवर्ती रास में क्रष्ण ही प्रधान थे । यद्यपि आज यह जानने का कोई साधन 
नही जिसके आधार पर यह कहा जा सके कि वृदाबन में रास के विकास से 
पूर्व धमडदेव जी द्वारा स्थापित करहुला के रास का क्‍या रूप था, परतु करहला 
में जो मुकुट मदिर है उसमे केवल पखो का एक ही मुकुट है जो कृष्ण का कहा 
जाता है। राघा के मुकुट तक को वहा कृष्ण के मुकुट के साथ स्थान नही 
मिला । इससे यही प्रकट होता है कि रास में राधा को रासेइवरी के रूप में 
मान्यता बाद मे वृदावन की रस-भक्ति से ही मिली । 
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करहला और वं दावनी परपराओं का समन्वय 


हमारा अनुमान यह है कि रास के प्रति इस नवीन दृष्टिकोण के कारण 
ही वृदावन के रसिको ने करहला क्षेत्र की रास परपरा के प्रति उदासीनता 
बरती और हरिवण जी के जीवनकाल में वृदावन में उसे मान्यता नहीं मिली । 
रास को वृदावन में जो रूप दिया गया वह हिताचार्य और हरिदास जी की 
भरवित-भावना के अनुरूप एक विशिष्ट भाव-भूमि पर आधारित था। इस मौलि- 
कता के कारण ही हित हरिवश जी को वृदावन के रसिको ने इस रास का 
संस्थापक घोषित किया, क्योकि वे रास के पूर्ववर्ती करहला वाले रूप के समर्थक 
न थे। कृष्ण के अवतरित रास के मचीय रूप को वृदावन मे हिताचार्य के 
बाद ही मान्यता मिली जबकि वहा रास के समन्वित रूप का सयुक्त रूप से 
विकास हुआ । रसिको द्वारा निर्मित नित्य-रास का यह रूप भी हिताचाय॑े के 
स्वर्गवास के उपरात बदलने लगा, जैसा कि व्यासवाणी के उद्धरणो से झलकता 
हैं। लगता है कि कुछ समय बाद लोक-रुचि के दबाव ने रासधारियो को प्रभा- 
वित किया और इसके फलस्वरूप अवतरित रास और नित्य-रास का मचीय 
समन्वय प्रारभ हो गया। रास के इस समन्वय के नेता थे श्री नारायण भट्ट 
गोस्वामी । उन्होने करहला और वृदावन के दोनो रासो का अपनी योग्यता से 
समन्वय करके उसे पूरे न्नज और ब्रजभक्ति का मच बना डाला। भट्ट जी के 
नेतृत्व में यह समन्वय स्वय ऐसे स्वाभाविक रूप से हुआ कि उससे व्यास जी 
जैसे अनन्य रसिक्रों को तो अवश्य ही खेद हुआ परतु साधारण क्ृष्णभक्तो ने 
उसका स्वागत ही किया । इस समन्वय में वललभ जैसे समर्थ नतंक, तथा रास 
सर्वेस्वकार (श्री राधा-कृष्णदास जी) की सूचना के अनुसार वहा के रासघारी 
रामराय और कल्याणराय इस कार्य में भट्ट जी के प्रमुख सहयोगी थे । 
हताचायें जी के उपरात्त जब॑ वृदावन और करहला की रासमडलिया 
परस्पर एक दूसरे के निकट आईं तो रास का यह समन्वय प्रारभ हो गया । जिस 
मडली में जिसे जो अच्छा लगा उसे उसने दूसरी से ग्रहण कर लिया और इस 
प्रकार रास की ये दोनो परपराएं कालातर में एक हो गईं। आज भी रास- 
धारियो को एक-दूसरे से सीखने या ग्रहण करने मे कभी कोई सकोच नहीं 
होता, क्योकि अब उनका मुख्य उद्देश्य साप्रदायिक आस्थाओ का प्रचार नही, 
वरन अपनी लोकप्रियता तथा मंचीय प्रभावोत्यादकत्ता का विकास करना है 
जिससे उन्हे अधिक यश व अथ॑ प्राप्त हो सके । इसी दृष्टिकोण से रासमडलियो 
के स्वामी अपनी-अपनी रुचि औौर योग्यताओ के अनुसार रास को उठाते या 
प्गराते हुए निरंतर चलाते आ रहे हैं । 
नारायण भट्ट जी के नेतृत्व में करहला और वृदावन के रास का जो 
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समन्वय हुआ उसमे नित्य-रास का स्वरूप बुदावन की रस-भविति के अनुरूप ही 
रहा क्योंकि रास में राघा की प्रधानता श्गार-रस के उद्रेक में कृष्ण के नाय- 
कत्व की अपेक्षा अधिक प्रभावोत्पादक थी । इससे नित्य-रास का आकर्षण बढ़ा । 
रास में होने वाली लीलाओ को भी वाद में सभी रासधारी समान रुप से करने 
लगे, चाहे वे वुदावन में विकसित हुई हो या करहला में । लीलाओ भे उनकी कथा 
के गठन के अनुरूप कही कृष्ण की तथा कही राघा की महत्ता स्वयमेव हो गई 
ओर रासधारियो ने व्यामा-श्याम को एक प्राण दो देह मानकर वाल लीला 
(जिनमें कृष्ण प्रधान थे) तथा श्गार रस की लीलाए (जिनमे राधा प्रधान 
थी) समान रुचि से करता आरभ किया। इस समन्वय से रास के दर्शको का 
विस्तार हुआ और रास मच के कथानकों की सर्या भी बढ़ी । विविध रखो के 
कथानको के मच पर आ जाने से नाटकीयता का भी विकास हुआ । 

परतु रास के उस समन्वय के उपरात भी इन दोनो प्रकार की मडलियो 
मे कृष्ण के मुकुट में अतर बना रहा । करहला के वलल्‍लभ सप्रदायी रामघारी 
कृष्ण के मुकुट का झुकाव दायी ओर रखते थे, परतु वृदावन के रसिक संप्रदायों 
से प्रभावित रासघारी श्री कृष्ण के मुकुट का झुकाव बायी ओर (श्री राधा के 
चरणी की ओर) रखने लगे | राधा भावना क्योकि मूलत* निम्बार्क संप्रदाय की 
देन है इसलिए यह वायी ओर मुकुट का झुकाव रखने वाली मडली निम्श्रार्कीय 
कहलाने लगी। कालातर मे मुकुट का यह अंतर ही इन दोनो वर्ग के रासधारियो 
में भारी वितडावाद का कारण बना और यह झगडा न्यायालय तक जा पहुंचा 
जो रासमच के कलाकारो में पारस्परिक वैमनस्प का कारण बन गया । 


दाया और वाया मुकूट 


प्रारम में जब करहला में रास का उदय हुआ उस समय क्ृष्ण को 
मयूरपस्रों का मुकुट ही घारण कराया गया था| करहला में परो के उस मुकुट के 
जो अवशेप सुरक्षित है वह स्वय इसके प्रमाण है कि यह मुकुट उस समय 
सभवतः दायी ओर ही झुका रहा होगा । क्योकि -- 

(१) करहला के रासधारी रास में दायी ओर झुका मुकुट ही घारण 
कराते रहे हैं। उनके अनुसार रास का परपरागत मुक्ट यही है । 

(२) वल्लभाचार्य जी का रास से एक अनुश्ुति द्वारा जो सबंध जुदा 
माना जाता है उससे भी रास के मुकुट का दायी ओर ही झूका होना प्रतीत 
होता है, क्योंकि वल्‍लभ सप्रदाय के देश-प्रसिद्ध श्रीनाथ जी के मदिर में तथा 
अन्य पुष्टि सप्रदायी मदिरों मे भी यही दायी लटक का मुक्‌ठ घारण होता है। 
अष्टछाप के मुकुट के वर्णनों से भी मुकुट का दायी ओर झुका होना ही ध्यनित 
होता है । 
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परंतु हित हरिवश जी के नेतृत्व मे वृदावन में रास का जो विकास 
हुआ उसमे रसिको ने रास में जो मुकुट धारण कराने की परपरा डाली वह 
मुकूट सभवत. वायी ओर झुका हुआ था। इन रसिको ने रासेश्वरी का पद 
राघा को दिया था अत' उनकी भावना के अनुसार रास में रासेश्वरी राधा के 
अनुगत उनके रसिक प्रियतम के मुकुट की लटक भी अपनी प्राण प्रियतमा 
राधा के चरणों की ओर ही झुकी रहे--यही इन अनन्य रसिको को प्रिय 
था । 

श्री नारायण भट्ट के यत्व से रास मच का' जी समन्वित स्वरूप खडा हुआ 
उसमे दोनो ही मुकूठो को प्राप्त मान्यता थी। मडली अपनी-अपनी भावना के 
अनुसार प्रिया-प्रियतम का श्ंगार करती रही । उस समय इन मंडलियो में मुकूट 
के मामले मे कोई अंतर्विरोध होने का प्रमाण उपलब्ध नही होता । कालातर में 
जैसे-जैसे वललभ संप्रदाय की ब्नज-यात्राओ का प्रसार-प्रचार बढा 'रासलीला 
प्रदर्शन भी इन यात्राओ का एक अनिवायें अग बन गया। वल्लभ समप्रदाय के 
गोस्वामियों के साथ प्राय करहला के रासधारी ही ब्नजयात्रा करते थे, क्योकि 
तब रास का नेतृत्व उन्ही के पास था औौर इस यात्रा से उन्हे अच्छी-खासी 
आय होती थी । करहला के रासघारियो ने यात्रा पर अपना यह अधिकार बनाये 
रखने के लिए वल्लभ संप्रदाय के गोस्वामियों से और अधिक घनिष्ठता स्थापित 
कर ली और उनमे से कुछ मडलियो ने वल्लभ संप्रदाय के मुख्य ठाकुर श्रीनाथ 
जी का मुकुट भी रास-मडली के लिए प्राप्त कर लिया। भगवान श्रीनाथ जी 
का यह प्रसादी मुकुट विशेष अवसरो पर रास मे कृष्ण के स्वरूप को धारण 
कराया जाता है और जब रास मे कृष्ण के स्वरूप श्रीनाथ जी का मुकुट 
धारण करते है तो इस मुकुट के प्रति अपनी श्रद्धा और सम्मान व्यक्त करने के 
लिए पुष्टि सप्रदाय के गोस्वामी और तिलकायतश्री भी खड़े होकर ही रास 
देखते हैं । 

श्रीनाथ जी का यह मुकुट रास-मडलियो के लिए सम्मानसुचक समभा 
गया और इस मुकुठ से युक्त रास-मंडली को घनाढूय वल्लभ सप्रदायी वेष्णवो 
से लाभ भी अधिक होने लगा। धीरे-घीरे वललभ संप्रदाय के गोस्वामियों में 
यह विचार भी वल पकड़ गया कि वल्लभ संप्रदाय द्वारा आयोजित ब्नजयात्रा 
में वही मडली रास करे जिसे श्रीनाथ जी का मुकुट प्राप्त हो । इस प्रकार से 
बायी लटक के सुकुट वाली रास-मंडली ब्रजयात्रा के अधिकार से वचित हो 
गई। ऐसे रासघारियों में धीरे-धीरे दायें मुकुट वालो का विरोध उभरा। परि- 
णाम यह हुआ कि बायें मुकुट के पक्षपाती रास-मडली के स्वामियों ने बरसाने 
में राघा अष्टमी के अवसर पर होने वाली वृढ़ी लीलाओ को अपनी शक्ति-परीक्षा 
का केंद्र वनाया। रास का नेतृत्व नारायण भट्ट जी ने स्वयं करहला के रास- 
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घारियो को ही प्रदान किया था जो उनके सहयोगी थे, अतः वरतसाने में वृढी 
लीलाओ के अवसर पर भी प्राय, करहला की रास-मडलिया ही रास करती थी, 
परतु करहला के रासधारियों के विरोध के लिए निम्बार्कीय रास-मडलियों ने यह 
प्रचार किया कि राधा-रानी की नगरी में तो राधा के चरणो की ओर शुके 
मुत्रुट से ही रास हो सकता है, अतःया तो करहला वाले अपना मुकुट बदलें 
अन्यथा बरसाने का रास निम्बार्कीय मंडलिया ही करेंगी । वरसाना राधा- 
भक्त का ब्रज मे मुख्य केंद्र है अत यह माग इस क्षेत्र में लोकप्रियता प्राप्त कर 
गई । 


मकट का मुकदमा 

जब यह मामला वढा और समझौते की कोई सभावना न रही तो मामला 
न्यायालय मे पहुंचा । दोनो ही पक्षो ने घर्मशास्त्रियों और साहित्य के प्राचीन 
उल्लेखो के आधार पर न्यायालय मे अपने मुकुटो की प्रामाणिकता सिद्ध करने की 
चेष्टा की, परंतु अग्रेजी शासन में न्यायाधीशों को भारतीय धर्म और कला के 
इन आतरिक पर्त्तों के अततंम में पैठकर ऐसे तथ्यो के निरूपण की क्या आव- 
उकता थी ? अत. न्यायाघीश ने दोनो पक्षो को सुनकर यह निर्णय दिया कि रास 
का मुठुट न तो दायी ओर झुकाया जाय न बायी ओर, वह एकदम सीधा कर 
दिया जाय, परतु इस निर्णय से कोई भी पक्ष सतुष्ट न हो सका। फल यह 
हुआ कि ब्रजयात्रा पर दायें मुकुट वालो का एकाधिकार हो गया और वे वल्लभ 
कुली कहे जाने लगे और बरसाने की बूढी लीलाए तब से बायें मुकुट वाली 
निम्बार्कीय मडलिया करने लगी । इस भगडे से रास-मडलियों को कोई लाभ न 
होकर व्यर्थ के मतभेद ही उभरे और इससे उस भावना को ठेस लगी जो नारायण 
अटु जी जैसे भक्त आचार्यो ने रास के समन्वय द्वारा निमित की थी । साथ ही 
इस झगडे ने वरसाने की बूढी लीलाओं में रास के कलात्मक स्तर की भी भारी 
हानि की । 

इसे समय की गति का ही प्रभाव कहा जायेगा कि आज वरसाना के 
उस क्षेत्र मे जहा नारायण भट्ट जी ने रास-मडलों की स्थापना करके बूढ़ी 
लीलाओ का आरभ किया था और करहला-वासियो को रास के कर्णधार के 
रूप में आगे बढाया था वहा से कालातर में उनका आधिपत्य उठ गया | इधर 
'घीरे-वीरे करहला और उनकी यपरपरा के रासधारी प्रमुख रूप से वृदावन में 
आकर वस गये और रस-भक्ति का जनक वृदावन आज दाये मुकुट वालो का 
मुख्य केंद्र है। बायें मुकुट का प्रभाव अपनी ही भूमि बृदावन में आज दायें 
मुकुट की अपेक्षा गौण है । 
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रासमच पर समाजी की प्रतिष्ठा 


हिताचार्य की रास के मच को तीसरी देन थी, उसमे समाजी की प्रति- 
ष्ठापना जैसा कि व्यास वाणी से प्रकट होता है, प्रारभ में रास में अपने आपको 
पूर्णतं लीन करके उप्से प्राप्त आनद की अनुमूति में अपने आपको 
ड॒बा देने के अभिप्राय से राधा-कृष्ण के नृत्य के समय रास मे उनके समक्ष 
नृत्य के अनुरूप पद गायन का क्रम स्वामी हरिदास जी और हित हरिवश जी ने 
स्वय प्रारभ किया। व्यास जी भी इसमे सहयोग देते थे ।* रास मे नृत्यो 
के अनुरूप पदो का गायन और वह भी हरिदास जी और हरिवश जी जैसे सिद्ध 
गायको के द्वारा होना इससे वडा गौरव और आकर्पेण रास के लिए क्‍या हो 
सकता था ? जिन दर्शकों ने अपने नेत्नो से वह रूय देखा होगा उनका सौभाग्य 
भतुलनीय माना जाना चाहिए | इन भक्तों द्वारा रास मे समाज गायन की जो 
परपादी चली, उसने इसकी नाटकीयता को बडा बल दिया और वह बाद में 
रास का एक अनिवायें अग ही बन गई। समाजी का रासमच पर जो महत्वपूर्ण 
योगदान है. उसकी चर्चा हम आगे करेगे । 


रास के विकास का द्वितीय चरण 


इस भाति करहला से उदित रास हरिवणश जी के जीवन काल में (सवत 
१६०६ वि० तक) अपने विकास का प्रथम चरण पूर्ण करके भवित क्षेत्र मे अपनी 
महत्वपूर्ण कलात्मक स्थिति को सुधार और सवार चुका था। ब्रज का यह रास 
जब अपने विक्रास का प्रथम चरण पूर्ण कर रहा था तभी सबत १६०२ बि० 
में श्री नारायण भट्ट जी ब्रज पधारे थे। जैसा कि व्यास जी के उल्लेखो से 
स्पष्ट है जब हरिवश जी के अवसान के बाद वृदावन के रास में विधिलता 
भा गई” तब भट्ट जी ने रास को नवीन नेतृत्व प्रदात करके उसे रस-भवित के 
साथ-साथ ब्रज-भक्तित के मच के रूप में समग्रता प्रदान की । भट्ट जी ने रास 
के सबंध में जो महंत्वपूर्ण कार्य किये उनका उल्लेख किया जा चुका है । 


६ हरिदासी हरिवशी गामे व्यास चिराग दिखावै--व्यास वाणी । 
७ व्याप्त जहा प्रभु के भजन, होते रास-विलास । 
ते कामिनी बस ह्ॉ रहे, ऊत पितर के दास ॥! साखी १० ॥। 
तथा-- 
व्यास रसिक सव चलि बसे, नीरस रहे कुवस । 
बग ठग को सगति भई, परिहरि गये जू हस ॥ 
अथवा-- 
रास-विलास जहाँ होते, तहों मलयागीरि लगायौ । 
“व्यासवाणी, पद १४७ ४ 
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भट्ट जी ने अपनी दूरदर्शिता से यह जान लिया था कि रास को केवल 
“नित्य-रास' (नृत्य और गायन) तक ही सीमित रखना उसे एकागी बना देगा 
और कालातर में विविधता के अभाव मे उसका आकर्षण जाता रहेगा। इसी- 
लिए उन्होने नित्य-रास के क्रम के साथ रास में कृष्ण की ब्रजलीलाओं की 
मवतारणा करके उसे व्यापक नाटकीय आधार प्रदान किया । भगवान कृष्ण 
की द्वापर की लीलाओं का मचीकरण रास के नाटकीय विकास की सर्वेप्रमुख 
उपलब्धि थी | नित्य-रास और अवतरित रास की लीलाओ के इस समन्वित रूप 
के उदय ने इस मंच को समज्ञ ब्रज-भक्ति के आकर्षण का केंद्र बना दिया। 


भट्ट जी की महत्वपूर्ण देन 

रास को सवारते, सजाने, उसे व्यापक बनाने तथा स्थान-स्थान पर रास 
मडल स्थापित करा कर रास की ब्रज के जनजीवन में गहरा पैठा देने का 
स्तुत्य कार्य भट्ट जी के प्रयत्न का ही फल है जिससे रास ब्रज के रोम-रोम मे रम 
गया । वृदावन और करहला के रास केंद्रों के समन्वय के साथ भट्ट जी ने नित्य- 
रास तथा अवतरित रास की भावना का भी समन्वय करके रास को सपूर्णता 
प्रदान की और उसके नृत्य, संगीत और अभिनय तीनो ही रूपो को उभार 
कर उसे उच्च कलात्मक स्तर प्रदान किया । इस प्रकार ब्रज का रासमच आज 
जिस रूप में हमारे सामने है वह भट्ट जी की ही देन है। भट्ट जी के वाद ब्रज 
में कोई ऐसा समर्थ आचाये नही हुआ जिसने रास पर अपने व्यक्तित्व की ऐसी 
छाप छोडी हो । नारायण भट्ट जी वर्तमान रासमच के निर्माता व आचार्य थे । 
उनके द्वारा रास का व्यापक प्रचार हुआ था जिसके फलस्वरूप स्थान-स्थान पर 
रास मंडलियो का गठन हुआ । इस व्यावसायिक रास परंपरा का उदय हो जाने 
पर भट्ट जी के बाद रास की वागडोर इस नवोदित रासघारी वर्ग के हाथ में 
आ गई | वही इस परपरा को तब से आज तक अपनी दाक्ति, सामथ्य॑ औौर 
विवेक के अनुसार उठाते और गिराते हुए चलते चले आ रहे है । 


रास के प्रयोजन 


इस प्रकार घमडदेव जी से रास के उदय का जो क्रम आरंभ हुआ उसका 
विकास नारायण भट्ट जी के समय तक निरतर होता रहा । यह रास कृष्ण-भक्ति 
के सहज प्रचार औौर प्रसार का मुरुष साधन बना | रास की स्थापना के राधघा- 
कृष्ण रासघारी ने पाच प्रयोजन बतलाये हैं। उनका कथन है कि घमडदेव जी 
ने 'रास का प्रारभ पाच प्रयोजनो से किया था जो इस प्रकार है 

(१) विषय विदृपितचित्तानामनेकोद्योगवुद्धनामन्त करणानि भावा 
हिवपयकानुकरणदर्शनेन शुद्धानि भवन्तीति प्रथम प्रयोजनम्‌ ॥ १॥। 
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(२) स्व्रीशूद्राणामप्यनावासेन पुरुषार्थचतुष्टयं भवत्विति द्वित्तीय 
प्रयोजनम्‌ ॥ २॥ 

(३) अनेकसा धर्नेर्योगादिभिवदर्शनार्थ पतमानातामपि दुलेभ सुख 
सुलभ भव्यत्विति तृतीय प्रयोजनम्‌ ॥| ३ ॥ 

(४) युगहेतुकविपरीतिकालेनजातानराजसताम सबुद्धीनासात्विक बुद्धि- 
जनन चतुर्थ प्रयोजनम्‌ ॥ ४ ॥। 

(५) स्वत. शुद्धरपति न्नजवासिभिरेव स्वभरणं त्रैलोक्य पवित्र चेतद्वारेण 
सम्मानीयमिति पचम प्रयोजनम्‌ ॥ ५॥ 

--राससवेस्व', पृष्ठ ३० 


इस प्रकार यह रास चित्त को शुद्ध करने वाला है, स्त्रियों और शूद्रो 
को अनायास पुरुषार्थ चतुष्टय प्राप्त कराने वाला है, विभिन्‍न योगादि कठित 
साधनों से भी असाध्य भगवत्‌ सान्निष्य को सहज में ही सुलभ कराने वाला है 
तथा तामसी व राजसी वृत्तियों को सात्विक बनाने वाला है। साथ ही साथ 
यह ब्रजवासियों (रासमंडली के कार्यकर्ताओं) की उदरपूर्ति का साधन है और 
जैलोक्य को पवित्र करने वाला है ! 


०५० 
रास की दाठानिक पृष्ठमूमि, 
उसके पात्र और गायक 


हम आरभ में यह देख चुके है कि गोपाल कृष्ण ने अपने यौवन के 
आरभ में आभीर युवतियों के साथ उन्मुक्त ऋौडा करने की भावना से रास का 
आयोजन किया था । आभीर-सस्क्ृति मे इस प्रकार का सेल उनकी सस्कृति के 
स्वभावानुरूप था, क्योंकि वहा का वातावरण मर्वादा के उन कगारो से बबा 
नही था, जिसमे आये जाति का जीवन-क्रम आावद्ध था । अतः वहा रास-नृत्व 
एक लौकिक उत्सव था जिसमे किसी प्रकार की आध्यात्मिकता या दार्शनिकता 
का अभाव था, परंतु कालातर में जब आभीर और जाये जातिया परस्पर एक 
हो गईं और श्रीकृष्ण सपूर्ण भारतीय समाज के नीला पुरुषोत्तम ही नही परब्रह्म 
परमात्मा के रूप में प्रतिष्ठित हो गए तब भारतीय विचारको और दार्शनिकों 
को आभीर-सस्क्षति के उस रूप की नवीन व्याख्या की आवश्यकता का अनुभव 
हुआ जिसका नारी-स्वातश्य समाज में विश्खलता उत्पन्त करने का माध्यम 
वन सकता था । ऐसी दशा में रास को मानवेतर अलौकिक पृष्ठभूमि पर 
प्रतिष्ठित करना उन्हे बहुत आवश्यक प्रतीत हुआ जिससे वह जन-जन की 
श्रद्धा व आस्था का केंद्र बने । इसलिए देश के भकत-दाशेनिको ने रासलीला को 
परमेश्वर की अलौकिक क्रीड़ा की भावना से संयुक्त करके उसे दरशंत की नवीन 
भावभूमि पर प्रतिष्ठित किया, जिससे रास के दशेक इस रासक्रीडा के पूरे 
आनद का आस्वादन करके उसके रस से अभिभूत तो हो, परतु स्वय क्ृष्ण 
बनकर कभी इस प्रकार की क्रीडा में प्रवृत्त होकर समाज के नैतिक स्तर में 
कोई व्यवधान डालने की भावना भी हृदय मे न लावें । वे रास की भावना 
को पूर्ण लीला पुरुषोत्तम अलौकिक आदि पुरुष की लीला के रूप मे श्रद्धा और 
भक्ति से ही ग्रहण करें इसलिए रास की विशद दाशेनिक व्याख्या हमारे विचा- 
रको ने की है | यह व्याख्या वडी प्रभावकारी तो है ही साथ ही इसने रासमच 
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को पावनता की एक उच्चस्तरीय पृष्ठभूमि पर भी प्रतिष्ठित किया है। कुछ 
भक्‍त आचार्यों ने रास को कामजयी लीला के रूप में अपनी उपासना का अंग 
ही बना लिया है। 

जैसा पहले कहा गया है मंच पर रास का प्रदर्शन दो भागों में होता 
है * (१) नित्य-रास, (२) लीलानुकरण | इन दोनो के मचीय रूपो की 
दाशनिक और आध्यात्मिक व्याख्या हमारे विचारको और आचार्यों ने की है, 
जिसके अनुसार रास का उद्देश्य मनोरजन या इद्वियों की तुष्टि नही वरन्‌ 
आत्मानद की अनुभूति है। रास के मंच को “'रास' ही क्यो कहा गया इसका 
भी आचार्यो ने विभिन्‍न प्रकार से विवेचन किया है, जो हमारी दृष्टि से रास 
के नाट्य समीक्षको की ऊहापोह से अधिक सही है। यहा हम रास के इसी 
दाशनिक रूप की सक्षिप्त चर्चा करना चाहते है, क्योकि रास ही एकमात्र ऐसा 
मंच है जिसे हमारे दाशनिको और विचारको ने अपने चितन में स्थान देकर 
उसे असाधारण महत्त्व दिया है। 


रास का नामकरण 


रास की दार्शनिक व्यवस्थाओ की चर्चा करने से पहले हमे यह जान 
लेना चाहिए कि इस मंच को रास क्यो कहा जाता है । डा० कंकड के मतानुसार 
रास का अर्थ है बीच-वीच मे जोर-जोर से विल्‍ला उठने की ध्वनि । उक्त ककड 
महोदय के अनुसार इसी आधार पर इन नृत्यो को रास कहा गया है। उनका 
कहना है कि चिल्लाने की यह ध्वनि सभी आदिवासियों के नृत्यो में पाई 
जाती है । 

हमारा विचार है कि उक्त डाक्टर महोदय को कदाचित कभी राश्त 
देखने का सुयोग नही मिला, इसीलिए वे ऐसी कल्पना कर सके । रास के नृत्य 
अधिकतर मडलाकार होते हुए भी आदिवासियों के नृत्यों से भिन्‍न है। रास में 
बीच में चिललाने की भी कोई परपरा नही है । भावातिरेक मे दर्शक या सखिया 
कभी-कभी “धन्य है या बलिहारी महाराज” अवध्य कह देती है परतु ऐसा भी 
चिल्लावर नही, बडे गद्गद स्वर में भक्तिपूर्ण भाव से कहा जाता है । 

इस सवध में एक मत डा० दशरथ ओझा का है। वे अपने हिंदी 
ताटक उद्भव व विकास' में पृष्ठ ७५-७६ पर लिखते है---“रास गब्द सस्कृत 
भाषा का नहीं हैं, प्रत्युत देशी भाषा का है जो सस्कृत बन गया और देसी 
नाट्यकलाओ को, जो रास नाम से प्रसिद्ध था, रास के नाम से ही सस्क्ृत ग्रथो 
में उद्धृत कर दिया है । रास के देशीय होने का अनुमान इस बात से भी मिलता 
है कि “रासो' और “रासक' नाम से राजस्थानी में भी इसका प्रयोग मिलता है 
और यह रास जिसका विशेष सबंध गोपियो से है, ग्वालो मे प्रचलित कोई 


१३० / बज का रास रंगमच 


देशीय नाटक हो सकता है जो सस्कृत नाटक से अपहँत नही माना जा 
सकता ।' 

कहने की आवश्यकता नहीं कि ओोझा जी का यह मत भी नितात 
आमक है। रास केवल राजस्थान में ही नही, भारत के अनेक जनपदों में अपनी 
सत्ता और परपरा बनाए हुए है। फिर राजस्थान में प्रचलित 'रासक' शब्द 
नाट्यबास्त्र के प्रणंता भरत मुनि ईसा की प्रथम शताब्दी में ही अपने ग्रंथ में 
रास के लिए प्रयुक्त कर चुके हैं। कदाचित नाट्यशास्त्र पर ग्रथ रचना करते 
समय ओका जी ने भरत के उपरूपको के भेदो पर दृष्टिपात नही किया | 

हमारे भक्त आचार्यो ने रास अव्द की व्याख्या में कहा हैं 'रासाना 
समूहो रास ' ब्रज के रासघारियों को भी रास की यही व्याख्या मान्य है । ऐसी 
दशा में जिस नाट्य चिधा का मूल उद्देश्य रस की परिपूर्ण अवतारणा करना हो 
वही मच रास है। रास की यही व्यास्या हमे समीचीन प्रतीत होती है । 
तललक्षणम्‌' मे कहा गया है, "रास क्रीडा रस रूपा कीडा ! 


रास की आध्यात्मिक व आधिभौतिक स्थिति 


इस प्रकार रास का मूल उद्देश्य है रस की परिपूर्णता से रास के दर्शकों 
को अभिमभूत करता, परतु रास को काव्यशास्त्र के नव रसो के पूर्ण परिपाक का 
माध्यम मान लेने मात्र से ही हमारे भक्त आचार्यो को सतोष नहीं हुआ । 
उन्होने रास के इस रस में भी अलौकिकता के दर्शन किए हैं। उन्होने रास के 
इस व्यापार को बडे व्यापक भावात्मक रूपक के रूप में निरूपित किया है । 
इस सबंध में डा० विजयेंद्र स्तातक का कहना है कि “माघुर्य भक्तिनिष्ठ 
वैष्णव सप्रदायों मे श्रीकृष्ण की अनेक लीलाओ का वर्णन भगवान के सौंदर्य 
शवित और झील को व्यक्त करने के लिए स्वीकार किया गया है । इन लीलाओ 
का आध्यात्मिक तथा आधिभौतिक दोनो प्रकार से अर्थ करके भकतजन भगवान 
के स्वरूप को हृदयगम करते है। इनमे रासलीलाओ का स्थान आध्यात्मिक 
महत्त्व की दृष्टि से मूर्षेन्य समझा जाता हैं। रासलीला भावना के साथ-साथ 
लोकिक घरातल पर अनुकरणात्मक होकर दृश्य-लीला का रूप घारण करती है, 
अत उसके प्रभाव की परिधि अन्य लीलाओ की अपेक्षा व्यापक हो जाती है।” 


रासलीला क्‍या है ? 


पुराणो और भक्ति-साहित्य में रासलीला की इस व्यापक परिधि की 
अनेक प्रकार बडे विस्तार से चर्चा हुई है। यहा हम उस प्रसंग का विस्तार 
नही करना चाहते परंतु इस भावभूमि का परिचय प्रत्येक रास-प्रेमी के लिए 
आवश्यक है, क्योकि विना इस भावभूमि को समझे रास के मंच के मूल उद्देश्य 
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और लीलाओ की भावना को सही रूप में ग्रहण नहीं किया जा सकता । 

साधारण दर्शक श्गा[र-रस की किसी लीला या नृत्य को देखकर उसे 
कामकेलि या प्रेम-जलीला समझ सकता है, परतु यदि वह इन लीलाओ के 
आध्यात्मिक धरातल से परिचित है तो वह कभी ऐसी भूल नही कर सकेगा | 
इस संबंध में डा० स्तातक का कथन है कि “रास लीला के मर्म को समझने के 
लिए उसके तात्विक आशय की अवहेलना नही की जा सकती । वैष्णव भक्तों 
ने इस लीला को ज्ञानमार्ग, योगमार्ग, कर्ममार्ग और भक्तिमार्ग की सारणि 
माना है। श्गार या कामचेष्टा का आधार उसमे गृहीत ही नही हुआ | यहा 
रासलीला भे उपास्य काम विजित है। इसलिए इसके द्वारा विजय रूप फल- 
प्राप्ति मानी जाती है ।” इस सबंध में भागवतकार का कथन है * 


विक्रीडित ब्रजवधूमिरिंद च विष्णो', 
श्रद्धान्वितो नुपुत्यादय वर्णायेच्च । 
भक्ति परा भगवर्ति प्रतिलम्य काम, 
हृद्रोगमाइच पहिनोत्यचिरेण घीर ॥ 


इस इलोक के अनुसार भगवान कृष्ण की न्नजलीलाओ के साथ की गई 
क्रीडाओ के श्रवण या कीतंन मात्र से पराभक्ति की प्राप्ति होती है और व्यक्ति 
मानसिक काम-रोग से मुक्त हो जाता है । राधावल्‍लभीय सप्रदाय ने इसीलिए 
रास को 'कामजयी लीला' माना है। वल्लभाचार्य जी ने अपनी सुबोधिनी टीका 
में रास प्रकरण मे रासलीला को “मुक्त जीवो का ब्रह्मानंद से उद्धार करके, 
उन्हे भजनानद देने वाली कहा है । ये लीलाए 'रसो वे स' है । रस की समूह 
होने के कारण ही यह रास कही जाती है । परतु इम रस की विशेषता यह हे 
कि 'रास क्रीडाया मनसो रसद्गम नतु देहस्य'---इन लीलाओ में मन मे रसोद्रेक 
होता है देह से (इद्वियों से) नही । 

डा० दीनदयालु गुप्त के अनुसार वललभ सप्रदाय में रास के तीन रूप 
मे जाते है । 

(१) नित्य-रास--यह रास भगवान कृष्ण के नित्यधाम गोलोक मे और 
निजधाम ब्रज के वृदावन मे प्रतिदिन होता है इसलिए इसे नित्य-रास कहा जाता 
है । इस रास में भगवान श्रीकृष्ण अपनी आनद प्रसारिणी शक्तियों के साथ 
नित्य रस-मरत रहते है । उनकी यह क्रीडा अनादि और अनत है । 

(२) अवतरित रास या नैमित्तिक रास--यह रास भगवान के ब्नज में 
अवतार लेने पर यहा विशेष निमित्त से किया गया। रास के साथ की जाने 
वाली लीलाओ से इस रास का अधिक सबंध है । 
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लय नर 


(३) अनुकरणात्मक रास--इस रास के दो भेद किए गए हैं: 
(अ) भावनात्मक था मानसिक, (व) देहात्मक | भावनात्मक रास में भक्त मन में ही 
रास की कल्पना करता हैँ और रास के वर्णनों के पठन बौर चितन में आत्म- 
विभोर होकर उसमे सुधि-वुधि मूग जाता है । देहाताक रास से अभिप्राय राम 
के मचीय सूप से है जिसमे दर्शक प्रत्यक्ष रास को अपने नेत्नो के समक्ष देखकर 
उसमे रसमग्न हो जाता है। वललमन संप्रदाय का बधिक झुडाव औआरभ में मावा- 
त्मक रास पर रहा जवकि राघावल्लभीय सप्रदाय में अनुकरणात्मक रास का 
वर्णन और महत्त्व सर्वाधिक हैं। इस सबंध में श्री कियो रीगरण 'अलि! का 
कथन है : 

“महाप्रभु श्री हित हरिवण जी श्री राधावललभीय सप्रदाय के प्रवर्तक 
हैं । राधा-कृष्ण की मधुर उपासना के सज्जित क्षेत्र में उन्होंने 'वुदावन-रस' की 
स्थापना करके एक अभिनव उपासना को जन्म दिया था । 

श्रीमद्‌ हिताचारय और उनके अनुयायियों ने इस रास-साहित्य की विपुल 
मात्रा में सृष्टि की है जिसमे नित्य-रास' श्री राघा प्राघान्य, गौर मखी भाव के 
सुदर चित्र मिलते हैँ जिनसे स्पष्ट है कि महाप्रमु गो० हित हरिवश नित्य-रास 
की उपासना के उद्भावक थे । 


राम के प्रतीकार्थ 


ब्रजमक्ति के व्याख्याकारों में रास के सवंध में जितना मौलिक चितन 
किया है उतना कृष्णतीला के किसी अन्य अग पर नहीं हुला। भक्ति-क्षेत्र के 
सभी दाशनिको और विचारको ने रास को अलौकिक मानकर उसमे प्रकृति और 
पुर्प अथवा आत्मा और परमात्मा की क्ौठा माना है। अनेक विद्वानों ने रास 
के प्रतीकार्थ प्रस्तुत किए है । उनमे से कुछ प्रमुख मत इस प्रकार हैं--- 

(१) कुछ विद्वान 'गो' शब्द का अर्थ इद्धिय मानकर गोप या गोपी 
का अर्थ 'इद्रियो की रक्षा करने वाला कथन करते है। वे कृष्ण को प्रतीक 
मानते है जो वंशी द्वारा गोपियो को अपनी ओर आक्ृष्ट करते हैँ। वशी से कृष्ण 
की ओर आक्ृष्ट गोपी फिर नृत्य मे मग्त होफर उसकी तरणो से तरंगित कृष्ण 
का सामीप्य प्राप्त करती हैँ । यह राम जैसे-जैसे उत्कृष्ट होता है वैसे-चैसे ही 
बात्म-ज्योति (कृष्ण) प्रसर होती है और इद्रिया (गोपिया) अपना अहकार 
(आगमह) छोडकर आत्मा (कृष्ण) से तादात्म्य स्थापित करके एक्रूप हो जाती 
हैं, यही महारास हे। इस प्रकार रास का चरमोत्कपं है आत्मा का पूर्णानद में 
लीन हो जाना ।* 


१ भारतीय साधना बौर सुर-साहित्य डा० मुशीराम शर्मा, पृष्ठ २०८ 
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(२) योगियो ने इसी प्रकार रास की व्याख्या अपने प्रतीको से की है। 
इस अर्थ में भगवान क्षृष्ण की वशी-ध्वनि ही अनाहुद नाद है, अनेकों नाड़िया 
ही गोपिका और कुडलिनी श्रीराधा है । मस्तिष्क मे स्थित अष्टदल कमल ही 
इस मान्यता के अनुसार वह्‌ वृदावन धाम है जहा आत्मा का परमात्मा से 
सुखमय सम्मिलन होता है। इस सम्मिलन में जीवात्मा की समस्त शक्तिया 
ईश्वरीय सपर्क से अभिभूत सुरम्य रास मे नृत्य रत है । 

(३) इसी प्रकार ज्ञानमा्गियो ने रास में 'तत््वमसि' के तत्त्व प्रतीतार्थ 
से पाये हैं--इस मत से भगवान कृष्ण 'तत्‌' पदार्थ है और गोपिया 'त्व” पदार्थ 
हैं । इन दोनो तत्त्वों का ही मश्लेषण रास है । यह जीव और ब्रह्म का अद्भुत 
सयोग है ।* 

(४) वेदों में सूर्य को सर्वाधिक महत्त्व प्राप्त हुआ है। वेदातर पौरा- 
णिक युग में सूर्य का प्रतिरूप विष्णु को प्राप्त हुआ और विष्णु के अवतार रूप 
मे भक्ति-पाहित्य मे विष्णु जैसी ही मान्यता भगवान कृष्ण को प्राप्त हुई। 
इसका परिणाम यह हुआ कि वेदिक युग मे जो लाम या विशेषण सूर्य के लिए 
प्रयुक्त हुए वे ही भक्तियुग में कृष्ण के पर्यायवाची हो गए । रास के प्रसग में 
इसीलिए एक रूपक में भगवान कृष्ण को सूर्य और गोपियो को उनकी किरण 
माना गया है। सूर्य की किरणें सूर्य का ही अग है और वे सूर्य मे से ही बाहर 
निकलती हैं । जिस प्रकार सूर्य क्रिरणो के सहित विश्व के चारो ओर फिरते 
हैं उसी भाति चराचर को सुख देने के लिए रास है जिसमे क्ृष्ण (सूर्य) 
अपनी किरणों (गोपियो) को अनेक रूपो मे बस्चेर कर प्राणियों का कल्याण 
करते हैं ।' 

(५) ठीक इसी भाव का एक दूसरा रूपक भी है जिसमे भगवान कृष्ण 
को वेदस्वरूप (साक्षात ब्रह्म) और गोपियों को वेद की ऋचा कहा गया है।* 
यह रास गीता के 'एकोह बहुस्थाम' का ही विस्तार है । साथ ही जैसे शब्द का 
अर्थ से नित्य सबंध है वेसे ही ऋचा और वेद (भगवान) का भी नित्य सबंध है। 
यही नित्य-रास है, जिसमे बेद ब्रह्म स्वयं अपनी ऋचा गोपियों के साथ जगत के 
कल्याणार्थ रमण करके अपनी लीलाओ से रसिको को रसानद प्रदान करता है । 


कामजयी लीला 
इस भाति रास और रासलीलाओ की प्रतीकात्मक ढग से विद्वानों ने अनेक 
रूपो में व्याख्या की है | ब्रज मे कृष्णमक्ति को लेकर जो संप्रदाय चले वे सभी 


२ श्री करपात्नी जी श्री भगवत्तत्त्व, पृष्ठ २१५ 
३, देखिए पोद्दार अभितदन ग्रथ मे ग्रोवधनलाल हरगोविंद भट्ट का लेख, पृष्ठ ३६६-९७ 
४, गोपी वेद की ऋचा--सू रदास 
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निम्बार्काचार्य का निम्वार्क सप्रदाय, महाप्रमु चैतन्य का माध्व गीडेश्वर सत्रदाय, 
वललभ का पुष्टि सप्रदाय, स्वामी हरिदास जी का सखी मप्रदाय और हिंत 
हरिवश जी का राधावललभीय सप्रदाय, रास के प्रति पूर्ण आस्थावान है, यह्‌ 
दूसरी बात है कि कुछ सप्रदायों में रास के भावनात्मक रूप पर अधिक बल दिया 
है तो किसी मे अनुकरणात्मक पर ) सखी सप्रदाय और राधावललभीय संप्रदाय 
रास के मचीय रूप पर आरभ से ही बडी श्रद्धा रखते रहे है, बहु उनकी उपासना 
का एक प्रमुख अग है। उसके प्रचार और प्रसार में इन सप्रदायों का योग भी 
आरभ में अन्य सप्रदायों की अपेक्षा अधिक रहा। उसका कारण यही था कि 
इन दोनो सप्रदायो मे राधा की विशेष स्थिति ने उनकी उपासना में रास को 
प्रमुछता प्रदान कर दी। सभवततः राधावललभीय संप्रदाय को राम को कामजयी 
लीला स्वीकार करने की प्रेरणा भागवत तथा गर्ग-सहिता से प्राप्त हुई है। गर्ग- 
सहिता में महारास के प्रसग में रास में भगवान कृष्ण द्वारा काम की पराजय 
का रोचक वर्णन हुआ हे जिसका साराश निम्त प्रकार है * 

कामदेव, ब्रह्मा और बजित्र से अपना युद्ध समाप्त करके विष्णु से युद्ध 
करने की इच्छा प्रकट करता है । वह विष्णु से खुले मैदान में युद्ध करने को 
रणदान मागता है क्योकि समाधि रूपी दुर्ग में कामदेव पूरी तरह खुलकर अपनी 
सेना का सदुपयोग नही कर पाता | विष्णू भगवान काम का यह रण-निमत्रण 
स्वीकार करके उसे द्वापर में क्ृष्णावतार के समय युद्ध करने की स्वीकृति दे 
देते है । 

कृष्णावतार में कृष्ण के कमनीय कलेवर पर बचपन से ही गोपियो को 
मोहित देखकर काम प्रसन्‍त हो उठता है और शरदपूृणिमा की रात को अपने 
अनुकूल मानकर वह कृष्ण से युद्ध को प्रस्तुत होता है। प्रकृति भी उसके सैन्य 
दल को पूर्ण सहयोग देती है, यहा तक कि काम के आदेश से प्रकृति ने विश्व 
ब्रह्माड के सुधाकर का सार लेकर एक दूसरा चंद्रमा ही निर्मित कर डाला और 
उस चद्र को स्वय लक्ष्मी ने अपने मुखमडल की श्री प्रदान कर दी। इस प्रकार 
पूरी तैयारी से अपनी सेना के साथ आकर कामदेव ने घेरा डाल दिया और 
काम के प्रभाव से उद्दीपक उस इवेत शुश्र चादनी से ब्रजमूमि के बालुका-प्रदेश 
में अमृत का सागर लहलहा उठा । मल्लिका की भीनी गध से ब्नज-प्रदेश का 
कोना-कोना महक उठा । 

ऐसे मादक वातावरण को देखकर योगिराज भगवान कृष्ण को काम से 
की हुई अपनी पूर्व प्रतिज्ञा याद आई और उसे पूर्ण करने के लिए उन्होने अपनी 
प्यारी मुरलिका को अधरो पर घारण किया । भगवान के मुरली घोष मे आह्वान 
के विश्वविमोहक मंत्र फूट पड़े जिन्हे सुनकर गोपिया अपने आवेग को नही रोक 
सकी ओर समस्त परिवार और गुरुजनो की अवज्ञा और अवहेलना करके, 
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मर्यादा के समस्त कगारो को तोडकर यमुना पुलिन पर जा पहुची । इस प्रकार 
कृष्ण को अपने व्यूह में फंसा देखकर काम कोने में खडा मुस्कराने लगा। उसका 
उल्लास प्रतिक्षण बढ रहा था। उसे अपने विश्वजग्री होने की साध पूर्ण होती 
दीखने लगी । 

भगवान से मन्मथ के इस अह को समझा । उन्होंने काम को अपने 
मनोराज के किसी भी स्थान पर आसीन होने की छूट दे दी और फिर पहले 
उन गोपियों की ओर इृष्टि फेरी जिनको अपने घर से निकलने का साहस नहीं 
हुआ था या जो प्रयत्त करने पर भी किसी प्रकार लौकिक बाघाओ से मुक्त 
होकर यम्रुता तट पर नहीं पहुच सकी थी । वें गोपिया नेत्र मूदकर कृष्ण के 
रूपमाधुर्य का ध्यान करने लगी और ध्यान में ही भगवान उनके समक्ष प्रकट 
हो गये । उन्होने बडे आवेग से उनका आलिगनन किया जिससे उन्हे अनुपम सुख 
और शाति मिली तथा उनके पूर्व सस्करार भस्मसात हो यए। इन गोपियों ने 
पाप और पुण्य कर्मो से बने शरी रो का परित्याग कर दिया और भगवान की लीला 
में अप्राकृत देह से भाग लेने की सामथ्ये प्राप्त कर ली । 

इधर बन में आई हुई गोपियो के प्रेम की भगवान ने परखा और रीक्षकर 
कृष्ण ने श्ुंगार-सूचक भाव-मग्रिमाओ से उन्हे रमण करने का सकेत दिया । 
यह देखकर काम अपनी विजय-आगा से पुलकित हो उठा और गोपिकाओ पर 
कामोह्दीपक शस्त्रो का खुलकर प्रयोग करने लगा जिससे वे पूर्णत. विमोहित हो 
उठी । उधर भगवान ने यह देखकर काम के शंस्त्रों से ही काम को पराजित 
करने का निरचय किया। वे अपनी भाव-भंगिमाओ ओर चेष्टाओ द्वारा गोपियो 
के अनुकूल आचरण करने लगे । काम का उत्साह यह देखकर और भी बढ 
गया । उसने पवन से सहायता लेकर समस्त वातावरण को दिव्य गध और 
बालुका को भी मनोरम वना डाला और फिर काम अपनी सपूर्ण शक्ति के साथ 
मन का मंथन करने के उद्देश्य से भगवान के हृदय का कोना-कोना झाकने लगा 
परतु भगवान के समस्त मन-प्रदेश मे काम को अपने टिकने के लिए कही अणु 
भर भी रिक्त स्थान नही मिल सका । यह प्रदेश योगमाया से पूर्णत. आप्त था। 
यह देखकर निराश काम ने गोपियों के हृदय-प्रदेश को मथने का विचार किया, 
परतु वहा उसकी और भी बुरी दशा हुई गोपियों के हृदय-प्रदेश में उज्ज्वल 
रस की निर्मल घारा के वेग भरे प्रवाह मे तो उसे अपने सभी सेनापति बहते 
दिखलाई देने लगे। वे सब स्वत. त्राहि-त्राहि कर रहे थे, मन्मथ की सहायता 
करने की सामथथ्य उनमे नहीं थी । मनसिज ने बड़ी निराशा से देखा कि उसकी 
राजधानी मन-प्रदेश पर कृष्ण का ही पूर्णाधिकार था । 

तभी योगिराज कृष्ण ते अनेक रूप घारण करके प्रत्येक गोपी के साथ 
क्रीडा आरभ की और काम यह देखकर विस्मित रह गया कि उस कीड़ा में 
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काम ऋलाएं परिचारक के रूप मे विपक्ष की ही सेवा करने लगी । तब काम 
को अपनी असहाय स्थिति का भाव हुआ और बत में वह उभयरपक्षी अपने अर्धे- 
मित्र विरह की शरण में गया तब विरह ने फाम की सहायता करने की चेष्टा 
भी की परतु रास से भगवान के अतर्घान हो जाने के उपरात गोपियो ने जो 
तन्मयता की स्थिति प्राप्त की उसमे वे स्वय ही कृप्ण रूप हो गई और काम 
की यह चाल यहा भी सफल नही हो सकी । रास में वह सैन्य बुरी तरह कृष्ण 
मे पराजित हुआ । तभी तो श्वरीमद्भागवत की टीका करते हुए श्रीघर स्वामी 
ने कहा हे 


ब्रह्मादिजयस रूढदर्पकन्दर्पतपेहा । 
जयाति श्रीपतिगोंपी रासमण्डल मण्डन | 


इस प्रकार रासलीला को हमारे दार्शनिको ने कामजयी लीला के रूप में 
बडी तर्कंपूर्ण विवेचना के साथ प्रतिष्ठित कर दिया हैं। इसीलिए हरिदास जी 
के रमिक संप्रदाय मे तो भक्त अपना पुए॒पत्व भूलकर स्वय सखी ही हो जाता 
है । इन भक्‍तो की प्रेमलक्षणा भक्ति की पुष्टि का रास सबसे सवल माध्यम है 
क्योकि रास का प्रयोजन ही इन भकतो के अनुसार कृष्ण द्वारा राधा को प्रसन्त 
करने के लिए प्रयत्नशील रहना है । 

जैसे-जैसे ब्रज में रास का प्रचार बढा ब्रज के सभी भविति-संप्रदाय रास 
के रस से अभिभूत हो गए । आज ब्रज के सभी कृष्णभक्त सप्रदाय रास के मचीय 
रूप में पूरी तरह आस्थावान हैं। सभवत इसका कारण यही है कि विना रास 
के भौतिक स्वरूप से नैकट्य स्थापित किए भावनात्मक रास का केवल कल्पना 
के आधार पर ही पूर्ण आस्वादन नहीं किया जा सकता, यह मर्म यहा बहुत 
पहले समझ लिया गया था । इस संवबंघ मे स्कंदपुराण में शाडिल्थ ऋषि का 
राजा परीक्षित और राजा ब्रजनाभ से हुआ सवाद उल्लेखनीय है । 

इस सवाद में शांडिल्य ऋषि ने उक्त नरेझ्ो को ब्रज की व्यापकता 
समभाते हुए उसे ब्रह्महूप बतलाया है। इस ब्रज मे भगवान क्ृष्ण देहधारी 
आत्माराम कहे गये हैं। इन श्रीकृष्ण परमात्मा की आत्मा है श्रीराधा | श्रीराघा 
को प्रसन्‍त करने के लिए रस भीर तम ग्रुणो की सृष्टि करके कृष्ण रास- 
लीला रचाते हैं। यह लीला दो प्रकार की बतलाई गई है . (१) वास्तवी, 
(२) व्यावहारिकी । 

वास्तवी लीला सब जीवो के हृदय में होती है, परतु व्यावहारिकी लीला 
देसे बिना वास्तवी लीला को भी समझा नही जा सकता । साथ ही वास्तवी लीला 
को समझे विना व्यावहारिकी लीला के रस का भी पवित्र भाव से आस्वादन 


रास की दाशनिक पृष्ठभूमि, उसके पात्र और गायक / १३७ 
नही किया जा सकता । इन दोनो लीलाओ का पारस्परिक गहरा सबंध है ।' 


ब्रज के वेष्णव सप्रदायों का दृष्टिकोण 


ब्रज के वैष्णव आचार्यों ने अपने रास संबधी चितन मे इसीलिए उक्त 
वास्तवी और व्यावहारिकी दोनो ही लीलाओ को मान्यता दी है। जैसा कि ऊपर 
कहा जा चुका हे वास्तवी व व्यावहारिकी दोनो ही लीलाओं की भावना एक 
दूसरे की पूरक है । अत. ब्रजभाषा काव्य के सभी भक्त कवियों की वाणी में 
रास के उक्त दोनो ही रूप किसी तन किसी रूप में उपलब्ध हैं, परतु अपने 
सप्रदाय के दृष्टिकोण के अनुसार कुछ कवियो ने वास्तवी राप्त को प्रमुखता दी है 
तथा कुछ कवियों ने मुख्य रूप से व्यावहारिकी रास का ही वर्णन किया है, परतु 
ब्रज के किसी भी भक्त कवि ने रास को प्राकृत लीला नही माना है। जैसा 
भगवत रसिक जी ने कहा है--रास की भावना प्राप्त करने के लिए किसी भी 
रसिक को पहले भावता की पाच सीढिया पार करनी होती है तब कही जाकर 
वह रास की छठी सीढी पर चढने का अधिकारी होता है। जब भवंत पाचवी 
सीढी पर जाता है तो उसे अपने देह की सुधि भूल जाती है और तभी वह रास 
की छठी सीढी (अवस्था) तक पहुच पाता है । 

भक्‍तो की इस भावना को प्राप्त करके रास-दर्शन करने वाले के लिए 
(जिसे देह की सुधि ही न हो) रासलीला मे कामवासना रह नही सकती । 
रास में उन्मुक्त शगार विहार की लौकिकता का कोई महत्त्व नही है । वह 
आदि से अत तक आध्यात्मिकता की पावनता के वातावरण से जोतप्रोत है, 
ब्रज के भक्ति-सप्रदायो की यह मान्यता है कि "ब्रज के गोप समाज को अपने 
स्वरूप का साक्षात्कार कराने के उद्देश्य से कृष्ण ने यह रास रचा था ।* 

ब्रज के राधावल्‍लभीय सप्रदाय के अनुसार भगवान कृष्ण ने प्रेमतत्त्व 
(हिंत) के विकास के लिए रासलीला की थी। डा० विजयेन्द्र स्तातक 
लिखते है 

“इस लीला में एक ही “श्रीतत्त्व' श्रीकृष्ण गौर गोपी रूप मे आाविर्भत 
हुआ है। यह शुद्ध, अववरत, निरतिशय आनदपूर्ण प्रेमलीला थी इसीलिए 
प्रेम के लौकिक रूप को सम्मुख रखकर »्ुगारमयी लीला भावनाओ का प्रस्फुटन 
इस लीला (रासलीला) का आवश्यक तत्त्व बना | केवल यही ध्यान रखना 
चाहिए कि निविशेष प्रेम-रस का आलबन जब लौकिक नायक-तायिका न होकर 


४ कल्याण रासलीला, वे ६, अगस्त १६३१, पृष्ठ १७७ 


६ “एरासलीला एक परिचर्या, पृष्ठ ६१ पर डा० विजयेन्द्र स्नातक का लेख “रास का 
स्वरूप और महत्त्व” । 
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स्वय भगवान होते हैं तव वह परम पवित्र माना जाता है। लौकिक दृष्टि से 
वर्णित होने के कारण उसमें नायक-नायिका का आरोप कर लिया जाता है ओर 
उसके बाद वह स्वकीया-परकीयात्व का भी आधार स्वय हो जाता है। वस्तुतः 
ये गोपिया जिनका रासलीला मे वर्णन है, स्वकीया-परत्रीया माव निविशेष ही 
थी, कितु सासारिक दृष्टि से उन्हे स्वकीया-परकीया भेद द्वारा वणित किया 
जाता है। भगवान श्रीकृष्ण को ही परमाराध्य एवं पति मानने के कारण यथार्थ 
में सभी नायिकाएं (गोपिया) स्वकीया ही थी, कितु यदि उनमें से कुछ को 
अन्य पुरुपो के साथ विवाहिता माना जाय तो परकीयात्व भी माना जा सकता 
है । 
परतु ये गोपिया चाहे स्वकीया रही हो या परकीया, वे सभी काम 
वासना से विमुक्त थी। जैसा कि गोस्वामी तुलसीदास जी ने कहा है 'जहा 
काम तह राम नहिं, जहा राम नहिं कार्मा के अनुसार बिना काम भावना 
के विगलित हुए यह सभव न था कि ये गोपिया कृष्ण जैसे बलौकिक नायक का 
सान्निध्य प्राप्त कर पाती । वैष्णव भक्‍तो ने इसीलिए काम भर प्रेम को एक- 
दूसरे से स्पष्ट रूप से पृथक करके देखा है । 


प्रेम और काम 


हमारे यहा भगवान को 'सच्चिदानद कहा गया है। वास्तव में सत्‌ 
बोर चित्‌ मे कोई अंतर नही, क्योकि बिना सत्ता के उसका भान नही हो सकता 
ओर जिसका भान होता है उसकी सत्ता होना अवश्यंभावी है। सच्चिद के 
समान आनद भी प्रपच का कारण है। भानंद दो प्रकार का माना जा सकता 
है। जिस आानद की सृष्टि किसी उत्तम आलंबन के द्वारा उद्मूत हो वह प्रेम 
है और जो निक्ृष्ट पदार्थों के आलबन से होता है वह काम या मोह कहा जाता 
है । मधुसूदन स्वामी का कथन है : 


भगवान परमानन्द स्वरूप: स्वयमभेव हि । 
मनोगतस्तदाकारो रसतामति पुप्कलाम्‌ ॥ 


इस प्रकार भगवान स्वय रस स्वरूप है। जिसका चित्त उस रसरूप में 
तनन्‍मय हो जाता है वह स्वयं रममय बन जाता है। “रासलीला रहस्य में 
करपान्नी जी ने प्रेम और काम का शास्त्रीय विवेचन करते हुए कहा है . 

“प्रेमी के द्रुतचित्त पर अभिव्यक्त जो प्रेमास्पदाविच्छिन्न चैतन्य है वही 


७, 'रासलीला एक परिचय, पृष्ठ ६८ 


रास की दार्शनिक पृष्ठमूमि, उसके पात्र और गायक | १३६९ 


प्रेम कहलाता है। स्नेहादि एक अग्ति है। जिस प्रकार अग्ति का ताप पहुचने 
पर लावा पिघल जाता है उसी प्रकार स्तेहादि रूप अग्नि से भी प्रेमी का अत,- 
करण द्रवीमूत हो जाता है। विष्णु आदि आलबन सात्विक हैं, इसलिए जिस 
समय तदविच्छिन्त चैतन्य की द्रुतचित्त पर अभिव्यक्ति होती है तब उसे प्रेम कहा 
जाता है और जब नायिकाविच्छिन्त चेतन्‍्य की अभिव्यक्ति होती है तो उसे 
'काम! कहते हैं। प्रेम सुख और पुण्य स्वरूप है तथा काम दुख और अपुण्य 
स्वरूप है ।” 


गोपियों का प्रेम 


ब्रज के सक्ति-साहित्य में ब्रज-गोपियों को भगवान कृष्ण की अनन्य 
प्रेमिका माना गया है। सूरदास जी का कथन है कि “गोपी प्रेम की ध्वजा' है । 
भत प्रेम की ध्वजा गोपिया काम-वासना से विमुक्त है। यह ठीक है कि 
आरभ में गोपिया कृष्ण के रूप लावण्य पर मुग्ध होकर काम के वशवर्ती होकर 
कृष्ण के निकट आई थी, परतु भगवान कृष्ण के सान्निष्य की महिमा ने उनके 
काम को शुद्ध प्रेम मे परिवर्तित कर दिया । नन्ददास ने इस तथ्य को इस प्रकार 
कहा है 
गरवादिक जे रहे, काम के अग आहि वे । 
सुद्ध प्रेम के अग नाहि, जानहिं प्राकृत जे ॥ 


गोपियो के प्रेम को ब्रज के भकत-कवियो ने स्वकीया प्रेम माना है परतु 
जयदेव से प्रभावित चैतन्य सप्रदाय मे उनको परकीया प्रेम की आदर्श के रूप में 
ग्रहण किया गया है। स्वकीया और परकीया भावो का गोपियो के प्रेम भे 
समन्वय करते हुए करपान्नी जी का कहना है * “स्वकीया नायिका को नायक का 
सहवास सुलभ होता है, कितु परकीया में स्नेह की अधिकता रहती है। कई 
प्रकार की लौोकिक वैदिक अडचनो के कारण वह स्वतत्रतापूर्वक अपने प्रियतम से 
नही मिल सकती, इसलिए उस व्यवधान के समय उसके हृदय मे जो विरहाग्नि 
सुलगती रहती 'है उससे उसके प्रेम की निरतर अभिवृद्धि होती रहती है । 
इसीलिए कुछ महानुभावो ने स्वकीया नायिकाओ में भी परकीया भाव माना है, 
अर्थात्‌ स्वकीया होने पर भी उसका प्रेम परकीयाओ का-सा था। वस्तुत 
तो सभी ब्रजागनाए स्वकीया ही थी, क्योक्ति उनके परम पति भगवान 


श्रीकृष्ण ही थे, परतु उनमे से कई अन्य पुरुषो के साथ विवाहिता थी और कई 
अविवाहिता 


८. करणपात्ती जी ; “रास लीला रहस्य', पृष्ठ २८२ 
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श्रीमद्भागवत में गोपियों के प्रेम को जार प्रेम कहा गया है और उसे 
उचित माना गया है। उस्र जार बुद्धपापि सहिता' का बिब्छेषण करने हुए 
करपात्री जी का कथन हैं कि “उस जार बुद्धि से यह (प्रेम) गुण हो गया है 
कि जिस प्रकार जार के प्रति परकीया नायिका का स्व्रकीया की अपेक्षा अधिक 
प्रेम होता है वैसे ही इन्हे भी भगवान के प्रति अतिथय प्रेम हुआ । अतः इससे 
उपासको को बड़ा आश्वासन मिलता है | उससे बहत चुटिपुर्ण होने पर भी उन्हें 
भगवत्कूपा की आणा बनी रहती है और प्रेम के मार्ग में आगा बहुत बडा अब- 
लवन है, क्योंफि जीव आगा होने पर ही प्रयत्तनगील हो सकता है। उस प्रकार 
भगवान ने अन्यपूविका और अनन्यपू्विका दोनो की प्रवृत्ति अपनी ओर ही दिखला 
कर प्रेम-मार्ग को सबके लिए सुलभ कर दिया है ।”' 

इस प्रकार गोपियों के भगवान कृष्ण से राबध की अनेक विचारफो ने 
अनेक रूपो में व्याख्या की है । एक मतत के अनुसार गोपिया परकीया नहीं स्व- 
कीया ही थी, परतु उन्होंने परकीया भाव से कृष्ण को महण किया । उस दुष्टि- 
कोण के अनुसार परकीया होना मलग बात है बौर परकीया भाव रखता एक- 
दम अलग बात । इस परकीया भण्व की विशेषता यहू हे कि इस परकीया 
भाव मे प्रियतम के निरतर चितन के साथ उससे किसी भी प्रकार मिलने की 
उत्कट अभिलापा बनी रहूती है और उसके दोपो की ओर प्रेमिका की दृष्टि नहीं 
जाती । साथ ही स्वकीया अपने पति से सकाम प्रेम करती है, वह उससे सतान, 
सुख और अपने जीवन को सुखी और सपन्‍न बनाने की आशा रखती है, परंतु 
परकीया इन सबसे ऊपर उठकर केवल प्रेमावेग में डूबी हुई ऐसे प्रियतम से 
केवल नि स्वार्थे प्रेम करती है। वह उसे आत्मसमर्पण करके सतुप्द हो जाती 
है । गोपियो के कृष्ण-प्रेम मे यह सभी तत्त्व विद्यमान है इसीलिए वे सर्वोत्तम 
भकक्‍त मानी गई है। 


रास का जीवन-दर्शन 


प्रेम लक्षणा भवित मत के अनुसार भगवान कृष्ण सदा राधिका को 
प्रसन्‍त रखने के लिए प्रयत्तशील रहते है। अत. रासलीला का इस मत के 
अनुसार एकमात्र उद्देश्य राधा को प्रसन्‍त करना है और उसी प्रयत्न मे भगवान 
गोपियों के सहयोग से आमोद का विस्तार करते हैं जो लोक-कल्याण की भावना 
से परिपूर्ण है । 

इस भाति ब्रज के भक्ति-साहित्य मे रास का महत्त्व अक्षुण्ण है। पुराणो 


&€, करपात्री जी * “श्रीभगवत्तरव' 
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में रास का जो रूप व्याप्त है उससे प्रेरणा पाकर रास का एक अलग ही 
जीवन-दर्शन (विद्वानों के इस संबंध में निरतर चितन से) स्थापित हो गया है । 
विद्वानों का यह चितन रास की आध्यात्मिक व्याख्या, उसके स्वरूप, उत्तके अंग, 
उपाग आदि सभी स्तरो को छूता है। इस दशेन के प्रकाश में ही ब्रज के भक्‍त- 
कवियो ने रास-साहित्य का सृजन किया है । जिस कवि का रास के जिस रूप 
से अधिध लगाव हुआ है उसी के वर्णत मे उसकी वृत्तिया अधिक रमी है। यदि 
कुछ भकतो ने नित्य-रास का वर्णन किया है तो कुछ का अवतरित रास पर 
अधिक अनुराग हैं जो भगवान कृष्ण के गोलोक से भूलोक पर अवतरित होने 
के फलस्वरूप ब्रज के वृदावन मे हुआ । भक्तों ने इस अवतरित रास की अलग 
सत्ता न मानकर उसे गोलोक के नित्य-रास का ही भूलोक पर प्रकट रूपातर 
माना है । जब भगवान ब्रज में प्रकट हुए उससे पूर्वे ही गोलोक उनके अवतार 
की भूमिका सपादन करने के लिए स्वय भूलोक मे ब्रज के रूप मे अवतरित 
हुआ और गोलोक का बुदावन भी उसी के साथ ब्रज का वृदावन बनकर वहा 
गोवर्घेन व यमुना सहित अवतरित होकर गोलोकाधिपति कुष्ण के ब्रज मे रचाये 
जाने वाले इस अवतरित रास का क्षेत्र बना । इस सबंध में महामहीपाध्याय 
पडित गिरघर द्वर्मा चतुर्वेदी का कथन है कि “गोलोक में राधा रूपाह्नादिती 
शप्त से युक्त आनदमय भगवान्र कृष्ण का द्विगुण रूप सदा विराजमान रहता 
है। वे जब भकक्‍तो पर अनुग्रह करके भूलोक में अवतीर्ण हुए और 'सोमतत्त्व! 
से अपना सवध प्रदर्शित करने के लिए सोमवश' में ही जब आपने अवतार धारण 
किया तो उनका प्रिय थास गोलोक' भी भूमडल में अवतीर्ण हुआ और बहा 
की वे सर्वोत्पादक गौ भी मूर्ति धारण कर गौ रूप से यहां आई। यही ब्रज- 
घाम है ॥४ 

परतु भगवान कृष्ण के साथ गोलोक और गौ ही भूतोक पर नही आई 
उनकी गाह्वादिनी शक्ति राघा भी अपने समस्त सखी परिकर के साथ यहा 
अवतरित हुई । 


अवतरित रास के पात्र 


भगवान कृष्ण के साथ अवतरित रास के इन पात्रों की हमारे पुराणो 
ओर भव्ति-साहित्य में विस्तृत चर्चा है। चैतन्य-सप्रदाय के भक्त-कवियो ने 
विशेष रूप से ब्रजलीला के पात्रों पर प्रकाश डाला है । राधिका और उनके 
सस्ती परिकर का 'विदग्धमाधव” आदि ग्रथो मे बडा रोचक वर्णन उपलब्ध है। 
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रास की भावना और उसकी कल्पना की भव्यता को समझने के लिए भक्‍तो 
की राधा और गोपिकाओ सबधी भावना से परिचित होना वडा आवश्यक है, 
अत सक्षेप में हम रास के कुछ प्रमुख पात्रों का परिचय उपस्थित करते हैं । 


श्रीराधा 


श्रीराघा ही रास की अधिष्ठान्री ओर रामेण्वरी हैं। राधा का सर्व- 
प्रथम स्पष्ट उल्लेख ब्रह्मवैवर्त पुराण में मिलता है यह हम यथास्थान कह चुके 
हैं। ब्रह्मवैवर्त पुराण में कृष्ण के साथ उनके अवत्तरण व उनकी विस्तृत 
लीलाओ का सागोपाग वर्णन हुआ है । इस पुराण में राधा का आदि से अत तक 
पूरा चरित्र उपलब्ध है । इस पुराण का कथन है कि एक वार भगवान कृष्ण 
के द्वारका से ब्रज आने पर उनके समक्ष श्रीराधा उनके रथ पर आरूढ होकर 
सदेह ही अन्य नब्नजवासियों के साथ गोलोक गमन कर गई । हम यहा उनके पूरे 
चरित्र को नही दोहरा सकते, परतु राधा के नामकरण की जो व्यास्या विभिन्‍न 
स्थलों पर हुई है उसको जानकारी यहा देना आवश्यक है, क्योंकि राधा-कृष्ण 
के दोनो स्वरूपो की एकरूपता तथा राधा की महत्ता उनके नाम की व्यास्या 
में ही प्रतिपादित हो जाती है । इस महिमा को समझे बिना रास के स्वरूप की 
अलौकिकता को समझना सभव नही है। प्रिया-प्रियतम की अनन्यता के संबंध 
में “राधिकोपनिपद्‌' में कहा गया है - 

कृष्ण आराष्यत इति राधा । 
कृष्ण समाघावति सदति राधिका 


'सामरहस्योपनियद' में इसी बात को और स्पष्ट क्रिया गया है । यहा 
कहा गया हे 

से एवाय पुरुष एवमेव समारावनातत्परोड्मृत्‌ | तस्मात्‌ एवमिव समारा- 
घनमकरोत्‌ । अता लोके वेद श्रीयाघा गीयते । अनादिरय पुरप एक स्वास्ति। 
तदेव रूप द्विवा समाराधनातत्परो5मूत्‌ | तस्मात्‌ ता राधा रसिकानदा वेदविदो 
वदच्ति । 

इस प्रकार वही पुरुष स्वयं अपनी आराघना को तत्पर हुआ और 
आराधना की इच्छा होने के कारण उस पुरुष ने स्वयं ही अपनी आराधना की 
इसीलिए वे राधा नाम से लोक और वेद मे प्रसिद्ध हुई । यह अनादि पुरुष एक 
होकर भी अपनी आराधना के लिए ही अपने दो रूप बनाकर तत्पर हआ। 
इसीलिए वेदज्ञ श्रीराधा को रसिकानदरूपा बहते हैं । 


११ श्रीकृष्ण इनकी नित्य आराधना करते हैं इसलिए इनका नाम राधा है और श्रीकृष्ण 
की ये सदा सम्यक्‌ रूप से आराधना करतो हैं, इसलिए राधिका नाम से प्रसिद्ध हुई हैं। 
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ब्रह्मवैवर्त पुराण के श्रीकृष्ण खड में मोक्षदायिनी होने के कारण भी 

उन्हे राधा कहा गया हैं ।' राघा भगवान कृष्ण को प्राणो से भी अधिक प्रिय 
प्राणाधिष्ठातृदेवी सा कृष्णस्य प्रमात्मनः । 
आविर्वभूव प्राणेभ्य प्राणेम्योईपि गरीयसी ॥ 


इसी पुराण मे एक स्थल पर उन्हे “ममादुर्धस्वरूपात्व मूल प्रकृतीश्वरी' 
कहलाया गया है। इस प्रकार राधा और कृष्ण प्रकट में दो-देही होते हुए भी 
दो नही एक ही है और सभी ब्रज गोपिया राधिका से उदित उन्ही की अश है। 
राधा को इस प्रकार जान लेने के बाद रासलीला के प्रसंगो में लौकिकता या 
कामुकता का कही कोई स्थान नही रह जाता । 


गोपिया 


रासलीला में सम्मिलित होने वाली गोपियो को भी विचारको ने श्रेणीवद्ध 
किया है । भगवान कृष्ण के साथ गोलोक से अवतरित होकर जो गोपी ब्रज में 
जन्मी थी, भक्ति-साहित्य मे उन्हे “नित्यसिद्धा' कहा गया है। ये सब नित्यसिद्धा 
गोपी गोलोऊ मे श्रीराधा के रोमकूपो से उत्पन्न है, अत. उन्हीं का रूप हैं । 
परतु इन नित्यसिद्धा गोपियों के अतिरिक्त भी द्वापर युग के मवतरित रास में 
अनेक प्रकार की अन्य गोपिकाओ ने भी भाग लिया था। इन गोपियो के नौ वर्गं 
हैं : (१) श्रुतिरूपा, (वेद की ऋचाए जो वेदरूपा कृष्ण के सगुण होने पर उनके 
साथ प्रत्यक्ष आनद प्राप्त करने के लिए गोपिया बनी थी), (२) ऋषिरूपा (वे 
ऋषि जी तप करके भगवान का गोपी रूप में सान्निध्य पाने के अधिकारी हुए 
थे), (३) मैथिली (मिथिला की वे नारिया जो रामावतार मे इच्छा करके भी 
भगवान को पति रूप में नही पा सकी थी), (४) कोशली, (५) जअयोध्यापुर 
वासिनी, (६) पोलिन्दी, (७) देवनारी, (5) जालन्धरी और (६) नागेन्द्र- 
न्‍्या। “गर्गंसहिता' के माधुर्य खड मे इन गोपियों के धर्मो तथा उनके साथ 
भगवात के इस अवतरित रास-विहार का वर्णन विस्तार से हुआ है । 
इन ब्रजलीलाओ में श्वीराघा की सखियो के उनकी महत्ता के अतुसार 
पाच वर्ग किए गए है * (१)सखी, (२)नित्य सखी, (३) प्राण सखी, (४)प्रिय 
सखी, (५) परम श्रेष्ठ सखी । इन सभी सखियो की नामावली व कार्यकलापो 
की चर्चा सस्कृत के अनेक ग्रंथों मे है, परंतु रास मे विशेष रूप से श्रीराधा की 
अष्टसखियो की ही मान्यता है जो श्रीराधा के सखी-यूथो की सचालिका हैं। 


१२ राधातत्त्व च सासद्धा राकारा दानवांचक । 
धा निर्वाण च तदाती तेव राधा प्रकीतिता पर 
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यह अप्टसखी ही उक्त ग्रंथों में वणित परमश्रेष्ठ सखी हैं। इव सखियों के 
तामो में पृर्वक-पृथक ग्रथो में वुछ पृथकता भी सिलती है परनु इसके निम्नलिखित 
नाम ही अधिकाश ग्रथों में स्वीकृत हैँ। इन सदियों में भी ललिता सर्वप्रमुख 
हैं। यहा इन अप्टसखियो का संक्षिप्त परिचय दिया जाता है। 


ललिता 


इनकी माता का नाम कही आरदा, कही सत्यकला तथा पिता का नाम 
कहीं विभोक और कही मत्यभानु मिलता है । इनकी अंग्र-काति गोरोचन जैसी, 
परिधान वस्त्र मयूर पुच्छान तथा इनकी कुंज का रग विद्य॒द्वर्ण कहा गया है । 
ये विशुद्ध खडिता भाव की मूल त्रोत है जो प्रिया-प्रियतमा की ताम्वूल-अर्पण 
की सेवा करती हैं। ललिता जी अद्वितीय वीणा-वादिनी हैं और भैरव तथा 
कलिंगडा राग इन्हे बहुत प्यारे हैं। रासलीला में इनकी आयु सदेव 2१४ वर्ष 
३ मास १२ दिन की किगोरी जेसी रहती हैं। इनमें सौदर्य गुण अत्यधिक है 
अनंगमंजरी, लवगमंजरी और रूपमंजरी, प्रिया-प्रियतम की नित्य सेवा भे इन 
की सहायिका हैं तथा रतप्रभा, रतिकला, सुभद्रा, मदरेखिका, सुमुखि, धनिष्ठा, 
मी और कलापिनी इनकी सहयोगिनी सखियां हैं | प्रिया-प्रियतम को हर 
प्रकार से सुख पहुंचाना ही इनका एकमात्र अभीष्ट है । पुप्पत्ितान, पृष्पमंडल 
पुप्पर्णया तथा पुष्पो की किसी भी प्रकार की सज्जा में यह असाधारण योग्यता 
रखती है । साथ ही यह इद्रजाल की भी पिता है । ब्रज के रासमच पर यह 
दूती कर्म में अग्रगण्य भूमिका सपादन करती है। प्रिया-प्रियतम में मान हो 
जाने पर उसे दूर कराना तथा दोनो को युत्तिपुर्वक मिलाना इनका मुख्य कार्य 
रहता है । 


विज्ञाखा 

इनकी माता का नाम सुदक्षिणा है। पिता का नाम कही पावन और 
कही गुणकला या गुणभानु कहा गया है! इनकी अग-काति विद्युत जैसी, परिधान 
चम्त्र तारावलीप्रभ व कुज का मेघ वर्ण है। यह प्रिया-प्रियतम के श्रीअगो में 
अगराग-लेपन की सेवा करती है । इनका भाव स्वाधीन भत्‌ का का है। मुृदग- 
बादन में यह परम पटु है और सारग राग इन्हे बहुत प्रिय है। नित्य-रास में 
इनकी आयु सदेच १४ ब्पं २ मास १५ दिन की रहती है । मधुमजरी, गुणमजरी 
ओर रसमजरी उनकी सहायिका है और इनके परिकर में माघवी, मालती, 

चन्द्ररेखिका, कजरी, हरिणी, चपला, सुरभि, शुभानाना सखिया सम्मिलित है । 

इनका जन्म उसी क्षण में माना जाता है जब भूलोक में श्रीराधा का 

जन्म दहजा, यह परम विदपी तथा द्ास-परिहास में बडी वणल है | प्रिया-प्रियतम 
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के अगो पर पत्रावली रचना, पुष्पालकरण करना आदि इनकी प्रमुख सेवा 
है । रासमच पर यह प्रत्येक कार्य मे ललिता सखी की अनन्य सहयोगिनी रहती 


हैं । 
चित्रा 


इनकी माता का नाम चचिका तया पिता के नाम चतुर, रुचिकला या 
रुचिभानु मिलते है। इनकी अगकाति केसर जैसी, परिधान वस्त्र काचप्रभ व 
कुज का जल्क वर्ण है । इनकी मुख्य सेवा प्रिया-प्रियतम की रूपसज्जा करना है। 
इनका भाव दिवाभिसारिका का है। सितार इनका प्रिय वाद्य हे और सकटा 
राग इन्हे बहुत प्रिय है । रासलीला भें इनकी भायु सदा १४ वर्ष १ मास २६ 
दिन की रहती है । विमलामजरी, रतिमजरी व भद्रमं जरी इनकी सहायिकाए है 
और इनके परिकर में रमालिका, तिलकिनी, शौरसेनी, सुगधिका, रमिला, 
कामनागरी, नागरी और नागवेलिका सखी सम्मिलित है । 

यह ज्योतिष तथा साकेतिक भाषा की पडिता हैं। किसी भी वस्तु को 
ऊपर से ही देखकर उसका भेद जान लेने मे यह सिद्ध है । वृक्षोपचार, पशुगास्त्र 
व सर्पेमत्रो की जानकारी होने के साथ यह दूसरे लोको की भाषाएं भी जानती 
हैं । पाकशास्त्र की पारगता होने के साथ-साथ यह अपने परिकर का बुदावन की 
कुसुमविहीत औषधियों के पहचानने व खोजने में भी मार्ग-दशंन करती हैं । 


इदुलेखा 

इनकी माता का नाम वेला तथा पिता के नाम सागर, वरकला और 
वरभानु मिलते है। इतकी अगकाति हरतातिका जैसी, परिधान वस्त्र दाडिम 
कुसुम वर्ण और कुज का रग शुत्र कहा गया है। नृत्यकला में यह पारगत है, 
अत इनकी मुख्य सेवा नृत्य द्वारा प्रिया-प्रियतम को प्रसन्‍त रखना है। इनका 
भाव प्रोपितभतृ का का हैं । विहाग राग इन्हे विशेष प्रिय है और मजीरा इनका 
प्रिय वाद्य है । लीला में इनकी आयु सर्देव १२ वर्ष २ मास १२ दित की रहती 
हैं । इनकी सहायिका है श्यामलामजरी, लीलामजरी और विलासमजरी । इनके 
यूथ में तृगभद्रा, रसत्‌ गा, रगवारी, सुमगला, चित्रलेखा, विचित्रागी, मोदिनी, 
मदनलता सखी है। यह गान विद्या में पारगत ब्रज की ख्यातिलब्ध गोप सुदरी 


है । 


चपक॑लता 


इनकी माता वाटिका, पिता आराम, चद्रकला या चद्रभानु है। इनकी 
अगकाति चपक पुष्प जैसी, परिधान वस्त्र का रग नीलकुठ पक्षी जैसा तथा कुज 
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का वर्ण तप्तसुवर्ण जैसा है। ये प्रिया-प्रियतम की चवर ढुलाने की सेवा वासक- 
सज्जा भाव से करती हैं। सारगी इनका प्रिय वाद्य है और लीला में इनकी 
आयु सर्देव १४ वर्ष २ मास १४ दिन रहती है। इनकी सहायिकाएं हैं पालिका- 
मजरी, विलासमजरी और केलिमजरी । इनके यूथ में कुरगाक्षी, सुरति, गडला, 
मणिकुडला, चद्विका, चंद्रलतिका, कुदाक्षी व सुमदिरा सखी है। यह विविध 
कलाविद्‌ तथा द्यूत-शास्त्र की पडिता तथा पाक-विद्या भौर मिट्टी के बतंन, पत्र- 
पुष्पादि निर्माण में दक्ष है । इनकी सगठन शव्वित अधिक प्रखर है जिसके कारण 
अन्य गोपियों के यूथ इनके समक्ष प्रभावहीन रहते है । 


रंगदेवी 


इनकी माता का नाम करुणा तथा पिता के नाम आराम, धर्मवेला या 
धमंभानु मिलते है । इनकी अग॒काति पद्मकिजल्क जैसी, परिधान वस्त्र जवा 
कुसुम वर्ण है और इनकी कुज का रग द्याम है। यह्‌ प्रिया जी के अलक्तक 
लगाने की सेवा करती है और इनका भाव उत्कठिता का है। लीला में इनकी 
भायु सदा १४ वर्ष २ मास ८ दिन रहती है। श्वुखलामजरी, कुदमजरी और 
मदन मजरी इनकी सहायिका है । इनके यूथ मे कलकठी, शशिकला, कमला, 
मधुरा, इदिरा, कदरपंसुदरी, कामलतिका व प्रेममजरी सम्मिलित है । यह बडी 
घमंनिष्ठा है | ब्रत-त्यौहार मे बडी निप्ठा रखती है। ऋतु के अनुरूप प्रिया- 
प्रियतम को गरम या शीतल उपकरण जुटाने वाली सभी दासिया इनके नियत्रण 
में ही सेवारत रहती है । 


तुगविद्या 


इनकी माता मेवा तथा पिता का नाम पौष्कर हे । इनकी अगकाति 
चद्रकुसुम जेसी, परिधान वस्त्र पीतवर्ण तथा कुज का रग अरुण है। यह प्रिया- 
प्रियतम की गीत-वाद्य की सेवा करती है। इनका भाव विप्रलभा का है। 
निकूज लीला मे इनकी आयु सदा १४ वर्ष २ मास २० दिन रहती है । धन्या 
मजरी, अगोक मजरी बौर मजुलाली मजरी इनकी सहायिकाए हैं। इनके यूथ 
में मजुमेवा, मधुरेक्षणा, तनुमध्या, मधुरस्पदा, गुणचूडा व वरागदा सखी है। ये 
विद्याओ की आगार तथा सर्वप्रिय सखी है । रसशास्त्र, नीतिशास्त्र, नाट्यजास्त्र 
तथा समस्त गाधर्वी विद्याओ की ये आचार्या है । सगीत मच, वाद्य मच, रासमच 
आदि पर जितनी सखिया काम करती है यही उन सबकी निर्देशिका है । 


सुदेवी 
ये रगदेवी जी की ही जायज बहिन हैं जो सुबर्ण काति वाली है । इनके 
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वस्त्र प्रवालवर्ण तथा कूज हरिदवर्णी है। ये प्रिया-प्रियतम की जल सेवा करती है । 
इनका भाव कलहांतरिता का है। लीला में इनकी आयु १४ वर्ष २ मास ८ दिन 
की रहती है । इनकी सहायिकाए है तारिका मजरी, सुधामुखी मजरी और पद्म 
मजरी । इनके यूथ मे कावेरी, चारुकवरा, सुकेशी, मजुकेशिका, हारहीरा, महा- 
हीरा, हारकंठी तथा मनोहरा सखी है। ये दौडने में बहुत तेज तथा शुक- 
सारिकाओ को सिखाने तथा पक्षियों को लडाने की विश्येपज्ञ है । शकुनशास्त्र, 
पक्षियों की बोली तथा खगोल विद्या की भी पडिता है । दिव्य लीला की सभी 
गुप्तचर सखियो का यही नियत्रण करती हैं। इनकी आकृति ठीक रगदेवी जैसी 
है, अत इन्हे देखकर प्रायः रगदेवी जी का भ्रम हो जाता हैं । 

इस प्रकार गोलोक की रासलीला में यह सभी सखी पातन्र भगवान कृष्ण 
की अवतरित लीला में भी उन्हीं सेवाओ को करने के लिए ब्नज भे अवतरित 
हुए थे जो कृष्णलीला की पूर्णहप से परिणति के लिए यहा अनिवाये थे । 


गोलोक के अन्य अवतरित पात्र 


भगवान कृष्ण के गोलोक के रास के (नित्य-रास के) सभी पात्रो का 
ब्रज मे उनके साथ ही पूरी साज-सज्जा के साथ अवतरण हुआ | गोलोक के 
नित्य-रास तथा ब्रज के अवतरित रास में बहुत सूक्म अतर है। गोलोक का रास 
जहा केवल नित्यसिद्धा गोपियो तक ही सीमित था वहा भूलोक में आकर वह 
अधिक व्यापक हो गया और उसमे गोपियों के नौ वर्ग और सम्मिलित हो गए, 
जिनका उल्लेख ऊपर हो चुका है । साथ ही भूलोंक में आ जाने पर भगवान 
श्रीकृष्ण का जीवन-क्रंम गोलोक के सुनिश्चित जीवन-क्रम से यहा भिन्न परि- 
स्थितियों के कारण देश और काल से प्रभावित हुआ, अत उसी के अनुरूप 
नित्य-रास भी यहा के वातावरण से प्रभावित हुआ। फल यह हुआ कि अवतरित 
रास की लीनाए भी यहा गोपिकाओ द्वारा रास मे गूथ दी गई जैसा कि हम महा- 
रास के प्रसंग में वर्णन कर चुके है । महारास स्वय अपने आप में अवतरित रास 
की एक ऐसी ही लीला है जिसने गोलोक के नित्य-रास को ब्रजमूमि में अवतरित 
होने की भूमिका सपादित की थी । 

अथवंवबेद के 'कृष्णोपनिपद्‌' के अनुसार ब्रज में भगवान ने अपने समस्त 
सौदर्य और शक्ति के साथ अवतार लिया था। उन्होंने ब्रह्मविद्या को जमोदा, 
विष्णमाया को नदपुत्री (योगमाया), ब्रह्मपुत्नी को देवकी, निगम को वद्ुदेव, 
वेद ऋचाओ को गोपिया, कमलासन को लकुट, रुद्र को मुरली, इढद्र को झ्ग, 
पाप को अघासुर, वैकूठ को गोऊुल, सत-महात्माओ को लता-गुल्म, लोभ और 
च्रोध आदि को देत्य, जेपनाय को बलराम बनने के लिए भूलोफ पर भेजा था 
और स्वय प्वाया विमह धारी हरि गोप रूप मे अवतरित हुए थे। 
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गोपिकाओं को वेद की ऋचा के रूप में इस उपनिपद्‌ में आग्रहपूर्वक 
सान्यता दी गई है । उस उपनिपषद्‌ के अनुमार रृष्णलीला मे द्वेप चारुण, मत्मर 
मल्ल, मोह मुष्टिक, दर्प वुबलयापीड हाथी, गे बक, दया रोहिणी, पृथ्वी सत्व- 
भाभा, महाव्याधि अभधासुर, कलियुग कम, सुग्रीव सुदामा, सत्य अजूर, दम 
उद्धव तथा विष्णु पाचजन्य (भगवान कृष्ण के णख) वनकर प्रकट हुए थे । 

इस प्रकार पूरी कृष्णतलीला ही इस उपनिपद्‌ के अनुसार अलौकिक थी 
जिसमे पात्र भी अलौकिकता से अभिमडित है। वालकृप्ण ने गोपगृुह में उसी 
प्रकार लीला की जिस प्रकार वे ब्वेत्द्वीप से सुशोभित क्षीरसागर में करते थे । 

भगवान कृष्ण की इन लीलाओ के केवल पात्र ही नहीं वरन समस्त 
उपकरण भी अलौकिक थे। श्री हरि की सेवा के लिए वायु ने चमर का, अग्नि 
ने तेज का, महेश्वर ने खड़ग का, कब्यप ने उलू़ल का, अदिति ने रज्जु का, 
सिद्ध और बिंदु (सहस्त्ररस्थि) ने शख चक्र का, कालिका ने गदा का, माया ने 
शाग धनुप का, शरत्काल ते भोजन का, गरुड़ ने भाडीरवंट का, तारद ने सखा 
सुदामा का, भवित ने वृदा (राधा) का और बुद्धि ने त्रिया का रूप घारण 
किया था। इस प्रकार समस्त सृष्टि न तो भगवान से भिन्‍न ही थी, न अभिन्‍न 
ही और न भिन्‍्नाभिन्‍त, भगवान इस सुप्टि मे रहते हुए भी इससे भिन्‍न हैं । 
इस दृष्टि से भगवान कृष्ण का रास और लीलाए जीवात्मा और परमात्मा का 
मिलन हैं और इनकी लौकिक दण्टि से खोज या व्याख्या व्यथ है । 


संस्कृत रास-साहित्य 


रास के इस अनत अलौकिक रस-सागर में गहरे पैठकर अपने आप को 
सच्चिदानद में लीन करने की भावना कृष्ण-भकतो का परम लक्ष्य रही है। 
यही कारण है कि भारतीय साहित्य मे रास के वर्णन सर्वत्र बिखरे हैं। सस्कृत 
और व्रजभाषः साहित्य तो इन वर्णनों के महोदधि ही है | न्नज जौर सस्कृत- 
साहित्य के इन वर्णवो मे गोलोक के नित्यरास और ब्रज के अवतरित रास के 
सरस वर्णन है जो मोटे रूप में एक जैसे है। अत* कौन सा वर्णन गोलोक वेः 
रास का हैं और कौन सा ब्रज के रास का, यह कहना सहज नही है। दोतो के 
वीच सीमारेखा नही खीची जा सकती, क्योकि अवतरित रास भी नित्यरास 
था और नित्यशस ही वास्तव में कृष्णावतार के कारण गवतरित रास बना था। 
फिर भी वैज्ञानिक ढंग से वर्ग भेद के लिए हम कह सकते है कि श्रीमद्भागवत 
का रास (महारास) वर्णन अवतरित रास को आधार मान कर चला है जबकि 
ब्रह्मवैवर्तेकार ने गोलोक के नित्यरास का वर्णन किया है । इसी प्रकार सस्कृत- 
साहित्य में भागवत पर आधारित रास-वर्णनी को अवतरित रास के चर्णन तथा 
ब्रह्मवैव्ते के आधार पर प्रचलित रास पर॒परा को हम गोलोक के रास-वर्णनों से 
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संबद्ध कर सकते है, कितु प्रत्येक लेखक के वर्णन इस कसौटी पर इसलिए खरे 
नही उतर सकते कि सस्कृत के परवर्ती रास-वर्णनों मे भी समन्वय की वृत्ति 
पाई जाती है, जैसा हम पहले लिख चुके है । 


ब्रज का रास-साहित्य 


ब्रज-साहित्य के विपुल रास-वर्णनों मे हमे यह समन्वय पूर्ण रूप से 
व्याप्त मिलता है । ब्रज के सभी कृष्ण-भक्त सप्रदायों ने श्रीमद्भागवत को ही 
अपना मूलाधार माना था, अत' ब्रज-साहित्य के सभी रास-वर्णव अवतरित रास 
के ही हैं, परतु इन भक्त कवियों ने गोलोक के नित्यरास की भावना को ही 
ब्रज के अवतरित नित्यरास के माध्यम से गाकर उसे एकरूपता प्रदान कर दी है । 

न्नज-साहित्य के विपुल रास-वर्णनो में भक्त-कवियो के इष्टिकोण का एक 
अत्तर अवद्य मिलता है | इस अवत्तरित रास को भी कुछ कवियों ने जहाँ भाव- 
तात्मक या मानसिक भावशूमि पर प्रतिष्ठित रखा है वहा दूसरे भकतो ने उसके 
देहात्मक रूप को मुखरित करने की प्रवृत्ति को प्रमुखता प्रदान की है । 


भावनात्मक रास के गायक 


भावनात्मक या मानसिक रास से हमारा अभिप्राय उस स्थिति से है 
जहां भक्त लोग अपने आपे को भूलकर चितन भौर भावना के माध्यम से ही 
श्रीकृष्ण की रासलीला को अपने दिव्य नेत्रो से देखकर उनके वर्णन मे समर्थ हुए 
हैं ।ऐसे रास-वर्णेनो में कब्रजभापा के उन काव्यकारों की परपरा को स्वीकार 
किया जाना चाहिए जिसमे सूरदास जी अग्रगण्य थे। सूरदास जी के समय में 
रास रगमच का व्यापक प्रचार और विकास नही हुआ था, अत. उनके तथा 
उनकी परपरा के परवर्ती कवियों के रास-वर्णन भावनात्मक है | सुरदास जी, 
अष्टछाप तथा उनकी पीढी के कवियों ने जो रास-साहित्य लिखा है वह उनकी 
रास संबंधी भावना पर आधारित है, इस कोटि के कवियो में हम सुरदास जी 
के साथ वल्लभ संप्रदाय के कुभनदास, परमानददास, छीतस्वामी, गोविंद स्वामी, 
विष्णुदास, रामदास, धौधी, गगावाई जैसे भक्तों के नाम ले सकते हैं । निम्बा्क 
सप्रदाय के रास गायक श्रीभट्ट जी, हरिव्यास देव जी, रूपरसिक जी, वुदावन 
देव जी, गोविदशरण जी तथा चैतन्य सप्रदाय के आनंदघन, रामराय, सूरदास 
मदनमोहन तथा वे सब परवर्ती कवि जिन पर रास रंगमच का कोई प्रभाव नही 
है परंतु जिन्होने रास-वर्णन प्रमुखता से किया है, इसी कोटि में आते है । 


देहात्मक रास के गायक 
देहात्मक रास से रास के उस रूप का अभिप्राय है जिसमे देह घारण किये 
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हुए इ्यामा श्याम को प्रत्यक्ष देहधारी कवि अपने चर्म चक्षुओ से देखता है। 
इस प्रकार इस रास का सबंध रास के मचीय रूप से है। रास के इस मचीय 
रूप के गायको के आदिगुरु हम श्री हित हरिवश जी को मानते है | यदि सूक्ष्म 
इष्टि से विब्लेषण किया जाय तो भावनात्मक रास के गायको तथा देहात्मक 
रास के गायको मे शैलीगत भेद के साथ दृष्टिकोण सवंधी भेद और आवेगो 
और मनोभावों की तीकज़ता का अतर भी देखा जा सकता हे, परतु यहां पर यह 
विश्लेषण हमे अभीष्ट नहीं है । हम तो यहा केवल इतना भर कह सकते हैं कि 
जहा भावनात्मक रास के वर्णनो मे कवि की इष्टि एक भावुक रास दर्शक की 
थी वहा उस देहात्मक रास में वह स्वयं भी किसी न किसी अझ मे प्रत्यक्ष रूप 
से रास मे भागीदार भी बन गया और उसने अपने सख्य अधिकार का उपयोग 
करके यहा इयामा श्याम को अपनी इच्छा के अनुसार खुल कर नचाने का सफल 
प्रयत्त भी किया है । 

हम वास्तव में कहना यह चाहते है कि रास के मच्नीय रूप के विकसित 
हो जाने के बाद उसका प्रभाव साहित्य पर भी पडा । रास को मच पर प्रस्तुत 
करने के लिए जब उपयुक्त साहित्य की आवध्यकता पडी तब जहा रासमच 
पर पूर्व॑वर्ती महाकवियों द्वारा रचित सभी उपयोगी भावनात्मक रास-साहित्य 
स्वीकार कर लिया गया वहा मंचीय इष्टि से नवीन साहित्य का सृजन भी 
आवश्यक हुआ और तब साहित्य की रचना का एक नया क्रम भी चल पडा। 
श्री हित हरिवश जी और हरिदास जी के अनन्य सहयोगी श्री हरिराम व्यास 
इस देहात्मक रास के साहित्य भें हमारे विचार से स्वेप्रमूख और प्रथम गायक 
है। उन्होने इस देहात्मक रास या रासलीला अनुकरण को भगवान श्यामा श्याम 
की साक्षात लीला मानकर ही सर्वप्रथम मचीय इष्टिकोण को ध्यान मे रखकर 
साहित्य का सूजन किया ऐसा हमारा मत है। व्यास जी ने स्वयं यह तथ्य 
प्रकारांतर से स्वीकार किया है। व्यासवाणी' मे वे कहते है : 


नाचति नागरि नटवर वेशघरि, सुख सागर्राह वढावति। 
हरिवशी हरिदासी गावति, सुघर प्रवीन रवाव बजावति । 


तथा--- 
जय-जय साधु कहंत हरि सहचरि, व्यास चिराक दिखावत्ति । 
““5४७५ व्यास जी । 


यहा व्यास जी ने अपने को चिराग दिखाने वाला कहा है। स्पष्ट है 
कि जिस रासमंच पर हरिवंश जी तथा हरिदास जी जैसे गायक समाज में 
विद्यमान हो वह रास अधकार में नही होता था, जहा हाथ में दीपक या मशाल 
लेकर रससिद्ध कवि व्यास जी खडे रहते होगे । चिराग दिखाने का एकमात्र अभि- 
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प्राय यही है कि रास के मंच की आवश्यकता के अनुरूप साहित्य-सृजन करने 
का कार्य व्यास जी ने प्रमुख रूप से किया । 

व5्यासवाणी' से ज्ञात होता है कि भावनात्मक रास के वर्णनो में जहा 
पूर्ववर्ती कवियों ने प्राय” शरद रास का वर्णन किया है वहा व्यास जी ने शरद 
के साथ अन्य ऋतुओ के रास के वर्णत भी किए हैं क्योकि हिताचार्य ने अपने 
सप्रदाय में अनुकरणात्मक रास को उपासना में मान्यता दे दी थी और इसी- 
लिए प्रत्येक ऋतु में किसी भी समय रास का आयोजन हो सकता था तथा 
जिस समय और जिस ऋतु मे रास हो उसी समय और ऋतु के अनुरूप योग्य 
उपादन तथा गायन सामग्री भी उपलब्ध हो यह उस उपासना की एक आवब- 
श्यकता थी । “व्यासवाणी' में इस प्रकार के पदो की रचना का प्रयास स्पष्ट 
रृष्टिगोचर होता है । व्यास जी ने सभी ऋतुओ के रास का वर्णन किया है । 
उदाहरण के लिए पावस के रास-वर्णन का एक पद है . 

पावस ऋतु को रास पुलिन में स्थाम रच्यौ । --व्यासवाणी, पद २६० 

इस प्रकार हमारे विचार से ब्रजभाषा साहित्य में देहात्मक रास के व्यास 
जी ही सर्वेप्रथम महागायक हैं। उनके द्वारा देहात्मक रास के गायन का क्रम 
जहा प्रारभ हुआ वहा ब्रजभापा-काव्य में भावनात्मक रास और देहात्मक 
रास साहित्य का पारस्परिक समन्वय भी आरभ हो गया जिससे रास की 
एक बलवती रसघारा गतिवान हुई जो आज तक यथावत प्रवाहित रहकर रास- 
मच के सरस उद्यान को सीच रही है। न्नज के रास साहित्य की इस घारा में 
पता नहीं कितने रसस्लोत समय-समय पर अपना योगदान दे गए है। किसकी 
सामथ्यं है जो आज उनकी गणना भी कर सके, परतु भक्तियुग में रास के ऐसे 
परवर्ती गायको में आसकरन, गदाधर मिश्र, नागरीदास जी, दामोदर स्वामी, 
चदसखी, विजय सखी, चाचा हित वृदावनदास, वशी अलि जी, रूपलाल जी, 
बिहारिनदास जी, सरसदास जी, नरहरिदास जी, भगवत रसिक जी, माघुरी- 
दास जी, वल्‍लभ रसिक जी, ललित किशोरी जी, ब्रजवासीदास जी, नारायण 
स्वामी जी जैसे अनेक समर्थ गायको को कोन भूल सकता है” इस और इन जैसे 
सभी समर्थ भक्‍तो के साहित्य ने रास के रगमच का श्यृंगार करके उसे लोकप्रिय 
और महिमा मडित वनाया है। 


द्वितीय खंड 


१ 
नित्य-रास का मंचीय स्वरूप 


सामान्य परिचय 


नित्य-रास, रास रगमच का सबसे महत्वपूर्ण अग है और प्राचीनता की 
दृष्टि से यह रासलीलाओ का अग्रज भी है। यहा हम सुख्य रूप से रास की 
लीलाओ के प्रारभ में होने वाले नित्य-रास के वर्तमान स्वरूप तथा उसके क्रम 
का परिचय उपस्थित करना चाहते है । 

आज यह जानने का कोई साधन नही है कि भक्तियुग मे जिस समय 
रास की यह परपरा पुन स्थापित हुई, उस समय नित्य-रास का मूल रूप क्‍या 
था और वाद में हित हरिवणाचार्य या नारायण भट्ट गोस्थामी आदि के काल में 
उसमे क्‍या विकास या परिवर्तन आया, परतु लगता यही है कि नित्य-रास का 
क्रम और व्यवस्था चाहे मूल रूप में प्राचीन युग में भी भले ही यही रही हो, 
कितु उसके गायनों में निरतर जनरुचि के अनुरूप फेर-बदल होता रहा है और 
उमका कलेवर भी काल की गति से अप्रभावित नही रहा है । आज से २०-२५ 
वर्ष पूर्व नित्य-रास का जो रूप था, वह आज बदल गया है तथा आज की 
जनता की रुचि से प्रभावित रास मे उच्चस्तरीय भक्ति-भाव की निष्पत्ति की 
क्षमता मे इस बीच धीरे-धीरे कमी आती जा रही है, परतु यह सब होते हुए 
भी उसका मचीय क्रम और कथा रूप प्रायः परपरागत ही बना हुआ है । 

यहा यह बात भी ध्यान रखने की है कि नित्य-रास का स्वरूप और स्तर 
विभिन्‍न रास-मडलियो भें भी एक जैसा नही है । यह रास मडली के स्वामी 
(सचालक) की रुचि, उसकी शिक्षा-दीक्षा और संस्कारो से प्रभावित रहता है, 
परतु यह विभेद सुख्यत कलात्मक स्तर का है। रास की मूल भावना से इसका 
सबंध नही है । इसलिए मूल रूप से रास का स्वरूप सभी मंडलियो में लगभग 
एक जैसा ही है । 
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साथ ही यह भी ध्यान देने की बात है कि प्रत्येक मडली भी प्रतिदिन 
एक ही प्रकार से नित्य-रास नहीं करती | जब किसी एक स्थान पर एक ही 
मडली कई दिनो तक नियमित रूप से रास करती है तो वह नित्य-रास के 
गायनो मे थोडा बहुत फेर-बदल करती है जिससे दर्णक उसकी एकरुपता से 
ऊ्ें नही | साथ ही समय के अनुसार भी वुजल स्वामी नित्य-रास की गायन- 
पद्धति (रागो) को वदल देते है। उदाहरण के लिए रास प्रात काल के समय 
होता है तो स्वाभाविक रूप से उस समय नित्य-रास में चही गायन होगे जो उस 
समय के रागो में निवद्ध हो | इसी प्रकार मध्याक्ल और सायकाल के समय उस 
समय के अनुरूप रागो में ही नित्य-रास होता है । 

इस प्रकार नित्य-रास का क्रम एक होते हुए भी भिन्‍नत्र है । वास्तव में 
रास का स्वरूप रास-मडली के स्वामी की रुचि और योग्यता पर बहुत 
कुछ निर्भर करता है । जिस मडली के स्वामी की साहित्य और सगीत की पकड 
जितनी गहरी होती हे उसके रास का स्तर उतना ही उन्नत रहता है । यह उसी 
पर निर्मर है कि वह ब्नजभाषा के साहित्य-महोदधि के रत्नो से मंच का ध्युगार 
करता है या चमकीले काचो में ही भटकता रह जाता है। साथ ही उसके निर्देशन 
की क्षमता के अनुसार ही रास के अभिनेताओ के नृत्य और गायन का भी स्तर 
स्थापित होता है। इस प्रकार वास्तविकता तो यह है कि प्रत्येक मडली के नित्य- 
रास का (साथ ही साथ लीलाओ का भी) अपना पृथक गठन और स्तर होता 
है, परतु फिर भी नित्य-रास की निश्चित परपरा का आधार इस विभिन्‍नतता में 
भी एकसूत्रता बनाये रखता है। हम यहा नित्य-रास परपरा का परिचय उपस्थित 
करते हुए रास की इसी एकसूत्रता का परिचय देना चाहते हैं। साथ ही यथा- 
स्थान इस एकसूत्रता मे विभिन्‍तता किस प्रकार व्याप्त है;उसकी चर्चा भी यथा- 
आवश्यकता की जाएगी । 


प्राचीन आस्था 


भावुक रसिको की दृष्टि मे नित्य-रास भगवान कृष्ण का प्रत्यक्ष रास- 
विहार है । एक युग था जब नित्य-रास में दर्शक पाषाणवत्त्‌ ऐसे निश्चल और 
भाव-विभोर होकर बैठते थे कि रास मे सिवाय वाद्यो और घुघरुओ की झनकार 
तथा गायनो और अलापो के कुछ सुनाई ही न देता था। तब बहुत से दर्शक 
जब तक नित्य-रास होता था करवद्ध खडे ही रहते थे और रास के उपरात जब 
प्रिया-प्रियततम सिहासनारूढ हो जाते थे तभी वे भी बैठते थे । उस समय रास 
के स्वामी भी कमर में फेटा वाघकर उसमे सारंगी लगाकर खड़े हुए ही रास 
करते थे, परंतु मव वह सब वातें अतीत की वस्तु होती जा रही है । उस समय 
नित्य-रास के क्रम मे ब्रजवाणी के साथ देववाणी संस्कृत को भी प्रमुख स्थान प्राप्त 
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था, परतु अब रास के प्रति दर्शको का वेसा अनुराग प्राय' दृष्टिगोचर नहीं 
होता है । 


नित्य-रास का ऋम 


मगलाचरण और आरती 


नित्य-रास का प्रारभ समाज-सगीत से होता है। राधा-कृष्ण और 
गोपागनाओ के सिंहासन पर विराजमान हो जाने पर पहले समाज-सगीत 
प्रारभ होता है। सारंगी (अथवा अब हारमोनियम) पर स्वर लेकर सुख्य 
समाजी या महली का स्वामी सर्वप्रथम रास बिहारी कृष्ण और ग्रुरु का स्मरण 
करते हुए मंगलाचरण करता है। यथा--- 


श्री गुरुवे नम 

सजल जलदनील॑ दशितोदार झ्ीलम्‌, 

करतल घृत हल वेंणुवाद्य रसालम्‌ । 

ब्रज जन कुलपाल, कामितीकेलि लोलम्‌, 

तरणतुलसिमाल नोमि गोपालवालम्‌ । 

गुरुरित्रह्मा गुरुरि विष्णु शुरुरिदेव महेश्वर*, 

गुरु साक्षात्‌ परब्रह्म. तस्में श्री गुरुवे नमः । 

मज्ञानातिमिररान्धस्य, ज्ञाना।ञ्जनशलाकया. । 

चक्षुरुत्मीत येन, तस्मे श्री गुरुवे नमः ॥॥ 

श्री ब्रजराजऊुमार वर गाइये, भकतन कौ मन भावतौ गाइये, ब्नज की 
जीवन निधि गाइये, श्री लाडिली ल लनवर गाइये, परम उदार श्री गुरुवे नम । 

इस या इस जैसे ही मगलाचरण के उपरात अन्य समाजी भी भक्तिरस 
के दोहे और पुव किसी भी एक विपय के भक्तिरसपूर्ण पदों का गायन करते है, 
जिससे रास के अनुरूप वातावरण का निर्माण होता है। इन दोढों में से कुछ 
दोहे उदाहरणस्वरूप प्रस्तुत है 

राधे तू बडभागिनी, कौन तपस्या कीन । 

तीन लोक तारन तरन, सो तेरे आधीन ॥ 

सब द्वारन क्‌ छाडिकें, गद्योौ तिहारी द्वार । 

भहो भाचु की लाडिली, मेरी ओर निहार ॥ 

ब्रज चौरासी कोस में, चार घाम निज घाम । 

वृदावन अरू मधुपुरी, बरसानों नदग्राम ॥ $ं 
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म्रज समुद्र मथुरा कमल, वृुदावन मकरंद । 

ब्रज बनिता सब पुष्प है, मधुकर गोकुलचद ॥। 

वृदावन के विरछ को, मरम न जाने कोय । 

डार डार अरू पात पे, राधे राबे होम ॥ आदि-आदि। 

दोहो के साथ आरभ में जो पद गाये जाते है उनमें प्राय: व्रज-महिमा, 
प्रिया-प्रियतम की भवृतवत्सलता, रूप-शोभा, सुबुमारिता तथा क्ृपालुता के 
बलावा उनके ऐव्वर्य के वर्णनो की प्रधानता होती हे । फिर मुख्य समाजी की 
वारी आती है और वह एक ध्रुपद गाकर इस समाज-संगीत का समापन और 
रास का समारभ करता है । रासारभ के साथ गाये जाने वाले कुछ प्रमुख ध्रुपदो 
के बोल ये हैं . 
(१) वनीरी तोरे चारु चार चूरी करन (स्वामी हरिदास जी) 
(२) वृदावन सघन कूज, माधुरी लतान तरे, 

जमुना पुलिन पै मधुर बाजी बाँसुरी (नददास) 
(३) प्रथम मान ओकार, देवन मुनि महादेव, 

ग्यान माने गोरख, वेद मानें ब्रह्मा (तानसेन) 
(४) वन ठन कहाँ को चले हो, सामरे सु घर कन्हाई (कृष्णदास) 

श्रुपद गायन की अतिम पवित प्रारभ हो जाने पर उसकी समाप्ति से 
पूर्व ही सखिया अपने आसनो से उठकर आगे आकर राधा-कृष्ण के पाइवं में 
नीचे खडी हो जाती है । भीतर से उसी समय छ्ूगारी आरती का थाल, जिसमे 
जलती हुईं भारती होती है, लाकर मुख्य सखी के हाथो में देता हैं। तव वह 
सखी प्रिया-प्रियतम की आरती करती है। आरती के समय प्रिया-प्रियतम 
गलवाही डाल देते हैं और कृष्ण गपने ओष्ठो पर बासुरी रखकर उसके बजाने 
का अभिनटन करते है। भारती करने के उपरात मुख्य सवी आरती को एक ओर 
रख देती है । सभी सखियो द्वारा आरती गाई जाती है । बीच-बीच में समाजी भी 
आरती के बोलो को कभी-कभी दुह्राते जाते हैं । रास भे गाई जाने वाली मुख्य 
मारतियों में से कुछ निम्न प्रकार हैं 


प्रथम आरती 
जय कृष्ण मनोहर योगतरें, यदुनदत नदकिशोर हरे। 
जय रासरमेश्वरी पूर्णतमे, वरदे वृषभानु किश्ोरि हरे ॥ 
जयतीय कदम्व तरे ललिता, कल वेणु समीरण गान लता । 
जय राधिकाया हरि एक मता, सत तनु तरुणीगण मध्य गता ॥ 
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द्वितीय आरती 
स्षित्ति कमला कुच मडल ए, धृत कुडल ए। 
कलिन ललित बनमाल, जय जयदेव हरे ॥। 
दिनमणि मंडल मेडन ए, भव खडन एु। 
सुनिजन मानस हस, जय जयदेव हरे॥ 
कालिय विषधर गजन ए, जनरजन ए। 
यदुकुल कमल दिनेश, जय जयदेव हरे ॥ 
मधु-मुर-नरक विनाशन ए, गधणासन ए। 
सुरकुल केलि निधात, जय जयदेव हरे ॥ 
अमल कमल दल लोचन ए, भवमोचन ए । 
जत्रिमुवबन भवन निधान, जय जयदेव हरे ॥ 
जनक सुत्ता कृत भूषण ए, जित दूपण एु। 
समर श्रमित ददाकठ, जय जयदिव हरे॥ 
अभिनव जलधर सुदर ए, धुत मदर ए। 
श्रीमुख चंद्र चकोर, जय जयदेंव हरे ॥ 
तब चरणे प्रणतावय ए, भिति भावद एु। 
कुछ कुशल प्रणतेपु, जय जयदेव हरे ॥ 
श्री जयदेव कवेरिंद, कुरुते . सुदं। 
मंगलमुज्ज्वल गीत, जय जयदेव हरे॥ 


तृतीय आरती 
सुधर सणि कमला सी गोरी, जु पै हू अगतित इक ठौरी। 
तऊ तव चरण कज प्यारी, नखन दुति चंदा उजियारी। 
तासु छवि लेशहु नहिं पावे, सुकवि मुख निरखत रहि जावे । 
किशोरी अगम छप बोरी, प्रेमनिधि उम्गि सीब तोरी। 
ललित लीला अथाह प्यारी, मंग माधुयें उमगि बारी। 
कृपा करि अगीकृत कीजे, विनय बलि मेरी सुनि लीजै। 


चतुर्थ आरती 
आरती कुजबिहारी की, कि गिरधर कृष्ण मुरारी की | 
गले से बेजंती माला, बजावेँ मुरली मघुर वाला। 
श्रवत में कुडल झलकाला, नंद के नदहि नदलाला। 
कि गिरघर कृष्ण मुरारी की ॥आरती०॥। 
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गगन सम अगर काति काली, कि राघा चमकि रही आली | 
कस्तूरी तिलक, चंद सी झलक, ललित छवि इयामा प्यारी की । 
कि गिरघर कृष्णमुरारी की ॥आरती 


गगन सो सुमन बहुत बरसें, देवता दरसन कू तरसे। 
बज मुँहुच॒ग और मिरदग, ग्वालिनी संग, लाज रख गोपकुमारी की । 
कि गिरधर कृष्णमुरारी की ॥आरती 
जहाँ ते निकसी भवगंगा, सकल दुख हरनी श्री गगा, 
धघरी शिव शीस, जटा के वीच, राधिका गौरश्याम मुख की । 
कि गिरघर कुष्णमुरारी की ॥आरती 


पाचवी आरती 


आरती जुगल किशोर की कीजे | तन मन घन न्यौछावर कीज । 
साँमरे व्याम गौर मुख राधा। जुगल स्वरूप ध्यान धर लीज | 


मोर मुकुट, मुख बसी विराजै | नटवर कला निरपस्ति मन साज | 


कुज विहारी लाला गिरवरधारी | जिनके चरनन पे बलिहारी । 
फूलन सिगार फूलन गल माला । निरखो कुमर नद को लाला। 
कचन थार कपूर की बाती | आरती करत सकल ब्रजवासी। 
नद-तदन, वृषभानु किशोरी | परमानद स्वामी अविचल जोरी । 
राघाकृष्ण की जो बारती गाव । वह बैकूठ65 अमर पद पावे। 


इन पाचो आरतियो मे आजकल चतुर्थ आरती ही सर्वाधिक प्रर्चाः 
है । इसके उपरात प्रथम, द्वितीय और पाचवी बारतियों का चलन है। तृत 
आरती अब प्रायः नही सुनी जाती । 


सखियो द्वारा नमस्कार और प्रशस्ति 


आरती का गायन समाप्त होते पर सब्र सखी क्रम से व्रिया-प्रियतम 
निकट आकर उनको नमस्कार करती और चरण छूत्ती है । पहले नमस्कार 
समय संस्कृत इलोक बोले जाया करते थे, परतु वह परपरा भी अब रास से २ 
गई है। प्राचीन परपरा के अनुसार पहले चार गोपी निम्न इलोक को अप 
स्थान पर खडे-खडे ही बोलकर वहा से प्रिया-प्रियवम को नमन करती थी । २ 
इलोक निम्न प्रकार है : 


गोपी (प्रथम)--तमोस्तु वृुदावन सुदरामभ्याम्‌ । 
नमोस्तु वृदावन विश्रमामभ्याम्‌ | 
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गोपी (द्वितीय)--नमोस्तु वुदावन जीवनाभम्याम्‌ । 
नमोस्तु वृदावन नाग्रराश्याम्‌ । 
गोपी (तृतीय)--नमोस्तु वृंदावत सत्क्ृपाश्याम्‌ । 
नमोस्तु बृदावन सद्रसाम्याम्‌ । 
गोपी (चतुर्थ )--तमोस्तु चुदावन पूर्णताम्पाम्‌ । 
नप्तोस्तु बुंदावन गोचराश्याम्‌ 


इस प्रकार इलोको के पूरे हो जाने पर पुन' एक-एक गोपी एक-एक कडी 
को दुहराकर उसका अर्थ करती थी । तब रासमडली में चार ही सखी होती थी, 
परतु अब तो बड़ी मडलिया छ. या आठ सखी भी रखने लगी हैं | इलोक की 
एक-एक कडी को निम्न प्रकार दुह्राकर और उसका अर्थ करके गोपिया राघा- 
कृष्ण के ऋमदाः चरणस्पर्श करती थी । 


प्रथम सखी--नमीस्तु वुदावन सुदराभ्याम्‌ । 

हे वृदावन के मन मोहन सुदर युगल नरेद्य आप दोऊन कू नमस्कार है। 
नमोस्तु वुदावन विश्वमासभ्याम्‌। 

है वृदावन के नित्य नव विलासी युगल विहारी आप दोऊन कू नमस्कार 
है। 

दूसरी सखी--नमोस्तु वृदावन जीवनाभ्याम्‌ । 

है वंदावत वासिन के जीवन प्राणघन नवल किज्ञोर बाप दोऊन कू 
नमस्कार है । 

नमोस्तु वृदावन नागराष्याम्‌ । 

है बुदावन के चतुर चूडामणि युगल सरकार, आप दोऊन क्‌ू नमस्कार है। 
तीसरी सखी--नमोस्तु वृदावन सल्क्ृपास्याम्‌ । 

है वृदावन में नित्य निरतर सत्कृपा की वर्षा करिवे बारे गौर धयामधघन 
आप दोऊन कू नमस्कार है । 

नमोस्तु व॒ृदावन सद्रसास्याम्‌ । 

है वृंदावन में सत्‌ चित जानद रस के विग्रह युगल सरकार आप दोऊन 
कू नमस्कार हे । 

चोथी सखी--तमोस्तु वृदावन पूर्णताम्याम्‌ । 

श्री बृदावन में ही रूप, गुण, लीला ऐडवर्य, माधुर्य चातुर्यं, करणा, उदा- 
रता आदि गुणो में पूर्णता कू प्राप्त युगल चद्र आप दोऊझन कू नमस्कार 


है। 


१६२ / ब्रज का रास रगमच 


नमोस्तु वुदावन गोचराभ्याम्‌ । 

केवल एक वबुदावन में ही नित्य तयन गोचर श्री वुदावन विहारी आप 
दोऊन कू सदा सववंदा नमस्कार है । 

सव सखी (सामुहिक रूप से )--- 

है प्रिया-प्रियतम, आपकी सदा जय हो, जय हो, जय हो । 


प्राचीन काल में (अब से लगभग १५-२० वर्ष पूर्व) आरती के उपरात 
प्रिया-प्रियतम को नमस्कार करने की एक और भी परिपाटी थी जिसमे दो 
इलोको के माध्यम से सखिया भक्‍तो की भावुकता को प्राय झकझोर दिया करती 
थी। इस कथोपकथन में रास की रगशाला तथा उसमे सदा सर्वेदा स्थित 
बसंत में विराजमान प्रिया-प्रियतम की शोभा का चित्रमय मोहक वर्णन है । यह 
कथोपकथन भी आरती के उपरात ही आरभ होता था । आरती के अनतर सखिया 
क्रमश, पहले निम्न इलोक की एक-एक पक्तिया बोलती थी और प्रिया-प्रियतम 
के चरण-स्पर्श करती थी, फिर इलोक की पंक्तियो की व्यार्या तिम्त प्रकार 
करती थी । 


प्रथम सखी--मजू कुज वाटिका सु नाटिका सु मल्लिका । 
द्वितीयसखी--माल भारिनी सु वल्‍लवी सु चारु चिल्लिपु । 
तृतीय सखी--दिव्य चित्र पट्ट वास आसनेति सुदरे । 
चतुर्थ सखी---राधिका ब्रजेन्धनंदनो स्मरामि संगतौ । 


प्रथम सखी--है प्रिय सखियौ, या मनोहर कज वाटिका की नाट्यशाला 
में विराजमान श्री प्रिया-प्रियतम जू की या समय अनुपम शोभा बनी है, दिव्य 
विचित्र चार-स्वर्णं खचित पद्टासन पै दोनो गलवेया दिये विराजमान हैं भौर 
हमारे-तुम्हारे द्वारा समवित मालती मल्लिकान की मालान सो शोभायमान हैं 
तथा अति मनोहर हाव-भाव रस रग द्वारा परस्पर एक-दूसरे कू मुगध कर रहे 
है । हमारे जीवन प्राणस्वरूप ऐसे राधा-माधव की सदा ही जय होय । 

सब सखी--जय हो | 

दूसरी सखी--अरी सखी, या समय की इनकी नित्य नवीन लावण्य छठा 
व अनुराग छटा कू देखि के मेरे मन मे एक उपमा उदे ह्व॑ आई है । 
इलोक--अये परम अदुमुत किमपि भाँति बुदावने । 

द्य विकच अम्बुज दृसमथो विधोम॑ण्डलम्‌ ॥ 

मिथोनव्र सुधा रस स्वादन लोलमेकम्‌ । 

महा हिरण्य मिहापरं वर हरिण्मणि वैभवम्‌ ॥ 
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अरी प्रिय सखिया, हमारे-तुम्हारे नेत्रन के सन्मुख श्री वृदावन में कोई 
दो भद्भुत अनिवेचनीय वस्तु प्रकाशमान ह्व रही हैं, मानो तौ द्वे चील व पीत 
कमल खिल रहे होय, अथवा चौसठ कलान सहित द चंद्रमा उदय ह्लाँ आये होय । 
एक गौर चंद्र ओर दूसरी कृष्ण चद्र है। सखी अन्यत्र तो कमल पृथ्वी पै और 
चंद्रमा आकाश मे उगे हैं परतु या श्री वृदावन धाम मे कमल और चद्रमा दोनो 
ही एक सग भूमडल पै उदय हा रहे है । और ये हू आश्चये तो देखो सखियौ । 
जहां आकाश में चंद्रमा के उदय होते ही जल में कमल मुरकाय के विरस (रस- 
हीन) है जाय॑ है तहा, या श्री वुदावन के ये दोऊ चंद्रमा व कमल तौ छिन-छिन 
में परस्पर एक-दूसरे कू आनद सो प्रफुल्लित तथा रस सो परिपूरित ही करत 
रहे हैं । 

तीसरी सखी--भरी सखियौ, वहा चंद्रमा और कमल कौ सयोग हू नही 
होय है पर यहा श्री वुदावत के इन दोऊ चद्र और कमल कौ कवहूं वियोग नही 
होय है । ये दोऊ नित्य निरतर श्रीवृदावन निकुज में नित्य नव नव उल्लास 
सहित रास-विलास करत रहै हैं, परंतु कबहु अघावें नही है, सदा ललचात ही 
रहे हैं । 

चौथी सखी--अरी प्रिय सखियौ, हम तौ इनके रूप रस-माधुरी के सिंधु 
मे गोता खाय, अपने स्वरूप कू हु भूलाय बैठी है, इनकौ तो सदा ऐसी ही स्व- 
भाव और प्रभाव है, युगल मुख निरखत कौन अधाय' या सो अपने भाव कौ 
सम्बरन (विसर्जन) करिकी सेवा में चित्त देओ, अब इनके रासोत्सव को समय 
हू गयो है सो चलि के बिनती करौ। 

शेप सखी --चलौ सखी (सिहासन के तिकट आना ) 

मुख्य सखी--है श्रीप्रिया-प्रियतम जू, आपके नित्य-रास-विलास कौ 
समय है गयी है, सो कृपा करि रास-मडल मे पधार के, आप सुख पावों तथा 
सखी परिकर को सुख देउ । 

परतु वर्तेमान रास मडलियो मे प्रिया-प्रियतम तथा वृदावन की प्रशस्ति 
की यह परंपरा मिट चली है । कुछ मडलियो मे तो सखिया आरती के बाद 
सीधे ही प्रिया-प्रियवम के चरण छूकर उनसे रास में पधारने की उक्त प्रार्थना 
कर देती है और कुछ मडलियो में सखिया ब्रजभाषा के निम्न कवित्त बोलकर 
इस प्राचीन परंपरा की रक्षा मात्र करती हैं। वे कवित्त निम्न है 


सखी एक--- जै॑ जे श्री नद जू के नदन नवल लाल, 
जै जे श्री राधे जू भानु की दुलारी की । 

जे जे जसोदा जू के बारे ब्रजचद जू की, 
जे जे हमारी प्यारी कीरत कुमारी की। 
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गोकुल युवराज, गोकुलेश कूल शेखर जू की, 
श्रीवन की रानी, राधे बरसाने बारी की । 
गोपीजन वल्लभ गुत्रिद की जे इयामा-द्याम, 
सब सखी--- बोलौ मिलि जे जैं राघावल्‍लभ धिहारी की। 
सखी दी---.. रास रस रसिया रसिक रस शेखर जू की, 
राधावर राघा विनोद जैग्रुपाल की। 
गोवर्घनधारी की, इंद्र मदहारी की जै, 
पूतना प्रहारी, केसी, कम हू के काल की । 
काली केनरथया, भ्रम विघ्न के हर॑या की जै, 
स्पाम ब्रज रखेया की, सुरभी प्रतिपाल की। 
भक्त रच्छपाल की जै,सामरे छृपालु की ज॑, 
सब सखी--- बोलो सब ज॑ ज॑ श्रीलाडिली लाल की। 


रास में पधारने की प्रार्थना 


इस प्रकार इन कवियों के साथ-साथ आजकल रास में सखियो द्वारा 
प्रणाम की परंपरा पूरी हो जाती है । इसके उपरात एक प्रमुख मख्ी प्रिया-प्रियतम 
से निवेदन करती है: 


“चलहु राधिके सुजान तेरे हित ग्रुणनिधान, 
रास रच्यौ कुमर कान्ह तट कलिद-नदिनी । 
नृत्यत जुबति जन समूह रास-रंग, अति कौतुक, 
वाजत रस मूरि मुरलिका अनदिनी ।/ 


अथवा वह गद्य में भी कह देती है, “हे प्रिया-प्रियतमजू । आपके नित्य 
रास-बिहार को समय है गयी है, सो कृपा करिके रास-मडल में पधारी ।” 


कृष्ण---अच्छो सखी 


राधा-कृष्ण संवाद 

सखी से इस प्रकार “अच्छी कह देने पर सखी प्रतीक्षा मे यथास्थान 
बैठ जाती है और तब भंद-मंद मुस्कराते हुए भगवान कृष्ण अपने आसन पर 
विराजमान रहकर ही राधा की ओर उन्मुख होकर अपने हावभावों तथा गायन 
द्वारा उनसे रास में पधारने की प्रार्थना करते है, जिसका राधारानी अनुकूल उत्तर 
देती है । राधा से प्रोत्साहित होकर कृष्ण उनकी गलबहियां दिए उठ खडे होते 
हैं । उनके खडे होते ही सखिया भी उठ खडी होती हैं । कृष्ण मच से राधा सहित 
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नीचे उतर आते हैं और तब नित्य-रास का क्रम प्रारंभ हो जाता है। रास के 
इस क्रम का विस्तृत परिचय उपस्थित करने से पूर्व हम राधा-कृष्ण के बीच होने 
वाले उवत सवादो के कुछ रूप यहा उद्धृत करना चाहते है । राधा-कृष्ण के 
रास मडल प्रस्थात के सवाद भी कई रूपो मे रास परपरा मे प्रचलित हैं, 
जिनमे से प्राचीन सस्कृत रूपी को अब रासघारी धीरे-धीरे छोडते जा रहे है । 
इन सवाद के कुछ प्राचीन व अर्वाचीन रूप निम्न है 


अथम रूप 

श्रीकृष्ण--- हे गोपीजन वल्लभे प्रियतमे, हे रासलीलोत्सुके । 
है वृदावनराज पद्ठमहिषी, हे हे निकृजाधिपे। 
हे मत्‌ प्राण प्रिये, प्रसन्‍तमनसा हे नित्यरासेश्वरी | 
है सगीतकलाविपुर्णकुशले, रासोत्सवे गम्यताम्‌ । 

श्रीराधा--- हे गीपाधिपत्तेडखिल$ब्रजसखे, लीलावनीसप्रभो। 
है प्रमाम्वुज पान मुग्ध मधुप, व्यालोल पद मेक्षण । 
हे प्राणाधिप्रिय रास नरतन विधौी,नितोत्सुख में मन । 
तस्मात्सत्व मेव मजुल मत, रासोत्सवे गम्यताम्‌ । 

श्रीकृष्ण--- कानने सुधं सुक्राति शुश्र मजु विग्रहे । 
पुष्पते सुमन्‍्त याद्य, प्रेम प्रियाल विग्रहे। 
रन्तु मत्र वाछितानि, चित वृत्ति रुद्र हे। 

श्षीराधा--- एवमस्तु कृष्ण कृष्ण, कृष्ण कृष्ण कात हे। 
ममापि परमोत्कठा, निकूज रास मसण्डले । 
गम्यताम्‌, गम्यताम्‌ प्रेष्ठ गोपी युयादिभिमुदा ॥ 


द्वितीय रूप 


प्राण प्रियतमा प्रियवर प्यारी, कल बेनी सुकुमारी हो । 
तुम्हारी या मृदु बोलनि पर हो तन-मन-घन देउ बारी हो । 
कृपा मतनाऊँ यह वर पाऊँ, तब आज्ञा अधिकारी' हो । 
वेगि पधारो, अब पग धारो, परिकरि की सुखकारी' हो । 
श्री राधा--पद---अहो मेरे प्राण भामते प्रीतम । 
आनंद कद किसोर ये मूरति, प्रेम रस धन बरसावते प्रीतम । 


१, पाठभेद----निज सेवा सुखकारी हो 
२. पाठभेद--हितकारी हो 
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द्विय चित्त घन चार. मनोहर, ए हो उदार मेरे लाडिले प्रीतम। 
चलो चलें अब मडल चलिये, रस ढरिये मेरे लाडिले प्रीतम । 


(गलवाही डालकर द्रुत मे गाते हुए सिहासन से उतरना) 
अजी-अजी तुम प्रीतम प्यारे । हा, हा, हा, जी श्री नंददुलारे । 


है गोपीन के स्वामी, सपूर्ण ब्रजभूमि के मित्र, रासलीला मडल के अघी- 
इवर, प्रेमरूपी कमलन के पान करिबे बारे भ्रमर रूप, चंचल नैनन बारे तथा 
कोमल चित्त बारे, मेरे प्राननि हु सो प्यारे, आप तो जब बोलौं हौ तब मेरी 
अतर भाव समझि के बोलो हो और नवीन-नवीन भावन द्वारा मोकू सुख देबे 
के चितवन में ही लगे रहे हो, सो पधारी और सखी परिकर क्‌ सुख दे, रास 
रसामृत पान करो । 


दोहा--- प्यारे रास विलास कौ, मोहि बडी उत्साह । 
चलो चलें सब॒सखिन लै, नव निक्‌ज के माँहि ॥१॥ 
ललिते रास-बिलास कौ, करहु प्रवध प्रवीन । 
सुदर साज समाज कौ, बाँघों ठाठ नवीन ॥२॥ 


बीन बिसाखा जू गहें, चित्रा चित्र मृदग। 
साज सित्तार सुदेबिजू, तुम ललिते मूँहचंग ॥३॥ 
सूर-मंडल चम्पकलता, रंगदेवी करताल । 
मघुर अलापे उच्च स्वर, इन्दुरेखिका बाल ॥४॥ 
गहेँ तमूरा तुगिका, हितू विशाल रवाव। 
सारंगी श्री हरिप्रिया, ऐसी बने बनाब ॥५॥। 
मनमोहन मुरली गहेैँ, मैं नाच करताल। 
नदी बहै पुनि प्रेम की, ऐसो सजे समाज ॥६॥ 


वार्ता-हे प्रीतम, रास-विलास में ती मेरी अति ही उत्कंठा रहै है। 
अतएवं आप सब सखी वृद कू संग लैकें नव निकुज में पघारो। 


तृतीय रूप 


श्रीकृष्ण---ठुमरी---चलो हो किशोरी रस-रास मँझारी, 
तुम ही हो जीवन-घन, भानु की दुलारी । 

न्नज जुबती यूथ ले गाओ प्यारी, 
प्रगगों सगीत रीति दे कर तारी । 

चलो प्यारी, सुकुमारी, हूँ चेरी वलिहारी, 
तू ही हैं या वव की सम्पति सखझूपा। 
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तान अलापत राग अनूपा, 
चलो प्यारी, सुकुमारी, हूँ चेरी बलिहारी । 


श्रीराधा-- मामा पीपर मोद कठा, निकुजे रास-मडले। 
गम्यताम्‌, गम्यताम्‌ प्रेष्ठ, गोपी युयादिभिमुदा ॥ 
(गलबाही डालकर तीचे उतरना ) 
चतुर्थ रूप 
भानु दुलारी राधे, रूप उजारी स्यामा, 
करिये कृपा गुनखान, आज पधारों मो उर सुख भारो। 
तिहारी बलिहारी, हमारी प्राण प्यारी, 
मग जोवत सखी तिहारी, हाँ-हाँ भानुदुलारी । 
दोहा--बिनती मम वृषभानुजा, बिहरी श्रीवन धाम | 
रास-रसिकनी रास कर, रस वबरसोौ अभिराम ॥ 
मुरली बजाऊँ, तुमको रिज्ञाऊं, मधुर स्वर गाबौ,ये रस बढाबी । 
मो नेंनन सुख उपजाबा, हा-हा भान दुलारी ॥ 
दोहा--. रसिकन नदिया ते अगम, बूड नपाबै पार । 
कितु तरें जो बूड के, श्रीराधा नाम अधार। 
रसिकन राजधानी, श्रीराधिका महारानी । 
कृपा कर हेरो, मैं चरनन चेरी, मग जोवत प्यारी तेरी । 
हाँ-हाँ भानुदुलारी । 
क्षीराधा--पद--( श्रीजी )---सुख विलसन कौ तुम पिय सिरजे। 
मारग प्रीति विचक्षण अतिही, होत दीन, मैं यद्यपि बरज । 
भोरे हो जु रुखाई मेरी, देखत पिय जिय भाबत लरजे । 
वृदाबन हित रूप रावरे मान पाय जलघर ज्यो गरजे । 


यासो आप बेगि ही रासमडल में पधारिक सखी परिकर कू आनद प्रदान 
करी । 


उक्त सभी गीत-संवाद ऐसे हैं जिनमे प्रत्यक्ष रूप से प्रियतम-प्रियत्तमा 
(राधा) से रास मे पधारने का अनुरोध करते है, परंतु कुछ सवाद ऐसे भी हैं 


जिनमे यह प्रार्थना या अनुरोध परोक्ष रूप से किया जाता है । एक उदाहरण 
देखें 


१६८ / ब्रज का रास रगमच 


पंचम रूप 
पद-- तुमहि लगत हो मैं कैसी, श्रीराधा प्यारी । 
वबूझन की अभिलाप रहत मन, सकुच लगत मन ही सन ऐसौ। 
भोरो री गिनत चतुर के भामिनि, अपने ही वदन बखानों जैसो। 
वुदावन हित रप प॑ बलि जाऊँ,तुम जो मिली मेरी भाग सी ऐसी। 
(प्रियाजू)--पद--प्रीतम तुम मेरे इगन बसत ही । 
कहा भोरे ह्व॑ पूछत हो, क॑ चतुराई करि जु हँसत ही । 
लीजिये परखि स्वरूप आपनो,पुसरिन मे प्यारे तुमही लसत ही। 
बुदावन हित रूप बलि गई, कुज लडाबन हिय हुनसत हो। 
शक्रीराधा --पद--प्रीतम मेरे प्राणन हूँ तें प्यारो। 
निम्नदिन उर लगाय रही हित सो, नेक न करिहीं न्यारो॥ 
देखत जाहि परम सुख उपजत, रूप रग गुण गारौ। 
जय श्री कमल नयन हित सुनि प्रिय,बनन,तन, मन, घन सब बारौ। 
श्रीकृष्ण---पद--सो राघाप्यारी, तुम ही सौं लागत हो नीकी । 
मनि विन फनि, दीपक विन मंदिर, कुसम गध विन फीको ॥ 
घन बिन कोष, प्रजा विन राजा, कहत जु लगत अली की । 
रस की खानि राधिका रानी, रस घिहार कौ टीकौ ॥ 


ऐसा प्रसंग होने पर कभी-कभी गोपिया भी श्रीराघा से रास भें पघारने 

की प्रार्थना यो कर देती है : 

पद--- चलिय राधिके सुजान, तेरे हित सुख निधान, 
रास रच्यौ ब्याम तट कलिन्द-नदनी । 
नितंत जुबवती समूह, रास रंग अति कुतूह, 
बाजत रस मूल मुरलिका अनदिनी । 
वंसीवट निकट जहाँ परम रमनि भूमि तहां, 
सकल सुखद मलय वहै वायु मदिनी । 
जाती ईषद विकास, कानन अतिशय सुवास, 
राका निश्ि सरद मास, विमल चंदिनी । 
नरवाहन प्रभु निहारि, लोचन भरि घोप नारि, 
नख सिख सौदय काम दुख निकदिती । 
विलर्साह मुज ग्रीव मेलि, भामिनि सुखसिन्धु झेलि, 
नव निकूज श्याम केलि जगत बदिनी । 
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कुछ मडलियों में सखियो की प्रार्थना पर कृष्ण बिना कुछ गाये ही 
श्रीप्रियाजी से कहते है . 


कृष्ण--है किसोरी जू आपके नित्य-रास-विहार कौ समय हे गयौ है सो कृपा 
करिके रासमंडल में पघारो। 
श्रीराघा--पधारो प्यारे । 


इतना कहकर ही दोनो नीचे उतर आते है और रास-स्थल से नाच के 
साथ निम्न रसिया अथवा इसी ढग का कोई दूसरा नृत्य गीत गाते हैं। इस 
रसिया के गायन में सखिया दहँक रहती है और बीच-बीच में धन्य है, 
'बलिहारी महाराज' आदि हपं-सूचक वाक्यो का उच्चारण करती रहती है। यह 
रफ्तिया राधा-कृष्ण का युगल गान है जो कृष्ण से प्रारभ होता है । 


लालजी--चिते कृपा की कोर श्रीवृषभानू दुलाये। 
प्रियाजी--प्रीतम नन्‍्दकिशोर मोहन कूज बिहारी । 
लालजी--चलिये सघन बन ओर री जोबन मतवारी । 

बोलत चातक मोर, तहाँ फूली फुलवारी ॥ 


प्रियाजी--मैं न चलूँगी वा ओर, तुम नटखठ गिरिधारी । 
लेत परायौ चित चोर, नीकी रीति तुम्हारी ॥ 


लालजी--मधुर प्रति इक डोर री, नव गाँठ सुधारी । 
शाह बतावत चोर, तुम चित चोरन बारी ॥ 
प्रियाजी---रस बनितनि सिरमौर मैं तो भोरी भारी । 
पहिले माखन चोर, अब चितचोर बिहारी ॥ 


लालजी---न्नन बनितन सिरमौर अब भई भोरी भारी । 
चरन सरन लई तोर, चेरो कुजबिहारी ॥ 


नित्य-रास का प्रारभ' 


इस प्रकार प्रिया-प्रियत्तम की इस रास-मत्रणा पर सहमति के उपरात 
नित्य-रास मे गायन और नृत्य प्रारंभ होता है जिसमे सखिया भी समान रूप 
से भाग लेती है। जैसे ही प्रिया-प्रियतम नीचे उतरते है, सखिया भी उनके 
साथ ही पग मिलाती नृत्य-मुद्रा मे आगे बढती हैं । प्राचीन परपरा के अनुसार 
रास में सर्वप्रथम राधा-कृष्ण व गोपियों का समूह गान होना आवश्यक है, 
परतु भब कुछ रास मडलियां जो नवीन ढग के राधा-कृष्ण के रास-प्रस्थान के 
रसिया (उक्त छठे क्रम के अनुसार) गवा देती हैं, वे प्रायः सामूहिक गान की 
उपेक्षा भी कर देती हैं। परतु नियमानुसार यह समूह नृत्य गायन रास का 
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अनिवार्य अग रहा है। रास के प्रारंभ में गाये जाने वाले ऐसे समूह गायनो के 
कुछ रूप निम्न है । 


प्रथम पद 
आज गोपाल रास रस खेलत, पुलिन कल्पतर तीर सी सजनी । 
शरद विमल नभ चद्र विराजत, रोचक त्रिविधि समीर री सजनी । 
चपक वकुल मालती मुकलित, मत्त मुदित पिक कौर री सजनी । 
देस सुधग रागरग नीकौ, त्रज युवतिन की भीर री सजनी। 
मधवा मुदित निसान वजाबत ब्रत छाशी मुनि धीर री सजनी । 
जे श्री हित हरिवश मगन मन श्यामा,हरत मदन धन पीर री सजनी। 


द्वितीय पद 


बाँसुरी बजाई आज रग सो मुरारी। 
शिवसमाधि मूल गये ऋषि मुनि की तारी । 
वेद पढत ब्रह्मा भूले, भूले ब्रह्मचारी॥ बासुरी० ॥ 
रम्भा सम ताल चुकी, भूली नृत्यकारी। 
जमुना-जल उलटि बह्चो, सोभा आज नन्‍्यारी ॥ बासुरी० ॥ 
वृदावत बसी वजी, तीन लोक प्यारी। 
ग्वाल वाल मगन भये, ब्रज की सब नारी ॥ वाँसुरी० ॥ 
सुदर स्थाम मोहिनी मूरति, नटवर वपुघारी । 
सूर के प्रभु मदनमोहन, चरनन बलिहारी॥ बाँसुरी० ॥४ 


तृतीय पद 
आली चलौ, आली चलौ, पनघट पर ठाडी छल रोकी गल। 
बरजोरी मोरी गगरी फोरी ॥ आाली चलौ० ॥ 
अगर बगर झगर करत, ए ए ए, नदलाल जी । 
मोसो कीनी बरजोरी, गागर मोरी फोरी, ए बइयाँ मरोरी । 
कसो निपट निडर झगर करत मानत नाँहि ए ए ए॥ आली चलौ० ॥। 


३ रास भे जो भी पद गाया जाता है उसी के अनुरूप दृश्य भाव द नृत्य के पद के साथ 
चलता है । उक्त पद गायन में मडलाकार नृत्य के समय वीच-वीच मे कृष्ण मडल के 
मध्य मे नटवर वेश मे बासुरी-वादन का अभिवटन करते हैं और गोपिया उनके चारो 
ओर मडढल बनाकर नृत्य करती हैं । 


चतुर्थ पद 


पंचम पद 


पष्ठ पंद 
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हाँ टेढी रे, हाँ टेढी रे, 

हाँ तेरी टेढी नजरिया, हाँ श्याम हाँ ।* 

गोकुल तेरी टेढी, वृदावन तेरी टेढौ, 

हाँ टेढ्दी टेढी रे, हाँ तेरी मथुरा नगरिया, हाँ श्याम हाँ । 
मुकुट तेरी टेढो, लकुट तेरी टेढौ, 

हाँ टेडी रे, हाँ तेरे मुख पे मुरलिया, हाँ श्याम हॉ । 
गली तेरी ठेढी, कुज सब टेढी, 

हाँ टेढी टेढी रे, हाँ तेरी जमुना किनरिया, हाँ र्याम हाँ । 


अली चलौ, आली चली, निरखिये नवरग । 

स्थाम सुभग अंग, खेलिये हरि सग । 

मुकुट लकुट भ्रकुटि मटक मुरली स्वर घोर । 

तिरछी करि सारि गयौ नैनत की कौर ॥| आली चलौ० ॥ 

सोहै अली भानु लली भूषत सजि अंग । 

पायल घुनि खवन सुनत, लजति रति अनग ॥ आली चलौ० ॥ 
ताथेई थेई, तत्तथेई थेई, नाचत भुज जोर । 

कोयल कल गान रंटत' नाचत बन मोर ॥ आली चलौ० ॥ 

दोऊ रसिक दोऊ प्रेम मूरति चित चोर । 

निरखि निरखि 'स्याम सखी डारत तृन तोरि ॥| आली चलौ० ॥ 


नॉचे छवीलौ ब्रजराज' छूम छत्नन ननत्तन । 
ता ता थेईं, ता ता थेई, चनन चपल आली ॥ नाचे ॥। 
सजनी रजनी, सरस सरद ऋतु, आज सुफल आली ॥ नाचे ० ॥ 


४. यह अर्वाचीन पद है जो रासधारी मेघस्याम जी की रचना है, जो कुछ वर्ष पहले ही 
रास मे जोडी गयी थी । इस प्रकार की जोड-तोड रास मे स्वाभाविक रूप से होती 
रहती है । ५् 

५ जब श्रीराघा आगे बढ़कर नृत्य मे पहल करती हैं तब समाजी बोलो में परिवर्तन 
करके गा उठते हैं--/नाचें छवीली राधिका छूम छत्नन' तथा आगे उक्त बोल ज्यो 
के त्यो दृहरा दिए जाते हैं। इस प्रकार पद लबा हो जाता है, तथा कभी कृष्ण के 


तथा कभी राधा के जाये बढकर वृत्य करने से गाय में नाटकौयता उभर 
उठती है । 
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सप्तम पद 
हाजी रख्यौ रास रग, हाजी रच्यौ रास रग, स्थाम सवहिन सुख दीनो | 
मुरली-बुनि कर प्रकास, खग मुग सुनि रस उदास, 
युवतिन तजि गेड बास, वनहि गबन कीनो 0 हाँजी० ॥॥ 

मोहे सुर, असुर, नाग, मुनि-जन मन गये जाग, 

सिव, सारद नारदादि थकित भये ग्यानी । 
अमरागत, अमर नारि, आई लोकनि बिसारि, 

ओक लोक त्याग कहत, घन्य धन्य वानी ॥ हाँजी० ॥ 
थकित भयौ गति समीर, चन्द्रमा भयौ अधीर, 

तारागन लज्जित भये, मारयग नहीं पावे । 
उलदि बहुत जमुन धार, सुदर तन तजि सिगार, 

'सूरज' प्रभु नारि संग, कौतुक उपजावे ॥ हाँजी० ॥ 


रास मे माझों का प्रयोग 

उस प्रकार आरभ में सामूहिक गायन के साथ-माथ जब नृत्य होता है 
तो बीच-बीच में समाजी स्वरूपों के बोलो को स्वय दुहराते हैं। जब स्वरूप 
गायन के बीच-बीच में मडलाकार नृत्य करते है तब नृत्य मे प्रभावोत्पादकता 
की वृद्धि के लिए समाजी वीच-बीच में मांझो का गायन भी करते हैं। ब्रज के 
अनेक साहित्यकारो ने रास की इन माझ्नो की रचना की है। वहलभरसिक जी 
की मार ब्रज साहित्य में बहुत महत्वपूर्ण मानी जाती हैं। वे मांको के सम्राट 
माने गये हैं । रास-नृत्य के मध्य से गाई जाने वाली कुछ माझें व पद निम्न हैं। 
रास के समय के अनुसार विभिन्‍न रागो में ये माझ द्ुत गति से नृत्य के साथ 
होने वाले गायतल की लय के अनुरूप गाई जाती है । कभी-कभी छोटे पद भी 
माझो की भाति बोल दिए जाते हैं । 


माफ (१)--पश्रीतम रहूँ प्रिया मन लीयें, प्रिया लियें मन पी कौ । 
सख्ती रहे दोऊनि मन लीयें, रग बढें अति नीकौ। 

कानन छवि नित नई दिखाब॑, प्रेम वढे नित ही की । 

वृदावन हित रूप विहारिनि, सकल तियनि सिर टीकौ। 

(२) कोई रसिक स्याम रस पीर्बगौ, पीबैगी सोई जीवँगो। 
पीवंगो सोई फूलेंगो, तन मन देखि न भूलैगो। 

पीवंगी सोई माचगो, साधु सग मिलि राँचेगो। 

चार्खगौ सोई जानैगो, कहन कौन पतियाबैगौ । 

व्यास दास जिय भाव॑गौ, तब अग खबासी पावैगो। 


(३) 
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मिरघर ताचे सखिन सग। 
प्रेम उमग, दे गलवाही, मृदु मुसिकाई, 

प्राणप्रिया राधाके सग । 
अतिही सुदर परम मनोहर सब मिलि नाचत अतिही सुढग । 
प्राणन प्यारी नन्‍्द दुलारौ रास रच्यी वाढौ रस रग । 
सब ब्रजनारी दे करतारी घूम घूम घूम नचत सुधग । 
घनश्याम, छबिधाम, पूर्णकाम, कौ वृदावन नव रंग । 
सुनि घुनि मुरली बन वाजे, हरि रास रख्यो। 
कुज कृज दुम वेलि प्रफुल्लित, समडल कचन मणिनि खच्यों। 
नृत्यत जुगल किसोर गली,जन मन मिलि राग केदारो सच्यौ। 
श्री हरिदास के स्वामी स्यथामा कूज विहारी, 

नीके आज गोपाल नच्यौ । 


वल्लभरसिक जी की दो मार 


(१) 


(२) 


झमकि चली सग बाल हाल करतालनि ले ले गोरी । 
लाई गति मृदग उपजाई, फॉई बन धन धोरी। 
थेई थेई ततस्थेई, थेई थेई, थेई घुति ले जोरी। 
बलल्‍लभ रसिक बिहारी प्यारी, प्यारी तान झकोरी । 
नव नागर नट चटक मटक सो, मोर मुकुट छबि घारी । 
घारी छबि चटकीले दुपटा, लटकत छोर छटा री । 
किये प्रकाश रास-मडल पर, काछि, काछिनी न्यारी । 
बलल्‍लभ रसिक कर लिये मुरली, सुर लिये तिय मत हारी । 


यह या इसी प्रकार की अनेक माझे रास के नृत्यो मे अलकरण का साधन 
है जो समूह नृत्य के समय विशेष रूप से गाई जाती है । 


प्रथम चरण (नृत्य) 


इस समूह गायन के उपरात नित्य-रास का प्रथम भाग आरभ होता है 
जो नृत्य प्रधान है । प्रथम समूह गायन के समाप्त हो चुकने के बाद फिर रास 
के पात्र रास के इस प्रथम चरण में नहीं गाते | वे केवल नृत्य करते है और 
नृत्य के पद और वोलो को इस प्रथम चरण में समाजी ही गाते है। प्रधान 
समाजी समूह गान के उपरात गाता है * 
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नाचत रास में लाल बिहारी ।' नचवत हैं ब्रज की सब नारी । 
तादीम तादीम तत तत थेई थेई, थुगत थुगन लेत गति न्यारी । 

यह गीत पहले जब विलबित में आरभ होता है तो दथाम श्यामा आमने- 
सामने नयनो से नयन मिलाकर मंइडलाकार नृत्य आरंभ करते है । प्रिया-प्रियतम 
के आइवं-पाशव मे सखीगण मडल की रचना को पूर्ण करती हुई नृत्य करती हैं। 
धीरे-धीरे समाजी उक्त गीत की लय बढाते हैँ । वे पहले उक्त बोलो को दुगन 
में बोल कर फिर तिगुन में बोलते हैं और इसी क्रम से मंडलाकार नृत्य की गति 
बढती जाती है । तिगुन में चार-पाच मडलाकार चक्कर लग जाने पर फिर सभी 
पात्र आमने-सामने मुह करके मडलाकार नृत्य मुद्रा मे बैठकर वाद्यों की ताल 
के साथ हाथ से ताल देकर तथा हाथ, ग्रीवा, मुख और कमर को हिलाकर 
भाव-प्रदर्शन करते हैं तथा इसके उपरात पंक्तिवद्ध खडे हो जाते हैं। इस पंक्ति 
के मध्य में कृष्ण उनके वाम पाइवे में राधा तथा राधा-कृष्ण के दोनो ओर 
सखिया स्थान लेती हैं । 

इस समय उक्त गायन की लय चोगुनी हो जाती है और तत तत थेई, 
तत तत्ता थेई, तत तत्ता थेई के स्व॒रो के साथ पृथक-पृथक परमलुओ पर क्रमश. 
पहले कृष्ण, फिर राधा तथा तदुपरात एक-एक व दो-दो गोपियो के जोड़े पुथक 
से नृत्य करते हैं । तततत्ता थेई के वोलो पर पाव बढ़ाते हुए प्रत्येक पात्र, नृत्य- 
कर्ताओं की पक्ति से निकल कर समाजियो के बैठने के स्थान तक पहले भागे 
बढते है और फिर पीछे मुडकर निम्न परमलु पर भसावनृत्य करके ततत्ता थेई 
पर ही वापिस लौटकर यथावत नृत्य-पक्ति में अपना स्थान (पूर्ववत) ग्रहण कर 
लेते हैं । 

सर्वेप्रथम 'तततत्ता थेई पर कृष्ण आगे बढते हैं और निम्न परमलु पर 
नृत्य करते हुए भाव-प्रदर्शन करते है। नृत्य मे एक बार व उछलकर हाथो 
को भूमि पर ठेककर एक घिलाग भी लेते है। उनके नृत्य का परमलु निम्न है : 

तिकट तिकट घिलाग, घिकतक, तोदीन घिलाग, तक तो (यह बोल दो 
बार बोले जाते हैं) । 

फिर---ता घिलग, धिंग घिलग, घिकतक, तोदीम, तोदी म, घेताम घेताम, 
घिलग, घिलग, घिलग, तत गदगित थेई । 
तततत्ता थेई, तततत्ता थेई, तततत्ता थेई ॥ 

पुन : तततत्ता थेई' होने पर कृष्ण यथास्थान पहुच जाते है। उसके उपरांत 


६ पाठभेद रासविहारी 


नित्य-रास का मचीय स्वरूप / १७५ 


'तततत्ता थेई'! पर फिर राघा उसी प्रकार आगे बढती है । उनके नृत्य 
का परमलु इस प्रकार है--- 
तातू तरंग, थुन थुन तो, घिकतू चग थुन थुन तो । 
ता थुन थुन, धिक थुन थुव, थिक तक, थंग थुग तक ॥ 
थुग थुग तक, थुग थुग थुग तक, गदगिन थेई। 
तततत्ता थेई, तततत्ता थेई, तततत्ता थेई॥ 
तततत्ता थेई' के साथ राधिका भी ठीक कृष्ण की ही भाति यथास्थान पहुंच 
जाती हैं। इसके उपरात पुन. 'तततत्ता थेई होने पर गोपियां क्रमश एक-एक 
या दो-दो के युग्म में नृत्य के लिए पकित से बाहर निकलती है। सखियो के 
नृत्य के परमलु तीन है, जिन पर क्रमण सखियां नृत्य करती है । ये परमलु 
निम्त है--- 
(१) तत्तुक दम, घिरकिट तक, घिकतक, नग नग, तू तू त्रान तो । 
तत्तुक दम, घिरकिट तक, घिकतक, नग नग, तू तू त्रान तो ॥ 
ता चांग, तत्ता त्राग, तत्ता ताग तद गदगिन थेई । 
तततत्ता थेई, तततत्ता थेई, तततत्ता थेई॥ 


(२) तक तक, झुन झुन, झुन कुट जै जे, कवकू क्रान नव कुजय । 
तक तक, झुन झुन, झुन कुट जै जै, ककक्‍क्‌ क्रान नव कुजय ॥ 
गिड मिड ताता, गिड़गिड ताता, थुगा गिडता, गद्गिन थेई। 
तततत्ता थेई, तततत्ता थेई, तततत्ता थेई ॥ 


(३) तेजिक तेजिक तेजिक तेजिक त्री त्रेकता, जिजिक तत थेई । 
तेजिक तेजिक तेजिक तेजिक त्री त्रेकता, जिजिक तत थेईं ॥ 
जिजिक ततथेई, जिजिक ततथेई, 
तेजिक तेजिक, तेजिक तेजिक, त्री तेजतिक थाता थेई । 
तततत्ता थेई, तततत्ता थेई, तततत्ता येई ॥॥ 


सखियो के नृत्य के उपरात पुन श्रीकृष्ण के नृत्य की बारी आती है। 
इस बार वे पहले की भाति ही तततत्ता थेई पर आगे बढते हैं और आगे अकित 
परमलु पर नृत्य करते है । इस बार के नृत्य मे वे उकड्‌ बैठकर आगे व पीछे 
कुदान लगाकर नृत्य करते हैं तथा बैठते और खडे होते हैं । आगे अकित परमलु 
में तही की दूसरी आवृत्ति होने पर वह पीछे की ओर कुदकते है तथा '“त्रान 
त्रान त्रान' के तीनो बोलो पर तीन कुदान आगे लगाकर खडे होते है । परमलु 
इस प्रकार है : 


१७६ / ब्रज का रास रंगमंच 


तद्दी तद्दी तद्दी तद्दी, घिकतक तद्दी” त्रान च्ान | 

तद्दी तद्दी तद्दी तही, घिक तक तहीं, त्रान त्ोन ॥ 

श्रान, चान, चान, (तीन छलाग लगाकर सडे होना) 

तततत्ता येई, तततत्ता थेई, तततत्ता थेई। 

कृष्ण के खड़ें होने पर आगे-पीछे नृत्य करने के परमलु ये हैं जो पढने 
परमलु के साथ ही सलग्न हैं। इसके 'ताथा' वोलों पर कृष्ण एक हाथ से दूसरे 
हाथ पर ताल लगाते है। उक्त 'तततत्ता' थेई' आरभ होते ही नृत्य पक्ति के 
समीप पहचते हुए श्रीकष्ण पीठ की ओर पगताल देते हुए उल्हा चलकर अपने 
स्थान पर आते है और फिर निम्न परमलु पर घुटने के वल बेठ कर तीन बार 
हस्तचालन द्वारा भाव-प्रदर्शन करते है * 

जिजिक तत थेई, जिजिक तत थेईं, जिजिक तत थेई ता था । 

जिजिक तत थेई, जिजिक तत येईं, जिजिक तत थेई ता था। 

जिजिक तत थेई ता, जिजिक तत थेईं ता, जिजिक तत थेई ता । 

परमलु के यह त्तीन चरण बुल जाने पर कृष्ण परमलु के चौथे चरण पर 
घुटनों का नृत्य करते हैं जो इस प्रथम चरण का अतिम नृत्य होता है । 

थेई थेई थेई थेई ता, ता थे थे थे, थे थे येता, त्रिय ता, त्रिय ता, 

न्रि तेगता, गदगिन थेई ता । 

घुटनों के नाच के उपरान कृष्ण के सडे होते ही रास में 'तततत्ता थेई! 
के बोत अपनी पूरी लय में उभरते हैं तो सब स्वरूप फिरकी लेकर एकसाथ 
द्रतगति से नाच उठते हैँ फिर फिरकी लेकर सद्यामत पर यवास्यथान चढ़ कर 
बैठ जाते हैं । 


घुटनों का नाच 

रास में भगवान कृष्ण का घुटनों का नृत्य सबसे अधिक प्रभावोत्यादक 
नृत्य है। यह नृत्य वास्तव में मयूर-नृत्य की अनुकति है। वह दृश्य विस्मयकारी 
होता है जब कृष्ण कटि-काछनी ऊची करके भूमि पर बैठकर घुटुओ के बल पर 
नाचने लगते है । यह नृत्य बड़े वेग से होता हैं जो अपना अनोखा जाकर्षण 
रखता है । भरतनाट्य की “भ्रमरी' से यह नृत्य कुछ मिलता हुआ है। रूष्ण 
के इस नृत्य के समय सब सखिया “धन्य है, धन्प है” पुकार कर रसोत्कर्ष मे 


«. कोई-कोई रासघारी “घिक तक तद्दी' के स्थान पर 'तही तद्दी' ही बोलते हूँ । 
८. कुछ रासधारी उवत परमलु के रथान पर यहा निम्न परमलू से काम लेते है 
त्विदिक तत थेई, त्रिदिक तत थेइ । 
त्िदिक तत थेई ता, त्िदिक तत थेई ता, त्िदिक तत थेई ता । 
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और भी सहायक हो जाती है। भूमि पर फिरकी लेते कृष्ण यदि परमलु समाप्त 
होने पर भी मडलाकार चक्कर लेते रहते है तो समाजी निम्न परमलु--- 


येई थेई थेई थेई, तत्त थेई थेई । 

थेई, थेई, थेई, थेई, थेई, थेई, थेई, ता'। बोलकर उसे समाप्त कराते है। 
स्वरूपो के सिहासन पर विराजमान होने पर फिर मुख्य समाजी द्वारा विलबित 
मे 'टूट परी मोतिन की माला बीनत फिरत गुपाल' अथवा ऐसा ही कोई पद 
उठाया जाता है। उसे सुनकर श्रीकृष्ण सिहासन से चुपचाप नीचे उतरकर ३-४ 
डग रखते है तथा पु]न' श्रीराधा की ओर उन्मुख होकर धीरे-धोरे सिहासन पर 
चढ कर उनकी चद्रविका, साडी, माला, कूडल आदि सवारने का अभिनय करते 
हैं, तथा गीत समाप्त हो जाने पर उनके हाथ जोडकर अपने स्थान पर विराज 
जाते हैं।। इस प्रकार नित्य-रास का यह प्रथम चरण (नृत्याश) समाप्त 


होता है । 


विश्वास-काल 

इस बीच यदि आवश्यक हो तो स्वरूपो के आगे पर्दा लगा दिया जाता 
हैं । इस समय भक्‍तवुद पान आदि से तथा पखा झलकर पर्दे के अदर स्वरूपो 
का श्रम विमोचन भी कर सकते हैं। समाजी इस समय अपने समयोचित गायन 
का क्रम रासारभ की ही भाति पुन. आरभ कर देते है । यह पद भी उसी प्रकार 
के होते है जैसे रासारभ के समय गाये जाते है। प्रथम समाजी जिस भाव का 
पद कहता है, दूसरे समाजी भी उसी भाव के पदों का गायन करते है। यह 
विश्राम लगभग १० मिनट का होता है । 


श्रीकृष्ण का प्रवचन 

आज से १५-२० वर्ष पूर्व इस विश्वाम के बाद ही नित्य-रास का दूसरा 
चरण प्रारभ हो जाता था, परतु पिछले वर्षों में इस प्रथम विश्वाम के उपरात 
रास में भगवान कृष्ण के प्रवचन की परपरा और जुडी है । इससे पूर्व किसी- 
किसी मडली में एक सखी का छोटा सा प्रवचन पहले होता था जिसमे रास, 
रासविहारी या लीला-मूमि ब्रज की महत्ता का प्रतिपादन होता था, परतु वह रास 
का कोई सबल और प्रवल अग न था । रास मे कृष्ण के प्रवचन की यह परपरा 
वुदावन के एक साधु श्री प्रेमानद जी ने स्थापित की है। सर्वप्रथम उन्होने ही 
एक प्रवचन लिखकर उसे कृष्ण के एक पात्र को दिया था, जिसे श्रोताओं ने 
बहुत पसंद किया, तब से प्रवचन की यह परपरा रास में लोकप्रियता प्राप्त कर 


६ पिछले वर्षों मे यह परपरा भी रास से लुप्त हो चुकी है । 
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रृष्टि पर है वही वही स्थाम ही स्थाम दीखिवे लग जाय है । 


दोहा--लाली मेरे लाल की, जित देखो तित लाल । 
लाली देखन मैं गई, मैं हू हैं गई लाल। 


वार्ता--यह है तन्‍्मयता कौ स्वरूप | यह भीतर हृदय मे हु छाय जाय है और 
बाहर जगत में हू । ऐसो प्रानी मोकू मदिर में या एक मूर्ति मे ही नही 
देखे है । वह ती सर्वथा सवेत्र ही मोक्‌ देखें हैं। परतु यह तन्मयता 
आबीै कंसे है ? यह आबे है कोई एक भाव या साधना सो । मोकू पुत्र 
मानकें वात्सल्य-भाव सो, सखा मान के सरूप भाव सो, कान्‍्त मानक 
मधुर भाव सों, छात्रु मानके बैर भाव सो । काम कोध करिके हु कस 
शिशुपाल की तरह मेरे ही स्वरूप क्‌ प्राप्त है जाय है। सूर्य उदय होय 
भौर अघकार दूर नही भयो तो वह सूर्य ही केप्तो ” ऐसे ही यह जीव 
मोसो काम क्रोध करे और वैसौ ही बन्यौ रहै वह तीन काल हू में न 
भयौ और न होयगौ । यह है विषय सबंध कौ चमत्कार । जहा मैं विषय 
हू वहां काम-क्रोध जैसे अधर्म हु परम धर्म बन जाय हैं, और जहा जीव 
विषय है वहा दया दान जैसे घ॒र्म हू अधर्म है जाय हैं। 
तुक--काम नरक कौ द्वार कहायौ, गोपीन काम सो गोविंद पायौ । 

काम नाम तहाँ प्रेम घरायो ॥ 


दो०--बत्रज गोपीन के भाग्य क्‌ ब्रह्मा शिव ललचात | 
रमा तपस्था कर रही, उद्धव पद-रज उहात ॥ 
काम होय ब्रज गोपिन कौ सौ, मोकू लीयौ नचाय ॥ भाव० ॥ 
रावण कौ सौ बेर बढावै, गारी ज्यो शिशुपाल सुनाव । 
कस ज्यों भय सो नींद नसावे ॥ 


दो०--अपने हाथन मारिके, तारो कुल परिवार । 
भक्‍त तेरें कछु काल मे, (सौ) बरी छिन मे पार ॥ 
भले बुरे सब भाव की डोरी, बॉधो मम पग लाय ॥ भाव० ॥। 
मोह बढावे लाडली लाल सो, लोभ करे मो मोहन ग्वाल सो । 
मान करे नटखट नदलाल सो ॥ 
दो०--चोरी करो (तौ) मो चोर हित, छल छलिया के काज । 
द्वार बंद यमराज कौ, खुले 'प्रेम' कौ राज ॥ 
सब्र घर्मम कू छोड भजौ मोहि, परम घर्मं यह्‌ भाय ॥ भाव० ॥ 
इलोक--सर्व॑ घर्मान परित्यज्य, मामेक शरण ब्रज । 
गहन्त्वा सर्व पापेम्यों, मोक्ष वस्थामि मा शुचि ॥ 
जाने अपने भले बुरे भावन की पूजी कू मेरे अर्पंण कर दियौ है वह 
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दुराचारी हू मेरे पास आय जाय है, जाने मेरे अर्पण नहीं कियो वह धर्मात्मा हू 
स्वर्ग नरक में भटकतौ लटकतीो रहें जाय है। और जब वह जीव मेरे सनमुख 
आय जाय है त्तौ--- 
मैं नही देखूँ कैसे आयी। 
कौन भाव हिरदय में लायौ। 
कैसे हूँ मो ढिग तो आयो। 
दो०--सनमुख होत ही कर दर्क कोटि जन्म अध नास | 
एक बार कंसेंहु तो, आवे मेरे पास॥ 
मैं ती भुजा पसारे ठाडौ, तू कव आधे घाय ॥ भाव० ॥ 
और-. 
आचत ही में हृदय लगाऊं। 
भय हर लऊँ सव दुख नसाऊँ । 
अपनी बाँह की छाँह वसाऊँ। 
दो०--जो तू आबे एक पण, मैं आरऊं पग साठ । 
जो तू करो काठ सौ, में लोहे की लाठ ॥ 
'प्रेमानंद' मो प्रभु के चरनन, तन मन देय चढाय ॥| भाव० ॥| 


प्रवचन का दूसरा उदाहरण 


रसिया--जो रस वरसि रहो ब्रज माँही, वाकौ दर्शन त्रिमुवन नाहि । 
दरसन त्रिमुवन नाहिं, वह रस त्तीन लोक में नाहि॥ 


वार्ता--अ हा हा | वह्‌ कौन सौ रस है जो ब्रज भें तौ बरसि रह्मौ है और 

अन्यत्र तीनो लोकन में वरसिवा त्ती कहा वाके दर्सन हू दुर्लभ है । वह 

है प्रेम-रस । 

प्रेम दो प्रकार के होय है : एक प्रेम तो भक्ति-रूप है, दूसरी रस-रूप 
है। ज्ञान मिश्रित प्रेम तो भक्ति-एप है ओर ईइवर ज्ञान-शून्य प्रेम रस-रूप है। 
श्रीकृष्ण भगवान सब प्रकार सो हमसो बडे है, हमारे रक्षक है, हमारे पूज्य हैं, 
या प्रकार कौ ज्ञान जा प्रेम में मिलौ भयौ रहे है वह ज्ञान मिश्रित प्रेम कहावे 
है । ब्रज सो बाहर मथुरा, द्वारका, भयोध्या, बैकुठ घाम में यही ज्ञान मिश्रित 
प्रेम है। परंतु ब्रज के प्रेम मे या ज्ञान की मिलावट नही है। ब्नज में मोकू 
ईंदवर करिके नही माने हैं। अपनौ ही जैसी गोप ग्वारिया करिके मानें हैं और 
मान करिके प्रेम करें हैं। याही सो ब्रज कौ प्रेम विशुद्ध रस-रूप है, बडी ही 
मधुर है, याके स्वाद में बड़ी ही चमत्कार है | याके प्रेम-रस दर्शन सो मैं हू 
चमक उठू हूं भौर संसार हू चमक उठे है। मैं माता जसोदा के स्नेह-रस में 


५ 
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अपनी ईइवरताई कू मूल क॑ बधि गयो तबहू ससार चमक उठयीौ कि ऐसी प्रेम 
ब्रज कू छोड़ अन्यत्र कहू नहीं है। यह है ब्रज के वात्सल्य-रस कौ चमत्कार | 
और सब सखान के संग अपनी ईइवरताई क्‌ सूल, उनकू अपने कंघा पै चढाय 
लियौ तबहु समार चमक उठयो कि ऐसौ सखा ब्रज क्‌ छोड़ि अन्यत्र कहू नहीं 
है । यह है वज के सस्य-र॒स कौ चमत्कार । और जब ब्रज गोपिन के सग रास 
में अपनी ईइ्वरताई भूलि, उनके चरन दवायत्रे लग्यो तव हू ससार चमक उठयी 
के ऐसे रसिक शिरोमणि ब्रज कू छोड़ अन्यत्र कह नही है । यह है ब्रज के मघुर 
रस कौ चमत्कार | 


इलोक--लीला प्रेमणां प्रिवाधिक्य, माधुर्यों वेणु रूपयो । 
इत्य साधारण प्रोक्‍्त, गोविन्दस्य चतुस्तय ॥॥ 
चतुध्व॑माधुरी तस्य, ब्रज एवं विराजते। 
ईव्वर क्रीडयोर वेणासु, तथा श्री विग्नह सच ॥ 
ये जो ब्रज की चार प्रकार की माघुरी हैं बिनके कछु रृष्टात सुनो । एक 
ओर तौ मेरी व्याम रूप, दूसरी ओर मेरे अन्य अवतारन के रूप--- 
सूकर है कब वी बजाई। 
नरसिंह बन कब गया चराई। 
कछआ वन कब गोपी नचाई। 
मछली बन कब चीर चोर मैं, चढ़यो कदम पे जाय ॥ जो रस०॥ 
जो कहूँ देखती जसुमति माता । 
बाँघि जो लेती (मेरे) कैसे हाथा । 
लम्बे देव की वह झाँकी, कहाँ यह माँकी ब्रज माँहि ॥ जो रस० ॥। 
नर्रसह वन गैया जो घेरतो। 
घोरी घूमर कहिके टेरतौ। 
एकहु को कहूँ खोज न पावतो। 
रह जाते नर्रासह जी इकले, गोपी ग्वाल न गाय ॥ जो रस०॥ 
अहा हा। जा समय मैं अपनी वश्ी मघुर-मधुर स्वर सो वजाऊ हु 
तौ सब ग्वाल गैया मेरे पास आय जाय है और गैया तौ मेरे अग क्‌ चाटिबे 
लगि जाय हैं। यदि में नर्रासहू भगवान वन जाऊ तौ न मेरे पास कोई 
गैया रहेगी न साल, फिर तौ रह जायेंगे नर्रसह जी मकेले ठठनपाल, 
मदन गुपाल । 
यदि मवही यही रास में मैं कछुआ भगवान वन जाऊं, तौ मेरी रास 
बही समाप्त हैं जायगी और रास की जगह भयानक रस की लीला प्रारंभ है 
जायगी। यासो ये मेरे कच्छ मच्छ, नरसिंह, वाराह, त्रिविक्रम, रूप तो दण्डवत्‌ 
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प्रणाम करिवे के ही योग्य हैं। गोदी मे खिलाइवे और गलवैया देके विहार करिवे 
योग्य मेरो रूप है नदलाल । यह मेरी रूप सब रूपन में मधुर और ब्रज की 
लीला सब लीलान में रिरोमणि है । याही सो 'जो रस बरस रह्यी ब्रजर्माही 
बाकौ दरसन त्रिमुवन नाय | और अयोब्या में ती मे राजयुमार हु परतु बज 
में एक गोप कुमार हूं । राजकुमार की प्रजा राजप्रुमार के दूर सो दर्मतन करि 
सके है। जादा से जादा चरन स्पर्श करि सकी हैं, परतु मो गोप कुमार के सग 
ब्रजवासी जी चाहे सो करि. सकें हैं। वे मेरे सम खाय सके है, खबाय साकें हैं, 
सग में नाच सकें हैं, मोकू नचाय सके है । वे मोकू पीट सके हैं और पिट॒हू सकें 
है। ऐसी सुलभ और ऐसो उदार मैरी रूप कौन से घाम में है ? यही सो “जो 
रस बरस रह्मौ ब्रज माही सो रस तीन लोक में नाय ।' कहू मैं निझुजराज बरनि 
के अखड विहार कर रह्यौ हू, कहू विश्वभर बन ससार कौ पालन-पोसन करि 
रह्ौ हू, परंतु ठीक नर लीला ती गोपाल बन वी नद जसोदा के आगन में ही 
करि रह्यौऊ | याही सो --'जो रस बरस रह्यो ब्रज माही सो रस वेकुठहु में 
नाय । और ब्रज में . 


रथ विमान में नाँय चढेैया। 
गरुड पीठ पे नाहि उठेया। 
पहनूं न कबहूँ पॉँय पन्‍हैया । 
नंगे पायन बन बन डोलूं, 
ब्रज रस समर कहूँ नाहि जो ०॥ 


वार्ता--अ हा हा ! ब्रज में मैं स्देव नगे पामन सो अ्रमण करतौ रह हू 
याही कारण सो ब्नज-रज के एक-एक कण नें पद-पद पे मेरे चरन 
की छाप पाई है । याही कारण सो ब्रज की एक-एक रेणुका की 
कोटि कोटि तीथंन सो हु अधिक महिमा है । 
दोहा--तजिके वृदाविपिन कू, आन तीर्थ जो जात । 
छाँडि विमल चितामणी, (सो) कौडी कू ललचात ॥ 
याही सो--- 
जो रस बरसि रह्मौ ब्रज माँही सो रस वैकुठहु में ताँय । 
(श्री दान विहारी गोस्वामी, नंदगाव से साभार) 
प्रवचन के साथ होने वाले गायन से उसका आकर्षण बहुत अधिक बढ़ 
जाता है, इसके दो कारण हैं । 
(१) गायन की पृष्ठभूमि प्रवचन मे प्रस्तुत हो जाने से उसकी 
प्रभावोत्पादकता बढ जाती है । 
(२) रास भे नृत्य का स्तर गिर जाने के कारण समूह-नृत्यों का आकर्षण 
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जाता रहा है परतु प्रवचन के उपरात प्रधान रूप से कृष्ण ही नृत्य व गायन 
करते है । प्रत्येक मडली सबसे अधिक ध्यान कृष्ण के स्वरूप पर ही देती है । 
प्राय वही मडली के सर्वश्रेष्ठ कलाकार होते है, अत. इस नृत्य व गायन का 
स्तर पूर्व नृत्यो से अपेक्षाकृत उन्नत होता है। यही कारण है कि प्रवचन के 
बाद के नृत्य और गायन में बहुत से भक्त भगवान पर रुपया न्‍्यौछावर करके 
उनके चरण-स्पर्श करते हैं। इस प्रवचन के आयोजन से मडली को अतिरिक्त 
आय हो जाती है। 


द्वितीय चरण (गायन प्रधान ) 


प्रवचन समाप्त होने पर कृष्ण जेसे ही अपने स्थान पर विराजते है कि 
प्रधान समाजी पुन 'तततत्ता थेई' बोलकर सब स्वरूपो का पुनः रासभूमि पर 
आह्वान कर लेता है । सब स्वरूप पहले की भाति ही पुनः रास के दूसरे चरण 
को समूह-गायन से प्रारभ करते हैं। यह समूह-गायन प्राय वे ही है जिनसे रास 
प्रारंभ होता है और जिनमें से कुछ पद पहले उद्धुत किए जा चुके है। 

पहले समूह-गायन व नृत्य के उपरात पुन इस द्वितीय क्रम में राधा- 
कृष्ण तथा गोपी व कृष्ण के गायन तथा नृत्य आदि होते है। प्रथम चरण मे 
जहा नृत्य प्रधान हैं वहां नित्य-रास के इस द्वितीय चरण में गायन प्रधान रहता 
है और नृत्य उसके सहयोगी के रूप में उसकी प्रभावोत्पादकता की वृद्धि करता 


है । 

समूह-गायन के बाद यह मंडली के स्वामी के विवेक, मडली के स्तर 
और श्रोताओ की इच्छा पर निर्मर करता है कि रास में क्या गाया जाय। 
समय के अनुसार रास के इस अग को यथा आवश्यकता छोटा बडा भी किया 
जा सकता है | यदि रास के बाद कोई लबी लीला होनी हो तो समूह-गायन के 
बाद ही यह चरण समाप्त हो सकता है। वैसे यह समूह-गायन भी धीरे-धीरे 
समाप्त हो रहा है। अब कुछ मडलिया प्रवचन के साथ ही नित्य-रास समाप्त 
कर देती हैं परतु यह पुरानी परिपाटी के विरुद्ध है । 

नित्य-रास के प्राचीन क्रम के अनुसार समूह-गान के उपरात रासमडली 
प्राय: राधा-कृष्ण का युगल गान या गोपी-कृष्ण के नृत्य व गायन कराती है । 
कभी-कभी कोई भावपूर्ण पद स्वयं कृष्ण ही गाकर भाव-प्रदर्शन करते हैं मौर 
राधा उनके साथ नृत्य करती हैं | उदाहरण के लिए कुछ वर्षों पहले चाचा 
वुदावनदास जी का यह पद नृत्य के साथ कृष्ण गाकर भाव-प्रदर्शेन करते थे और 
राघा उनके साथ नृत्य करती थी । अब इन भाव भरी कठिन वद्धिशो को रास- 
धारी भूलते जा रहे हैं--- 
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ठाडी रहिं री लाड लईती मैं माला सुरक्षारऊं। 
नक बेसर की ग्रथि जो खुलि गई ताऊ ए युगढ बनाऊं ॥ 
टेढी चाल चलत ही प्यारी, सूघी चलन मियारँ। 
वृदावत हित रूप रमिकवर, तेरे ही गुन गाऊं।॥ 
वीच-बीच भे उक्त पद की पंक्तियों के साथ--राबे रानी हा हा हा 
जी, स्यामा प्यारी हो हो हो जी, राधे प्यारी श्री राधा, के सपुट गायन के बीच 
में लगाकर कृष्ण का नृत्य होता था | 


युगल गान 
अब रास के कुछ ऐसे युगल गान देखिए जिसमे या तो प्रिया-प्रियतम 
दोनों ही गाते या नृत्य करते है अथवा गोपियों के साथ श्रीक्षष्ण नृत्य और 
गायन करते हैं। यह गीत के विशेष आकर्षण रहे है । 
समूह में--- 
प्रानन प्यारी बाँसुरिया 
सुदर स्थाम सुजान सेवरिया अब न वजाबी वॉँसुरिया । 
सखी--यह सुनि मोहे सुर मुनि ज्ञानी 
बहादिक सनकादिक छ्याती। 
क्ृष्ण---यह बशी मोहे लागत प्यारी। 
या पे तन सन धन बलिहारी । 
सखी--चैन नही दिन रन सेंवरिया, सूझत नही मोहि डागरिया । 
दो०---या वणी के बजत ही, छूटत सबके ब्यान । 
सुधि घुधि ना रहिं बदन की, विसर गई कुल कान । 
सेंवरिया घुति सुन है गई बावरिया ॥ सुन्दर श्याम ॥ 
क्ृष्ण--- (दोहा) या बंशी की फूँंक पै, गोवर्धन लियो घार । 
वशी के वल सो परौ, नाम मेरो गिरधारता 
नाम भेरो गिरधार सखी सुन, प्रानन प्यारी वॉसुरिया ॥ सु० ॥ 


रसिया 


लालजी---राधे वृषभानु कुंमारि, ठाडी यमुना के त्तीर । 
गज गामिनी भामिनी सुधर, चूनर रंग सुरंग | 
मुख लखि शशि लज्जित भयौ (राघे) रभा रति चित भंग ॥ 
राधे सकल सुखन की सीव, ठाडी जमुना के त्तीर ॥ 
क्रीजी--मोर मुकुट कर बाँसुरी (रे) गावत राग सुदेस । 


नित्य-रास का मचीय स्वरूप / १८५ 


कष्टि पट पीत सुहावनी (प्यारे) घूंघरवारे केस ॥ 
मो मन फेसि गयौ प्रेम जजीर, ठाडी जमुना के तीर ॥। 
लालजी--राधे वृषभानु कुँमारि ठाड़ी जमुना के तीर । 
श्रीजी--जारूँ वैरिन बॉसुरी (रे) मिले अकेली रोय । 
लालजी--यह बसी मो मन बसी (राधे ) टेर बुलाब तोय ।। 
दर्शन बिन मन रहत अधीर । ठाडी जमुना के तीर ॥। 


श्रीजी--जात पाँत याकी कहा (रे) क्यो राखी मुख लाय । 
लालजी---प्रीति करें सो जाति न पूछे, (राधे) हृदय ते लेय लगाय ॥ 
जब उर उठत विरह की पीर । ठाडी जमुना के तीर ॥। 
इस प्रकार के कई युगल-गान रास मे प्रचलित रहे हैं । 
अब रास का एक ऐसा नृत्य गीत देखिए जिसमें राधा-कृष्ण दोनो 
मिलकर नृत्य करते हैं और एक-दूसरे के परिधानों का वर्णत (गायन) करते 
है। इस गायन के समय सखी पीछे बैठी रहती है। वे नृत्य नही करती पर 
गायन में योग देती है । 
श्रीकृष्ण--नीलाम्बर धारिन श्री विहारिन, अरी एरी आली नचन 
लाडिली नचत । 
श्रीराधा--त्रज भूषण भूषित अति सुंदर, अरी एरी आली, नचत 
लाडिली नचत । 
सखी--अरी एरी आली नाचत युगल वर नचत । 
श्रीकृष्ण---नचत लाडिली । 
श्रीराघा---नचत लाडिलौ । 
सखी--अरी एरी आली नचत युगल छवि नचत । 
कभी-कभी रास में श्वुखलाबद्ध पद भी गाये जाते है, जिनमें पक्ति से 
पक्ति का उत्तर न देकर पद से पद का उत्तर दिया जाता है। जैसे-- 
श्रीकृष्ण---पद . तुव मुख नैन कमल अलि मेरे । 
पलक न लगत पलक बिनु देखे, अरबरात अलि फिरत न फेरे ॥ 
पान करत मकरद रूप रस, मूल नहीं फिर इत उत हेरे । 
'भगवत रसिक' भये मतबारे, घूमत रहत छके मद हेरे॥ 
श्रीराधा--पद : पिय तोहि नैनन ही में राखो | 
तेरी एक रोम की छवि पर, जगत बारि सब नाखो ॥ 
मेटो सकल अगर साँवल को, अधर सुधा रस चाखो। 
“रसिक प्रीतम' संगम की बाते, काहू सो नही भाखो ॥ 
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श्रीकृष्ण --पद . तुम मुख चंद चकोर ये नैना । 
अति आरति अनुरागी लपठ, भूल गई गति पलह लगे नावा 
भरवरात मिलिबेकी निसिदिन, मिलेई रहत,मनो कबहू मिले ना। 
भगवत रसिकर॒सिक की वार्तें,रसिक बिना कोंऊ समृझि सर्फ ना।। 
सेद है कि वर्तमान में रास मडलिया संगीत का प्राचीन स्तर नही बनाए 
रह सकी हैँ और वे रसियानों से गायन की सामग्री का चयन कर लेती हैं । 
प्रसिद्ध रासधारी मेघश्याम जी ने पिछले दिनो ऐसा बहुत सा रास-साहित्य लोक 
धुनो मे रच दिया है, जिससे साधारण कोटि के दर्णक को भी क्ृष्ण-लीला का 
रस मिल जाता है गौर उसे रास मठलिया साधारण अम्यास से ही प्रस्तुत करने 
में सफल हो जाती है। अत, इग साहित्य को ही अब अधिकफाश मडली अपना 


रही है । 


दडा-वादन 
कभी-कभी रास के अत में दडा वजाकर भी नृत्य व गायन होता है। 
लगभग एक फुट चौडे दो दडे सभी स्वरूपो के हाथ में दे दिए जाने हैं। वे 
उन्हे अपने इधर-उधर के पात्र के हाथो के दडो पर प्रह्मार करते हुए परस्पर 
बजाते हुए मडलाकार नृत्य करते हूँ । ददो की लय बढने के साथ-साथ यह गीन 
द्रुत मे गाया जाने लगता है - 
है घनस्थाम सुदर स्थाम हमारो प्यारोरी। 
प्रानन प्यारी, छलबल  वारी ॥ 
नतन की सैनन सो चितवा चुराय लियी । 
जादू मौप डारो री। हे घनश्याम० | 
मोर मुकुट माथे प॑ सोहे । 
कूडल हलन चलन मन मोहै ॥ 
था किट घुमक्रिठ, ताकिट तक । 
तक घुम किट, घुम, क्रि. तक था ॥ 
लेत अलापन प्यारी री, है घनर्याम० ॥ 
दडा-वादन के साथ मीरा जी का यह पद भी प्राय आसावरी राग में 
गाया जाता है - 
पपीहा काहे मचाव सोर । 
अमुआा की डारि कोयलिया बोले, बन में बोलें मोर । 
जो सुनि पावे विरहा की मारी, डारेगी पख मरोर॥ 
पिया हमारे गये परदेसन, मैं बेठी मुख मोर । 
मीरा के प्रभु गिरिघर नागर, चरन कमल चित चोर॥ 


नित्य-रास का मचीय स्वरूप / १८७ 


भूमर गूथना 

उक्त दोनो गीतो को गराकर पहले रास में झूमर भी गूथा जाता था 
परतु अब यह परपरा समाप्त हो गई है| यह झूमर लकडी का होता था जिमके 
विभिन्‍त सिरो पर चार याछ- डोरिया नीचें तक लटका करती थी। प्रत्येक 
स्वरूप डोरी हाथ मे पकड़ कर गायन आरभ करता था तथा गाते हुए परस्पर 
पात्र नृत्य-सुद्रा भे एक-दूसरे से अपने स्थान इस प्रकार बदलते थे कि उससे 
झूमर की डोरिया गुथ कर एक हो जाती थी। झूमर गुथ जाने पर फिर उसे 
गीत के साथ ही स्थान बदल कर पुन खोलकर पूर्व स्थिति मे ला दिया 
जाता था । 

रास का यह झूमर नृत्य गुजरात के गर्वा नृत्य से एकदम मिलता- 
जुलता है । भगवान कृष्ण के साथ ब्रज की सस्कृति द्वारका (गुजरात) पहुची 
थी। पता नही यह झूमर गूथन की परपरा रास-तनृत्यी से गुजरात मे जाकर 
गर्वा बन गई या गुजरात के गर्वा नृत्य ने ब्रज के रासधारियों को झूमर गूथना 
सिखाया था । 

इस प्रकार नित्य-रास भरत द्वारा वणित ताल-रासक, मडल-रासक और 


लकुट-रासक का समन्वित्त वर्तमान स्वरूप है परतु खेद है क्रि इसका स्तर निरतर 
ह्ाासोन्मुखी है । 


भांकी सज्जा | 

'नित्य-रास' का गरायन-प्रधान यह दूसरा चरण पूरा होने पर स्वरूप 
पुन. 'लाड़िली लाल की जय' के साथ सिहासन पर विराज जाते है और उनके 
आगे पर्दा कर दिया जाता है । पर्दा होते ही श्ूगारी लोग कभी केवल कृष्ण की 
ओर कभी राधा-कृष्ण दोनो की झाकी वही सिंहासन पर ही रग-विरगे परि- 
घानो से तैयार कर देते है । 

यह झांकी जहा एक औओोर साधारण उपकरणों से ही प्रस्तुत रास के 
श्ुंगारियो की अदभुत कलात्मक क्षमता की साक्षी है वहा वह रास-मडली के 
लिए घन जुटाने का भी एक समर्थ साधन है । झाकी सजाने की यह परपरा 
नित्य-रास में हाल में ही विकसित हुई है । पहले रासलीला मे प्रसंग के अनुरूप 
भाको तो बताई जाती थी परंनु नित्य-रास के अंत में अनिवायें रूप से झाकी- 
दर्शन कराना आवश्यक नही था। अब यह झांकी नित्यरास के अत में इसलिए 
आवश्यक हो गई है कि झाकी की प्रभावोत्पादक सज्जा रास मंडलियो की आय 
का एक सुदर साधन सिद्ध हुई है। भक्त वृद झांकी-दर्शव से भाव-विभोर होकर 
भगवान के चरण स्पशे करते हैं और यथाशक्ति वस्त्रादि और ब्रव्य न्यौछावर 
करते हैं जो रास मंडली के स्वामी की आय का एक अच्छा साधन है। पहले 


२ 
रास का लीला-साहित्य 


देवलीला और नरलीला 


पिछले अध्याय में हमने रास-साहित्य की चर्चा करते हुए लिखा था कि 
भगवान कृष्ण के गोलोक के नित्य-रास और अवतरित-रास मे अधिक भेद नहीं 
है। यदि इस रास में कोई भेद है तो यही कि गोलोक का रास केवल नित्य-सिद्धा 
गोपियों तक ही सीमित था परंतु ब्रज वुदावन मे वही अधिक व्यापक हो गया और 
उसमे भकक्‍तो के अन्य वर्ग और सम्मिलित हो गए जो विभिन्‍न प्रयोजनो से ब्रज 
में गोपी रूप में प्रकट हुए थे, परंतु भगवान की व्रज-लीलाओं के सबंध में, जिनका 
अनुकरण (प्रदर्शन) रासलीला में होता है उक्त बात लागू नहीं होती । इसका 
कारण यह है कि गोलोक की देवलीला और भगवान कृष्ण की ब्रज की नर- 
लीलाओ में समानता नहीं की जा सकती । गोलोक लीला की चर्चा करते हुए 
आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी कहते है 

“भगवान की जो नित्य रिर्सावृत्ति (रमण करने की लालसा) है, 
वही सच्चिदानदमयी लीला मे सदा अभिव्यकत होती रहती है । यह नित्य लीला 
गोलोक में होती है । गोलोक की नित्यलीला प्रपंच गोचर न होने के कारण 
अप्रकर्टा लीला कही जाती है। इसमें विरह भाव का अभाव रहता है, अतएव 
यह देवलीला है। भगवान के सभी लीला सहचर इसमें नित्य विराजमान 
रहते हैं 

परतु जब देव कृष्ण नर बन कर आता है तो “जम काछिय तस चाहिय 
नाँचा' के अनुरूप उसे देश, काल और परिस्थितियों से प्रभावित होना पडता है । 
उसी के अनुमार उसे लीलाएं भी करती होती हैँ। उदाहरण के लिए फारागृह 
में जन्म, गोकुल-गसन, या असुरो के साथ कस के वध की समस्त लीलाए या 
ब्रज को छोडकर भगवान के मथूरा वास का प्रसग जिसके कारण ब्रज के कवियों 
के अनुसार ग्रोपियों को असहाय वियोग सहना पडा, ब्रज की नरलीला मे दी 
सभव था, गोलोक घास की नित्य नियमानुसार चलने वाली संयोग-लीलाओ में 


रास का लीला-्साहित्य / १६१ 


ब्रज की लीलाओ की सी यह विविधता और छटा नहीं पाई जा सकती । आचार्य 
द्विवेदी जी ने इसीलिए कहा है : 

“जहा विरहु की आशक्ा नही, नयन कक्ष में अश्वुजल का भार नही, 
हृदय मे मिलनोत्कठा नहीं,प्राणों में विरहाशंका की हुक नही, वह देवलीला उत्तनी 
मधुर भी नहीं हो सकती । अपने संपूर्ण ऐश््रये और महिमा के साथ यह लीला 
तब प्रकट होती है जब भगवान नरलीला करते है। ब्र॒ज-सुदरियो को जो सुख 
मिला उसे पाने के लिए वैकुठ धामस्थ भगवान की परम प्रिया का चित्त भी 
चचल हो उठा था ।॥” 

परंतु लक्ष्मी जी को इन ब्रजलीलाओ में तप करने के बाद भी सशरीर 
भाग लेने का अधिकार प्राप्त नही हो सका और वुदावन में भगवान के अवतरित 
होने के समय केवल उन्हे (श्री लक्ष्मी को) उनके (श्रीकृष्ण) वक्षस्थल में सुवर्ण 
रेखा बनकर ही रहने का अधिकार मिल पाया था| अत यहु ब्रजलीलाए गोलोक 
की लीलाओ से भी कही अधिक महिमामयी, गरिमामयी और रस की मथाह 
सागर है। इस सबध मे आचार्य द्विवेदी जी और स्पष्टीकरण करने हुए कहते है 

“तरलीला प्रकट लीला है । वृदावन उसका मुख्य क्षेत्र है। मथुरा और 
द्वारका सहकारी है अतएवं गौण हैं। ऐसा कहा जाता है कि भगवान वृदावन में 
पूर्णतम, मथुरा मे पूर्णतर और द्वारका में पूर्ण रूप मे विराजमान होते है ।” 


ब्रजलीलाओं का मच 


यही कारण है कि रास रगमच के प्रवर्तेक आचार्यों ने रास मंच पर 
नित्यरास के उपरात केवल ब्रजलीलाओ के प्रदर्शन को ही मान्यता दी थी । रास 
के मच पर आज से लगभग २६४ वर्ष पूर्व तक भगवान कृष्ण की जन्मलीला से 
लेकर कस-वघ तथा उसके बाद भ्रमर गीत (उद्धव-गोपी सवाद) तक की लीलाए 
ही अभिनीत होती थी, क्योकि रास के सस्थापक आचाय॑ भगवान कृष्ण के पूर्ण- 
तम रूप के ही अनन्य उपासक थे । मथुरा का उनका पूर्णतर रूप भी उन्हे विव- 
शता में रासमच के लिए स्वीकार करता पडा था, क्योकि अक्र्ूर-लीला में 
भगवान कृष्ण की विदाई के बाद मथुरा भेज कर वे उन्हे मार्ग मे ही नही भटका 
सकते थे, इसलिए रास पर कस-वध को स्थान देना उनकी भावना की रक्षा के 
लिए अनिवाये था। इसी प्रकार बिना कृष्ण के वृदावन तथा गोपी-ग्वालो और 
नद-यशोदा की विरह दह्षा का निरूपण भी विप्रलभ व चरमोत्कृष्टता की प्रत्यक्ष 
अनुभूति के लिए आवश्यक था। फिर भक्ति-मार्ग के समक्ष योग और ज्ञान 
मार्ग की हीनता का निरूपण तो रासमच की मूल आत्मा ही था | अत भगवान 
कृष्ण द्वारा मथुरा से उद्धव को ब्रज भेजने की लीला भी उन्हें रास सच पर 
मान्य करनी ही पडी थी, परतु जहा क्रमबद्ध रासलीलाए लगातार होती है वहा 


१९२ / ब्रज का रास रगमच 


अमर-गीत लीला के उप्रात दानलीला करके ही रासधारी रास समाप्त करते 
हैं क्योकि वे भगवान कृष्ण को वुदावन बिहारी ही मानते है । उन्हे यह कदापि 
सह्य नही कि भगवान ब्रज से अन्यत्र भी बस सकते है । रासमच मुख्य रूप से 
ब्रज-विहार का ही उपासक भर प्रचारक है । 

रासमच पर पूर्णतर कृष्ण की केवल उक्त दो लीला (कस-वध और 
उद्धव-लीला) को ही स्थान दिया गया हे तथा पूर्ण कृष्ण की द्वारका लीलाओं 
में केवल पहले सुदामा-लीला ही मच पर होती थी । सुदामा-लीला करने वालि 
महानुभाव अधिकाण रासवारियों द्वारा अच्छी दृष्टि से नही देखे जाते थे, परतु 
अब वे सव नियम शिथिल हो गए है | सुदामा-लीला तो अब प्राय सभी रास- 
धारी करते हैं, उसके साथ सहेडा ग्राम के रासधारी श्री फतेहराम स्वामी ने इन 
पंक्तियों के लेखक के काव्य-प्रथ 'कूबरी' के आधार पर बुब्जा-लीला पृथक से 
तैयार की हैं जिसे वह उद्धव-लीला के साथ अलग से करते हैं । ब्रज कला केंद्र 
द्वारा सन १९७२ में श्रज-लीलामच स्थापित किया गया था, तव हमने महाकवि 
सूर की पदावली के आधार पर कुरुक्षेत्र में राधा-माधव मिलन के प्रसग को 
लेकर 'राघा-माधव मिलन-लीला' लिखी थी। वह तीला रास मच पर बहुत 
लोकप्रिय हुई है। स्वतंत्रता की रजत जयती के अवसर पर लखनऊ प्रदर्शनी में भी 
यह लीला की गई थी। इसे अब कई मडलिया बडे प्रभावी ढग से करती 
हैं । श्री रामस्वरूप जी का कहना है कि पहली वार जब यह लीला की गई तब 
इतना करुणा रस उमडा कि दर्शकों के नेन्नों के साथ अभिनेताओं के कठ भी 
अवरुद्ध हो गए और लीला बीच में ही समाप्त करनी पडी जिसे दर्शको के आग्रह 
पर फिर दूसरे दिन ही सपन्‍न किया जा सका था| 


रासलीलाओ मे भकत-चरित 

श्रीकृष्ण की शब्नजलीलाओ के साथ-साथ बाद मे रासघारियों ने रास की 
शैली में भगवान के साथ उनके भक्तों के चरित्र भी लीला रूप मे प्रस्तुत करने 
की परपरा डाली । राधाकुड के गिरवरनदन रासधारी ने बहुत पहले ध्रुवलीला 
रास के मच पर प्रदर्शित की थी और उस काल में इस शैली में अनेक भकतगाथाए 
मच पर उतारी गई | परतु वाद में वे स्वत ही समाप्त हो गई। उसका कारण 
यह था कि वे लीलाए कुछ विशेष मडलियो ने तैयार की थी, उन्हे पूरे रासमच 
ने नही अपनाया। जिन रासघारियों ने इन लीलाओं की रचना की उनकी 
मडली की समाप्ति के साथ ही वे लीलाए भी विस्मृत होती गईं | रासघारियों 


१ विशेष विवरण के लिए देखें हमारे ग्रथ 'सागीत एक लोकनाट्य परपरा' के पृष्ठ 
८१-८३ ॥ 
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ने अपने मच का मुख्य आधार प्राचीन भक्त कवियों की वाणी को प्रमाण मान 
कर उनके द्वारा रचित परंपरागत कृष्णलीलाओ को ही रखा। 

वर्तमान युग मे भकत-चरित पर आधारित यह लीलाएं अब पुन रास- 
मच पर प्रस्तुत की जाने लगी है। उडियाबाबा तथा हरिवाबा की प्रेरणा से 
स्वामी हरिगोविन्द जी ने गौराग महाप्रमु की पूरी जीवनी ही लगभग ४० गौराग 
लीलाओ मे तैयार की है जिसे इसी सप्रदाय के विरक्‍्त साधु बाबा प्रेमानंद जी 
ने लिखा है। उधर इसी परपरा में दूसरे प्रसिद्ध रासधारी श्री रामस्वरूप जी 
ने रसिकाचार्य स्वामी हरिदास जी की जीवनी पर १०-११ लीलाए प्रस्तुत की 
है, जिन्हे वुदावन के एक रास अभिनेता श्याम जी ने (श्याम सखी) लिखा है । 
ये दोनो ही मडलिया अपनी-अपनी इन लीलाओ का देश भर मे प्रदर्शन करती 
है और भकक्‍तवुद उन्हे पसद भी करते है। गौराग-लीला मे महाप्रमु चैतन्यदेव को 
भक्त के रूप में नही वरन राधा-क्ृषष्ण के सम्मिलित विग्रह से उत्पन्न प्रेमावत्तार 
के रूप मे चित्रित किया गया है क्योकि गौडिया सप्रदाय ने उन्हे अवतार ही 
स्वीकार कर लिया है । 

गौरांग लीलाओ में हरि-कीर्तंन तथा भक्ति की तल्‍लीनता घामिक भक्‍तो 
को प्रभावित करती है परतु इन लीलाओ का साहित्यिक ताया-बाना बहुत 
शिथिल है। रास के रस सिद्ध कृष्ण भक्तो की मजी हुई न्नजवाणी की पदावली 
की तुलना में गौराग लीलाओ का काव्य-रूप कही भी नही टिक पाता । पदो के 
साथ, गीतो की गढत और उसमे भी उर्दू के ढग की शेर और गज़लो की धुनो 
का समावेश तथा काव्याश मे कही ज्नजभाषा और कही खडी बोली का उर्दू 
मिश्रित प्रयोग इन लीलाओ की सास्क्ृतिक पृष्ठभूमि को कमजोर करता है परतु 
साधारण कोटि के दशेको को इन लीलाओ की चलती कविता अवश्य प्रभावित 
कर लेती है। स्वामी हरिगोविन्द जी द्वारा इन लीलाओ को इतने प्रभावपूर्ण ढग 
से मंचित किया जा रहा है कि उसमे उसके काव्यात्मक दैथिल्य की ओर जनता 
का ध्यान नहीं जा पाता। वास्तव में स्वामी हरिगोविन्द की कलात्मक सुझबूझ 
और प्रस्तुतीकरण की दली के कारण ही ये लीलाए इतनी लोकप्रिय हुई है कि 
कही-कही केवल इन लीलाओ के लिए ही स्वामी जी को आग्रहपुर्वक आमत्रित 
किया जाता है और वहा क्ृष्ण-चरित के साथ-साथ ये लीलाए भी होती है । 

स्वामी रामस्वरूप जी ने जो हरिदास लीलाए तैयार की है उनमे उन्हे 
अलीगढ जिले के हरिदासपुर का निवासी तथा आशुधीर का पुत्र माना गया है। 
इन लीलाओ का पूरा ताना-बाना ऐतिहासिक तथ्यो की अपेक्षा कल्पना पर 
ही आधारित है। गायन और दृश्य-विधान द्वारा उन्होने इस लीला को आकर्षक 
बनाने की चेष्टा की है परतु अकबर के स्वामी जी से मिलन की घटना भी इन 
लीलाओ मे नही है, न उनका गूढ भक्त पक्ष ही उत्तमे उजागर होता है । फिर 
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भी ये लीलाए ब्रज की भावभूमि के अनुकूल है। 

इस प्रकार वुदावन में रासलीला के कथानकों में भगवान कृष्ण के साथ 
जहा उनके भक्तों के चरित्रो का लीला रूप मे प्रदर्गन आरभ हुआ है वहा श्री 
फतेहराम रासधारी (सहेडे वाले) ने गोलोक विहारी भगवान कृष्ण की लीलाओ 
को भी रास दौली मे प्रस्तुत करने का प्रयास किया है। भगवान क्रृष्ण के अव- 
तार से पूर्व की गोलोक की पौराणिक घटनाओ को कुछ नवीन और कुछ प्राचीन 
पदों के साथ गृफित करके उन्होने भगवान कुप्ण के जन्म से पूर्व की गोलोक 
की घटनाओ पर ३-४ लीलाए तैयार की हैं और उनका प्रदर्शन भी किया है। 
कुछ मडलिया अब भकक्‍तमाल के भक्‍्त-चरित्रों को भी मंच्र पर उतार रही हैं । 
इस प्रकार रास की प्रवृत्ति अब केवल ब्रज की क्ृष्णलीला के पुराने कगरारो को 
तोटकर नवीन कथानको की ओर झुकी हैँ। हमने महाकवि सूरदास जी की 
जीवनी पर स्वय भी ३-४ लीलाएं तैयार की थी और उन्हे ब्रज कला केंद्र के 
ब्रज लीला मंच ने विभिन्‍न स्थानों पर प्रदर्शित किया था, परतु अभी ये सव 
प्रयोगावस्था के प्रयत्न हैं । जब तक यह कथानक अपना निश्चित रूप न ले लें, 
अभी से इनके सबंध में कोई मत निर्धारित करना ठीक प्रतीत नही होता । यह्‌ 
तो भविष्य ही बतलाएगा कि ये प्रयत्त रास का उपकार करेंगे या अपकार, 
परतु जब हम नाट्य कला की इष्टि से इन प्रयोगो पर इृष्टिपात करते है तो हमे 
लगता है कि इस प्रवृत्ति ने रासमच के लिए कथानकों का एक विस्तृत क्षेत्र 
प्रदान कर दिया है। अब यह इस मंच के कर्णघारों के ऊपर निर्मर करता है 
कि वे 'रास हैली की माला में इन कथा-सूत्रो को कुगलता से पिरो कर इस मच 
की श्रीवृद्धि करते है या दिग्श्रमित होकर रास के स्वरूप और शैलीगत सौंदर्य 
से खिलवाड़ करते है । उत्तर वैदिक काल में भी रास पहले श्रीकृषष्णलीला से 
ही आरभ हुआ था, परतु बाद में उसमें भी अनेक अन्य कथाएं रासको के रूप 
में लिखी गईं और अभिनीत हुईं, यह हम पहले लिख चुके है । अब वही इतिहास 
फिर से दुहराये जाने का यह नया क्रम है। हमारे विचार से ऐसे इृष्ण भवित 
प्रधान कथानक जिनमे न्नज सस्क्ृति प्रतिध्वनित होती हो, रासमच पर अवश्य 
लाये जाने चाहिए, परतु उनके आलेख बडी सुझबूझ और मच के स्वरूप के 
अनुश्प हो इस सबंध में विशेष व्यान देने की आवश्यकता है । 


लीला भावना 


हम यहा नवीन प्रयोगो के इस परिचय के उपरात अन्य परपरागत रास- 
लीलाओ के साहित्य की चर्चा करना चाहते है जो इन रासलीलाओ के अभिनय 
का आधार रहा है । इस चर्चा से भी पहले हम लीला और चरित्र में कया अतर 
है यह स्पष्ठ करना चाहते हैं, क्योकि लीला और चरित्र के भेद को बिना समझे 
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श्रीकृष्ण की ब्रजलीलाओ की भावना को पूरी तरह हृदयगम नहीं किया जा 
सकता । इस प्रसंग के विस्तार मे न जाकर यहा हम केवल बुदावन के हित 
सप्रदाय के मर्मज्ञ विद्वान श्री ललिताचरण जी गोस्वाभी के शब्दो को दुहरा भर 
देना ही पर्याप्त समझते हैं । गोस्वामी जी का कथन है : 

“चरित्र और लीला चाहे बाहर से एक जैसे ही दीखते हो, किंतु इन 
दोनो में महत्वपूर्ण भिन्‍नता है, “चरित्र के वर्णन में उन क्रियाकलापो का प्रकाशन 
विशेष रूप से होता है, जो जीवन में किसी विशेष उद्देश्य से किये जाते है, 'लीला' 
के गान भें उन क्रियाओं को प्रकट किया जाता है, जो केवल आनदमयी हैं और 
जो निरुद्देश्य हैं। लीला का प्रयोजन लीला से ही माना गया है। भागवत मे 
श्रीकृष्ण के चरित्र और लीला दोनो का वर्णन मिलता है। क्ृष्ण-भकत कवियों 
ने श्रीकृष्ण के चरित्र का वर्णन बहुत कम किया है और लीला का बहुत अधिक | 
लीला में किसी शिक्षा को ढूढना व्यर्थ है, क्योक्ति फिर तो वह लीला सोहेश्य 
बन कर चरित्र बन जायेगी । इस बात को ध्यान मे न रखकर ही क्ृष्ण-भक्ति 
काव्य में लोक-सग्रहात्मकता के अभाव की शिकायत की जाती है ।* 

इस प्रकार रासलीलाओ का उद्देश्य भी लोक सग्रहात्मक नही, वह तो 
भगवान की रिरसावृद्धि का सहज परिणाम है जिसमे वे स्वयं तथा लीला में 
सम्मिलित होने वाले जन और लीला के दर्शक तीनो ही आनदित होते हैं । 
भगवान कृष्ण की यही लीलाएं रासमच का मुख्य आधार हैं । रास यद्यपि मुख्यत 
ब्रजलीलाओ का मच है परतु उस पर क्ृष्ण के श्रज चरित्र को भी आशिक रूप 
से महत्व दिया गया है जो भगवान कृष्ण के ब्रज विहारी स्वरूप की समज्ञता 
को चित्रित करने के लिए एक नाटकीय आवश्यकता के रूप मे रास के मच पर 
लीलाओ के सहयोगी के रूप में उसी प्रकार उभरा है जैसे रस की निष्पत्ति में 
उसके सचारी भाव सहायक होते है । 

ब्रजभाषा के सभी कवियों ने अधिकाशत लीलाओ का ही विस्तृत वर्णन 
किया है। इन वर्णनों में उक्त चरित्र-पक्ष अत्यत गोण है जिसके आधार पर 
एक लीला नाठक का पूरा ताना-बाना नही बुना जा सकता था। ब्रज साहित्य 
में श्री ब्रजवासीदास जी का भागवत के आधार पर रामचरितमानस जैसी 
दोहा चौपाई शैली मे लिखित केवल 'ब्रज-विलास” ही एक ऐसा सर्वमान्य ग्रथ 
है जिसमे लीला और चरित्र दोनो को ही समान रूप से मह॒त्व दिया गया है ।९ 


श्री हित हरिवश गोस्वामी "सप्रदाय और साहित्य', पृष्ठ ३३१ । 
३ वैसे नददास जी ने भी भागवत्‌ के दशम स्क्ध का भाषानुवाद किया था, परतु 


उसके केवल “अप्टविश अध्याय” ही उपलब्ध हैं। कहा जाता है कि पडितो के विरोध 
के कारण उन्होंने यह ग्रथ पूर्ण नही किया । 
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इसलिए रासमच ने जहा ब्रजलीलाओ के चित्रण के लिए भक्त कवियों के पद 
साहित्य को आधार माना है वहा रास लीला मे कृष्ण के चरित्र के प्रदर्शन का 
ब्रजविलास ही मुख्य आधार है । कृष्ण के ब्रज-चरित्र का चित्रण रास की कुछ 
इत्ती-गिनी लीलाओ में होता है और वहा ब्रजविलास को ही प्रमुखता दी जाती 
है। ऐसी प्रमुख लीलाए निम्नलिखित हैं, जिनका ताना-बाना ब्नजविलास का 
आधार ग्रहग करता है । 

(१) श्रीकृष्ण-जन्म, (२) पूतना तथा अन्य दैत्यो के वध की लीलाए 
जिनमे कस का दरबार आवश्यक होता है, (३) काली नाग लीला, (४) गोवधेन 
लीला (यह लीला पदावली द्वारा भी होती है) अक्रगमन लीला, (५) कस 
वध लीला, (६) चीर हरण लीला भी ब्रजविलास के आधार पर ही होती है 
क्योकि इस प्रसग का पद-साहित्य अधिक मात्रा में उपलब्ध नहीं है । 


ब्रज का लीला-साहित्य 


रासलीलाओ की उक्त पृष्ठभूमि को समझ कर जब हम उस साहित्य 
पर दृष्टिपात करते हैं जिन पर रास मच की लीलाओ का ताना-वाना खडा है 
तो मोटे रूप से हम लीला साहित्य के दो विभाग कर सकते हैं (१) स्वत्॒त्र 
रूप से रचित लीला-साहित्य, (२) रासमंच से प्रभावित लीला-साहिंत्य । हम 
पहले स्वतत्र रूप से रचित १६वीं शताव्दी के लीला-साहित्य की चर्चा करता 
ठीक समझते है क्योंकि रास से प्रभावित लीला साहित्य इससे परवर्ती है । 


ब्रज साहित्य और रासलीला-नाटक 

मोटे रूप से हम देखते हैं कि १६वीं शताव्दी मे और उसके बाद भी 
प्रवधात्मक ब्रजलीला साहित्य कम ओर मुक्तक रूप में कृष्ण काव्य बहुत 
अधिक मात्रा से लिखा गया है। रासमच ने इस प्रवधात्मक और मुक्तक दोनो ही 
प्रकार के साहित्य से अपनी लीलाओ का रूप निर्माण करने मे कोई सकोच 
नही किया, उन्हे जहा भी अपने लिए उपयोगी सामग्री मिली उसे वही से लेकर 
उन्होने रासलीला नाटकों की रचना की और अभिनय, नृत्य ओर सगीत के 
माध्यम से अपने कथानक को पूरी तरह उभारा, परतु वे लीला नाटको के कर्ण- 
धार साहित्य रचयिताओ के अधघभकत बन कर नही चले । उन्होने किसी भी 
लीला नाटक को ज्यो का त्यो अभिनेय नही बनाया वरन उसमे से अपने मतलब 
की सामग्री छाट कर लीला-नाटक का ताना-बाना स्वय ही तैयार किया। बहुत 
से लीला नाटकों को उन्होने अपने मच पर स्थान भी नही दिया (जैसे नद॒दास 
जी की ्थाम-सगाई लीला')। इस प्रकार रास के लीला नाटको की यह्‌ 
विशेषता है कि यहा रास के संचालक लेखक के अनुगामी बनकर उनकी रचना 
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के प्रदर्शनकर्ता बनकर नही, वरन आरंभ से ही मच के प्रति आस्थावान रहकर 
चले और मंच की आवश्यकताओ के अनुसार उन्होने कवियों की लीलाओ 
(प्रवधात्मक) त्था लीला के स्फुट पदो से लीला नाटक की सामग्री का अपने 
विवेक से स्वय चयन किया । यही कारण है कि सूरदास जी की इनी-गमिनी 
एक-दो लीलाओ के पदो (जैसे एक 'हाऊ' वाले पद आधारित हाऊलीला) 
को छोड़कर साहित्य का कोई लीला-प्रवध या लीला-प्रसग रास के मच पर 
अविकल रूप से मान्य नहीं हो पाया । नंददास जी की “रास-पचाध्यायी' तथा 
अमर गीत” तक को रास के मच पर ज्यो का त्यो अविकल रूप से प्रदर्शित करने 
की पहल नही की गई । हा, इन प्रववों को रास मच पर प्रमुखता अवश्य प्राप्त 
हुई परतु उनके साथ अन्य कवियो के चुटीले साहित्य को भी साथ जोड़ना रास- 
घारी कभी नही मूले। समन्वयवादी दृष्टि से सर्वश्रेष्ठ का चयन करके ही सर्देव 
लीला-नाटको का ढाचा खडा किया गया। इससे जहा एक ओर इन लीला 
नाटकों का कला-पक्ष उभरा वहा विभिन्‍न सप्रदायो के कवियों के साहित्य को 
एक साथ गृथने के कारण रास सर्वागीण ब्रज-भक्ति का मच बनने के साथ-साथ 
व्यापक लोक-समर्थन भी प्राप्त कर सका । 


रासलीलाओ से पूर्व का लीला-साहित्य (सोलहवी शताब्दी ) 

रासलीला-नाटको का उदय ब्रज के रासमंच पर श्री नारायण भट्ट 
के ब्रज आगमन के उपरात हुआ, यह हम कह चुके हैं । ऐसी दशा मे सवत 
१६०० वि० के कुछ बाद तक रचा गया लीला-साहित्य, रासलीलाओ के उदय से 
पूर्व के लीला-साहित्य के अतर्गंत ही माना जाना चाहिए। इस युग के लीला 
गायको में सूरदास, नददास तथा अष्टछाप के कवियो के नाम प्रमुखता से लिए 
जा सकते हैं । इस युग मे अधिकाश लीला-गायक कवि अवतरित लीलाओ के 
गायक हैं उन्हें अनुकरणात्मक लीलाओ (रासलीलाओ) का गायक नही कहा 
जा सकता । इस युग के लीला गरायको के क्रम को हम अष्टछाप के कवियों से 
आरभ करके उसे हित हरिवश जी व स्वामी हरिदास जी तक मान सकते हैं, यद्यपि 
सद्धातिक इष्टि से हित हरिवश जी और हरिदास जी उक्त लीला गायको की 
कोटि में नही आ सकते। 

यद्यपि स्वामी हरिदास जी व हित हरिवश् जी नित्य रास के उपासक 
भोर वृदावन में रास के संस्थापको में से थे, परतु उन्होने प्रवधात्मक ढग से 
लीलाएं नहीं लिखी। उनके साहित्य मे लीलाओ के स्फूट पद ही प्राप्त होते है । 
उनके साहित्य मे क्रमबद्ध लीलाओ का प्राप्त न होना हमारी इस मान्यता की 
पुष्टि करता है क्रि लीलाओ का आरभ पहले वृंदावन से नही हुआ, अन्यथा 
यह संभव नहीं था कि हिताचार्य और हरिदास जी मच के लिए २-४ भी 
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प्रवधात्मक लीलाए न लिखते और अपने को केवल नित्य-विहार के स्फूट पद 
गायक के रूप में ही सीमित रखते । यह निश्चित है कि श्रीनारायण भट्ट जी के 
नेतृत्व में लीला-नाटक पहले वरसाना करहला क्षेत्र में ही मारभ हुए और 
वही से वहु परपरा वृंदावन आई जिसका परवर्ती व॒दावन के रसिको ने 
हादिक स्वागत किया और उसका रस-भक्ति के अनुरूप विकास किया | 

इस युग में जिन महानुभावो ने लीला-साहित्य लिखा उसमे उक्त कवियों 
के अतिरिक्त हम निम्बार्क संप्रदाय के श्री भट्ट जी, हरि व्यास देव जी, परशु राम- 
देव जी, राधावललभीय सप्रदाय के सेवक जी, गौडीय सप्रदाय के गदाधर भट्ट, 
सूरदास मदनमोहन आदि के नाम ले सकते हैं, परतु उक्त कवियों के अतिरिक्त 
उन कवियों ने भी जिनका ब्रज के भवित सप्रदायों से सीधा सबंध न था, ऐसे 
पद पर्याप्त मात्रा भे लिखे जो बाद में रासमंच के अग वन गए । इस प्रसग में 
हम मीराबाई, गोस्वामी तुलसीदास जी* (कृष्ण गीतावली) तथा रहीम के 
ताम ले सकते है । इस काल में ऐसे अनेक ज्ञात और भ्षज्ञात कवि हैं जिल्‍्होने 
स्फूट रूप से इसी प्रकार का लीला-साहित्य रचा और उनके साहित्य को भी 
आशिक रूप से इन लीला नाटको में स्थान प्राप्त हुआ । 

यहा हम इस कवियों के लीला-साहित्य और रासलीला-नाटको में 
उनके योगदान की चर्चा करना चाहते हैं । 


अष्टछाप का लीला-साहित्य 


रासलीला-वाटकों में सबसे महंत्वपूर्ण देन इस युग के वललभ सम्रदाय 
के अष्टछाप के कवियों की ही मानी जायेगी क्योकि इस फाल में क्रमवद्ध लीला- 
साहित्य की रचना इसी संप्रदाय में हुई। महाकवि सूरदास और उनकी 
ब्रजलीलाएं तो रासलीला-नाटको की प्राण ही हैं। सूरदास जी के पद के 


४. गोस्वामी जी का यह पद हमने स्वामी हरिग्रोविन्द जी की मठढली की उद्धव-लीला मे 
सुना है 
सत्र मिलि साहस करिय सयानी । 
ब्रज अनिचाहि मनाइ पॉँय परि, कान्ह-कूवरी रानी। 
बसें सुवास, सुपास होहि सब, फिर गोकुल रजधानी । 
महरि महर जीवहिं सुख जीवन, खुलहिं मोद मनि खानी । 
तजि अभिमान अनख अपनों हित, कीजिय मूनिवर वानी । 
देखिवी दरस दूसरेहें चोथेहें, वडों लाभ, लघु हानी । 
पावक, परत निपिद्ध लाकरी, होति मनल जग जानी । 
तुलसी सौ तिहूँ भुवतत मयावी, नद सुबस सनमानी ॥ 
गीता प्रेस गोरखपुर से प्रकाशित “श्रीकृष्ण-गीतावली” (तु० स०), पृष्ठ ६१। 
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बिना रासमच पर कोई लीला पूर्ण हो सकती है इसकी कल्पना भी दुष्कर है। 
लीला-नाटको के आरंभ के दिन से आज तक सूरदास लीला-ताटको पर छाये रहे 
हैं । रास की प्रत्येक लील। मे सूरदास जी का कोई न कोई पद किसी न किसी 
रूप भे अवश्य ही सम्मिलित मिलता है । 


सूरदास 


हमारा अपना अनुमान यह है कि रासलीला के मच पर लीलाॉ-वाटको 
का आरंभ पहले बाल-लीलाओ के प्रदशंन से ही हुआ, क्योकि रास में कुछ 
लीलाए जो आज तक भी प्रचलित हैं मुख्य रूप से महाकवि सूर के पदो पर ही 
आधारित है । समय-समय पर रासघारियो ने उनमे कुछ अन्य साहित्य भी जोडा 
अवश्य परंतु वह नही के बरावर है। ये लीलाए इस प्रकार की है जिनको 
केवल सूर ने ही लिखा है । दूसरे कवियो की उस क्षेत्र मे पैठ ही नहीं हो सकी । 
रास भें ऐसी जो लीलाए आज भी प्रचलित हैं उनमे हम 'हाऊ लीला, 'मणिखंभ 
की माखन चोरी', 'माटीखावन लीला, 'ऊखल लीला आदि के नाम ले सकते 
हैं । इन लीलाओ के अतिरिक्त “राघा कृष्ण प्रथम मिलन, 'स्थाम सगाई',अनु- 
राग लीला', 'पाडे लीला, 'परस्पर मान (इसमे बाद में अन्य कवियों के पद भी 
बढ गये) आदि भी मुख्यत सूर के पदों के आधार पर चलती हैं । रास की 
महारास और अभ्रमरगीत लीलाए सूर के साथ नददास की रचनाओं के साथ 
मिलकर सयुकत रूप से प्राय अपना ताना-बाना बुनती हैं । इन लीलाओ में इन 
दोनो महालुभावो के साहित्य का नयनाभिराम सगम रास के मच पर दर्शनीय 
है, अन्‍य कवियों की स्फूट रचताए इस सगम में सरस्वती के समान समाहित है । 

इन लीलाओ के अतिरिक्त सूर की सभी लीलाओ का रास के मच पर 
आशिक रूप मे उपयोग होता है। 'सूरसागर' के अतिरिक्त सूर की 'गोवधेन 
लीला, “व्याहुलो”, 'नामलीला', 'दानलीला', 'मानलीला', व “साहित्य-लहरी' 
तथा 'सूर-सारावली' के पद विभिन्‍न लीलाओ मे व्याप्त है । 


कुंभनदास 


कुभनदास जी के मान, विरह, युगलरूप वर्णन, गोदोहन, रास आदि के 
पद रास की विभिन्‍न लीलाओ में जाशिक रूप से सम्मिलित हैं। केवल इनकी 
दानलीला' एक स्वतंत्र लीला के रूप मे रासमच पर की जाती है । कुभनदास 
जी की यह “दानलीला” यद्यपि उनके स्फूट पदो के साथ ही विद्या-विभाग काक- 


४ राघा-कृष्ण विवाह की लीला पृथक से स्वतत्न लीला के रूप में नहीं होती, परतु 
ब्रज-यात्रा मे यह व्याहलो लीला सकेतवट नामक स्थान पर की जाती है। 
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रोली से मुद्रित हुई है परंतु रास में वह्‌ एक स्वतत्र लीला के रूप में ही मान्य 
है और उसे मच पर युगो से अभिनीत किया जाता है। कुभनदास जी की इस 
लीला में सवाद बडे नाटकीय और चुभीले हैं । दोहा और रोला के साथ एक 
तुक जोडकर वाद में नददास जी ने अपने “भ्रमर गीत' में जो छद अपनाया वह 
पूर्व रूप में कुभभदास जी की इस दानलीला में विद्यमान है। एक उदाहरण 
देखिये * 
गोपी--क्रव दीनों तुम दान, कर्व तुम भये जु दानी । 

सुनी न कबहू बात, जाड़ वूकौ नदरानी । 

उदर बसे तुम देवकी, आये गोऊुल भाजि । 

जीए जूठन खायक (हो अब) क्यो नादि भाव लाज । 

कहति ब्रज नागरी ।* 


परमानददास 

परमानद सागर के अतिरिक्त परमानददास जी की एफ लीला पुस्तक 
दानलीला' भी कही जाती है जो उपलब्ध नही है । रासमच पर भी परमानद- 
दास जी की दानलीला का प्रचलन नही, परंतु परमानद सागर के पद पूरे लीला 
नाठकों पर छाग्रे रहते हैं। परमानद सागर के आधार पर पुराने रासघारी 'आख 
मिचोनी” लीला बडी भावुकता के साथ किया करते थे, परतु अब रामघारियो 
की नई पीढी ऐसी पुरानी सरस लीलाओ को भूल कर सस्ती लीलाबों की मोर 
झुकती जाती है । 


अष्टछाप के अन्य कवि 


इनके अतिरिक्त कृष्णदास, गोविन्द स्वामी और छीत स्वामी की 
रचनाएं भी रास की विभिन्‍न लीलाओ में सम्मिलित है । उदाहरण के लिए 
कृष्णदास के पद महारास तथा मानलीला में, गोविन्द स्वामी के पद मान लीला 
में तथा छीत स्वामी के पद गौचारण तथा अन्य लीलाओ में सम्मिलित हैं, परतु 
इन कवियों के काव्य के आधार पर राम मे किसी प्रमुख लीला नाटक का प्रचलन 
नहीं हुआ । उक्त तीनो कवियों की अपेक्षा चतुर्मुजदास के पद रासलीला में 


६... विद्याविभाग काकरोली से प्रकाशित 'कुभनदास', पृष्ठ १२१ रास में इस पद की 
प्रथम पवित का सरलीकरण कर दिया गया है । वहा गोपिया कहती हैं 'कब दीनों 
तुम दान, भये तुम कढके दानी' इस प्रकार के परिवर्तत रासमच पर श्रचूर मात्ता मे 
किए गए हैं । 
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अधिक मात्रा में प्रचलित हैं । पता नही चतूर्भूजदास जी की रास में इस विशेष 
मान्यता का क्‍या रहस्य है ? कृष्णदास जी के नाम से एक दानलीला भी रास 
मे कभी-कभी होती है, परतु यह्‌ अष्टछापी कृष्णदास की ही रचना है यह हम 
निश्चित रूप से नही कह सकते । कृष्णदास नाम के कई कवि हिंदी-साहित्य 
में हुए हैं। 


नंददास 


सूरदास जी के बाद रास में लीला-नाटककार की दुष्टि से अष्टछाप 
के इन कवियों मे नददास जी का अधिक महत्व है। उनकी “रास-पचाध्यायी' 
व 'अमरगीत' को महारास लीला तथा उद्धव-गोपी सवाद में रासमच पर 
प्रमुख स्थान प्राप्त है। इन दो लीलाओ के मतिरिक्त भी अन्य कई लीलाओ मे 
नददास जी के पद प्रचुरता से सम्मिलित हैं । 

ब्रज के लीला-साहिंत्य के लेखकों मे नददास जी का प्रमुख स्थान है 
परतु उनकी गोवर्धन लीला, स्थाम सगाई और सुदामा चरित को रास में कोई 
महत्व प्राप्त नही हो सका | रासमच पर 'स्थाम सगाई लीला होती अवश्य है 
परतु उसका आधार मुख्य रूप से 'सूरसागर' है। नंददास जी की स्थाम सगाई 
लीला को उसमें महत्व नही मिला । इसी प्रकार रास मे वेद्य लीला भी होती 
है परंतु नददास की स्थाम सगाई के ये वेद्य रासलीला की वैद्यलीला के कृष्ण से 


दूर ही हैं । 


अन्य कवियो का लीला-साहित्य 


मष्टछाप के अतिरिक्त उनके सम सामयिक कवियों ने प्रवधात्मक ढग से 
लीला-साहित्य नही लिखा | उन्होने समय-समय पर विभिन्‍न लीलाओ के स्फूट 
पदों का ही गायन किया हैं। यही कारण है कि रासमच पर इन कवियों की 
रचनाओ के आधार पर स्वतत्र लीलाओ का सृजन नही हुआ, परतु विभिन्‍न 
लीलाओ में इन कवियों के पदो को उचित महत्व और स्थान मिला है। उदाहरण 
के लिए मीरा के पद मानलीला, अनुराग लीला तथा उनका यह पद कह्दी-कही 
उद्धव लीला में भी गाया जाता है: 

है गये स्पाम दूज के चदा । 

मधुव॒त जाय भये मधुवनिययाँ, हम पर डारौ प्रेम कौ फदा । 

मीरा के प्रमु गिरधर नागर, अब तो नेह पर्‌यौ कछ मंदा ।* 


७, राग रत्नाकर, पृष्ठ १७४५ 
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इसी प्रकार भट्ट जी व सेवक जी के पद भी बुछ लीलाओं में 
सम्मिलित हैं, परतु उनके पदो की अपेक्षा हरिवंश जी के पद रास में अधिक 
प्रचलित है। अष्टछाप के कवियो के अतिरिक्त इस युग में केवल हरिदास जी 
ही एक ऐमे कवि है जिनके स्फुट पदों को दूसरे कवियो की रचनाओ में जोडकर 
रासघारियो ने एक स्वतंत्र विणी गूथन लीला' का ही निर्माण कर लिया है, 
परंतु अब यह सरस लीला भी प्राय देखने मे नहीं आती । 

इस विवेचन के अनुसार सवत १६०० के आसपास तक रचे गए लीला- 
साहित्य के अवलोकन से हमे ज्ञात होता है कि 

(१) इस काल के सभी कवियो ने स्वतत्र ढंग से लीला-साहित्य लिखा, 
वे रासमच से प्रभावित नही थे। बाद में रासलीला-नाटको का उदय उक्त 
कवियों द्वारा वरणित लीलाओ के आधार पर ही हुआ । 

(२) सूरदास और नददास तथा आशिक रूप से कुंभनदास और 
परमानददास जी ही इस काल के ऐसे कवि हैं जिन्होंने प्रव्धात्मक ढग से 
लीलाओ का वर्णन किया । शेष कवियों ने आशिक रूप से लीलाओ के स्फूट 
पदो का गायन किया, परतु उनके कुछ पद भी स्वयमेव ही रासमंच पर लीलाओ 
में स्थान पा गए । 

(३) यह सभी साहित्य मच पर प्रदर्शन के लिए नही वरन पठन-पाठन 
के लिए ही रचा गया था, परतु स्वतंत्र रूप से लिखे जाने पर भी उसे रास- 
लीला-नाटको मे स्वीकार कर लिया गया। रास के लीला नाटको मे सूरदास, 
नंददास, कुभनदास, कृष्णदास, चतुर्मुजदास, हित हरिवश जी, स्वामी हरिदास 
जी तथा श्री भट्ट जी के साहित्य को प्रमुख रूप से मान्यता प्राप्त हुई । 

(४) गोस्वामी तुलसीदास जी, मीरा, सेवक जी, गदाघर भट्ट, सूरदास 
मदन मोहन आदि अन्य कवियो को लीला-ताटको में गौण रूप से ही मान्यता 
मिली । अष्टछाप के कवियों मे परमानददास, गोविन्द स्वामी, छीत स्वामी 
भी इस कोटि में आते हैं। परमानद सागर का जैसा बृहत्‌ आकार है उसके 
अनुपात के अनुरूप उनके पद लीला-नाटको में समाविष्ट नही है। अतः इन 
कवियो को हम इस युग के उन कवियों मे ही मान सकते हैं, जिनकी रचनाएं 
मुख्यतः पठन-पाठन के लिए ही हैं । गोस्वामी तुलसीदास जी तो राभ-भक्‍त थे । 
कृष्णलीला का गायन उन्होने केवल 'कृष्ण-गीतावली' में बहुत ही सक्षिप्त ढंग 
से किया है । 

सोलह॒वी शताब्दी के उक्त सभी कवियो ने रास के लीला-नाटको के 
लिए सामग्री का सृजन करके वह भूमिका प्रस्तुत की जिनके कारण रास के 
लीला-ताटको को खडा होने के लिए एक सशक्त आधार मिल' गया । इस दृष्टि 
से इन सभी कवियों का लीला-नाटको के उदय मे महत्वपूर्ण योगदान है। 
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लीला-नाटको के लिए यदि यह समर्थ कवि उक्त आधार प्रस्तुत न करते, तो 
नही कहा जा सकता कि लीला-तवाटको का उदय कब तक स्थगित रहता । अपने 
उदय के समय से ही लीला-नाटको ने जो लोकप्रियता तथा सास्कृतिक व कला- 
त्मक चेतना प्राप्त की उसका अधिकाश श्रेय उक्त साहित्य स्रष्टाओ को ही 
जाता है । 


लीला-नाटको का द्वितीय उत्थान 


जैसा कि हम पहले लिख चुके है बरसाना करहला क्षेत्र से जिन रास- 
लीला-ताटको का उदय हुआ वह अधिकाशत. बाललीला प्रधान थे, परतु भगवान 
की किशोरावस्था की लीलाओ के लिए भी पृष्ठमूमि सूरदास, कुभनदास और 
नंददास जैसे समर्थ महाकवि इसी काल में निरमित कर चुके थे। 'सूरसागर' के 
पदो पर आधारित (रास में आज भी प्रचलित) प्रथम मिलन लीला तथा 
अनुराग लीला' हमारे इस कथन का प्रमाण है। सत्रहवी शताब्दी मे जब रास 
का मच हरिवण जी द्वारा चेनघाट पर स्थापित किया गया तब उनकी भावना 
के अनुसार रास रस-भक्ति के लीला-नाटको का भी केंद्र बन गया । 

स्वामी हरिदास जी और हित हरिवश जी दोनो ही प्रिया-प्रियतम के 
नित्य-विहार के उपासक थे । उनके मत से बुंदावन प्रिया-प्रियतम की नित्य-रास 
की मूमि है और सदा से ही वहा प्रिया-प्रियतम नित्य-विहार करते रहे हैं और 
सर्देव ही आगे भी करते रहेगे।“ वे दोनो सदा ही समवय है। उनका चिरकिशोर 
रूप वृदावन में सदा-संर्वदा यथादत विद्यमान रहता है। 

इस भावना का परिणाम इस काल के लीला-साहित्य पर बडा गहरा 
पड़ा और नित्य-लीला की इस उपासना ने भक्‍तो के लीला सबंधी दृष्टि- 
कोण को एक नवीन आधार प्रदान कर दिया । पूर्वकालीन भक्‍तो ने भगवान के 
द्वापर युग के अवतार की लीलाओ (अवतरित लीलाओ) का ही गायन किया 
था | यद्यपि काव्यात्मक कल्पना की रंगीनी वहा भी विद्यमान थी, परतु सत्रहवी 
शती के भक्त कवि द्वापर की अवतरित लीलाओ की परिधि को पार करके और 
आगे आ गए। वृदावन के यह भक्त अपने भाव-भरे सूक्ष्य नेत्रों से वृंदावन के 
नित्य-विहारी जुगल स्वरूप की नित्य नयी लीला का दशैन करते थे और उसका 
ही गायन भी वे आत्मानुमूति के अनुरूप उन्मुक्त भाव से करते थे । अब उन्हे 


८. माई सहज जोरी प्रकट भई रग की, गौर स्याम घन दामिती जंसें। 
प्रथमहु हुती अबहू आगे हूँ रहि है, न टरिहे वेसें। 
अग अग्र की उजराई, सुधराई सुदरता ऐसें। 
श्री हरिदास के स्वामी स्थामा कुज विहारी सम-वैस वैसे । 
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लीला की रचना के लिए किसी प्राचीन आधार की आवश्यकता नहीं रह गई 
थी, क्योकि वृदावन की रगशाला में तो भगवान की नित्य नवीन लीलाएं सदा 
ही होती थी । अपनी प्रियतमा को प्रसन्‍्त करने के लिए कृष्ण नित्य नवीन रूप 
धारण करके उन्हे सुख देते थे और भकत उन प्रसगो का लीला रूप में गायन 
करते थे । सच तो यह है कि इस युग के भक्त कवियों ने अपनी अनुभूति, 
भावना, प्रतिभा और सूझ की डोर में बाधकर प्रिया-प्रियतम को अपनी इच्छा- 
नुसार खुनकर नचाया और यही इस युग की सबसे महत्वपूर्ण विज्ेपता थी। 
इस युग में लीला-गायको को यह अधिकार प्राप्त हो गया कि वह अपनी 
इच्छानुसार प्रियतम से कोई भी लीला रचवाए। इसी अधिकार का उपग्रोग 
करके अनन्य मलि ने 'चौपर लीला” और 'दशतरंज लीला” तक की रचना की 
है । इन नित्य-लीलाओ से देश और काल की सब बाधाए दूर हो गई थी । इसी 
कारण हमने इस युग के लीला-साहित्य को पूर्व कवियों से पुथक वर्ग में रखा 
है । इस काल के कवि लीलाओ के वर्णन (विपय-वस्तु) की दृष्टि से ३ वर्गों मे 
बादे जा सकते हैं: (१) परंपरागत अवतरित लीलाओ से प्रभावित, 
(२) नित्य-लीलाओं के गायक, (३) उभय (अवतरित तथा नित्य दोनों ही) 
प्रकार की लीलाओ के गायक या दोनो दुष्टिकोणों के समन्वयकर्ता कविगण । 
परतु यह युग नित्य-लीलाओ के प्रादुर्भाव का युग था, अत इस युग की 
मुख्य प्रवृत्ति के रूप में नित्य-लीला गायको की परपरा ही मौलिकता की दृष्टि 
से महत्वपूर्ण हैं। इस परपरा के सर्वप्रथम कवि हम श्री हरिराम व्यास को 
मानते हैं । उनका कविता-काल १६२० के आसपास है ।'“अत यही युग नित्य- 
लीला-नाटको के उदय का भी माना जाना चाहिए । स्वामी हरिदास जी के पदो 
से सकलित 'वेणी गूथन लीला" इन नित्य-लीलाओ मे सर्वप्रथम कही जा सकती 
है, परतु बह लीला के रूप में स्वामी हरिदास जी द्वारा नही लिखी गईं वरन इस 
लीला का निर्माण उनके पदो मे अन्य कवियों के काव्य के मिश्रण के आधार पर 
रासधारियो द्वारा ही बाद में हुआ होगा । यह भी हो सकता है कि इस लीला 
के मूल रूप का स्वामी जी के जीवन-काल में ही रासघारियो ने उनके समक्ष 
कभी प्रदर्गन भी किया हो तथा परवर्ती कवियो की रचनाएं इस लीला में बाद 
में जोड दी गई हो, परतु इस सबंध में निश्चित रूप से कुछ नही कहा जा सकता 
व्यास जी से प्रारंभ होकर चाचा हिंत व॒ृदावन दास जी तक नित्य-लीलाओ 


६, चाचा हित व्‌ दावनदाप्त जी की छच्म लीलाए तथा अन्य वे सभी लीलाए जिनका 
पुराण ग्रथो मे उल्लेख नही मिलता इसी भावभूमि पर रची गई हैं। 

१० आचार्य रामचन्र शुक्ल “हिंदी-साहित्य का इतिहास, पृ० १८२ (स० २०३२ वि० 
का सस्करण) 
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की रचना बडी प्रमुखता से हुई। चाचा जी का रचता-काल शुक्ल जी ने सवत 
१८४४ वि० तक माना है । इसलिए सवत १६२० से लेकर सवत १८५० तक 
के इस २३० वर्ष के द्वितीय उत्थान-काल को हम नित्य-तीला प्रधान द्वितीय 
उत्थान का युग कह सकते है। 


लीला-नाटको का प्रभाव 


इस युग की इस नवीन धारा ने रासमंच को विशेष रूप से प्रभावित 
किया, जिसके निम्नलिखित प्रभाव हुए : 

(१) इस युग की नित्य-लीलाओ मे श्यूगार रस को खूब विकास व 
विस्तार मिला । इस प्रभाव ने रासमंच पर अनेक मधुर लीलाओ की सृष्टि की, 
परतु इन सरस श्गार लीलाओ में जनसाधारण को नहीं वरन रास की उच्च 
भावभूमि तक पहुचे हुए रसिको की ही इनके दर्शन का अधिकारी माना गया। 

(२) नित्य-लीला-स्थल वृंदावन की महत्ता इस युग में बहुत बढी, 
क्योकि यही भगवान की नित्य-विहार-स्थली थी। व्यास जी का कथन है कि 
वृदावन को मन मे बसाये बिना कोई भी नित्य-लीला और वन-लीलाओ का 
अधिकारी नहीं हो सकता ।/ अतः इस भावना ने बरसाना करहला क्षेत्र के 
महत्व को योंण कर दिया और वुदावन ही रास के मुख्य केंद्र के रूप मे उदित 
हुआ । 

(३) रस-भक्त के प्रभाव से रास की अधिष्ठात्री का पद इस युग में 
राधिका रानी को प्राप्त हो गया। वे ही इस मच की अधीश्वरी घोषित हुई 
और उन्हे रासेश्वरी की उपाधि से विभूषित किया गया । कृष्ण अब उनके प्रेमी 
रसिक और अनुचर बनकर ही गौरवान्वित हुए ॥ 


११. आचाये रामचद्र शक्न 'हिंदी-साहित्य का इतिहास, पृष्ठ ३३७ 
१२ जाके मन बसे वन्दाबन । 

सोई रक्तिक अनन्य धन्य, जाके हित राधा मोहन । 

तोही नित्य विहार करे, वबनलीला कौ अनुकरण । ---'व्यासवाणी', पद १७१ 
१३ वृषभानुकुमारी जब देखों । तत्र जन्म सुफल कर लैहौ ॥ 

मैं राधा-राधा गाऊँ। राधा हित बैन बजाऊँ ॥। 

मैं राधारमण कहाऊँ। काहे दूजो नाम घराऊंं॥ 

जह राधा चरचा कीजे | तहें प्रथम जान'मोहि लीजे ॥ 

जहाँ राधा राधा गामे। वहाँ सुनिवे कौ हम आमे ॥ 

श्री राधा मेरी सम्पति | श्री राधा मेरी दम्पति॥ 

श्री राधा मेरी सोभा। श्री राधा कौ चित लोभा ॥ 

में राधा के संग नीकों। राधा विन लागत फीको ॥ 

(गोरे ग्वाल लीला से) 
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इस युग के साहित्य और रासमंच के संबंध की समझने के लिए हम 
इस युग के साहित्यकारों को निम्न क्रम से रग सबते है * 

(१) वे कवि जिन्होंने रासमच के लिए विशेष रूप से साहित्य लिखा। 

(२) पूर्व परपरा के वे कवि जिनका रारामच से कोर्ट सबंध न था, 
परतु उनकी रचनाओं को महत्वपूर्ण मानकर उन्हे रासलीलाओ में सम्मिलित 
कर लिया गया । 

(३) वे कबि जिनके लीला-साहित्य का राममच से कोई सबध नही 

ड सका । 


श्री हरिराम व्यास 

प्रथम कोटि के कवियों में हम थीर्ष स्थान श्री हरिराम व्यास जी का 
ही मानते हैँ जैसा कि पहले कहा जा चुका है । इसके कारण यह हैं 

(१) व्यास जी पहले ऐसे कवि है जिन्होंने हरिवण जी ओर हरिदास 
जी के काव्यसूत्रों का विपुन साहित्य लिखकर एक प्रकार से भाष्य ही किया 
तथा साथ ही साथ मच के लिए लीला-साहित्य फ्री भी रचना की । वे लीला- 
साहित्य के लेसक तथा वृदावन की रसभवकित के प्रमुख गायक थे । 

(२) वे रास के अनन्य भक्त, उपासक तथा साथ ही साथ राम के 
विकास में सक्रिय रूप से रुचि तेने वाले भवक्‍त साहित्यकार थे | उन्होंने ती यहा 
तक कह दिया कि, “व्यास वही जो रास कराये ।” (व्यास वाणी", पद ८) 

(३) व्यास जी से ही नित्य-लीला के छद्मो का सूत्रपात हुआ जो सूर 
के अवतरित रास की छद्म पर॒परा में एक नया विकास था। इन्ही छलद्मो का 
पूर्ण विफास आगे चाचा चुदावनदास जी ने किया । 

(४) गरद और वासंती रास के अतिरिक्त श्री व्यास जी ने ही सर्वे- 
प्रथम विभिन्‍तर समय के रास पदों की रचना की है जो नित्य-लीला की भावना 
के परिचायक है, परतु व्यास जी की लिखी सभी लीला मच के लिए हैं, हमारा 
ऐसा मत कदापि नहीं है। व्यास जी ने मच के लिए लीला लिसने का विशज्वेष 
प्रथास किया इसलिए वे अपने पू्वंवर्ती लीला गरायकों से (रास की दृष्टि से) 
अधिक महत्वपूर्ण है, यही हमारा कथन है। हमे व्यास वाणी' में ही सर्वप्रथम 
ऐसे पद देखने को मिलते है जिनमें 'लालजू के वचन, प्रिया जू के वचन, या 
'सखी वचन' शीपंक दिए गए है । इस सबंध में किसी प्राचीन गथ हुस्तामलक' 
का उल्लेख करते हुए श्री किशो रीशरण 'अलि' वहते हैं इस ग्रथकार ने इन श्ीर्पको 
से यही निष्फर्प निकाला है कि यह पद रामलीलाओं के लिए ही बनाएं गए । 


१४ 'ब्रजवारती' वर्ष १७, अक ७ ८-६, पृष्ठ २२। 
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हमारे मत से व्यास जी रासलीला-नाटठको के प्रथम लेखक थे । वुदावन 
के नित्य-विहार की नित्य-नवीन लीलाओ के समर्थ द्रष्टा होने के साथ ही साथ 
वे उनके स्रष्टा भी थे । उनके द्वारा रचित 'गोरे ग्वाल लीला' से प्रकट है कि वे 
छद्य लीलाओ के भी जनक थे । आज रासघारी गोरे ग्वाल लीला को जिस रूप 
मे करते हैं वह तो अब अपने विकसित वृहृद्‌ रूप में है।'' उसमे पुरुषोत्तम जी, 
हितरूपलाल जी, हरिप्रिया, चंद्रसखी, भगवत रसिक तथा अन्य कवियो के पद 
जुड जाने से अब इसका विस्तार हो गया है, परतु मूल रूप में यह व्यास जी 
द्वारा ही रासमच के लिए लिखी गईं एक छठद्म-लीला थी, जिसमे गोरी राधिका 
कृष्ण का रूप बनाकर उन्हे छलना चाहती है । राधा के विरह मे कातर कृष्ण 
वृदावन मे उन्हें खोजते हुए श्रात और क्लात भटक रहे है कि उधर से एक गोरे 
कृष्ण अपने अगर पर काला लेपन लगाए राधे-राघे की रट लगाते वैसे ही श्रात 
और बलात मच पर प्रकट हो जाते है। रासधारी इस प्रसग को जिस रूप में 
करते है वह इस प्रकार है । 


गोरे ग्वाल लीला 


समाजी (तुक)-- 

कूँवरि कुंवरि को रूप धारि के, नागर नट पै आई है हो। 

प्यारी ए पिय ना मिले, सकुची जिय बुद्धि उपाई है हो । 

(कृष्ण अपने ही ज॑से गोरे कृष्ण को देखकर चकरा जाते है और उन 
गोरे कृष्ण से पूछते है---) 

वार्ता-हे प्रिय मित्र, तुम कौन हो जो या विपिन राज मे राधे राधे कहि 
के टेर रहे हो | है मित्र, आप सत्य कहै के तुम्हारे नेत्रन सो अश्रु प्रवाह क्‍यों है 
रह्मौ है। मो कृष्ण की प्राण जीवन राधे आपकी कहा लगे है जिनके जस की 
माला तुम फेरि रहे हो । 
गोरे सवाल वचन (तुक)-- 

में वृदावन चंद छवबीलौ, राधापति खुखदाई है हो। 

तुम को, प्रिया प्रिया कहि ठेरत, तजि बन भूमि पराई हे हो । 

वार्ता-हे प्रिय मित्र, या श्री वृदावन कौ चद्र छबीलौँ और श्री राधा 
की पति मैं हू । आप कौन हो जो या श्री वृदावन से श्री राधे राधे कहि की टेरि 
रहे हो। आप कूपा करि के या पराई भूमि क्‌ तजि देओ । 


१५, देखिए 'ोरे गाल लीला, वृन्दावन से वावा तुलसीदास द्वारा प्रकाशित । 
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श्री ठाकुरजी वार्ता-देखो प्रिय मित्र, आप कहा आइचयें की बात कहो हो । 
श्री वुदावन कौ चन्द्र छवीलौ तौ मैं हू । श्री राधे कौ पति हू मैं ही हु । 
ये सब ब्रजभूमि मेरी है । आप कौन ही जो या श्री वृंदावन में राधे राधे 
कहि के टेरि रहे हो । आप कृपा करिके या पराई भूमि क्‌ तजि देशौ । 

गोरे रवाल वचन---अहो मित्र, कहा श्री राधे आपकी प्यारी है । 

ठाकुर वचन--हहां प्रिय मित्र ! वे तौ मेरी ही प्यारी हैं । 

गोरे ग्वाल (तुक)--कंसी तेरी तरुनि सुहागिन कहि मोते समझाई है हो । 

ठाकुर वचन (तुक)--राघा नाम गाम वरसानो, बडे गोप की जाई है हो । 

वार्ता--हे प्रिय मित्र, सुनो श्री राघा ती उनको नाम है और गाम उनको वरसानो 
है, और बडे गोप जो वृषभानु जी हैं, तिनकी वे बेटी है । 

गोरे ग्वाल वचन--देखी मित्र, या बात कू तौ सब कोई जाने हैं, परतु और कछ 
भेद बताओ। 

ठाकुर जी वचन--सुनो प्रिय मित्र | 

तुक--- सुदर पुरुष स्थाम मन मोहन, प्रिया अधिक गौराई है हो । 
देखो सखा ! सुदर पुरुष जो मैं स्थामघन रूप मनमोहन हु सो मोकू छे 
मोहिवे बारी और गोरे बदन है । | 

गोरे वाल वचन---और उनिहारि कौन की सी है । 

ठाकुर वचन (तुक)--तुम्हारी सी अनुहारि मैं बारी जाऊ, जब मो तन 
मुसिकाई है हो | 

वार्ता-हे प्रिय मित्र, बलिहारि, बलिहारि, उनकी अनुहारि तौ आपकी सी है। 
जब आप मो माही मुसिकाओं हो, वा समय मेरी प्यारी सी लगौ हौ | 

गोरे ग्वाल वचन --ना हि मित्र, देखो जब आप मेरे माही मुसिकाओं हो, वा समय 
आप मेरी प्यारी सी लगी हो । 

ठाकुर जी वचन--नाहि तुम मेरी प्यारी हो । 

गोरे ग्वाल--देखी जी, आप तो हाँसी करो हो । मैं साँची कहेँ हूँ । 
तुम ही मेरी प्यारी ही । 

ठाकुर वचन--हम हाँसी कसे करे है । 

गोरे खाल --तुम तो यो हाँसी करो हो, के तुम तो गौर वदन बताओ हो । 
हमारी तो स्थाम वदन है । 

ठाकुर जी वचन (तुक)--नक वेसर के चिह्न जो ढाँपत, मृगमद बाँटि लगाई 
है हो। 

वार्ता-देखो मित्र, नक बेसर के जो चिह्न हैं, तिन्‍्हे ढाँपिवे के ताँई आमने 
मृगमद कस्तूरी पीसि के लगाय लीनी है याही ते स्थाम है गई हो, नहीं 
ती हो ती मेरी प्यारी ही । 
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गोरे बवाल वचन--अजी, 
(दोहा) यह तौ मेरे कहन की, तुम जो कही यह बात । 
मृगमद मलि ठाडे भये, यासों स्थामल गात | 

वार्ता--है मित्र, ये तो मेरे कहिवे की वात ही सो आपने कहि दीनी है । मृगमद 

पीसि के तौ आपने ही लगायी है । जासो आप कारे है गए हो । 
ठाकुर जी---नाय, तुम ही मेरी प्यारी हो। 
गोरे वाल--ताय जी, तुम हो हमारी प्यारी हो । 
ठाकुर जी--देखो आप मिथ्या कहो हो, आप ही हमारी प्यारी ही । 
गोरे व्वाल--है ! कहूँ मैं ही *““नाय नाय आप ही हमारी प्यारी हौ। 
ठाकुर जी--देखौ, तुम ही मेरी प्यारी हो । 
गोरे व्वाल--है ! कहूँ हम ही तौ नाय । 
ठाकुर जी--अहा हा, कहू आप ही तौ नाओ (भुजा भरके मेट लैनो) 
समाजी (तुक)-- 

व्यास स्वामिनी विहँसि मिली तब, परखि लई चतुराई है हो । 

व्यास जी के इस लीला पद को यदि हम नाट्य की दृष्टि से देखे तो 
पद के अत में 'है हो' जोडकर जहा उसमे नाद सौंदय की अभिवृद्धि की गई है 
वहा यह 'है हो' नाटकीय स्थिति की भी पूर्णतः परिपुष्टि करता है। लीला का 
पद एकदम प्रसाद गुण-पूर्ण है और उसके उत्तर-प्रत्युत्तर बडे चुस्त और चानुर्य॑- 
पूर्ण हैं। रासमच पर यह लीला होती है तो उसमे अतिम गद्य संवाद दो-तीन 
बार दुहराकर ऐसी स्थिति उत्पन्त कर दी जाती है कि जिममें स्वय राधा को 
यह सदेह होने लगता है कि वास्तव में कही मैं ही तो कृष्ण नहीं हु और कृष्ण 
को यह भ्रम होने लगता है कि कही यही (राधा ही) तो ठीक नही कहते, कही 
मैं ही तो राधा नही हु। इस प्रकार जब दोनो एक-दूसरे को देखकर अपने 
आपको भूलने की स्थिति में आते हैं तो दोनो एक-दूसरे को आलिगन पाश में 
बाध कर एक हो जाते है। इस प्रकार इस प्रेमलीला में दार्शनिकता और रस- 
भक्ति मे उसकी सिद्धि को भली प्रकार व्यजित कर देती है । 

इस प्रकार केवल अवतरित रास की लीलाओ की परिधि से ऊचे उठ- 
कर वृदावन की नित्य-लीलाओ से साहित्य और मच का शझ्ूगार करने वाले 
व्यास जी लीला-नाटको के इस नये क्षेत्र के कर्णघार हैं। व्यास जी से जिस 
नित्य-लीला-साहित्य का निर्माण प्रारभ हुआ वह उत्त रोत्तर विकसित होता गया । 
भक्तिकाल के उपरात हिंदी साहित्य में रीतिकाल आरभ हुआ तो उससे 
प्रभावित राधावल्‍लभीय सप्रदाय के ही अनन्य अलि जी ने तो प्रतिविब लीला 
के साथ-साथ 'चौपर लीला' और “शत्तरज लीला' तक लिख डाली, परतु 
रासमंच इस प्रकार के साहित्य से प्रभ्नावित नही हुआ । 
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हित ध्रवदास जी (सवत १६०० से १७०० वि० तक) 

व्यास जी के उपरात लीला-साहित्य के स्रष्टाओं मे सबसे महत्वपूर्ण नाम 
हिंत ध्रूवदास जी का है । वैसे श्रुवदास जी का लीला-ग्रथ 'वयालीस लीला' एक 
अविस्मरणीय रचना है, जिसमे कवि की रचित ४२ लीलाओ का सग्रह है। 
यद्यपि इस ग्रथ के वर्णनो को लीला कहा गया है परतु इन वयालीस रचनाओ 
में से अनेक का कृष्णलीला से या प्रवधात्मकता तथा नाटकीयता से कोई सवध 
नही है । 

भगवान श्रीकृष्ण की नित्य लीलाओ से प्रुवदास जी की जिन लीलाओ 
का सबध है, वे निम्न हैं : 

(१) रस मुक्तावली (इसमे सखी भाव का तथा सखियो द्वारा प्रिया- 
प्रियतम के विभिन्‍न कुजो के विहार-दर्दांन का वर्णन है), (२) रस हीरावली 
(पट ऋतुओ में राघा-कृष्ण के विलास का वर्णन), (३) रस रत्नावली (५० 
दोहो में प्रिया-प्रियवम की केलि तथा नखशिख की चर्चा), (४) प्रेमावली 
(विपरीत वेष धारण करके प्रिया-प्रियतम की सयोग श्गार लीला का कथन), 
(५) रसानन्द (इसमें बृंदावन, रति विलास, व्यजन तथा पुष्प-शगार का 
वर्णन है), (६) मान लीला (राधा का मान वर्णन), (७) दान विनोद लीला 
(२२ दोहो में दान का वर्णन) , (5) ब्रजलीला (राधा-कृष्ण के प्रथम मिलन 
तथा उसके उपरात उनके प्रेम के विकास तथा प्रेम की विविध स्थितियों का 
वर्णन है), (६) रतिमजरी (अमर्यादित श्गार वर्णन ), (१०) नेह मजरी 
(वुदावन, सुमन-ख्तगार तथा राधा-कृष्ण रति का वर्णन) (११) रहस्य मंजरी 
(नेह मजरी के समान), (१२) सुख मजरी (काम ज्वर से पीडित कृष्ण राधा 
द्वारा बाधा मुक्त किये जाते हैं), (१३) रहसि लता या रहसि लीला (रास 
क्रीडा वर्णन), (१४) आनदलता (राधा-कृष्ण की जमुना तथा कुजों में केलि 
का वर्णन, (१५) प्रेमलता (प्रेम की प्रशसा तथा प्रिया-प्रियतम का सखियो के 
प्रति प्रेम का वर्णन है), (१६) अनुरागलता (प्रेमलता जैसी ही है), (१७) वन 


१६ डा० जगदीश गृप्त का कथन है “प्रिया जू की नामावली काव्यकृति न होकर 
साधारण नामावली मात्र है । 'सिद्धात विचार भी गद्य ग्रथ है । इसी प्रकार 'भवत- 
नामावली' में भी 'मक्तमाल' की तरह भक्‍तो का परिचय दिया गया है। 'वैद्रक लीला! 
कृष्ण-काव्य से सीध सवद्ध नही है | 'वृहृद्‌ वामन पुराण” की भाषा शीर्षक से ही अनु- 
वाद ग्रथ सिद्ध होता है । 

-ग्रुजराती और ब्रजभाषा काव्य का तुलनात्मक अध्ययन पृ० ५६ 
किशोरीशरण जलि “ब्रजभारती', वर्ष १७, अक७-८-६, प्‌० २३ 


पं 
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विहार (बसत तथा ब्रिया-प्रियतम के विवाह का वर्णन है), (१८) रग 
विहार (सखी द्वारा राधा का रूप आरसी मे देखकर कृष्ण विकल होकर राधा 
से मिलते है और सुख पाते हैं), (१६९) रस बिहार (प्रिया-प्रियतम व सखियो 
का जमुना-जल विहार), (२०) मनि सिंगार (नख-शिख व शझ्यगार वर्णन), 
(२१) हित श्ुगार (निकुज विलास, शतरज खेल आदि), (२२) बुदावन सत 
(वृदावन की शोभा व महिमा वर्णन) (२३) मडल सभा सिगार (इसमे राधा 
की अगणित सखियो के नाम तथा ६४ द्वारो वाले निकृज में विहार, रास तथा 
जल-क्रीडा का वर्णन है), (२४) भजन सत (भक्ति के स्वरूप की चर्चा-व्याख्या 
व जुगल प्रेम की चर्चा है), (२५) सिगार सत (श्वगार वर्णन), (२६) रग 
विनोद (नवरस, ज्यौनार व विहार का वर्णत ), (२७) आनद रस विनोद (नायिका 
भेद कथन), (२८) रग हुलास (नखशिख, वन-विहार, रति), (२६) ख्याल 
हुलास (युगल-प्रीति, उपदेश, चेतावनी), (३०) भजनाष्टक (भजन की प्रेरणा), 
(३१) आनन्दाष्टक (वृदावन रस व राधा-कृष्ण की प्रीति का बखान), 
(३२) नितं विलास (विभिन्‍न गतियो में राधिका के रास का कथन), 
(३३) प्रीति चोबनी (वृदावन रस रीति वर्णन), (३४) मन शिक्षा (राघा 
वल्लभ लाल के भजन का उपदेश), (३५) जित्र दिसा (योग, ज्ञान, मोक्ष से 
भक्ति की श्रेष्ठता का कथन), (३६) जुगल ध्यान (युगल स्वरूप का रूप शुगार 
वर्णन), (३७) भजन कुडली ([प्रेमा-भक्ति व वृदावन यज्ञ व प्रिया-प्रियतम का 
यहा कथन है) । 

प्राय यह पूरा ग्रथ (सभी लीलाए) दोहा-चौपाइयो मे है। किसी-किसी 
लीला भे कूडली व अरिलल आदि छद भी आ गए है।इन लीलाओ में नाटकीयता, 
सगीतात्मकता तथा कथात्मकता का अभाव हैं। यही कारण है कि ध्रुवदास 
जी की इन लीलाओ में से कोई भी लीला रासमच पर स्वीकृत नहीं हुई । 
उनकी पदावली को ही रासमच पर विभिन्‍न लीलाओ मे स्थान प्राप्त है, परतु 
राघावललभीय सप्रदाय को समझने के लिए यह रचना महत्वपूर्ण है। इन रच- 
नाओ के पाठक रास की ओर भाकपित हुए और इन रचनाओ का प्रभाव रास 
की मधुर लीलाओ पर पडा--यही घ्ुवदास की इन रचनाओ का महत्व है। 
प्रूवदास जी ने राघा के कमल-पन्न पर नृत्य का जो क्थन किया है वह उन्ही 
की अपनी मौलिक उद्भावना है। 

श्रुवदास जी की परपरा मे ही गोस्वामी दामोदर चद्र जी ने (सवत 
१६८० वि० तक) “रप्त-लीला' की रचना की थी । 


माधू रीदास जी (स्थितिकाल स॒० १७०० वि० के आस-पास) 
श्ुवदास जी के ही सम्रकालीन दूसरे समर्थ लीला-साहित्य के रचयिता 
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चैतन्य संप्रदाय के श्री माघुरीदास जी हैँ । उन्हें डाक्टर जगदीश गुप्त ने न 
जाने क्यों माधवदारा कहा है । बावा कृप्णदास ने माधुरीदास जी की रचनाएं 
माधुरी वाणी' के नाम से प्रकाशित की हैं जो निम्न है : 

(१) उत्कठा माधुरी, (२) वर्यीवट माधुरी, (३) केलि माधुरी, 
(४) बृदावन विहार माधुरी, (५)मान माधुरी, (६) होरी माघुरी, (७) प्रिया 
जू की बधाई । इस माधुरियों मे और प्रुवदास जी के लीला वर्णनो में दुष्टिकोण 
की भारी समानता है, परतु माधुरीदास जी ने अपनी लीलागो के साथ जो 
'माधुरी' शब्द जोडा है उसे अपने साहित्य में पूरी तरह सार्थक करने में उन्हे पूरी 
सफलता मिली है । उनके पद व रचनाओं के अंश भी रासलीला में सम्मिलित है। 


चंदसखी 


सवत १७०० वि० के उपरात रासलीलाओ में तया रग भरकर उन्हे जन- 
जन के अतमेन तक पहुंचाने मे चदसस्ती जी का नाम बहुत महत्व का है । रास- 
मच पर प्रचलित सरस “चद्रावली लीला! आपकी ही लिखी कही जाती है, जिसमें 
भगवान कृष्ण चंद्रावली गूजरी को छलने के लिए मधुर रूप घारण करते है । 
विभिन्‍न लीलाओ का स्फुट साहित्य भी चदसखी ने प्रचुर मात्रा में लिखा है, 
जिनमे से अधिकाण को साहित्य के पडितो ने लोक-साहित्य कह कर छूट्टी पा 
ली है, परतु एक समर्थ साहित्यकार होते हुए भी (जैसा कि उनके वाणी साहित्य 
से प्रकट है) उन्होने प्रसादमयी भाषा में लोक घुनो में क्यो साहित्य-सृजन किया 
' सका कारण खोजने का प्रयास किसी भी विद्वान ने नहीं किया। 

चदमखी के सबंध में अब तक कई ग्रथ और स्फुट लेख लिखे जा चुके 
हैं, जो अधिकतर ब्रज से बाहर के विद्वानो के हैं। इस कारण वे चदसखी के 
सवध में प्रामाणिकता के स्थान पर अटकलबाजी पर ही अधिक आधारित हैं । 
श्री प्रभुदयाल मीतल ने प्रथम बार ब्रज में बिखरी हुई उनकी जीवन सामग्री का 
उपयोग करके उनके बारे मे साधिकार विवेचन किया है। चदसखी के जीवन- 
वृत्त का परिचय “'चदसखी का जीवन और उनका साहित्य' में मीतल जी ने 
तिम्त प्रकार दिया है 

“चदसखी सुप्रसिद्ध भक्ति-कवि श्री हरिराम जी व्यास जी के वंश में 
उत्पन्त श्री गोपीकात जी के पुत्र थे। उनका जन्म सवत १७०० वि० के लगभग 
ओरछा में हुआ था। वे अपने प्रारभिक जीवन में ओरछा के निकटवर्ती मोठ 
थाना के थानेदार थे । पूर्व सस्कारों के कारण उनके हृदय में भगवत्‌ भरक्षित के 
अकुर विद्यमान थे, जो समय आने पर पल्‍लवित और पुष्पित होने लगे। फलत 
वे अपने जन्मस्थान, कुटुब-परिवार और पद-गौरव को छोडकर विरकक्‍त भाव से 

! बृंदावन चले गये, वहा पर राधावल्लभ सप्रदाय के एक विख्यात विरक्‍्त भक्त 


रास का लीला-साहित्य / २१३ 


बालकृष्ण स्वामी से दीक्षा लेकर वृदावन वास करने लगे ।” 

आगे मीतल जी कहते है, “उन्होने राजस्थान, वुदेलखड, मालवा आदि 
अनेक राज्यो में भ्रमण कर भक्ति भावना का व्यापक प्रचार किया था। उन 
यात्रियों मे उन्होने रास का प्रचार किया और उसमे गायन करने के लिए भक्ति- 
पूर्ण पदो के अतिरिक्त अनेक भजनों जोर लोकगीतो की रचना भी की ।” 

इस प्रकार मीतल जी ने चदसखी का रास से सबंध माना है और 
उन्होने रास के लिए स|हित्य की रचना की यह भी इगित किया है परतु केवल 
उक्त पक्तियों से ही उनके रास-सबधी योगदान पर उचित प्रकाश नही पडता। 

यदि हम रासलीलाओ मे गाये जाने वाले चदसखी के साहित्य का 
बारीकी से अध्ययन करें तो एक तथ्य बहुत स्पष्ट रूप से सामने आता है। 
चदसखी ही वह प्रथम कवि थे जिन्होने यह अनुभव किया कि यदि रास को और 
इसमे प्रदर्शित कृष्णतलीलाओ को लोकमानस के अतमेन में गहरे ढग से प्रतिष्ठित 
करना है तो इसका लोक-सगीत से सबंध जोडना अनिवायें रूप से आवश्यक है। 
यही कारण है कि उन्होने प्रचुर मात्रा मे लोकघुनो मे ऐसे गीत लिखे जो पूर्वेवर्ती 
भक्‍तो की वाणी के साथ रास में गृथे जा सके । चदसखी का यह प्रयोग रास में 
उनकी अडिग आस्था का प्रतीक है जिसने उस मच को एक नवीन आकर्षण 
प्रदान किया । इस प्रयोग के निम्त परिणाम हुए : 

(१) प्राचीन महात्माओ की वाणी के साथ लोकधुनों ने मिलकर रास 
के माध्यम से प्राचीन भकक्‍तो की वाणी को लोकमानस में बहुत गहरा प्रतिष्ठित 
कर दिया ॥*£ 

(२) रास का मच चदसखी जी के इस प्रयोग से त्रज के जन-जन का 
मच बन गया। इससे लाभ तो यह हुआ कि रास के प्रचार और प्रसार का क्षेत्र 
बहुत व्यापक बन गया, परंतु जहा एक मोर रास जनता के अधिक निकट आया 
वहा कालातर में इससे यह हानि भी हुईं कि बाद मे चदसखी के अनुकरण पर 
रास मे ओर भी इधर-उधर के सस्ते लोकगीत स्थाव पा गए, जिससे रास का 
सास्कृतिक स्तर व धरातल कमजोर हो गया और घीरे-घीरे लोकगीतो की ये 


१७ किशोरीशरण अलि “ब्रजभारती', वर्ष १७, अक ७ ८-६, पृ० ३३ 

पृ८, चंदसखी का रास से निकेठ का सपर्क था फिर भी उन्होंने स्व्थ एक चद्रावली 
लीला ही लिखी । सभवत इसका मूल कारण यही था कि वह पूव्व॑वर्ती वाणी साहित्य 
को ही रास का मूलाघार बनाए रखने के पक्षपाती थे, कितु उनके साथ लोकधुनो का 
समावेश करके वे रास को व्यापक आधार भी देना चाहते ये। इसी निमित्त उन्होंने 
रास का लोकधुनो से सपर्के कराया । उनके पूृववंवर्ती किसी भी कवि का इस ओर 
ध्यान नही गया । रास-लीलाओ मे चदसखी से पूर्व के किसी कवि का लोकघुन मे 
रचित कोई गीत हमे खोजने पर भी नही मिला । 
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सीधी-सादी धुनें रास में प्रमुखत्ता पाती रही जिससे रास के पात्रों का शास्त्रीय 
सगीत के प्रति भी आकर्षण बहुत कम हुआ, क्योंकि लोकथुर्ने कम परिश्रम व 
साधना से ही गाई जा सकती थी और उसके द्वारा साधारण दर्णक वर्ग से भी 
सहज ही में वाह॒वाही प्राप्त की जा सकती थी । 

इस प्रकार चदसखी से रास के संगीत को एक नया मो मिला। रास 
की कथावस्तु में लोक-साहित्य का भी प्रचलन होने से भक्ति का यह मंच 
लोकोन्मुख हो गया। उससे अपढ लोग भी साधारण से संगीत ज्ञान से रास के 
अभिनेता बनने लगे और उसके नृत्यादि के स्तर को भी आघात पहुचा । इस 
प्रयोग ने कालातर में रास की भारत्रीय संगीत से दूरी बढा दी ) 

रासमच के स्तर की इस गिरावट से चदसखी के बाद ही भावुक भक्‍त 
अकुला उठे थे। इसका उल्लेख भी हमे राधावललभीय साहित्य में ही मिल जाता 
है। श्री किशोरीमरण अलि ने 'सेवक-चरित्र' के प्रणेता प्रियादास जी की इस 
आकुलता का एक विवरण उद्घृत किया है। संवत १८३६ की अगहन वदि १४ 
को इस लेखक ने लिखा था ' 

“तापाछे एक दिवस गुसाई जी के मदिर में रामधारिन के समाजी 
गायवे कू आये सो वे ख्याल वाल गावने लगे । हमक्‌ भजन में बड़ो खेद भयो 
तब हम वहा से उठि के श्री महाराजजी दामोदरचन्द जू के रास भे लत्ता मदिर 
में आइ बैठे ।/४ 

परंतु रास के स्तर में इस गिरावट का दोप चदसख्ी जी को देना 
उचित न होगा, क्योकि लोकघुनों का आधार लेने पर भी उनका साहित्य उच्च- 
स्तरीय भावभूमि पर स्थित है । 


विजय सखी 


व्यासजी की शिण्य पर॒प्रा से विजय सखी रास लीलाओ के रचयिताओ 
में महत्वपूर्ण हैं। यह वृदावन में व्यास जी की गद्दी के महत थे । इनका जन्म 
काल संवत १७०० थि० के आसपास है। श्री प्रमुदयाल मीतल ने इन्हे व्यास 
जी का वशज भी कहा है जो उनकी छठी पीढी में थे | मीतल जी ने विजय 
सखी को चदसखी का बडा भाई बतलाया है। विजय सखी एक भावुक 
भक्‍त-कवि थे। लीला-साहित्य के रचयिता के रूप में इनका बड़ा महत्वपूर्ण 
स्थान है। ऐसा प्रतीत होता है कि विजय सखी जी व्यासजी की परंपरा मे सखी 


१६, इस विवरण से यह भी प्रतीत होता है कि तब तक कुछ मडलिया ऐसी भी थी 
जिन्होंने लोकधुनो को अपने यहा सान्यता नही दी थी, परतु बाद में तो रसिया, 
लावनी बादि लोक छद रास के अग ही वन गए। 
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भाव से लीन ही नही थे, वरन्‌ उन्होने व्यासजी की पर॒परा के अनुरूप अपने 
आपको रासलीला की साहित्य-रचना के लिए भी समर्वित कर दिया था । 
विजय सखी जी ही इस पीढी में एकमात्र ऐसे कविथे, जिन्होंने सच के लिए 
स्वय काव्य-रचना की तथा प्राचीन वाणियो और सस्क्ृत साहित्य से भी अनुकूल 
सामग्री का चयन करके ऐसी लीलाए रची जो रासमच पर ज्यो की त्यो अभि- 
नीत हो सके । इतना महत्त्वपूर्ण काय करने पर भी विजय सखी जी का साहित्य 
के इतिहासों मे उचित रूप से उल्लेख नही मिलता | शुक्ल जी ने अपने इतिहास से 
उनकी चर्चा केवल प्रेम सखी (बक्‍्णी हसराज) के गुरु के रूप में ही की है। 
इसका कारण कदाचित यही हे कि विजय सखी साहित्य से अधिक कला के 
प्रति समपित रहे, अतः साहित्य में उनका उचित मूल्याकन नही हुआ । 

परतु रासधारियों ने विय. सखी जी की महत्ता को लीलाओ के 
निर्माता के रूप मे महत्वपूर्ण मान्यता दी है। रारा पर लिखे गये एकमात्र परिचय- 
ग्रथ “राससर्वस्व' मे राघाकृष्ण रासधारी ने विजय सखी की लिखी १८ लीलाए 
प्रकाशित की थी ।” यह सभी लीला रासघारियों द्वारा मच पर प्रदर्शित की 
जाती थी | इनकी रची 'गोपदेवी लीला' जन-जन का मन मोह लेती है । 


नागरीदास जी (कविता काल स० १७८० वि० से १८१६ वि० तक) 
श्रुवदास जी जंसे दूसरे लीला लेखक नागरीदास जी थे। माहित्य के 


इतिहास में नाग़रीदास जी की ७३ पुस्तकों का उल्लेख हुआ है, परतु 
वास्तव में यह ७३ पुस्तके नही है। इन पुस्तको को ७३ शीर्षक समझना चाहिए 
जिनके अंतग्गेत कवि ने प्रिया-प्रियतम की लीलार्ओं, नज्रज, वृदावनन तथा अपने 
विचारों और उद्यारो का वर्णन किया है । तागरीदास जी ने विविध ऋतुओ 
में प्रिया-प्रियवम की केलि तथा विहार के साथ विभिन्‍न त्योहारों और उत्सवों 
के अवसर पर भी उनके आनंद प्रमोद का वर्णव किया है। प्रिया-प्रियतम के 
देनिक विलास, विहार, वन-विनोद आदि सभी प्रसगो पर उन्होने बडी सरसता 
से लिखा है। यही कारण है कि नागरीदास जी की रचनाओ को रास मे प्रमुख 
रूप से स्थान प्राप्त है। उनकी 'होरी की माझ्न', 'श्रीकृष्ण जन्मोत्सव कवित्त,'प्रिया 
जन्मोत्सव कवित्त', 'बालविनोद', 'वन विनोद', 'रसिक रत्नावली','शरद की माझ' 
आदि रचनाओ के पद रास में सम्मिलित है। 'साझी फूल बीनन संवाद” रचना 
तो अपने शीर्षक से ही यह प्रकट करती है कि कदाचित्‌ यह नागरीदास जी ने 
विशेष रूप से रासमच के लिए ही लिखी थी। रास में नायरीदास जी की यह 


२० प्रभुदयाल मीतल : “ब्रज का सास्क्ृतिक इतिहास', पूृ० २२० 
२१ श्री किशोरीशरण अलि ब्रजभारती', वर्ष १७, क्रक ७ 
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सीसा 'साक्ती सीला' के रसप में प्रचलित है। सागरीदास जी के अनेक धद रास- 
मंच गे; अभिन्‍न अग हैँ । 

नागरीदास नाम के और भी फनि ब्रज में हुए हैं, क्त, रास में उनकी 
रचनाएं भी उयते नायरीदास जी की रचनाओ मे घुल-मिवक्रर एयाकार 2 गई 
हैं। रास में नागरिया शा नागरीदास की छाप सुनते सादे से झट धो. गाना 
फठिन होना है कि उसे रचना किसे सामरीदास मी « । 


प्रेम सी 

बगशी उसराज खक्षीयास्नय झामरशथ थे जितयका झत्म पन्ना में सन्‌ १०६८ 
वि० में दुआ था । यह पस्ता नरेश क्री अमानमिट की थे राज दस्थार मे थे । 
आप विशय ससी जी के शिष्य से शिनका सास शाधायर-जलीय संप्रदाय भें दे म- 
सखी रखा गया । उसके सीसा संबंधी ४ प्रंसी का आचायसे शुवप की ने उनवीख 
किया है' (१ ) गनेटर सागर, (२ ) विश विनास, (३ ) शायन टिया, (४ ) बार 
मासा। प्रेमससी छाप के पद भी राममच पर गाये पाते हैं । इसगा सतह सागर 


एगे मुकुटबारे सरबाहे, गाय हमारी सीमी। 
जाय ने बढ़े तुरत की ठपानी, सोषि सरक के दोशो | 


होह सरादन द्वार गाय के, बांधने हार छुरैया । 


करि दीजी तुम आप दोहनी, पाबे दूध सरेस्य । 


अन्य कविगण 
राघावललभीय सप्रदाय के गोस्वासी छितर प्रलाल जी में [संबन शृ८ध०० 

वि० तक) इसी परपरा में मुरलीगान लीला, प्रेम विभिन्न सीता, निकूदय केलि 
लीलाओ की रचना की है। कअलबेली मलि जी फी 'शामग पयंध परदावली भी 
इसी प्रकार फी रचना है। बच्ची अति जी का 'राधिदा महारास! भी इस परंपरा 
की ही एफ अपने ढंग की ऐसी रसना है जो सहज ही अपनी ओर आकर्षित 
कर लेती है। बच्ची अलि ने श्रीकृष्ण को रास में स्थान देना वलित करके राधा 
को एक पद भे रासी के राथ नचाया है देशिये : 

सजनी दोऊ नृत्य करें । 

गरवाही गुल जोरि कुँवरि-ललिता थेईथेई उचरे। 


२२, श्री किशोरोशरण असि : 'प्रजमारती', यर्ष १७, अक ७-८-६ 
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एकहि पट सिर ऊपर लीये, मुख दुराई दोठ खोले । 
आसपास करि परसि चिबुक, दोउ रग मिलाइ मधु बोले । 
सन्मुख हू तृपुरनि बजाबत, बिच बिच चलनि छवीली | 
तोकति दग रोकनि अ्रकुटी की, मुरनि श्रीच तिरछीली । 
मुसकि जानिकर छवे अलिगन, भिककन चित आकरप॑ । 
उप तिरप की लेन छबीली, वंशी हग सुख बरसे।* 
उक्त लीला लेखको के अतिरिक्त इस युग के स्फूट लीला पद लेखको में हम 
राधावल्‍लभीय सप्रदाय के गो० क्ृष्णचद्र जी, निम्बार्क सप्रदाय के रूप रसिक, 
वृदावन देव जी, गोविदशरण जी, विहारिनदास जी, हरिदासी सप्रदाय के विट्ठल 
विपुल जी, सरसदास, नरहरिदास, किशो रदास तथा चैतन्य सप्रदाय के रामराय, 
गदाधर भट्ट, वललभ रसिक आदि के नाम इस परपरा में जोड सकते हैं। इन 
महानुभावो के रास के तथा लीलाओ के पद रासमच के लीला नाटको मे प्रयुक्त 


होते आए है । 


चाचा हित व्‌ दावन दास 


जिस समय चाचा वृदावनदास जी साहित्य-क्षेत्र में आए उस समय 
रास रगमच का देश मे व्यापक प्रचार हो चुका या और रास मडलियो में बहुत 
सी ऐसी मडलिया भी खडी हो गई थी जो रास के प्राचीन भवित प्रधान स्वरूप 
की रक्षा करने मे समर्थ नहीं थी और उन्होने चंदसखी द्वारा निर्दिष्ट पथ का 
दुष्पयोग करके सस्ते लोकगीतो को रासलीलाओ में सम्मिलित करके सस्ती 
लोकप्रियता के फेर मे उसके सास्क्ृतिक स्तर को गिरा दिया था। रास के प्राचीन 
रसिक इस स्थिति से खिन्‍्न थे, जेसा हम ऊपर कह चुके हैं । 

ऐसी स्थिति मे चाचाजी ने रास रगमंच को नवीन नेतृत्व दिया और व्या- 
पक आधार पर लीला-साहित्य की रचना की। लीला-साहित्य में भक्ति के 
सिद्धातो की रक्षा के साथ-साथ लोक रुचि तथा नाठकीयता का भी पूरा ध्यान 
रखा गया। यही कारण है कि चाचा वृदावनदास जी द्वारा रचित लीलाए उनके 
जीवन-काल में ही रासमच का एक प्रमुख आकर्षण बन गईं और भाज तक ये 
लीलाए रासमंच का परमावद्यक अनिवाय अंग बनी हुई हैं । चाचा वृदावनदास 
जी जैसा रासलीला साहित्य का समर्थ खष्टा दूसरा नही हुआ । उनकी रची 
हुई २७ छद्य लीलाए “रास छह्म विनोद मे सकलित है । सूरदास जी के वाद 
चाचा जी ही ऐसे एकमात्र साहित्य ल्ष्टा हैं जिनका रास के लीला साहित्य पर 
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सर्वाधिक प्रभाव है। परिमाण की दृष्टि से उनकी रची हुई लीलाए सुरदास जी 
से भी अधिक है ।छद्य लीताओं के अतिरिक्त भी चाचा जी ने अनेक रास-लीलाएं 
लिसी है * नारद लीला', ब्रह्मा लीला, 'मह॒दिव लीला, 'शित्र जोगी लीला! | 
ऐसी कई लीनाओ की रचना पहली बार चाचा जी ने ही की जिनमे उक्त सभी 
देवता क्ृष्ण-राघा के दर्शन को आते है | इन तीलाओ में 'महादेव लीला' सर्वा- 
धिक प्रसिद्ध है जिसे राभी रासधारी करते है । श्री प्रियाजी को भुराई लीला! मे 
राधा अपनी परछाई देखकर भ्रमित होती हैं जिसे श्रीकृष्ण दूर करते है । इसी 
प्रकार “री प्रिया एप गर्व यीसा' में राधा को अपने तप पर गर्व हो जाता है । 
रासमच पर छद्य लीलाओ के अतिरिक्त चाचाजी की जो लीलाए आज भी बडे रस 
से की जाती हैं उनमे 'महादिव लीला' के अतिरिवत 'स्वप्न लीला, 'दुलरी लीला! 
और 'बनजारी लीला" सर्वाधिक प्रसिद्ध हैं। 'त्रीजी की महादेव ली ना! भी आपने 
लिखी है, जिप्ते केवल निम्त्रार्कीय मडली ही करती है । 

रासधारियों मे चाचा वृदावनदा।स जी द्वारा रचित लीताओं का अत्य- 
घधिक सम्मान है | यही कारण है कि चाचा बृदावनदास जी की लीलाए रास 
मडलियों में सबसे अधिक होती हैं । रास के लिए उनकी लिसी लीलाओ के अत्ति- 
रिक्त कभी-फ्भी चाचा जी के पूरे ग्रथो को भी वृदावन के रसिक भक्‍त रास- 
लीला शैली मे प्रस्तुत करने का आयोजन करते देसे गए है । अमी कुछ वर्ष पूर्व 
वृदावनत की कई रास मडलियो ने मिलकर कई दितो के पूर्वाम्यास के उप्रात 
चाना जी के पूरे ग्रथ 'लाड सागर को लगातार एक सप्ताहु तक आदि से भरत 
तक मच पर रास शैली मे प्रस्तुत करके “श्री राधा-कृष्ण के व्याहुले की लीला! 
की थी । 


छद॒म लीलाएं 

चाचा वुदावनदास जी की सर्वाधिक प्रसिद्धि उनकी छद्म लीलाओ के 
कारण है, चाचाजी की ३२ छद॒म लीलाए उपलब्ध हैं जिनमे २७ राघा-कृष्ण 
से सवधित है। इन सभी लीलाओ मे राघा के दर्शन के हेतु विभिन्‍न रूप बना- 
कर भगवान क्ृष्ण बरसाने जाते है और अपने छल बल और कौशल से राधा का 
सान्निध्य प्राप्त करते है। यद्यपि इन सभी लीलामो की कथा एक ज॑सी है परतु 
प्रत्येक लीला के सवादो में उक्ति-चातुर्य तथा कृष्ण के विभिन्‍्त छद॒म रूपो की 
प्रचुरता और स्थितियों की भिन्‍नता ने इन लीलाओ में फीकापन नही आने दिया 
है। इन लीलाओ में अदुभुत नाटकीयता का समावेश है क्योकि इनमे दर्शकों की 
कौतुक वृत्ति निरतर सजग रहती है और वह इन लीलाओ के चुहलपूर्ण कथोप- 
कथनो से रस मे विभोर रहता है । उदाहरण के लिए 'गौनेवारी लीला' की एक 
झलक देखें । 
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गौनेवारी लीला 


इस लीला में होली के अवसर पर क्ृष्ण एक सजीली व लजीली नई 
गौनावली ग्वालित का वेश धारण करके बरसाने पहुचते हैं और अपनी रूप 
माधरी से सखियो को प्रमावित करके राघा रानी के अत पुर मे प्रवेश पा जाते 
हँ । बरसाने में सखियो की सभा मे प्रियाजी के सम्मुख एक गौनावली के होली के 
दिनों में इस प्रकार भटकने का जब कारण पूछा जाता है तो यह गौनावली गोपी 
सभा मे पूरा वक्तव्य ही दे डालती है । वह विनीत भाव से प्रियाजी से कहंती 
है कि 'हे राजरानी जी ! यहा नद के गाव (नदगाव) में बडी अनीति हे । मैं 
प्रतिष्ठित कुल में जन्मी हु, इस अनीति को सह नही सकती, इसलिए हे किशोरी 
जू ! आप मुझे मेरे पीहर (मायके) मिजवा देने की क्रपा कर दें । 


यह बात सुनकर सखियो की उत्सुकता बढती है । वह उस अनीति को 
जानना चाहती है तथा उस कुलवंती से यो न सटक कर अपनी ससुराल लौट 
जाने का आग्रह करती है । यह गौनावली गोपी ससुराल लौटने में असमर्थता 
प्रकट करती हुई नदगाव की उस अनीति का वर्णन करती है | उसे चाचाजी के 
शब्दों में ही देखे 


हो गोौने अबही आईं, समझो न कछू चतुराई। 
एक दिता हो पौरी ठाढी, देखी कुमर कनन्‍्हाई। 
वह ढोटा रिझवार रूप कौ, मो मन भरी भुराई। 
भूल्यों खेल जौर ठोरत, मो द्वारे धूम मचाई। 
फिर-फिर रग भिजोबे मोकूं, हो सकुची जु महाई। 
गावे निपट उधारी बाते, मुख मोडन ललचाई। 
मोहि सलौनी कहें साँमरो, दे दे बहुत बडाई। 
भीजो लाज, कहाँ लगि ढाँपो यह तन सुदरताई। 
लागे दोष लगावन मोहि सब नर नारी जु चबाई । 
घर में पाँव ठहरें कैसें, मोय सास मिली लरिहाई। 
इक दिन हो कपाट दे बैठी, ऐसी उक्ति उपाई। 
खोलि खोलि कहै लगर मेरी, मुरली ते जु चुराई। 
हो डरपी कैसी बनी देया, यासो कहा बसाई। 
जुरि आये सब पार परौसिन तिनन मोय समझाई। 
यह राजा को कु मर घरबसी, ते कहा कुमति उपाई। 
दे चुकि याकी मुरली जौ ते, कहूँ ढरी है पाई। 
पुनि जाये सब सखा सग के, बढ गई भीर सबाई। 
काहू के कर रग कमोरी, काहू कर पिचकाई। 
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वीच परी उनकी जो मिलनिया,तिननि किवारि खुलाई। 
लाल कहै ढूंढों मुरली, इन चोली माँहि दुराई। 
हो घूँघट दे बाहर निकेसी, तारी सब वजाई । 
भाजन सीस रगते ढोरें, नल सिख मोहि भिजाई। 
इत तासें मोकौ सब घरके, उत उन करी हुरचाई। 
कैसे वास होय मेरो जिय, छिन छितर मैं अकुलाई । 
भौसर पाय निकसि हो आई, मो मैं कहाँ बुराई। 
विधि बाँधी जो गरे में सोभा, वह मोहि नाँच नचाई । 
अब काहू ढिग बेंठ रहूँगी, वुहिं पुर गयो न जाई। 
कीजे कहा होय जहूँ राजा हु कौ सृत अन्याई। 
धर्म रहौ के जाहु, वहाँ के नाते सो हों घाई। 
कोऊ कही भली के मौडी, हो सब कथा सुनाई। 
होरी तो सब ठौरि, देखि नदगाम जु बुद्धि भुलाई। 
आठ पहर को पुहुपट देखत को न जाय बौराई। 
तुम ही राजसुता जो न्‍्यायकी यहि घर रीति सदाई । 
शिक्षा देहु कृषा करि मोको जो मन मिटे कच्याई। 


इस प्रकार छद॒म वेप घारिणी यह गौनावली राधा के हृदय में असतोष 
भडका कर और पानी में जाग लगाकर तमाशा देखने के लिए पूरी कूटनीति का 
प्रयोग करती है, परतु धीर-गभीर राधा सखियो की उस सभा में इस गौनावली 
को कोई स्पष्ट उत्तर न देकर केवल इतना ही कहती है : 


बसो भवन यहाँ भाँम, भोर ह्वाँ ठॉँढिन देहुँ पठाई। 
तेरे पति की सासू ससुर की, नृप सुत की जो खुटयाई । 
इस वार्तालाप में रात्रि हो जाती है। राधा बडे स्नेह से उसे अपने साथ 
भोजन कराती हैं और उसके उपरात उसके दायन की व्यवस्था करते की सखियो 
को आज्ञा देती हैं, परतु गौनावली कहती है कि सुझे अकेले सोते में नीद नहीं 
गाती है * 


न्‍्यारे मोय नींद नह भाव, और न कछू सुहाई । 
रहें के निकट कहानी कहि हो, सूनो कुमरि चितलाई । 


यह सुनकर प्रिया जी उस गौनावली को अपने साथ ही सोने की अनुमति 
दे देती है । एकात में दयन-कक्ष में प्रियाजी गौनावली के उस वक्तव्य के प्रति 
विरोध और अंसतोष व्यक्त करती हैं जो उसने दिन मे सखियो की सभा में दिया 
था। वे कहती है : 


रास का लीला-साहित्य / २२१ 


तू कारी कारों जु चदसुन, कंसे प्रीति बढाई। 
उनके मन की हो परखत, ते कौधौ जुगति बनाई। 
वे मो दुग पुतरीन बसन, हो उन दृग मॉँहि समाई । 
यह तो बात अठपटी भामितनि, सुनि हौ सीच दबाई। 
मुरलीधर के ब्रत अनन्य, मो बिन न और मन भाई। 
कहत कहत ही हिय भरि आयौ, नैतति नीर बहाई। 
नदगाम की सुन मन लरज्यो, तासो करो भलाई । 
खोटी बात कही प्रियतम की, ते हिंय जिय अनखाई 


राधा की यह अनन्यता देखकर कृष्ण घृछित हो जाते है, यह देख कर 
स्वामिनी जी घबडा जाती है मोर ललिता को बुलाती हैं। ललिता आकर 
मूछित कृष्ण का छदम पहचान लेती है और इस प्रकार प्रियतम को घर आया 
देखकर प्रियाजी उनके कठ से लिपट जाती है। सब सखी कृष्ण की यह लीला 
देखकर उनकी खिलली उडाने लगती है और अंत में * 


करि परिहास सखी भई न्यारी, रजनी सुख जु बिहाई। 
वृदावत हित रूप परम कौतुक रस लीला गाई। 


इस प्रकार चाचाजी की यह छदुम लीलाए बडी रसपूर्ण और अपने ढंग 
की अनूठी है । इन लीलाओ मे ये गौनेवारी लीला, चिनेरिन लीला, सुन/रिन लीला, 
मनिहारी लीला, मालिन लीला, विसातिन लीला, पटविन लीला, बीतावारी 
लीला व रगरेजिन लीला आदि अधिक प्रसिद्ध है। यह सभी रास में की जाती 


है । 
अन्य रास-लीलाए 


छद॒म लीलाओ के साथ-साथ चाचाजी की उन लीलाओ का विशेष 
महत्त्व है जिनमे राघा को कृष्ण की प्रणीता पत्नी मानकर चाचाजी ने सूरदास 
द्वारा निरुपित स्वकीया भावना को पूर्ण रूप से विकसित किया है । प्रिया-प्रिय- 
तम के दापत्य-प्रेम का पूर्ण रूप से चित्रण उनकी विभिन्‍न लीलाओ मे हुआ है। 
सूरदास ने राधा-कृष्ण के जिस नरिकाई के प्रेम का उल्लेख किया है उसका 
सागोपाग चित्रण चाचाजी ने अपनी रासलीलाओ में बडी भावुकता से किया 
है । इन लीलाओ में मध्यकालीन ब्रज सस्क्ृति के भी बड़े सुदर चित्र यथास्थान 
उपलब्ध हैं । सच तो यह्‌ है कि क्षण की लोक-सस्कृति के मर्म मे जैसी पैठ चाचा 
वृदावनदास की है वह किसी दूसरे लीला-गायक में नही मिलती । 

चाचाजी द्वारा रचित सस्वप्त लीला', 'गुडिया लीला, 'दुलरी लीला, 
तथा 'बनजारो लीला ऐसी ही लीलाए है जो राघा-क्ृष्ण के प्रेम की भावुकता- 
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मयी नाटकीयता के साथ ब्रज-सस्क्ृति के उद्घाटन का भी महत्वपूर्ण कार्य 
करती है | उदाहरण के लिए 'स्वप्न लीला' में बाल कृष्ण सोते हुए वबरसाने का 
दृष्य देखते हैं जहा रमणियो के समूह मे उनके दूलह बनने की तैयारी होती है 
परतु दूलह बनने से पहले ही जसोदा उन्हें जगा देती है। भगवान कृष्ण इस 
प्रकार अपना विवाह बिगाडने का दोष माता को देते है, परतु जमोदा क्ृष्ण से 
स्वप्न सुनकर भावविभोर हो जाती है । वे कष८्ण को स्वप्न का अर्थ समझाती 
हैं और वतलाती हैं कि उनका विवाह निश्चय ही वृषभानु की पुत्री से होगा। 
यह सुनकर कृष्ण बहुत प्रसन्न होते हैं, परतु जमोदा उन्हें मना कर देती हैं कि 
स्वप्न किसी को न बतलाएं अन्यथा बात फूट जाने पर लोग कन्यापक्ष को 
बहुकाकर व्याह विगडवा देंगे, परतु राघा जैसी दुलहिन प्राप्त होने की बात 
कृष्ण के पेट में पच नहीं पाती । यह बात उसी समय क्रमश. गीपियो, बलराम, 
मनसुखा सभी को ज्ञात हो जाती है । वे सभी कृष्ण को चोर और काला कह- 
कर इस विवाह में सदेह प्रकट करते है और भाजी मारकर व्याह बिगाडने की 
बात कहते है | कृष्ण सबकी हा हा खाते है परतु कोई उनके विवाह का समर्थन 
करने को तंयार नही होता । जमोदा भी आचर फैलाकर सबसे क्ृप्ण के विवाह 
भें सहयोग करने को कहती हैं पर वात बन नही पाती तो कृष्ण झुझला जाते 
हैं और मैया से कह उठते है : 


मैया मेरी और न कोई | 

हो सहाय जाकी चाहत हो, वैर करत है सोई। 
बिना ब्याह के सब ही डोनत, मैं यह बात टटोई | 
अपु समान 'राख्यी चाहत, याते जिय धकपक होई। 


[के 


परतु जसोदा जब उन्हे व्याह होने का आव्वासन देती हैं तो वह आावेण 
में आकर ग्वालो की आलोचना करने भें लग जाते हैं 
टनके रासे व्याहू न रहि है, ये लेठ थूक बिलोई । 
भली बात को काटत डोलें, निपट अघोरी जोई। 
बाबा के परताप ते जीति हो, कहा करेंगे लोई । 
वृुदावन हिंत रूप बहुरिया, व्याहों दूध की धोई । 
उसी समय वहा नदजी भा जाते है, उन्हें देखकर कृष्ण रोकर उनसे 
लिपट जाते हैं और उनसे अपना व्याहु विगाडने वालों की शिकायत करते हैं तो 
नद उनका व्याह वडी धूमधाम से करने का आदवासन देते है 
वेटा ऐसी व्याह करूँगी । 
बडे बडे मूप बरात चलिगे, बडी बडी वम्ब घरूँगो । 
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वागे और दुशाला गहने सब ग्वालन को देही। 
मेरे मोहन को सुख देहे सम सबन को लेहौ। 

इस भाति नद का आदइवासन पाकर कृष्ण प्रसन्‍त हो उठते है और नद 
जी तत्कालीन वरातो के वैभव का तथा ब्रज मे विवाह के अवसर पर होने वाले 
लोकाचारो को धूम से करने का वर्णन करते है । 

चाचा वदावनदास ने अपने अनेक ग्रथो मे राधा-कृष्ण के विवाह का 
बडा विस्तृत वर्णन किया है। 'बनजारोौ लीला” में तो उन्होने राधा को वधू 
के रूप में नंदगाव में ही वसा दिया है। रास रगमच पर 'बनजारो लीला' ही 
एकमात्र ऐसी लीला है जिसमे राधा वधू के रूप मे श्वसुर गृह मे बसती हुई 
सावन में पीहर जाने की कामना करती हैं और बरसाने के एक बनजारे के 
द्वारा पिता से अपने को पीहर वलवा लेने का मार्मिक सदेश भेजती हैं जिसे 
पाकर श्रीदामा भैया उन्हे झूला झूलने के लिए बरसाने ले जाने के लिए आते 
हैँ । 

इस प्रकार वृदावनदास जी की ब्रज-लीलाओ में उतकी मौलिकता सर्वेत्र 
विद्यमान है । उन्होने लीलाओ के विषयो के चयन में पूरी मनोवैज्ञानिकता 
प्रदशित की हैं। इनके लीला साहित्य के सबंध में श्री क्रिशो रीशरण अलि का 
कथन है * 

“चाचाजी ने वृदावन रस प्राणभूत “राधाचरण प्रधानतत्व' की भूमिका 
पर ब्रज की लीलाओ का निर्माण किया | यद्यपि इन लीलाओ में आलवन और 
उद्दीपन सभी ब्रज के ही है तथापि इन सब पर प्रणेता की---'राघा चरण प्रधान 
भाव' की दृष्टि पड जाने से ये लीलाएं वृुदावन-रस को प्रवाहित करने में भी 
सक्षम सिद्ध हुई। फलत बनुकरणात्मक रास का प्रचार और प्रसार वेग के 
साथ होने लगा । 

परतु मीतल जी ने इन लीलाओ के सबंध में कहा है, “ये सब लीलाए 
इतिवृत्तात्मक हैं । इनमे व[क्छल तथा छद॒म का तो आनद है, कितु काव्य की 
इष्टि से इनका कोई विशेष महत्त्व नही है । यत्र-तत्र इनमे कुछ अलकारो का 
समायेश हो गया है। भाषा में साधारण बातचीत का प्रवाह परिलक्षित होता 
है ।” 

हम इस सबंध में मीतल जी के दृष्टिकोण से सहमत नही हैं। मीतल जी 
ने वास्तव में साहित्य की कसौटी पर इन लीलाओ को कसकर यह मत व्यक्त 
किया है, परंतु उक्त लीलाओ के लिए यह कसौटी, ठीक नही है। ये लीलाए 
श्रव्य-काव्य नही दृश्य-काव्य हैं। यही कारण है कि इनके सवादो का प्रवाह 
तथा इनका वाकछल और छद॒म त्ञाटकीय स्थिति के विकास का गहत्त्व- 
पूर्ण माध्यय बनकर मच पर प्रभावी चरम सीमा का निर्माण करते है। 
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मीतल जी ने इन लीलाओ का पद्माश पढ़कर ही उन्हें डइवतिवृत्तात्मक कहा है, 
परंतु जब रास के (गद्य) सवादों के साथ जुडकर ये लीलाए रास में मचित 
होती है तो कोई भी उन्हे इतिवृत्तात्मक नही कह सकता। उस समय बीच- 
बीच मे गाए जाने वाले ये छोटे-छोटे पद्याण नाटक की जिथिलता से रक्षा 
करने वी अपूर्वे क्षमता प्रदर्णित करते है । जिस काल में ये लीलाएं लिखी गई हैं, 
तब लीला सवादो में गद्याश लिखने की प्रथा नही थी । सकलनकर्ता लीलाओ के 
प्राय पद्माश ही सगृहीत करके केवल इतना ही उल्लेख करते थे कि 'लाल जी 
वचन' या "प्रिया जी वचन परतु इन लीला नाटको मे प्रयुवत्र गद्यात्मक कथोप- 
कथन एक पीढी से दूसरी पीढी को मौखिक परपरा द्वारा प्राप्त होते है । इन 
सवादो से ही लीला के इन पद्माशों का रूप निवरता है । 

वास्तव में चाचाजी अपने युग के सर्व समर्थ लीला नाटककार तथा 

उच्चकोटि के कवि थे। आचार्य शुक्ल जी ने यह तथ्य स्वीकार किया है। 

वे लिखते है 

“जैसे सूरदास जी के सवा लाख पद बनाने की अनुश्रुति है वेसे ही 
इनके भी एक लाख पद गौर छद बनाने की वात प्रसिद्ध है। (इनका) 
छद॒मलीलाओ का वर्णन तो बडा ही भनूठा है। इतने अधिक परिमाण 
में होने पर भी इनकी रचना शिथिल या भरती की नही है। भापा पर इनका 
पूरा अधिकार प्रकट होता है। लीलाओ के अतर्गंत वचन और व्यापार की 
योजना भी इनकी कल्पना की स्फूर्ति का परिचय देती है ॥/* 

इस प्रकार हरिराम जी व्यास से रासलीला लिखने की जो परपरा 
आरभ हुई चाचा वृदावनदास तक आकर वह पूर्णछप से विकासमान होकर 
यत्र-तत्न-सर्वेत्र फैल गई । संवत १६२० वि० से लेकर १८४४ वि० तक का यह 
काल रास लीला के रचना काल व विकास का स्वर्ण युग कहा जा सकता है । 

उक्त लीला लेखकों के अतिरिक्त भी इस युग में निम्बार्क सप्रदाय के 
रूप रसिक, वृदावनदेव जी, हरिदासी संप्रदाय के अनुब्रायी विटुठडल विपुल जी, 


२४ हिंदी साहित्य का इतिहास, सवत्‌ २०२२ वि० का सस्करण (पृष्ठ ३३७-३३८) । 
आचार्य शुक्ल जी के अनुसार चाचा जी पुष्कर क्षेत्र के रहने वाले गौड ब्राह्मण थे 
और सवत्‌ १७६४५ में उत्पन्न हुए थे। वे राघावललभीय ग्रोत्वामी हितरूप जी के 
शिष्य थे। तत्कालीन गोर्साई जी के पिता के 'गुरुश्नाता' होने के कारण गोर्साई जी 
की देखादेखी सब लोग उन्हे चाचाजी कहने लगे । यह महाराज नाग्ररीदास जी के 
भाई वहादुरसिह के आश्रम में रहते थे, पर जब राजकुल मे विग्रह उत्पन्न हुआ तब 
यह कृष्णगढ छोडकर व्‌ दावन चले आए और अत समग्र तक वही रहे । सवत१८०० 
वि० से लेकर १८४४ वि० तक इनकी रचनाओं का पता लगना है । 

--श्री प्रभुदयाल मीतल'ब्नज का इतिहास, पृष्ठ ३३७ 
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विहारीदास जी, सरसदास जी, नरहरिदास जी, किशोरीदास जी, भगवत रसिक 
जी, चैतन्य सप्रदाय के श्री वललभ रसिक जी, आदि ऐसे अनेक भक्त कवि हुए 
जिन्होंने रास और स्फुट लीला सबंधी पदो की प्रचुर मात्रा भे रचना की जो 
आज भी रासलीला मे यत्र-तत्र गुजित है । 


लीला-साहित्य के अन्य प्रणेता 

ऊपर हमने जिन लीला लेखको की चर्चा की है वे सभी या तो वृदावन 
के थे, जो उस युग मे रास का मुख्य केंद्र बन गया था अथवा वे लोग वृदावन 
की रस-भवित से प्रभावित थे। परतु इनके अतिरिक्त भी इस युग में और भी 
ऐसे समर्थ कवि हुए है जिन्होंने रस-भक्ति से अप्रभावित रहकर स्वतत्र रूप से 
सूरदास आदि प्राचीन भकतो की परंपरा को आगे बढाया और स्वतत्र रूप से 
लीला-साहित्य की रचना की, परंतु ऐसे अधिकाश कवियों को रासमंच पर 
आशिक रूप से ही मान्यता प्राप्त हुईं। उनके पद स्फुट रूप से कही-कही 
लीलाओ मे गृथे है । कुछ कवियो की पूरी लीलाए भी रास में मान्य हुई । इस 
स्वतंत्र घारा के इन कवियों में चललभ संप्रदाय के सर्वेली विष्णुदास, रामदास, 
आसकरन, गदाधर मिश्र, धोधी, गगाबाई (कविनाम “व्ट्ठिल गिरिधरन') , 
रसखानि, हरि जीवन, गो ० हरियाय जी (कविनाम 'रसिक' या 'रसिक प्रियतम' ) , 
निम्बार्क सप्रदाय के तत्त्ववेत्ता के साथ सप्रदाय मुक्त कवियों मे रहीम, गंग, 
नरोत्तमदास, आलम, कृपासखी, मधुअली मधुसूदन, जन रघुनाथ, रणधीर, 
जानकीदास, रसिकविहारी, मिहिरदास, किसोरीदास, सुखानद, जुगरामदास, 
क्ृष्णप्रिया, लछी राम, अलि भगवान, कल्याण, दुनीदास, भक्तराम, जैदयाल, 
लालदास, विहारी, मतिराम, देव, बनी, मनीराम मिश्र, दयासखी, कादर, 
चरनदास, मयाराम तथा जयपुराधीण महाराज प्रतार्पासह जी (कविनाम 
ब्रजनिधि जी) का उल्लेख किया जा सकता है । उक्त सभी महानुभावो के पद 
या कवित्त सवैया रास की विविध लीलाओ में गुफित है। स्वतत्र रूप से 
लीलाए रचने वाले ऐसे कवियों में हुम आसकरन, गो० हरिराय जी, तथा 
नरोत्तमदास जी आदि का नाम ले सकते हैं । 

आसकरण तथा हरिराय जी की दानलीला के प्रसंग से हमारे अनेक 
कवि प्रभावित हुए हैं। कुभनदास जी से दानलीला लिखने का जो क्रम आरभ 
हुआ (अहो प्यारी वृदाविपिन सुहावनों वशीवट की छाह हो) उसे अनेक 
परवर्ती कवियों ने अपनाया । रास में कुभनदास जी के अतिरिक्त क्रृष्णदास, 
आसकरण, हरिराय जी (गोवर्धन की सिखिर सो मोहन दीनी ढेर) माधोदास 
(हमारे गोरस दान न होय मोहन लाडिले हो) आदि की दान लीलाए प्रचलित 
है। अधिकाश कवियों ने दानलीला के स्फुद पद भी बहुत लिखे है। दान 
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सवधी रसियो से भी ब्रज का लोक-साहित्य भरा पठा है । किन्‍्ही शिवराम जी 
की दान तीला का यह रसिया पहले रास मठलियों में बहुत प्रचलित था--- 
'माता कान्हा तेरी कुजन में री मार्गे जोबन की दान” दान के प्रति कवियों का 
यह अत्यधिक आकर्षण बराबर वना रहा है। रहीम जी ने भी एक 'रागपचा- 
व्यायी' रची थी परतु वह रास मच तक नही पहुच पाई। हा, नरोत्तमदास जी 
का 'सुदामा-चरिता रासमच पर जब सुदामा लीला होती है तो उसमे 
प्रमुखता प्राप्त कर लेता है अत 'सुदामा-चरित' को भी लीला-साहित्य मे 
सम्मिलित माना जाना चाहिए यद्यपि वह रासमच के लिए नही लिखा गया 
था । बालक्ृप्ण नायक की 'परतीत परीक्षा' लीला रास की एक मुस्य लीला है 
जो मच को इस कवि की महत्त्वपूर्ण देन है। यह लीला इस मंच पर बहुत 
लोकप्रिय रही है । 


लीला-साहित्य का तृतीय उत्थान 
(स० १८४५० वि० से २००० बि० तक) 

चाचा वृदावनदास जी के समय में ब्रज में जो लीला साहित्य रचा 
गया उसकी दो विशेषताएं थी (१) चाचाजी ने यद्यपि राधा की प्रधानता 
रखने के लिए ही छद्म तथा अन्य लीलाओ की रचना की परंतु उनकी लीलाओ 
में उनके सप्रदाय का रग ब्रज-संस्कृति में अभिभूत हो गया है। (२) राघा 
की महत्ता होने पर भी कृष्ण इन लीलाओ में पुरी तरह उभर कर आये है । 
चाचाजी की लीलाओ में कथा का सूत्र भी राधा के प्रेमी के रूप मे कृष्ण के 
ही हाथ मे रहा है। अत ये लीलाए अवतरित लीलाओ के साथ पूरी तरह 
घुल-मिलकर स्वयं समन्वित हो गई हैं, क्योंकि अवतरित कृष्ण भी तो नित्य 
ही हैं। वे पहले से ही गोलोक धाम में (तथा ब्रज के वृदावन में अवतरित ही 
जाने पर यहा भी) सर्देव ही लीलारत हैं, अत: रासमच पर अवतरित रास 
की लीलाओ और नित्य लीलाओ की एकसूत्रता इस काल में स्थापित हो गई । 
चाचाजी के वाद रासमच के लिए जो साहित्य लिसा गया उससे ब्रजभक्ति का 
समग्र रूप उभरा। चाचाजी के बाद के साहित्य मे राधा और कृष्ण के चरित्र 
में जो विकास हुआ वहू कवि की उसकी अपनी भावना, मीौलिकता या चिंतन 
का ही परिणाम माना जाना चाहिए उसमे किसी संप्रदाय विद्येप का आग्रह 
गौण हो गया था । इस युग के लीला-साहित्य प्रणेताओ में हम नारायण स्वामी, 
रसिक गोविन्द (निम्बार्क सप्रदाय), हठी जी (राघा वल्लभीय ) , त्रजवासीदास 
(वल्लभ सप्रदाय) , नवलसिह कायस्थ, गिरघरदास, सेवक, ललितकिशोरी, ललित- 
माधुरी ग्वालजी, भारतेन्दु हरिश्चद्र, रत्नाकर अभयराम भादि के नाम ले सकते हैं । 
इन प्रसिद्ध कवियों के अतिरिक्‍त भी ऐसे अनेक कवि हैं जिनकी वाणिया रासलीला 
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मे सम्मिलित हैं। ऐसे लोगो मे हम जियाराम (रखेता लेखक) हरिविलास, 
नरसिंह, लछमनदास, मदनमोहन, गगाधर, पुरुषोत्तम प्रभु, सुखानद, माधुरीदास 
स्वामी, पद्माकर, कुंदन विप्र, यदुवश, प्रह्लाद आदि के नाम ले सकते है । 

इस युग के इन अधिकाश कवियों ने आशिक रूप से ही लीलाओ के 
स्फुट पद रचे हैं जो विभिन्‍्त रासलीलाओ में रासधारियो द्वारा जोड दिए गए 
हैं, केवल नारायण स्वासी व ब्रृजवासीदास ही इसका अपवाद है जिन्होंने ऋण: 
ब्रज-विहार (पद शैली में) तथा ब्रज-विलास (दोहा-चौपाई शैली मे) लिखा । 
नारायण स्वामी के अनुकरण पर मथुरा के रगीलाल जी ने भी एक ब्रज-विह्मर 
लिखा था जो मथुरा के श्याम काशी प्रेस से छपा था। रासलीलाओ के अनुकरण 
पर और भी कृष्णलीलाओ की रचना इस युग में हुई। श्याम काशी प्रेस में 
ऐसे और भी ग्रथ इस काल मे छपे थे, परतु रासधारियो ने उन्हें अपने यहा 
सान्यता नहीं दी। 


तारायण स्वामी का लीला-साहित्य 

चाचा वृदावनदास के बाद रासमच के लिए सर्वाधिक कार्य नारायण 
स्वामी ने किया । विभिन्‍न लीलाओ के स्फूट पदो के अतिरिक्त उन्होने रासमच 
के लिए अनेक लीलाओ की रचना की, जिनमे से ये लीलाए प्रमुख है . 

(१) माखनचोर लीला, (२) उराहनो लीला, (३) आख मिचौनी 
लीला, (४) श्री लाल जी की उत्थापन लीला, (५) पनचट लीला, (६) नवल 
सखी की दान लीला, (७) श्री छदम दान लीला, (८) श्री देवी पुजन लीला, 
(६९) नव दुलहन लीला, (१०) मान लीला (दोहावली), (११) खडिता मान 
लीला, (१२) श्री संभ्रम मान लीला, (१३) रूप गविता मान लीला, 
(१४) नवल पनिहारी लीला, (१५)इयाम विरहनी लीला, (१६) युगल छद्म- 
लीला, (१७) श्री प्रथम अनुराग लीला, (१८०) चौसर लीला, (१६) सखी खडिता 
लीला, (२०) वशीलीला, (२१) श्री निकूंज हिडोरा लीला, (२२) शयन लीला, 
(२३) सावरी छद॒म झूलत लीला, (२४) वन झूलन लीला, (२५) बसत 
लीला, (२६) हो री लीला, (२७) गली होरी लीला, (२८५) प्रेम परीक्षा लीला, 
(२६) रास-पचाध्यायी लीला, (३०) सखी अनुराग लीला, (३१) साझी 
लीला । 

अवतरित रास, नित्य रास, छद्म, ऋतु तथा उत्सवो व सभी पर्वों को 
लेकर बडे व्यापक इृष्टिकोण से रास की पूरी परपरा को लीला के माध्यम से 
साकार करने का उद्योग नारायण स्वामी ने किया, अत वह रास के समग्र 
रूप के प्रतिनिधि गायक थे | स्वामी जी के जीवन-काल मे उनकी कई लीलाए 
स्वय उनके निर्देशन मे रास सडलियो ने तैयार करके मच पर उतारी थी और 
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वे जन-आकर्पण का बोंद्र भी वनी थी। आज भी स्वामी जी की लीलाओ के 
अभ विभिन्‍न लीलाओ में आशिक रूप से सम्मिलित हैं ।अपने समकालीन लीला- 
कारो में रासमंच पर सर्वाधिक स्थायी प्रभाव आपका ही पडा है । 


ललित किणोरी 

ललित कियोरी जी लखनऊ छोड़कर जब बुदावन में बस गए तो रास 
के प्रति उनका आकर्षण भी बहुत बढ़ गया था। वह अपने युग के बड़े रईस, 
भकक्‍त व साहित्यकार सभी कुछ थे, इसलिए जहा वह अपने गाह बिहारी जी के 
मदिर में भव्य रासलीलाओ का स्वय आयोजन करते थे, वहा रासमंच के लिए 
मन की मौज में साहित्य भी लिसते थे । उनकी लिखी ३ रचनाएं उपलब्ध हैं : 
मान लीला, नौका लीला व चीरहरण लीला । नौका लीला रासघारियो में बडी 
लोकप्रिय है जिसका प्रदर्शन थे आज भी बडी रुचि से करते है । यह लीला भी 
एक छद॒म लीला ही है जिसमे कृष्ण केवट का वेश धारण करके राधा व सखियो 
को नौका में चढा लेते है और यमुना की बीच घारा में ले जाकर वहा उन्हें 
छेडते हैं। ललित किशोरी जी के लीला सबधी स्फुट पद तो मनेक रामलीलाओ 
में गथे हुए हैं। ललित किशोरी जी के वाद वल्लम संप्रदाय के गो० पुरुषोत्तम 
जी (पुरुषोत्तम प्रमु) का नाम इस क्रम में मधिक महत्वपूर्ण हे। उनके पद व 
रसिया अनेक रासलीलाओ में सम्मिलित हैं । 


भारतेंदु हरिइचद्र 

भारतेंदु वावु हरिइचंद्र ने अपने छोटे से जीवन मे जहा काव्य और 
नाठक के क्षेत्र मे महत्वपूर्ण देव दी है वहा उन्होंने रासलीलाओ की भी रचना 
की है। इन लीलाओ में उनकी (१) देवी छद्म लीला, (२) रानी छद॒भ 
लीला तथा (३) वेण गीत उल्लेखनीय हैं परंतु इन लीलाओ को रासमच पर 
अमी लीला रूप मे प्रस्तुत नहीं किया गया क्योंकि किसी समर्थ रासधारी की 
रृष्टि अभी इन पर नही पडी है कितु उनकी 'चंद्रावली' नाटिका रासधारियों में 
बड़ी लोकप्रिय रही है भौर उसे रासमच पर “बडी चंद्रावली लीला” के रूप में 
बडे रस के साथ प्रस्तुत किया जाता रहा है। भारतेंदु के स्फुट पद भी रासलीला 
में प्रचुर मात्रा मे सम्मिलित है और उनके कवित्त सवैयो का विरह रस की 
लीलाओ मे सर्वाधिक प्रयोग किया जाता है । 

इस युग में रासघारियों ने भी स्वतत्र रूप से कुछ लीलाए रची | उनकी 
चर्चा आगे रासधारियो द्वारा रचित साहित्य के संदर्भ मे की जाएगी । 
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बतंमान काल (सं० २००० वि० से श्रब॒ तक) 

यह युग वह युग है जब साहित्य क्षेत्र से ब्रजभाषा उपेक्षित हो गई और 
खडी बोली को आग्रहपूर्वक काव्य-भाषा के पद पर स्थापित कर दिया गया। 
इसका परिणाम यह हुआ कि ब्रजभाषा के मच रास से साहित्यकारों का सबंध भी 
टूट गया, क्योकि रास ब्रजभाषा का ही नादुय मच है। यद्यपि युग के प्रभाव से 
रास में खड़ी बोली तथा उर्दू का प्रभाव भी यत्‌किचित पडा है जैसे कि महादेव 
लीला में कुछ रासघारियों ने 'दर से तेरे उठ कर न जाएगे' जैसी गजल शामिल 
कर दी हैं। इससे पूर्व भी ललित किशोरी जी के लखनवी प्रभाव ने रास में 
उनकी कुछ इस ढंग की चीजें जोड दी थी, परतु मुख्य रूप से रास ब्रजभाषा के 
प्रति ही पूर्णत आस्थावान है और वही उसका सबसे बडा आकर्षण भी है । 

ब्रजभाषा की उपेक्षा के कारण र॒त्नाकर जी के बाद कोई ऐसा समर्थ 
साहित्यकार नही हुआ जिसकी रचनाएं रासमच तक पहुची हो । कविरत्न 
सत्यनारायण जी का “भ्रमरदूत' यद्यपि एक महत्वपूर्ण रचना है और रास को 
वियोगिनी जसोदा के लिए उसमे कृष्ण को सदेश भेजने की माभिक सामग्री 
विद्यमान है परतु साहित्यकार और रासमच का सबंध टूट जाने से वर्तमान ब्रज 
साहित्य रासमच से प्रायः उपेक्षित ही है। 

रास के लिए लीला-साहित्य के रचयिता भाज भी विद्यमान हैं। रास 
के लिए साहित्य-रचना का काम अब वृंदावन के भक्त साधु और स्वय रास- 
धारी लोग कर रहे हैं, परंतु आज के हिंदी साहित्य के इतिहासकारो की एकागी 
दृष्टि उन तक नही पहुची यद्यपि ऐसी अनेक रचनाएं साहित्य की दृष्टि से उपेक्ष- 
णीय नही है। इस युग में वृदावन जहा रास का केंद्र है वहा लीला-साहित्य 
की रचना का भी वही केंद्र बन गया है। ऐसा लगता है कि रास के रस को 
वृदावत ने इस कलिकाल में समग्र रूप से अपने अत.करण में सजोकर उसे 
पोषित करते रहने का सकल्प स्वयं ही ले लिया है। वत्तमान युग मे रास के 
लेखकों के दो वर्ग है. (१) वृदावन के महात्मा और (२) स्वय रासघारी | 

रासघारी लोगो में आरभ से ही कुछ ऐसे समर्थ साहित्यिक व्यक्तित्व 
होते रहे हैं, जिनकी लीला प्रणयन मे रुचि रही है और उन्होने समय-समय पर 
भक्‍तो द्वारा रचित स्फुट पदों के साथ अपनी रचनाए लीला प्रबधों मे गूथकर 
अपनी कुशलता और नाटकीय प्रतिभा का परिचय दिया है, परतु इन रासघारी 
साहित्यकारो ने प्राय, अपने नामो का उल्लेख नही किया है । रास में ऐसे बहुत 
से उच्चकोटि के पद सम्मिलित है जिनमे किसी की भी छाप नही मिलती । उनमे 
से अधिकाश को हम इन अज्ञात कवि रासधारियों की ही रचना मानते है । 

परतु कुछ ऐसे रासघारियो की स्मृति भी अभी वयोवुद्ध रासधारियो 
को है जिन्‍्होने पूरी लीलाओ की भी रचना की हैं और जो आज भी रासमच 
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पर होती हैं। रासघारियों द्वारा रचित ये लीलाएं हमने उक्त लीलाओ के 
वर्णन में इसलिए सम्मिलित नहीं की, क्योकि वे हमारे मत से किसी सश्रदाय की 
मान्यता से प्रभावित नही हैं। वे सब आग्रहों से मुक्त केवल मन की मौज मे 
रासमच के लिए ही लिखे गए लीला नाटक हैं । यही कारण है कि हमने इन 
लीला लेखक रासधारियो की चर्चा अलग से की है । 


महात्माओ द्वारा रचित लीला-साहित्य 

इस युग के लीला-साहित्य के रचयिता महात्माओं मे सबसे महत्वपूर्ण 
नाम महात्मा प्रेमानन्द जी का हैं। प्रेमानन्द जी ने इस युग में महत्वपूर्ण लीला- 
साहित्य लिखकर रासमच को प्रभावित किया है। प्रेमानन्द जी ने रास के लिए 
जो साहित्य लिखा है उसके तीन रूप हैं * (१) रास के प्रवचन, (२) श्रीकृष्ण 
लीलाए, (३) श्री गौराग लीलाए । 


प्रेमानन्द जी के प्रवचन 


रासलीला मे प्रवचन करने की जो परपरा इस युग में आरभ हुई है, 
उसका उल्लेख हम कर चुके हैं | प्रवचनो की यह परपरा स्वामी प्रेमानन्द जी 
की मौलिक देन है। भक्ति के दार्शनिक सिद्धातो को सरल, सरस भौर ललित 
ब्रजभाषा मे लिख देने में प्रेमानन्दर जी बेजोड़ है । उनके बन्रजभापा गद्य भें जो 
प्रवाहु ओर लालित्य है उसने अनेक प्रवचनो के गद्य को भी पद्यमय बना दिया 
है। ब्रजभापा पर उनका जैसा अधिकार है वैसा अन्यत्न हमारे देखने मे नही आया। 
इन प्रवचनों के बीच-बीच में प्राचीन पद और अर्वाचीन रसिया गृूथ-गूथकर 
प्रेमानन्द जी ने उनका आकर्षण और भी वढा दिया है । आज के युग में जब 
रास के कलात्मक स्तर (नृत्य तथा सगीत) का 'हास हुआ है तब इन प्रवचनों 
ने रास में एक नया सरस परिच्छेद जोड़ कर उसे एक नवीन भावशूमि प्रदान 
की है । आाज इन प्रवचनों के साथ नृत्य और गायन करते समय भगवान कृष्ण 
के स्वरूप पर रुपयो की जो न्‍्यौछावर होती है और “घन्य है! तथा 'वनिहारी 
महाराज' की ध्वनि से वातावरण जिस प्रकार रस-सिक्‍त हो जाता है, उससे 
प्रभावित होकर सभी रास मडलियो ने प्रवचन की इस परंपरा को रास में 
सम्मिलित कर लिया है | प्रेमाननद जी के प्रवचन आज के रास के प्रमुख 
आकर्षण हैं । 


प्रेमानन्द जी की लीलाए 
प्रेमानन्द जी द्वारा लिखित लीलाओ में “चोरी माघुरी लीला' तथा 
गोमय झाूंगार लीला' वृदावन की “रसिक ग्रंथ माला' द्वारा प्रकाशित हैं। यह 
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लीला रास में रास मडनियो द्वारा खेली जाती हैं। 'गोमय श्वुगार लीला' मे न्नज 
की गोपाल संस्कृति खूब उभर कर आती है। भगवान के गोबर के श्वगार का 
इस लीला मे भावपूर्ण वर्णन हुआ है । लीलाओ के अतिरिक्‍त प्रेमानन्द जी ने 
स्फूट रास साहित्य व रसिया आदि भी लिखे है, परंतु उनके ब्रजभापा गद्य मे 
जो रस है वह उनके कवि रूप मे उमर कर नही आता । 


श्री गौराग लीलाए 


व॒दावन के मान्य सत हरिबाबा की प्रेरणा से प्रेमानन्द जी ने कृष्ण- 
लीलाओ के अतिरिक्त रास शैली मे महाप्रभु गौराग देव का पूरा चरित्र भी 
अनेक लीलाओ में चित्रित किया है। ये लीलाए प्रसिद्ध रासधारी श्री हरि- 
गोविंद जी की मडली करती रही हैं। हरिबाबा ने इन गौराग लीलाओ के 
प्रचार-प्रसार मे प्रमुख भाग लिया था। वे जहा भी यात्रा मे जाते थे उनके 
साथ प्राय. गौराग लीला करने के लिए स्वामी हरिगोविन्द जी की मडली भी 
साथ जाती थी। बावाजी के स्वगंवास के अनतर भी ये लीलाए श्री हरिगोविन्द 
जी द्वारा निरतर की जाती रही हैं। स्वामी नत्थी व श्री घनश्याम की मडली 
तथा कुछ अन्य मडली भी अब इन गौरांग गीलाओ को करती है । 


जयरामदेव जी महाराज की लीलाए 


प्रेमानन्द जी के अतिरिक्त दूसरे महात्मा श्री जयरामदेव जी है जिन्होने 
लीला-साहित्य की रचना की है । उत्तकी चित्रा सखी की लीला विगत वर्षो में 
प्रकाशित हुई है और उसे रासधारी मंच पर प्रभावशाली ढग से करते हैं । 
स्वामी हरिद्वारीलाल की मडली द्वारा हमने इस लीला का बडा सफल प्रदर्शन 
होते देखा था। यह लीला किसी पौराणिक वृत्त पर आधारित नही है वरन 
स्वयू लेखक ने अपनी अनुभूति और भावना से इस लीला की रचना की है । 
लीला की सक्षिप्त कथा निम्न है : 

भगवान कृष्ण माता जसोदा से एक चित्र बनवा देने का आग्रह करते 
है। माता आग्रह पूर्ण करने के लिए क्नज की एकमात्र चित्रकार चित्रा जी को 
चुलाती हैं। ब्रह्मचारिणी चित्रा जी नंदभवन मे कृष्ण को देखने आती है परतु 
कृष्ण की जोभा देखकर वहु अपना समस्त वेदात और. ब्रह्मचर्य भूल जाती है। 
घर लौटने पर कृष्ण की वियोग व्यथा मे उनका चित्रकार डूब जाता है तब वे 
सरस्वती की उपासना करके उन्हे प्रकट करती हैं । सरस्वती उन्हे बतलाती है 
कि कृष्ण का चित्र बनाना राधा की कृपा के बिना सभव नही, अतः चित्रा राघा 
जी की उपासना करती हैँ । तब राधा अपने देवी रूप मे प्रकट होकर उन्हे चित्र 
घनाने का वरदान देती है । इस प्रकार यह अनुपम चित्र तैयार हो जाता है । 
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जसोदा वह चित्र देखकर आनदबिभोर हो जाती हैं और चित्रा जी को मुहमागा 
पुरस्कार देने के लिए वचनबद्ध हो जाती हैं। तब चित्रा कृष्ण को ही माग लेती 
हैं । यह देखकर जसोदा विहल हो जाती हैं। वह कहती हैं : 


मो निरधन कौ घन गिरधारी । 

मेरो छान मगन मन मोहन, मम अग्रिन की चंद बिहारी । 
पलक ओट सत कलप से वींतें, हिय कम्प दग बरपे बारी । 
लखि याकी मुख चद जियत हो, या विन सब जग में अंधियारी । 
या के बदले जो कछ चाहे, (मोई) देऊे रतन घेनु घन भारी । 


अत में कृष्ण चित्रा जी को यह वरदान देकर कि में कभी तुमसे दूर नही 
होऊगा अपने आपको माता जसोदा को लौटवा देते हैं और वह चित्र अपने प्रिय 
सखा श्रीदामा को मेंद कर देते हैं जिसके आग्रह से वह बनवाया गया था। 

श्री जयरामदास जी की लीला में उनका कवि र₹प अधिक उभरा हुआ 
है। लीलाओं के अतिरिक्त आपने विनयपत्रिका की शैली में 'तीऊकृष्ण विरह 
पतन्रिका' नामक एक और ग्रथ भी लिखा है जो उनकी कृष्ण-भक्ति की तीब्रता 
तथा सरसता का प्रमाण हैं । उनकी ये रचनाएं जाज के युग में भक्ति युग की 
परंपरा की महत्वपूर्ण कडी हैं । 


फुलवारी लीला 


जयरामदास जी ऐसे भक्‍त कवि हैं जो राम और कृष्ण के प्रति समान 
रूप से आस्थावान हैं। वे अवघ में जन्मे और वृदावन मे बसे हैं, इसलिए उन्होंने 
कृष्णकथा के साथ रामकथा भी रास शली में रची है। वृदावन से प्रकाशित 
उनकी “'फूलवारी लीला” एक ऐसी ही रचना है जिसमे रास शैली मे ब्रजभाषा के 
माध्यम से जनकपुर की पुष्प वाटिका में सीता-राम के मिलन का बड़ा ही सफल 
व सरस चित्रण किया है । इस कथा को ब्रज की कुछ रामलीला मडलिया करती 
हैं । रास की शैली में रामकथा को सफलता से उतारने मे श्री जयरामदास जी 
को पूर्ण सफलता मिली है । इस लीला के सवाद खड़ी बोली भे हैं तथा कथा का 
सूत्र जोडने के लिए समाजी द्वारा 'रामचरितमानस' की ही चौपाइयो का प्रयोग 
कराया गया है। अआगार-रस के उद्रेक के लिए कवि ने ब्रजभाषा की सरस रच- 
नाएं बीच वीच भे स्वयं जोडी हैं। एक रसिया देखिए । भगवान राम वार-बार 
बाटिका में जाकर स्वयं पुष्प तोडने का आग्रह करते हैं, समझाने पर भी नही 
मानते तो मालित उनके कोमल अगो को पुप्प-चयन के कठिन कार्य के अयोग्य 
मानकर करुण स्वर में उन्हे समझाती है : 
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कैसे तोरोगे प्रभु फूल, अँगुरियन पँखुरी गढि जायगी। 

अतिसय मृदुल कमल से करन, लचक पहुँचेन मे पडि जायगी। 

फूल रही है बडी बडी डारी, कोई नीची कोई ऊँची भारी। 

कोई डार कँटीली न्यारी । 

फूले फूल गुलाब के, सोभा अमित अपार । 

तोरत कर काँटे चुमें, यह करनी करतार । 

उचकत ऊँची डार, कमर में नस कहूँ चढि जायगी। कैसे० । 

कहें कह लगती बेलि कटीली, कहूँ कहुँ कलियाँ अतिही नुकीली । 
कहूँ भश्रमरत की भीर रंगीली । 

अतिहि सुगधित आपके जग महक रही छाय। 

भौंरा फूलन छोडिक, तुर्माह घेरि है जाय । 

उन रसिया अ्रमरन की टोली, चहँँदिस अड जायगी । कैसे ० । 

कहूँ कहँ लखि मुख चद तुम्हारे, हूं है चकित चकोर बिचारे । 
शुक बेठि है भुजन पर न्यारे। 

मृग के छौना घेरि है, आस पास चहूँ ओर । 

घन सम तुम्हरो रूप लखि, नाचन लगि है मोर । 

सघन लतन में उरझि अलक, घूँघरारी लडि जायगी । कैसे ० । 

जनक की बाटिका की शोभा का चित्रण राम-लक्ष्मण के निम्न संवाद 

में दश्शेतीय है . 


राम-- देखो हो लखन ये विचित्र फुलवारी, छवि--- 
कैसी मनोहारी मेरी मन हरि लीनो है। 
फूले रग रग फूल, मेंटत सकल सूल, 
कोफिल की कूक ने करेजी टूक कीनो है । 
बाटिका नही ये मनो नाटिका है मनन्‍्मथ की, 
स्वर्ग हु के बन कौ घटाय मान दीनों है । 
फूली दुलहनि सी लगत ग्रुल चाँदनी ये, 
दूलह सौ फूलो ये कदब रग भीनो है । 
लक्ष्मण-- 
थल पकज की छवि का वरनो, यह सावनी चपक देत अनद है | 
यह मालती मोतिया बात करे,गुलदाऊदी की छवि में छल छद है । 
यह पानडी प्रेम दिखाय बुलावत्ति, वीरन की ये करे गति मद है। 
फुलवाडी नही रघुचद सुनो, मन मृग फेसावत कौ यह फद है। 


इस प्रकार वुदावन के रास रसिक जहा आज भी रास रगमच के लिए 
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नए साहित्य की रचना कर रहे हैं वहा रास की रंगमचीय परपरा को क्षृष्ण 
लीला के क्षेत्र तक ही सीमित न रखकर उसे विस्तृत करने के यत्न भी स्वत. 
ही चल रहे है। “गौराग लीला' तथा 'हरिदास जी की लीलाओो' के अतिरिक्त 
रास की इौली में अब भक्‍त चरित्रो की नवीन रचनाए भी होने लगी हैं मौर उन्हें 
मच पर सफलतापूर्वक लाया जा रहा है। यह भविष्य ही बतलायेगा कि ये 
प्रवृत्तिया आगे चलकर रास की मचीय परपरा को कितना प्रभावित करती हैं और 
राममच पर कालातर में इनकी क्‍या प्रतिक्रिया होती है ? 


रासधारियों द्वारा रचित स्फूट रासलीला-साहित्य 


रासधारियो की राममच की सेवा मे उनके द्वारा सृजित साहित्य का भी 
महत्वपूर्ण योगदान रहा है । एक ओर जहा प्राचीन वाणियो में से सामग्री का 
चयन करके उन्होने लीला नाटकों का रूप खडा किया है वहा सरस कवि-हृदय 
रासघारी प्राचीन पदो की लीला श्यूखलाओ के वीच-बीच मे अपनी रचनाए भी 
लीला की कडी मिलाने को जोडते आए है । रासलीला नाटकों में बीच-बीच में 
ऐसे अनेक सरस पद मिलते हैं जिनमे किसी के भी नाम की छाप नही मिलती । 
ऐसी रचनाए अधिकांशत, रास रगमच को रासघारियो की ही देन है। उदाहरण 
के लिए, माखत चोरी लीला मे सखी प्रतीक्षा में वेहाल है कि किसी प्रकार 
नंदनंदन उसके घर आवें । इस भाव को सखी रास मे कवित्त और स्वयो मे 
प्रकट करती हैं । ऐसा ही एक कवित्त है : 


चीरा की लटक भौ लटक नवकुडल की, 

भौंह की मटक मोहि आँखन दिखाउ रे । 
जा दिन सुजान ग्रुण रूप के निधान कान्ह, 

बाँसुरी बजाय तन तपन वबुझाउ रे। 
ऐ हो बनवारी वलिहारी जाऊं तेरी आज, 

मेरी कुज आय नेंक मीठी तान गाउ रे। 
नद के किसोर, चित चोर मोरपख बारे, 

बंसीबारे सामरे, पियारे इत आउ रे। 


हमारा अनुमान है कि किसी रासघारी ने ही यह कवित्त दयासखी के 
निम्न कवित्त का जोडा वनाने को रचा होगा, जिससे जब एक सखी दयासखी 
के निम्न कवित्त को पढे तो उसी की जोड़ का दूसरा कवित्त पढकर दूसरी सखी 
रसोद्रेक में योग दे | दयासखी का कवित्त इस प्रकार है : 


घेनु के चरेया प्यारे भैया वलभद्व जू के, 
नंद के ललेया मोरे मेंगना में आउ रे । 
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दही दूध बहु प्याऊं, माखन घनी सो लाऊं, 

मीठी मीठी तान नैंक गायक सुनाउ रे । 
प्यारे नद के किसोर, मेरे चित हु के चोर, 

नेक तो अधर घर वबाँसुरी बजाउ रे। 
या छवि के ऊपर हाँ कोटि काम बारि डारो, 

'दयासखी' प्रेम बस हिय मे समाउ रे । 


इसी प्रकार 'उराहुनौ लीला' मे कृष्ण की शिकायत करने गोपी जसोदा 
के यहा जाती हैं तव सव गोपिया अपनी-अपनी आपबीती उन्हे पृथक-पृथक सुनाती 
हैं। वहा कदाचित किही रासधारी को अलग अलग गोपियो के कथन के लिए 
ऐसे ताटकीय पदों की कमी लगी होगी जिनमे एक साथ बिना किसी व्याघात के 
पूरी शिकायत पेण की जा सके । इसीलिए उन्होने निम्त पद स्वय रच दिया होगा 


राग देश 

सुन री गुन कान्‍्ह कुमार के । 

त्तेरी री सुत चपल कहाबे, यमुना के तट बसीबट के निकट, 
नट झटक सटक दछधि गठक गयौ। 

वदन की छवि कान्हा मुकुट को सिर धर, 

कदम के तर तर कुवर दुयीं । 

वशी वबजाई मेरी सुधि विसराई कान्हा, 

देख ललाई मेरो कर पकयौ । 


उक्त पद किसी भी दशा मे साहित्यकार की रचना नहीं हो सकता 
क्योकि इसकी रचना की पक्तियों में मान्नाओ की असमानता स्पष्ट है। इस 
प्रकार की रचना तो वे सगीतज्ञ ही कर सकते हैं जिन्हे रागो की रचना का 
पूरा ज्ञान हो और उसी के अनुसार वे पंक्तियो को छोटा-बडा रख कर भी रागो 
से गायन के समय उसे सही उत्तार कर श्रोत्ताओं को चमत्कृत करने की शक्ति 
रखते हो । रासधारियो ते इस प्रकार की रचनाएं करके हरिदास जी की उस 
साहित्य-रचता की परपरा को ही आगे बढाया जो पढने मे तो ऊबड-खाबड 
लगती है, परतु जब वह सिद्ध गायक द्वारा गाई जाती है तो उसके सुगठन पर 
मुग्घ हुए बिना रहा नही जा सकता। रासघारी समय-समय पर सर्देव ऐसा 
साहित्य लिखते रहे है । करहला के श्री छिहालाल जी का 'वृदावन बहार छाई 
गीत रास में काफी समय से गवता चला आ रहा है, परतु रास में स्वरूप बन- 
कर वर्षों से इन पदो को गाने वाले भी शायद छिद्दालाल जी को नही जानते 
होगे, यद्यपि वे आज भी वृदावन के सत्यनारायण जी के मदिर के कीतेंनिया है । 
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इस प्रकार के स्फूट पदो के अतिरिक्त रासधारियो ने पुरी रासलीलाओ 
की भी रचना की है । इस प्रकार की लीलाओ मे रास सर्वस्वकार राधा-कृष्ण 
रासघारी की “विदुषी लीला' उनके प्रकाड पाडित्य का प्रमाण है । यह लीला 
मुख्यत सस्क्ृत इलोको पर आधारित दाशेनिक भावभूमि पर स्थित होते हुए भी 
एक सफल लीला नाटक है। इसी क्रम में हम मड़ोई निवासी श्री माखन चोर 
जी कृत 'खडिता मानव लीला' को ले सकते हैं जो भाषा शैली, रस परिपाक, 
अलकार सौष्ठव के साथ अद्मुत नाटकीय स्थिति से भी परिपूर्ण है । इस लीला 
में रात्रि के समय भगवान क्ृष्ण राधा जी के द्वार को खटखटा देते हैं। राधा 
उन्हे पहचान लेती हैं, परतु किवाड न खोलकर क्ृष्ण से उनका परिचय पूछती 
हैं । इस लीला के परिहासपूर्ण कुछ अज देखें : 


कृष्ण---खोलो जू किवार । 
राघा--तुम कोही ऐती बार । 
कृष्ण---हरि नाम है हमारी । 
राघा--बसौ क॒दरा पहाड में । 
कृष्ण--हौ ती आली माघव । 
राधा--(तौ) कोकिला के माथे भाग । 
कृष्ण--मोहन द्वी प्यारी । 
राधा--फिरी मत्र के विचार में । 
कृष्ण---रागी हौ रगीली । 
राधा---तौ जावो क्यो न दाता पास। 
कृष्ण---छली हों छबीली । 
राधा--जाय बसौ जू पतार में । 
कृष्ण---नायक हो नागरी। 
राघा--तीौ टाँडी क्यो न लादो जाय । 
कृष्ण--हो तो घनश्याम । 
राघा--वरसौ जू काहू खार मे । 


जिस समय वह कवित्त व्याख्या के साथ परस्पर कथोपकथन के रूप में 
रास में होता है तो दर्शक श्लेष के चमत्कार से अभिभूत होकर हसने लगते हैं । 
इस लीला मे प्रयत्न करने पर भी जब द्वार नहीं खुलता तो कृष्ण लौट जाते 
हैं और उन्हे गया जान कर राधा उनके विरह में छटपटा उठती हैं । तब ललिता 
उन्हे धीरज देकर उन्हे कृष्ण के पास मपनी पीठ की जोट में छिपाकर बंशीवट पर 
ले जाती हैं । वहा कृष्ण इसी प्रकार श्लेष मे ललिता से प्रश्नोत्तर करके राधा 
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का उपहास करते रहते हैं और बदला चुक जाने पर अत मे प्रिया-प्रियतम का 
सम्मिलन होता है । 

इस प्रकार रासघारियों ने भी रासलीला साहित्य के निर्माण में सक्रिय 
योगदान दिया है, परतु इस महत्वपूर्ण योगदान का लेखा-जोखा आज तक किसी 
ने भी नही लिया है । रास की लीला और उनमे प्रचलित पद भी लोक-रुचि के 
अनुसार बदलते रहे है । प्राचीन लीलाओ के अनेक पद समय-समय पर नवीन 
लीलाओ मे बदले जाते रहे है। ऐसी दशा मे प्राचीन रासधारियों ने इस मच के 
लिए कब-कब क्या रचनाएं की यह स्वय अपने आप में एक स्वतत्र अनुसधान 
का विषय है । हम तो यहा कुछ ऐसे रासघारियो के नाम भर ले देना चाहते है, 
जिन्होंने अतीत मे लीलाओ की या लीला-साहित्य की रचना की थी | इन रास- 
धारियो की कुछ चीजें अब भी रास मे प्रचलित है तथा कुछ इने-गिने बड़े बूढ़े 
रासधारियो को उनका कुछ पता है। ऐसे रासधारियो में श्री माखनचोर जी, 
(सवत १६०० के आस-पास) मडोई के सुदर वैद्य जिन्होने रास की शैली में 
ध्रुव, प्रक्नाद, हरिश्चद्र आदि की लीलाए लिखी और उनका अभिनय भी किया, 
राधाकुड के गिरवर नदन रासधारी” तथा बाबा कृष्णानद ( रासधारी ), जिन्होने 
(सवत १६८० के आस-पास मडली चलाई थी ) 'प्रेम सपुट', 'कुजन कौ वर्णन! 
तथा महारास के प्रसग मे 'आसुरी महादेव सवाद' की रचनाएं की, उल्लेखनीय हैं । 


स्वामी मेघश्याम जी का साहित्य 


वर्तेमान युग के रास-साहित्यकारो में स्वर्गीय मेघश्याम जी का नाम 
सबसे महत्वपूर्ण है । वास्तव में इस युग में उन्होंने चदमखी की परपरा को ठीक 
उसी रूप मे आज फिर से दुहरा दिया है। उन्होने जितने विशद परिमाण में 
रास-साहित्य रचा उतना किसी रासधारी ने नही लिखा | भेघव्याम जी ने प्राचीन 
वाणी-साहित्य के भावो को सरल और सरस लोकधुनो मे बाघ कर जहा रास- 
घारियो के लिए रास करना बहुत सरल कर दिया है, वहा इस प्रयास से रास, 
जनसाघारण के निकट भी आया है। यही कारण है कि आज छोटी-बडी सभी 
मडलियो पर मेघश्याम जी का साहित्य छाया हुआ है। यद्यपि सुरुचि सपन्न 
प्राचीन वाणी-साहित्य के मर्मज् रसिको को इस प्रयास मे रास के स्तर की 
हानि (साहित्य और सग्रीत दोनो मे ही) अखरती है, परतु साधारण स्तर का 
रास का दर्शन मेघश्याम जी के रास-साहित्य से अत्यधिक प्रभावित है । यही 
कारण है कि आज प्रत्येक रास-मडली के लिए स्वामी मेघश्याम जी का साहित्य 


२५ विशेष विवरण के लिए देखें, हमारा प्रथ 'सागीत एक लोक-नाट्य परपरा', 
पृ० ८०-८१, 
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एक अनिवार्य आवश्यकता वन गया है। कुछ मडलियां तो अब नित्य-रास भी 
मेघश्याम जी के युगल गान से आरभ करके तथा बाद में रास के परमलुओ पर 
नृत्य कराकर ही उसे समाप्त कर देती हैं। आरती के उपरात जैसे ही सखी 
प्रिया-प्रियतम से रास में पधारने की प्रार्थना करती है वे नीचे पधार जाते हैं 
ओऔर युगल गायन प्रारभ हो जाता है । इस प्रकार रास में सश्ियों के प्रारंभिक 
नृत्य का काफी अश केवल प्रिया-प्रियतम के नृत्य-गायन में ही पूरा हो लेता है। 
इससे रास मडली के सचालको को अब नृत्य में अकुशल सखियो से भी रास में 
काम लेने की छूट मिल गई है । मेघश्याम जी द्वारा रचित नित्य-रास में गाए 
जाने वाले एक ऐसे ही युगल गायन की कुछ पक्तिया देखिए ; 
राधा--वनि नाच नट नीकी आज नद कौ किसोर | 
कृष्ण---राधे जगत नचायोौ तेरी भीह की मरोर । 
राघा--त्रज के किसोर तोपे डारझू तुन तोर। 

सूनि मुरली की घोर मेरी मन भयो मोर । वनि० । 
कृष्ण---कमल कली कौ रग भानु की लली फो, 

मुखचद हू ते नीकौ नैना मेरी री चकोर | राधे० । 
राधा--ग्रीव की लटक हरे मैच की खटक, 

करे चित्त पै झपट पीर पटुका कौ छोर | बनि० | 
कृष्ण--मुख की निकाई भाल बिंदिया सुहाई, 

मानी सखीर-सिधु माही रवि वल उग्यो मोर | राधे० | 
राधा--नैनन वसाय मूंदि राखूंगी छिपाय, 

कहूँ भाजि न जाय, मेरी मूँदरी कौ चोर | बनि० | 
क्ृष्ण---मोहन ्याम' राधे रग, वाँधि राख्यी सग, 

कहाँ जायगी पतग तेरे हाथ में है डोर । राधे० । 

इसी प्रकार सूरदास जी के पद 'ऐसी दुलहन भावे' के भाव का रसिया 
मेघश्यामजी ने इस प्रकार रचा, कि उसने अब उक्त पद का स्थान ले लिया है । 

मँँगाय दे बहू छोटी सी, मैया छीऊे तेरे पाँम । 

मैं बाबा को लाला छोटी, माखन खाय भयी भव मोटो । 

खाली एक बहू कौ टोटी। 
दो० ब्रजरानी कौ लाडिलो देसन में सरनाम । 

जब ताँई क्वारी रहूँ, बिगरे तेरी नाम । 

ऐसी मँगवाय दे नथवारी, मोते गोरी होय विचारी | 

रोज जिमाबे भरि भरि थारी । 
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दो०--गोद लेय पुचकारि के, प्यार करे लें नाम। 
वह रूँठे तौ मनाऊँ मै, पकरि कुमरि के पाम ।(२) 
सूधौ भोरी मैं सबहिन ते । ऊधम अब ना करूँ लरिकन ते । 
कछ कछ डरपूँ ब्रज गोपिन ते । 

दो०---तोहू मोकूं चोर कहै जाऊँ न इनके धाम । 
यह झूंठी क॑ मैं बुरी, (याकौ) न्याय करेगो राम । (३) 
सूधी तू मति जाने इनकूँ, बहकामे ये ही नेगीन कूं, 
मेरे ख्याल परी निसदिन कू। 


दो०--जब कबहू आमे सगई कू, चुप्प करूँ सब काम । 
न्यौतो दर्क ना बतासे, (इतकू) बसन न दुंगो गाम। (४) 
गुप्प चुप्प कौ व्याह रचाऊँ। बाबा ले बरात करि आऊँ 
गोपिन पै नाँय गीत गवाऊँ । 
दो०--राति राति मे व्याहि के, आऊँगौ घर माहि । 
विन हरदी रग चोखेई और न लगे छदाम । (५) 
कौन गाम ते भई सगगया, चुप्प कान में कहि दे मैया, 
सुनि न लेय वलिदाऊ भैया। 
दो०--लगे रहे सब ताक मे, सुबल तोस श्रीदास । 
ये सब पक्के मुढचढे (तेरो) भोरो लाला 'स्थाम! (६) 
इस प्रकार मेघश्याम जी ने रास को जहा एक नवीन दिशा देकर 
उसे सही अर्थों मे लोकमच बनाने का यत्न किया है वहा उन्होने साहित्यिक ढग 
की भी कुछ रचनाएं की हैं। उन्होने 'अ्रमरगीत' के समान 'इ्याम अमर' 
लिखा है | उसका एक छद यहा प्रस्तुत है : 
गहरु जनि लाओऔ सखा आज ही जाओ ब्रज, 
आबत है अधिक सुधि गोपी गोप गैया की । 
उठत उर पीर, नेक आबत ना घीर, होस 
करत ना अधीर वास वजीबट छेया की । 
उन्हे समझेयो वेगि आममिंगे कहियो, नेकु- 
धीरज बंघेयो, पौरि जैयौ नदरैया की । 
मेरी ले नाम मेरी कहियो प्रणाम भैया, 
मैया के पायन मे ऊधमी कन्हैया की । 


स्वामी मेघदयाम इस युग के एक समर्थ रासधारी, भावुक रसिक, तथा 
सच्चे लोक गायक थे। ब्रज की लोक-सस्कृति के अनेक चित्र उनके साहित्य से 
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उभरे हैं। साथ ही वे एक हास्य-प्रिय और विनोदी जीव थे जो गौरो के साथ अपने 
पर भी हसना जानते थे। रासधारियों के सब रूपो से उनका परिचय था और 
उन्होने मत की मौज मे रासधारियो,रास के कार्यकर्त्ताओ और स्वरूपों पर फन्रतियाँ 
भी लिख डाली थी। एक उदाहरण उसका भी प्रस्तुत है। स्वरूपों के साथ रहने 
वाले आगारियों का एक खाका वारहमासी छद मे देखिए . 


सुनो सिगारिन की प्रहरी । 

भोगन कू भख जाँय सरूपन के पूरे बैरी । 

गरी जाय बैठ समोचा ते । 

वैसे डारें तो डारें, नही डरवायलें नोचा ते । 
काहू ने हेला दियौ, भाजि,गयौ करिवे तेरा कूँ । 
द॑ छाती में डुक्‍क निगल गयी साजे पेडा कूं । 
कोई सिगार मे आयके प्रेमिन भोग लगावेगी । 
सध के खइयो महाराज । रास मे सुस्ती आवेगी । 


इस प्रकार मेघश्याम जी ने जो परपरा चलाई उस पर आज के कुछ और 
रासधारी भी चल पडे हैं । छाता के श्री कुवरपाल जी, वृदावन के श्री कल्याण 
प्रसाद “किशोरी तथा अन्य रासधारी भी अब प्राचीन वाणियो के स्थान पर अपनी- 
अपनी रचनाएं रास में सम्मिलित करके अपने स्वरूपों से गवाने लगे है। इस 
प्रकार की कुछ छोटी पुस्तिकाएं भी वृदावन से छपी हैं। यह्‌ प्रयास रास को और 
उसके स्तर को अत मे कहा ले जाएगा यह कहना आज बहुत कठिन है । अत्यंत खेद 
है कि इस प्रवृत्ति ने अव यहा तक जोर मारा है कि करहला की एक प्रसिद्ध रास- 
मडली के स्वामी जिनके पुर्वेजो ने रास के विकास में बडा महत्वपुर्ण योग दिया था, 
रास में सिनेमा की घुनो का भी प्रयोग करते सकोच नही करते। 'सारी सारी 
रात तेरी याद सताए! की घुन पर यह स्वामी जी बपने रास में सखियो से 
गवाते हैं ; 

ठाड़ी रहूँ जमुना पैं आस लगाए। 

हमारे विचार से इस प्रवृत्ति का इस रूप में बढ़ना रास के लिए घातक 

ही सिद्ध होगा । 


रे 
रास का नृत्य और संगीत 


रास के नृत्य 


ब्रज के रास का वर्तमान रूप मुगल-शासन काल में विकसित हुआ था | 
उस की मुस्लिम बादशाही में कत्थक नृत्य का बोलबाला था। ऐसी दशा में 
रास के नृत्यो पर उसका प्रभाव प्रमुखता से पड़ना अवश्यभावी था, क्योकि 
आगरा और फतेहपुर सीकरी स्वय ब्रजभाषी क्षेत्र में ही स्थित है जो उस समय 
की राजनीति के साथ-साथ (राजधानी होने के कारण) सस्क्ृति के भी केंद्र 
बन गये थे। सम्राट अकबर ने तो राजनीति और सस्कृति के मध्य स्वय सेतु, 
बनकर महत्वपूर्ण भूमिका सपादित की थी, और वतेमान रास-नृत्यो को रूप 
देने में अवकाश प्राप्त दरबारी नतेक वललभ का हाथ प्रमुख रूप से था जैसा 
कि “भक्‍क्तमाल' से प्रकट होता है । इसलिए रास नृत्यों की कत्यक से निकटता 
स्वाभाविक है, परतु कत्थक से अधिक प्रभावित होते हुए भी रास नृत्य कत्थक 
नृत्यों से भिन्‍त है । आजकल के विद्वान ऊपरी दृष्टि से देखकर ही रास नृत्यो 
को कत्थक का ही एक रूप समझ लेते हैं, हमारे विचार से यह उचित नही 
है। रास नृत्य कत्थक के निकट होते हुए भी स्वभावत मूल में रास नृत्य की 
प्राचीनतम प्रपरा से भी अवश्य ही जुडे है जो उन्हे कत्थक से अलग करती 
है। हमारे विचार से भक्तियुग मे जब रास नृत्यो का रूप खडा किया गया 
होगा तब ब्रज की लोक नृत्य परपरा के मुक्ताओ को कत्थक नृत्य के सूत्रो में 
सजोकर गूथने का काम ही वल्लभ नतेंक ने किया होगा क्योकि रास में अनेक 
मुद्राए और नृत्य-स्थितिया ऐसी हैं जो कत्थक से सर्वथा भिन्‍न हे और वे इन नृत्यो 
की प्राचीनता की प्रमाण मानी जानी चाहिए। उदाहरण के लिए, रास में होने 
वाला घुटनों का नाच' भरतनाट्यम की “भ्रमरी' के अधिक मिकट है । इसी 
प्रकार कृष्ण जिस प्रकार हाथ फैलाकर रास मे नृत्य करते है वैसी ही हाथ फैला- 
कर नृत्य करने की मुद्राएं हमने रूसी लोक नृत्यों में देखी थी, रास नत्यों की 
इन सुद्राओ की उन सुद्राओ से समानता की चर्चा जब हमने एक प्रसिद्ध नर्तक 
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से की जो रूसी नृत्य देखकर आ रहे थे तो वे बोले, “ऐसा लगता है कि इन 
नृत्यो का मून उद्गम एक ही और बहुत प्राचीन है । उनका कहना था कि “रास 
नृत्यो में हाथ को पूरा फैलाकर नृत्य करने की जो परपरा है, वह आदिम मूल 
नृत्यों की है जिसे रस्सी नृत्यों में कालातर में कुछ मुकरता प्रदान कर दी गई 
है । यही नृत्य मुद्रा रास में अपने मूल रूप में विद्यमान है, जो उस समय की 
देन है जब मानव परिव्गर बहुत छोटा होगा और सब लोग परस्पर निकट ही 
रहते होगे । रास नृत्य और रूसी नृत्य की हस्तमुद्राओ में जो अतर थाज 
दृष्टिगोचर होता है उसका मूल कारण लबे समय का व्यवधान ही मानना 
चाहिए, परतु मूल रूप में इन नृत्यो का उद्गम स्रोत अवदंय ही किसी एक 
ही नृत्य परंपरा में निहित है ।” 


रास नृत्य और कत्थक नृत्य 


रास नृत्य का कत्थक नृत्य से क्या सबंध है इस बारे में हमने वयोवुद्ध 
'रासधारियों से पूछताछ की तो उनका भी यही कहना था कि रास नृत्य कत्थक नृत्य 
से सर्वधा मलग है | रास के परमलुओ और कत्थक के परमलुओ में केवल शब्दो 
का ही नहीं नृत्य-पद्धति का भी अंतर है। रासधारियों का कहना है कि रास के 
परमलुओ में मात्राओ की समानता नहीं है, वह घट-बढ जाती हूँ इसलिए रास 
के परमलुओ पर नृत्य करना कत्यक नृत्य के जानकार के वश से बाहर की बात 
है । रासघारियो का कहना हैं कि हमारी कुछ मुद्राओ को कत्यकी ने अपने ढंग 
से सजा और सवारकर अपने नृत्यो में जोड लिया है । इसलिए रास का नृत्य 
'कत्यक जैसा प्रतीत होता हैं। रासधारियो का दावा है कि उनका नृत्य कत्थक 
नृत्य से ही कही अधिक प्राचीन है। . जब हमने एक वयोवुद्ध रासधारी से रास 
और कत्थक की समानता की चर्चा की तो उतकी भावुकता को बड़ी ठेस लगी 
ओर वे बिगड़ कर बोले, “रास के नृत्य द्वापर में भगवान द्वारा नाचे गए 
पवित्र नृत्य हें जबकि कत्थक नृत्य मुसलमानी और अदलील हे ।” 
रासघारी जी ने यद्यपि यह वात आवेश में कही थी परतु वह प्रभाव- 
कारी थी । ऐसी दशा में हमें रास कत्थक नृत्य का मूल भेद समझने की उत्कंठा 
बढ गई और हमने तुलनात्मक दृष्टि से कत्थको के नृत्य के कई प्रदर्शन देखे तो 
हमें लगा कि वास्तव में शलीगत निकटता होते हुए भी कत्थक और राम नृत्यो 
में मौलिक भेद हे । कत्थक नृत्य जहा शगारिकता और विलासिता की भाव- 
भूमि पर आधारित है वहां रास के नृत्यो में सामाजिकता की एक अनूठी 
दिव्यता है। रास-नृत्यों में मी राधा-कृष्ण कई मुद्राओं में एकदम सठ कर 
नृत्य करते हे परतु उस नृत्य में जिस निविकार सामाजिकता के दर्शन होते है 
वह कत्यक नृत्य में प्राप्त नही हो सकती । हमने जब इस सवध में कुछ प्रसिद्ध 
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नतंको से बातचीत की तो उनका भी यही मत था कि रास नृत्यो में जो भारतीय 
सास्कृतिक पृष्ठभूमि विद्यमान है वैसी किसी भी दूसरी वर्तमान भारतीय नृत्य 
परपरा में उपलब्ध नही होती । यदि भारत को अपनी स्स्क्ृति के अनुरूप ऐसा 
सामाजिक नृत्य खडा करना हो जिसमे स्त्री और पुरुष साथ-साथ नि संकोच 
नृत्य कर सके तो हमे उस नृत्य के विकास के लिए रास-नृत्य की ही शरण 
लेनी होगी । कत्थक की कामुकता के साथ रास को नही जोडा जा सकता । 
रास नृत्यों की प्राचीनता और दिव्यता का एक अन्य प्रमाण यह भी 
है कि रास नृत्य का मुख्य वाद्य पखावज है तथा रास का समारभ धमार से 
होता है जबकि कत्थक आरम से ही तबले की थाप पर त्रिताला या फिर कह- 
रवा में कहकहे लगाने का आदी है । ऐसी दशा में वह रास नृत्यो की गरिमा 
को नही पा सकता, परतु दुर्भाग्य की बात यह है कि वर्तेमान में रास-नृत्य अपनी 
प्राचीन गौरव गरिमा को खो चुके है जबकि पिछले कुछ वर्षों मे कत्थक ने 
आश्यातीत विकास करके अपनी श्रीवृद्धि की हैं। यही कारण हैं कि आज रास- 
नृत्य कत्थक के सामने फीके और सीठे से प्रतीत होते है। कुछ महानुभावो का 
तो यह भी मत है कि रासमच पर वर्तमान मे नाचे जाने वाले नृत्य सही अर्थों 
में नृत्य नही वरन्‌ 'नृत्यभास” मात्र रह गए है, जबकि लोक कला मडल के 
संस्थापक श्री देवीलाल सामर का कथन है कि “रास को छोडकर प्राय सभी 
लोक-नृत्यो भे (चाहे बगाल की जाना हो अथवा हरियाणा के स्वाग, राजस्थान 
के परपरागत डाडिया नृत्य या प्रेमकथाएं हो अथवा दक्षिण का लोक-नृत्य ) 
किसी न किसी रूप मे उनमे कुछ न बुछ विक्ृति आ गई है। रास इस दृष्टि 
से अभी भी अछूता है और वह अभी तक अपने मूल रूप को अक्षुण्ण बनाये 


हुए है । साथ ही देश मे जितनी आस्था रास के प्रति है, उतनी किसी लोक 
कला रूप के प्रति नही ।” 


क्या रास-नृत्य लोक-नृत्य है ? 

हमारा अपना विचार यह है कि जिस समय वल्लभ नतेंक ने रास के 
वर्तमान नृत्यों को सजा-सवारकर खडा किया होगा उस समय उनके रूप 
शास्त्रीय आधार पर ही स्थिर किए गए होगे, परतु रासमच के सचालको की 
रूढिवादिता तथा अशिक्षा ने घीरे-घीरे उन्हे पर॒परागत लोक-नृत्यो की श्रेणी मे 
ही ला दिया है। यह एक सर्वेमान्य तथ्य है कि रास मडली से सबद्ध लोगो 
की शास्त्रीय आधार पर नृत्य जौर सगीत की शिक्षा नही हो पाती । अबोधा- 
वस्था से ही जो बालक रास मडलियो में आ जाते हैं वे रासमच पर नाचते- 
गाते रहकर ही, वही मढली के स्वामी के सपक्क मे नृत्य संगीत और अभिनय की 
शिक्षा लेते है। ऐसी दशा मे जिस स्वरूप मे जितनी बुद्धि होती है तथा जिस 
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मउली के स्वामी में सिसाने की जितनी क्षमता होती है उसी के अनुरूप कला- 
कार अपना विकास कर पाते हैं। ऐसी स्थिति में जिनना जिसके भाग्य में द्ोता 
है या वह गुय से जितना ग्रहण कर पाना है उतना ही सीश जाता हूँ भर शेर 
छूट जाता है। यह छूट द्वी उम स्थिति के लिए उत्तरदायी है जो दास के नृत्य- 
स्तर के छाम का कारण बनी है, परतु छुटते-टूटते आज भी रास में जो कुछ 
रह गया है वह रासघारियों का निश्चित रूप से उनका अपना दें । रामधारियों 
की रटिवादिता ने राम के नृत्यो मे जहा एक ओर विकास के मार्ग को अवरद 
करके उनको हासोन्मुख किया ६ बहा अपनी इस प्रकृति के कारण वे बाह्य 
प्रभावों की छाया मे भी बराबर बचे हूँ । इस परपरा की रक्षा उन्ट्रोने एक 


शी 


पवित्र धाती की भाति की है, यह मानना ही होगा । 


नृत्य-णिक्षा की परिपाटी 
हमारी रास मंडलियो की यहू भी एक विशेषता रही है हि उन्हे अपनी 

दिक्षा-दीक्षा के लिए कभी किसी बाहरी सहायता की अपेक्षा नहीं रहनी यहा 
तक कि नृत्य और गायन की शिक्षा भी बहू किसी पाठ्य पुस्तक के साध्यम से 
नहीं देते वरन्‌ नृत्य गायन की पाठ्य पुस्तक भी उनका अपना परंपरागत लीला- 
साहित्य ही है। उदाहरण फे लिए, गायन और नृत्य की शिक्षा की सामग्री 
रामघारियों को 'मुदरिया चोरी लीता' और 'गोचारण लीला! में मिच जाती 
है। 'मुदरिया चोरी शीला! भें राधा को नृत्य सीसने की लाससा होती हे तो ये 
गोपियों के मना करने पर भी छृष्ण से नृत्य सीसने जाती है और अपनी मुदरी 
गंवा आती हैं। उसी प्रकार गोचारण लीला' में कृष्ण की नृत्य सीखने की 
इच्छा जागृत होती है । 'मुदरिया चोरी लीला' की अपेक्षा 'गोचारण लीला! में 
नृत्य और गायन की पद्धति अधिक विस्तार से समझ्नाई जाती है। 'गोचारण 
लीला' भे कृष्ण गाय चराने ससाओो के साथ बन फो जाते हैं | जब गायें चरने 
लगती हैं तो वन के ठाली समय में कृष्ण को नृत्य बौर गायन सीखने की उच्छा 
होती है जौर वह ग्वालवालो से कहते हैं : 

कृष्ण--अरे भैया ग्वालवालो । 

ग्वाल--अरे हा दादा ! कहि कहा बाते । 

क्ृष्ण---अरे भैया, आज भेरे हद मे एक नवीन उत्कठा उर्दे भई है। 
एक ग्वाल--अरे दादा । कहि, वो कोनसी उत्कठा है। 

कृष्ण--सुनौ मैया ! आज हमारे घर ब्रजगोपी आई ही, सो विन्ने मौत 

ही सूदर नाच्यी ही । सो भैया मैं हु नाचनौ सीखगौ । 
गवाल--अच्छी । पर भैया, तू नृत्य सीखके कहा करंगौ । 
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कृष्ण--अरे सारे, मैं ताच-ताच के ब्रज गोपिन कू रिझाऊंगो और उनपे 
ते तुम्हे माखल मिस्री दिबाऊगो । 
खाल--सो तौ ठीक है भैया कृष्ण, पर तुमप॑ तो बिना नाचे ही कब्ज 
गोपी ही कहा सबरी ब्रज रीज्षि रह्मयौ है। 
कृष्ण--भैया, बात मति काटे, मैं नृत्य अवश्य सीखूगौ, तुम जें बताओ कि 
तुम में ते सब ते अच्छौ नाच कौन जाने है। 
ग्वाल--सुतो इयाम हम चतुर सब, तदपि सखा एक तोष । 
वा समान हमक्‌ नहीं, नृत्य गान कौ होस। 
कृष्ण--ठीक है भैया, तो फिर तोष कू ही बुलबाओ, मैं वाते ही नृत्य 
सीखूगौ । (सखान कौ तोष कू पुकारनो, तोष कौ ऋांगार मे सो 
निकसि के आनों) 
तोष--अरे भैया ! आज कहा बाते, तुम सब आज या बन मे कैसे 
इकट्ठे हौ। भला मोय कौन कारन सो बुलायौ है । 
कृष्ण--भैया तोष ! मैं आाज तुमपे ते नृत्य सीखूगौ। 
तोप--अभरे भैया कृष्ण ' तुम्हारे कोमल चरन है और नृत्य भौत कठित 
है । 
कृष्ण--मैया, चाहे कितनौ हू कठिन होय पर मैं नृत्य अवश्य सीखूगौ ! 
मोय तुम अब नृत्य सिखाय देउ । 
तोष---तौ भैया, तू नृत्य मे कहा कहा सीखैंगो । 
कृष्ण---सुन मैया--- 
नांचत कू जो सिखाओ सखा मोहि। 
तोरा और ग्रीव की लटकन, हस्त भाव दरसाओ सखा मोहि । 
सारगी और बीन पखाबज, सबहि मिलाय बताओ सखा मोहि । 
रागन के सब भेद विविध विधि, सबही गाय सुनाओ सखा मोहि ॥ 
बृदावन हित रूप लाडिले, मन में मोद बढाओ सखा मोहि। 
तोष--मभैया, जो तिहारी ऐसी ही इच्छा है तौ आओ सीखौ । 
(तोप कौ ठाकुर जी कू सामुने करिके अपने अनुकरन प॑ उनकू 
नृत्य कराना औौर ठाकुर जी कौ तोष कू देखि के नृत्य करनी 
तब तोष कौ गानों) 


ताचहु स्थाम नचाऊ मैं तुमकों । 

जेहि! विधि पय मैं घर घरनि पर, लखि तुम हु जो घरी चरन कौ ॥ 
सप्त स्व॒रन इक्कीस मूछेता, रागत के बहु भेद बरन कौ । 

'सूर स्थाम' प्रभु या विधि नाचो, भकतन के सन मीन हरत कौ॥ 
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इस प्रकार गायन के उपरात पहले तोप कृष्ण की सगीत-शास्त्र 
मसिखाता है जित्तका हम संगीत के प्रसंग में आगे उल्लेख करेंगे और उसके 

उपरात क#ष८्ण से कहता है । 
तोप--आ भैया, कृष्ण, अब तोय नृत्य सिसाऊँ। देख नृत्य में चार बात 
मुख्य हैं--चलन, चितवन, ग्रीव की लटकन और मुस्कान । इनको 

व्यान राखिके मेरे सग नृत्य कर । 

कृष्ण---अच्छी भैया । 
इसके उपरात त्रिताले पर निम्न बोलो को बोलकर तोप स्वय नाचता 

है और भाव बताता हँ--- 


तत्त तत्त थन थन, तीघा तिरकत थेई, तत्त थून थून तीधा किरकिट थेई, 
तत्त तत्त थन थुन तीघा किट किट थेई । 

तीघा तिटकत थेई, तीघा तितकत थेई, तीघा तिटकत थेई । 

क्राधा, क्राघा, घाधा, क्राघा ऋराधघा घा । 

थ्राघा, ध्राघा, क्राघा । 


इस वोल पर कृष्ण को नृत्य करा कर फिर वह कृष्ण को चालो के नमूने 
सिखाता है। इनमें से चोर की चाल दर्शकों का अच्छा मनोरजन करती है। 
अस्तु, गोचारव लीला के इस प्रसंग से रास की नृत्य-परपरा पर अच्छा 
प्रकाश पडता है। रासवारी रास के अभिनेता स्वपों को नृत्य की शिक्षा भी 
इसी आधार पर देते हैं जो इस लीला मे वरणित है। १, २, ३, ४, के साथ पाव 
लेने लग जाने के वाद 'थेई तत्त थेई तत्त' पर जब वालक पग संचालन करने 
लगते हैं तब त्रिताल पर उन्हें उक्त बोलो पर ही नृत्य की शिक्षा दी जाती 
है। तचिताल वर्तमान रास नृत्यो की मुख्य ताल है । 


रास-नृत्यो के (छोटे-बड़े परमलु) 

परमलु लय के माधार पर हर ताल में चलते हैं। रास के परमलुओ की 
विशेषता यह है कि इसके परमलुओ में मात्राएं समान नहीं होती अत. स्वरूपो 
को इन मात्राओं को अपनी क्रुशइलता से पूरा करके सम पर आना पडता है। इसी 
लिए रासधारी कहते हैं कि हमारे नृत्यो को हम ही नाच सकते हैं । इन्हे अच्छे 
से अच्छा नतेंक भी नहीं नाच सकता और न कोई बाहर का कृशल वादक ही 
पंखावज पर इस नृत्य के साथ सगत ही कर सकता है । हमने नित्य-रास के 
मचीय स्वछूप का वर्णन करते हुए रास के पात्रों के जो परमलु दिये हैं उनसे इस 
कथन की पुष्टि होती है । उदाहरण के लिए, कृष्ण का परमलु श्८ मात्रा का है 
(देखें पृष्ठ १७४ पर) जबकि राधा का परमलु २० भाजत्रा का है (देखें पृष्ठ 
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१७४ पर)। इसी प्रकार गोपियो के नृत्य के प्रथम दो परमलु २४-२४ मात्रा के 
है जबकि तीसरे परमलु में २८ मात्राए हैं (देखे पृष्ठ १७५) । 

पता नही रास के नृत्यों को एक विद्येप क्षेत्र मे सीमित रखने के लिए 
आरभ में ही ये परमलु इसी प्रकार विषम (अधिक कम मात्राओं के) रखें गये 
थे अथवा बाद मे परपरा के साथ घिसते-घिसते यह इस भाति विक्ृत हो गये 
है । कारण चाहे कोई भी हो, आज तो रास की सभी मंडलियों मे ये परमलु 
इसी रूप मे समान ढग से प्रचलित हैँ । 


रास नृत्यों मे चलन, चितवन, ग्रीव की लटकन और मुस्कराहट 


प्रमलुओ पर नृत्य के साथ सही ढग से पग॒ ताल देना तथा भागे-पीछे 
हटना जहा नृत्यों में आवश्यक है वहा रास के नृत्यों मे पगो के साथ हस्त- 
सचालन, ग्रीव संचालन, और मुख-समुद्राओ को भी विशेष महत्व दिया जाता 
है। जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है रास के स्वामी रास नृत्यों में चलन, चितवन, 
ग्रीव की लटकन और मुस्कराहुट पर विशेष बल देते है। 'चलन' का अर्थ है 
चलते का ढग | नृत्य करते हुए स्वाभाविक रूप से आगे-पीछे हटना तथा लीला 
के अनुसार पात्रो के परस्पर आमने-सामने एक दूसरे से नेत्र मिले रहे भौर जब 
स्वरूप (विशेष रूप से कृष्ण) दशंको पर दुष्टिपात करें तो उनके नेत्रो 
की मुद्रा ऐसी आकर्षक हो जिससे दर्शक अभिभूत हो उठे । नेत्रपात रास के स्व- 
रूपो को कुणल स्वामी विद्येष रूप से सिखाते है | रास के कुछ स्वामी चलन के 
साथ “अदा' को भी रास-नृत्यों का आवश्यक अग मानते है। उन्तके अनुसार “अदा 
का अर्थ रास के नृत्यो में वही है जो अग्नेजी शब्द 'ग्रेस' से व्यजित होता है कि 
नृत्यो में कही अश्लीलता या हल्केपन का आभास न हो । नाचते समय स्वरूपो 
से एक सहज गरिमा विद्यमान रहे यह आवश्यक है । नृत्य मे पप और हस्त- 
संचालन के साथ ग्रीवा की हिलन और मुडन का भी रास से अनन्य सबंध माना 
जाता है और उस पर स्वरूपो को विद्येष ध्यान देना होता है। साथ ही स्वरूप 
नृत्य करते हुए सहज भाव से एक-दूसरे को देखकर परस्पर मुस्कराते हुए नृत्य 
करें तथा कभी-कभी अपने ओष्ठो की मधुर मुस्कराहुट और सहज चितवत से 
दर्शंको के मन मीन को भी हरते रहे यह रास नृत्यो के लिए आवश्यक माना गया 
है। नृत्यो मे ग्रीवा का तथा नेन्नो का सचालन करने मे जो अभिनेता सफल 
होता है तथा जिसकी मुस्कराहट मे जितनी सहजता विद्यमान रहती है, रास नृत्यो 
में वह उतना ही अधिक सफल सिद्ध होता है । 


लोक-नृत्यों का समावेश 
इन मूल परमलुओ के आधार पर जहा नित्य-रास का प्रदर्शन होता है वहा 
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रासलीलाओ मे रास के इन नृत्यो के अतिरिक्त ब्रज के लोक नृत्यों का भी पूरा 
प्रतिनिधित्व रहता है। जाटों का ढेंगा दिखाकर नाचने का नृत्य, गूजरो के नृत्य 
तथा अन्य लोक-नृत्य इन लीलाओ में वहा विशेष आकर्षण की सृष्टि करने में समर्थ 
होते हैं, जहा कृष्ण और उनके सखाओ की गोपियो से चुहुल या लेन-ठेन के प्रसंग 
उपस्थित होते है । रास में मनसुखा की अटपटी भावभग्िमाओ से पूर्ण मुद्राओ 
में किये जाने वाले नृत्य हास्य-रस का बडा ही सजीव वातावरण उपस्थित करने 
की क्षमता रखते है और दर्शकों को लोठपोट कर देते हैं। कंस-वंघ लीला में 
घोती-बध से पूर्व धोत्ची का उसकी पत्नी व पुत्र के साथ धोबी नृत्य वडी कुमलता 
से प्रदशित किया जाता है। मडोई गाव के वयोवुद्ध रासधारी श्री रामचद्र इस 
नृत्य को अपनी जवानी मे वटी चटक-मटक से “घर में समुझत नाय लुगाई' लोक- 
गीत के साथ नाचते थे । धोबिन के नाच में छाता के श्री गोकुलचद की भी 
अच्छी रुपाति रही है। 


तांडव न्त्यं 

महादेव लीला' में जब भगवान शकर जसोदा से कृष्ण-दर्शन की प्रार्थना 
करते है और जसोदा उन्हे दर्शत नही कराती उस समय जसोदा के आगन में 
शकर का ताडव नृत्य रास में अपना अलग ही रग रखता है । रास की प्राचीन 
पीढी के रासघारियों में लछमन स्वामी जी की “महादेव लीला' प्रसिद्ध रही है । 
इस “महादेव लीला' के नृत्यो में स्वामी कुवर॒पाल जी ने ताडव के रूप को अपने 
कौशल से उभार कर उसके आकर्षण में वृद्धि की हैं। नवोदित पीढी के रास- 
घारियो भें श्री दानविहारी गोस्वामी ने इस ताडव शैली को बहुत अच्छी प्रकार 
आत्मसात किया है | वह महादेव का नृत्य बहुत ही सुदर करते है । रास की 
“महादेव लीला! में ताडव नृत्य का भव अच्छा प्रतिनिधित्व होने लगा है । वैसे 
रास में 'कालीनाग लीला” में भी कृष्ण के ताडव-नृत्य की ऋलक बडी सजीवता 
से प्रस्तुत हो सकती है, परतु रास भें कालीनाग का दृद्यवघध बनाकर उसके 
मस्तक पर कृष्ण को खडा करने की दृश्य योजना के विघान ने कृष्ण के ताडव 
नतेंक रूप को उस लीला में अब तक नहीं उभरने दिया था जिसे हाल में ही 
स्वामी हरिगोविन्द जी ने उभारा है । उनके कलाकारों मे श्री श्रीराम शर्मा 
व श्री रामदेव णर्मा दोनो ही कुशल नतेंक हैं । 


रास-नृत्यो की विविधता और नुृत्य-मुद्राएं 

रास प्रमुख रूप से मडलाकार नृत्य है । इसीलिए रास के लिए पधारते 
समय रासके स्वरूप गाते हैं * “चली चले सब मडल चलिये', परतु मडलाकार नृत्य 
के आरभ होने के उपरात रास में पक्तिवद्ध नृत्य का भी विधान है। पहले 
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पक्तिबद्ध नृत्य गलबाही डालकर सामूहिक रूप मे होता है और स्वरूप पगताल 
देते हुए चारो दिश्ञाओ में चार फेरे (हर ओर एक बार) देते है। इसके उपरात 
राघा-कृष्ण पृथक-पुथक और सखिया दो-दो की जोट मे नृत्य करके अपनी-अपनी 
कला का प्रदर्शन करती है। दडावादन नृत्य जो प्राय. सब नृत्यो के उपरात होता 
है वह भी मडलाकार है। इस भाति आरभ और अत मडलाकार होते हुए भी 
रास के बीच-बीच मे दूसरे नृत्य भी सजोये गये हैं। 


'राधा-क्षष्ण के युगल-नुत्य की मुद्राए 

प्रिया-प्रियतम का नृत्य जो किसी युगल-गात के साथ होता है रास में 
अपना अलग ही आकर्षण रखता है। इस नृत्य मे राधा-कृष्ण एक-दूसरे से सट 
कर पावो से पाव जोडकर परस्पर मुखमडलो को सठा कर एक हाथ दूसरे की 
ठोढी पर लगाकर, दूसरे दोनो हाथो को परस्पर जोडकर ऊचा उठा देते है। 
तब एक देह दो प्राण” की नयनाभिराम मुद्रा बन जाती है। इसी प्रकार राघा- 
कृष्ण आपस में एक-दूसरे से सट कर जब खडे होते हैं तब कृष्ण वशी बजाते हैं 
और राधा अपने हाथ को उनकी पीठ के पीछे दूसरे कधे पर जमा लेती हैं और 
दूसरा हाथ उनके मुरली वाले हाथ पर रख लेती है तब नयनाभिराम “युगलैक' 
सुद्रा बन जाती है । 

जब राधा-कृष्ण दोनो मंडलाकार नृत्य करते हैं उस समय बाये हाथ को 
मोडकर और हथेली को छाती की सीघ में सीधी फंलाकर दाये हाथ की अगूठे 
के पास वाली अग्रुली को सीधी बाये हाथ वाली हथेली की सीघ में लगभग ६ से 
८ इच तक की दूरी पर शेष अग्ुलियो को अगूठे से दाब कर (मुट्ठी बाधकर) 
एक मुद्रा बनाये नृत्य करते है । इस मुद्रा में लय के साथ दाये हाथ की अग्रुली 
हिलती है और उस अंगुली पर दोनो स्वरूप तिरछी चितवन को जमाये ग्रीवा 
को सचालित करते हुए नृत्य करते हैं तो नृत्य में श्युगार का एक सरस वाता- 
वरण निमित हो जाता है । 


“रास और सगीत 


रास में कठ सगीत का नृत्य के उपरात महत्वपूर्ण स्थान हैं। रासमच 
के सगीत की विशेषता यह है कि वह मुख्य रूप से शास्त्रीय सगीत को आधार 
मानकर चलता है लोक-सगीत को नही, परतु लोक-संगीत भी रास मे उपेक्षित 
नही हैं। श्री सेघश्याम जी का साहित्य जब से रासमच पर अधिक प्रचार पा 
गया हैं तव से तो रासमच पर लोक-सगीत का पक्ष और भी अधिक सशक्त हो 
गया है, क्योकि उनका अधिकाश साहित्य ब्रज की लोक-घुनो पर ही आधारित 
है। उनके रसिया तो बहुत ही अधिक लोकप्रिय है। परपरागत घुनो के अतिरिक्त 
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मेघद्याम जी ने रसिया को अपनी धुर्नें भी वनाई है जो रास में सर्वेसाघारण 
को बडी रोचक प्रतीत होती है । यहा एक रसिया की कुछ पक्तिया देखिये जो 
मेधघश्याम जी की सुनिर्मित धुन पर आधारित हैं . 


बसीवट जमुना तट निकट बजी मुरली नागर नट की । 

मन मुदित, उदित भयो चद, बढी सुखमा सुकुमाकर की । 

उदित मयक भये, कुमुद सशक, प्राची वधु के निसक मुख मलत अवीर । 

वीर भयो रतिनाथ, राका रति मिलि साथ, पुष्प साधक ले हाथ, 
किये लोकन अघीर । 

घीरन मन धीरज नाहिं, थाह थकी मुनि मानस घट की ॥ वसीवट० ॥ 


रसिया के साथ-साथ रसिया में लावनी, गाली, पारसी रगमच से प्रभा- 
वित धघुनें ठुमरी, दादरा, कवित्त, सवैया तथा अन्य अनेक लोकछद भी सम्मि- 
लित है । रास के बाद की लीलाओ में लोकधुनो का विशेष रूप से समावेश 
हुआ है। परपरागत शास्त्रीय रागो और लोकधुनों के साथ रासमच पर रास- 
धारियो की समय-समय पर निर्मित विभिन्‍न घुनो को भी प्रमुख स्थान प्राप्त है 
जो विभिन्‍न मडलियो में लगातार एक ही प्रकार से गाई जाती रहने के कारण 
परपरागत हो गई है । रासघारियो ने प्राचीन वाणियो को प्रभावोत्पादक रूप में 
दर्शंको के समक्ष रखने के लिए समय-समय पर मच की आवश्यकता के अनुरूप 
विभिन्‍न धुनो का निर्माण किया है जो रास की सगीत के क्षेत्र में उसकी अपनी 
देन हैं। हम इस प्रकार के सगीत को राम का अपना सगीत कह सकते हैं । 
रास का यह मंचीय सगीत अधिक मौलिक तथा प्राणवान हैं। यहा हम सक्षेप 
में रास के सगीत (गायन झूपो के इन तीनो प्रकारो) की चर्चा करना चाहेगे । 


शास्त्रीय संगीत और रास 


जैसा कि हम 'गोचारण लीला' के प्रसग मे लिख चुके हैं रास मे शास्त्रीय 
सगीत का ज्ञान रासधारियो को गोचारण जैसी लीलाओ के माध्यम से ही प्राप्त 
होता है। अब मअधिकाश मडलियो का यह सगीत-न्ञान बहुत सीमित है । कृष्ण 
को सगीत सिखाते समय साधारण मडलियों में तोप कृष्ण को केवल सात स्वरो 
या रागो के नाम भर गिनाकर इस प्रसग को समाप्त कर देता है परंतु कुछ 
प्रमुख मडलियो मे जहा स्वामी लोग अधिक गरुणी है और जिनकी सगीत की 
जानकारी अधिक अच्छी होती है उनमे तोप अधिक विस्तार से संगीत की 


१. 'रसिया स्पाम', * तृतीय भाग, पृ० १३-१४ | 
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चर्चा करता है। ऐसी मंडलियो मे वह निम्न दोहों' को सुनाकर क्ृष्ण को 
उनका अर्थ समझाता है : 7 
राग प्रथम मैरों कह्यो, मालकोस पुनि जानि। 
हिंडोल राग तीजो कह्यो, दीपक राग बखानि। 
श्रीराग कवि कहत है, मेघ राग पुनि सार। 
घट रागन के नाम ये, कहे भेंद विस्तार । 
इसके बाद इन छ राभो की शक्ति का वर्णन तोष द्वारा इस प्रकार 
क्षण्ण को समझाया जाता है . 
दोहा--मैरो स्वर सुरता गहे, कोल्हू चले जो घाय । 
मालकोस तब जानिये, पत्थर पिघल बहाय ॥॥ 
चले हिडोलौ आप ही, सुनत राग हिंडोल । 
बरसे जल घन घार अति, मेधघ राग के बोल ॥ 
श्रीराग के सुर सुने, सूखो वृक्ष हराय । 
दीपक दीयो बर उठ, जो कोई जाने गाय ॥ 
जिस राग का कथन जिस पंक्ति में हुआ है, इन दोहो मे वह पंक्ति' 
उसी राग के स्वर में गायी जाती है। राग-शक्ति के वर्णन के बाद उनके 
विस्तार का वर्णन निम्न दोहो द्वारा किया जाता है। राग मे इस विस्तार का 
कथन रागो की पत्नी के रूप मे समझाया जाता है। एक-एक राग की ५-५. 
पत्नी कही जाती है । 


भैरो की पुनि भैरवी, बगाली वैरारिं। 
मधु माघव ओर मभैरवी, पाँचो विरहिन नारि ॥ 
टोडी, गौरी, गुनकली, खभायच पहचानि। 
और झेंझोटी कहत हैं, मालकोस की जानि॥ 
रामकली षटमजरी, और कहे देवसाखि । 
ये नारी हिंडोल की, ललित विलावल राखि ॥ 
देशी नट भर कान्हरो, केदारी कामोद। 
दीपक की प्यारी सब महाप्रेम परमोद ॥ 
घनासरी आसावरी, मारू बहुरि बसत। 
क्षीराग की रागिनी, मालसिरी है अंत ॥॥ 
भोपाली अरु गूजरी, देसकार मल्लार। 
बंक वियोगिति कामिनी, मेघराग की नार ॥ 


रागो के इस वर्णत के उपरांत उनके गायन का समय इस प्रकार 
वबतलाया जाता है 
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पिछले पहरे निसि समय, भैरो राग बखानु । 

मालकोस तब गाइये, जब सव निकसे भानु ॥ 

एक पहर जब दिन ढरे, करे राग हिडोल । 

ठीक दुपहरी के समय, दीपक के सुर बोल ॥ 

श्रीराग चौथे पहर, जीलीं दिन अथवाय। 

भेघराज तबही भलौ, जे मेह वरसाय ॥ 

फागुन मे ये राग सब, जागत आठी याम । 

बसंत ऋतु में तिसि सम, एक याम विश्वास ॥ 

भेरो सरद कुसक सिसिर, अरु हिंडोल बसत । 

दीपक ग्रीपम हेमश्री, मेघ सु पावस अत ॥॥ 

इस प्रकार आज के रासघारी साधारणत. सगीत के ज्ास्त्रीय ज्ञान से 
इतना ही परिचय रखते हैं ॥ सगीत शास्त्र की इससे अधिक जानकारी उन्हें 
प्रायः नही होती । जहा तक सगीत के व्यावहारिक ज्ञान की बात है रास मे 
उक्त सभी रागो के पदो का गायन होता हैं और इन पदो को याद करने के 
साथ-साथ उनकी धुनो को गाते-गाते सभी रागो के स्वरो से उनका परिचय हो 
जाता है, परतु रासघारियो के शास्त्रीय संगीत की गायन शैली सामान्य गायक 
से विज्षिष्ट होती हैं । रासघारियों के सगीत की कुछ ऐसी विशेषताएं हैँ जो 
सगीतज्ञ से उन्हे पृथक करती है । मोटे रूप से ये विशेषताएं निम्न प्रकार हैं . 
(१) सगीतज्ञ गायन में शब्द को कम महत्व देकर नाद सौदर्य को 

व्यक्त करना चाहता हैं जबकि रास के गायक के समक्ष शब्द का महत्व 
सर्वोपरि है । पद-गायन मे पद का एक-एक अक्षर श्रोता तक स्पष्ट और सरस 
ढग से पहुचे यह रास गायकी का मुख्य उद्देश्य होता है, अत* रास-गायन में 
आलाप, तान, पलटा आदि को उतना महत्व नही मिल पाता जितना स्वतत्र 
रूप से गाने वाले देते है | 


(२) रास गायक को रास की गति तथा लीलाओ भे घटनाचक्र को 
भी उचित रीति से चलाना होता है अत वह अनावश्यक गलेबाज़ी न करके 
सीधे गायन को ही महंत्व देता है, क्योंकि उसे निरतर यह ध्यान रखना होता 
हैं कि गायन लीला के रसोद्रेक मे सहायक होकर ही दर्शक के श्रवणो मे पहुचे, 
क्योकि रास-दर्शक गायन का आनद लेने के उद्देश्य से नही, रास गौर लीला 
का आनद प्राप्त करने के उद्देश्य से ही रास देखता है । 

(३) रासघारी अधिकतर ब्रज के ग्रामीण क्षत्र से जाते है, अत. 
उनके शास्त्रीय गायनो मे तथा तानो और आलापो में लोकघुनों का प्रभाव 
किसी न किसी रूप में विद्यमान रहता है । 


रास का नृत्य और सगीत / २५३ 


लोक-पंगीत श्रौर रास 

प्रारंभ मे रास मे शास्त्रीय संगीत ही सर्वप्रमुख था परंतु बाद में चद- 
सखी तथा वर्तमान में मेघश्याम जी जैसे महानुभावो के प्रभाव से उसमें लोक- 
धूवों का समावेश भी समय-समय पर होता रहता है| यो तो रास मे ब्रज की सभी 
प्रमुख लोकधुतो का समावेश रहता है, परंतु क्षज लोक सगीत के सम्राट रसिया 
को रास मे प्रमुख स्थान प्राप्त है। ब्रज मे रसिया की लगभगभ २० घुनें प्रचलित 
है जिनमे से ८-१० धुनो का रास में अधिक प्रचार है। हम यहा इन रसिया 
की धुनों के विस्तार मे न जाकर सामान्य रूप से ३-४ उदाहरण मात्र यहा 
उद्धुत कर देना चाहते है * 

(१) रास में विभिन्‍न भावों के दोहो को रसिया की टेक के साथ 
गूथ कर उन्हे प्रभावोत्पादक श्वृंखलावद्धता के साथ प्रस्तुत करने से लयात्मकता 
और नाटकीयता में वृद्धि होती है, अतः रासधारी इस परिपाटी से लीला मे 
दोहा गायन प्रस्तुत किया करते हैं। जैसे--- 


टेक--बंसीबारे ते लगाय ले दोऊ नेत, उमर तेरी कटि जायगी । 
दोहा--राम नाम लीयौ नही, कियौ न हरि सौ हेत । 
वे नर यो ही जायेंगे, ज्यो मूरा कौ खेत ॥ उमरि तेरी० ॥। 
(२) सामूहिक गायन के लिए रसियाओ की निम्न घुर्नें अच्छी मानती 
जाती है : 
कदम नीचे आय जइयो कटीले काजर बारी। 
कटीले काजर बारी, तू सुनि वरसाने बारी। कदम० 
जो तेरी सास ननेंद तोय रोके, गूंठा उन्हे दिखाय अइयौ । कटीले० 
या-- 
दर्सत दे निकसि अटा मे ते, दर्सन दे । 
तू है श्री वृषभानु नदिनी, जैसें प्रगट्यो है चद घटा मे ते, ॥] दर्सन दै ० ॥ 
(३) किसी घटना का वर्णन करने, किसी मत के प्रतिपादन या 
सिद्धात की व्याख्या करने के लिए निम्न घुर्नें अधिक उपयुक्‍त हैं : 
मेरी ब्रज. दावन धाम लगे मोय जगते प्यारो है। 
जग मोय पूर्ज सीस नवाब । यहाँ गोपी नित नाँच नचावे । 
जोगिन ते दुलेभ गति पावें । 
दोहा-- बहा जसोदा माय पै स्वय बँघाऊँ हाथ । 
वहाँ जग को पालक यहाँ, चोरी करें दधि खात । 
चक्र सुदरसन त्याग वन गयो वसीवारी है। मेरौ० 
कुछ पद शैली की रचनाएं भी रसिया की बुनो मे गा ली जाती है। 
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जैसे : 
सामरो जग तारन कौ आयौ । 
निस दिन तेरी ध्यान घरत है, सुर मुनि पार न पायो। 
भानुसुता मे कूद पडे हरि, विषधर जाय जगायौ। 
फन पै नाच पताल पठायों तीन लोक जस गायौ। 


रसिया की प्राचीन धुनें रास मे बहुत लोकप्रिय रही है । एक उदाहरण 
देखें 

माखन की चोरी छोड सामरे मैं समझाऊँ तोय। 

नो लख घेनु नद बाबा घर, नित नयौ माखन होय । 

बरसाने से आई रे सगाई तेरी, नित नई चरचा होय । 

बडे घरन की बाला लाला, नाम घरेगी मोय। माखन० 


इस प्रकार रसिया का रास से पुराना सबध है । रास और रसिया 
का यह सवध वडा ही सौहादंपूर्ण है और रास ने रसिया तथा रसिया ने रास के 
प्रचार में महत्वपूर्ण योग दिया है। चदसखी, घासीराम, कुदन विप्र, पुरुषोत्तम 
प्रभु जैसे पुराने रसिया लेखकों के साथ आधुनिक युग मे कई रासघारियो ने भी 
लीला सवधी रसियो की पर्याप्त मात्रा में रचना की है । 

रसिया के उपरात रास में लावनी को स्थान मिला है। नारायण 
स्वामी की कुछ लावनिया रास मे बडी लोकप्रिय है। उदाहरण के लिए, एक 
गोपी की विवशता देखिए . 


सखी ! कैसी करूँ मैं हाय न कछू बस मेरो। 
बिन देखे सामरो चन्द हिये में अँधेरो। 


लोक जीवन में प्रचलित ख्यालबाजी (लावनी गायन) की परंपरा 
में रुघालो की घुनो मे बडी विविधता का समावेश मिलता है। ब्रज के “भगत' 
के मंच पर भी २४ मात्रा की लावनी को तो छोटी लावनी के नाम से ही 
स्वीकार किया जाता है, परतु वहां भी इन रूवालो और लावनियो की कई 
रगतें प्रमुखता पा गई है, जैसे 'शकिब्त' या 'लगडी लावनी” लगड़ी लावती 
विरहु, वियोग और करुण रस के चित्रण के बेजोड छद है। रास में 
भी इस छद का प्रयोग पिछले दिनो मे बढ गया हैं। कालीदह लीला मे कृष्ण 
के वियोग मे कातर माता जसोदा का विलाप मेघश्याम जी की एक लगडी 
लावनी में इस प्रकार चित्रित है - 


१ विशेष विवरण के लिए देखें हमारा ग्रथ 'सागीत एक लोक नाट्य परपरा', प्रकाशक 
राजपाल एड सज, दिल्‍ली । 
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कहाँ छिप्यौ मो लाल, भई बेहाल हाय गति मैया की । 
कबहु न भूलूँ सुघर सूरति, मेरे वा कूँवर कन्हैया की । 
पिछले पन दुख दियो, लेहु सुधि मेरी जीवन-नैया की । 
परी भैँवर में, वाट देखत हो नाव खिबेया की। 
गोपी ग्वाल विहाल, ख्याल करि घोरी घूमरि गया की । 
सूनी करिगौ, अभागिती गोदी दुखिया मैया की। 
ठाडी जमुना तीर, उठत उर पीर घीर क्यो धारूँगी। 
माखन मथि के, खबाबन वेर मैं काहि पुकारूँगी। 
कौन करेंगो पच्छ, इद्र ते न्नजजन बास बसेया की। 
परी भंँवर मे नाव, बाट देखत हूँ पार लगैया की। 
स्पाम तेरे बिन आज, अथॉई सूनी रे नवरैया की । 
सुरति न आवे, अरे निरमोही भोरी मैया की। 


परंतु रसिया और लावनी ही नही, वाणी-साहित्य के साथ-साथ चूरन- 
चटनी की भाति ब्रज की अनेक लोकधुनों का भी रास में समावेश रहा है | 
विवाह के अवसर पर बरातियो को छत पर बैठी ब्रजबालाए भोजन के समय 
जिस धुन में प्रेम भरी “गारी' गाती है ठीक उसी घुनि मे कृष्ण और उनके 
सखा 'इयाम-सगाई लीला में बरसाने में राधा की माता और सखियो को गाली 
सुनाते हैं। कुछ पंक्तिया देखें : 
- रंग वरसेगोौ हाँ हाँ, राम रंग बरसेगो। 
रंग बरसे कछु इमरत बरसे, और बरसे कस्तूरी ॥ रेंग० । 
सब सारे बरसाने बारे, रावल बारे सारे। 
बाबाजी भानोखर बारे, प्रेम सरोवर बारे ॥ रंग० । 
महल तिबारे सब ही सारे, सारे बहत पनारे। 
बाग बगीचा सब ही सारे, सारे सीचन हारे॥ रंग० । 
इन गारित कौ बुरो न मानो, कृष्णचद के प्यारे ॥ रेंग० 


इस गारी में किसी भी सखी की किसी भी सखा से जोडी मिलकर ग्वाल- 
याल गाते है * 
जा लाला की सगाई ते भई राजी, दै-दे राजी । 
जा मनसुखा ते जुगति लगाय सखी, काजर बारी । रँग० | 


इसी प्रकार रास में प्रचलित हास्य रस॒ का एक लोकगीत देखिये जः 
कृष्ण और कस दोनो ही पक्षो में वडे रस के साथ नाचकर गाया जाता है। यह 
भीत भी स्वामी मेघश्याम जी की ही रचना है । कृष्ण-पक्ष मे जब किसी लीला 
में गोप मडली इकट्ठी होती है तो वहा यह गीत सखियो द्वारा मनोविनोद के 
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लिए गाया जा सकता है और कंस के दरबार में [कस के मंत्री जी उस गीत को 
अपनी मोटी थोद को हिला-हिलाकर नाच-ताचकर अपने महाराज कस की 
प्रसन्नता के लिए गाते हैं । गीत है - 

हमारो मन मोहि लियो आम की खटेया। 

लड्डू पेडा खुरचन रबड़ी, वरफी भर मलैया। 

चना चिरपिरे दारसेव में, लग जाय मिर्च ततैया ॥ 

सपने में भयी व्याह हमारो, मगन भये हम भैया । 

आँख खुली तव देखन लागे, करम न लिखी लुगया ॥ 

ससुर हमारे ने दई दहेज मे, कुतिया और विलेया । 

सासूजी ने बडे प्रेम ते, कर दई दान गधैया ॥। 


ब्रज का यह लोक-सगीत रास के साधारण स्तर के दशंको के मनोविनोद 
का सूदर माध्यम है । 
न्नज की ही नही, अन्य जनपदों की लोकघुनों का भी रास में समावेश 
पाया जाता है । ललित किश्नोरी जी कृत दानलीला में एक पजाबी झूलना का 
रूप देखें . 
घट-घट में सग-सग सखियन के डोले प्रीतम प्यारा है । 
ढूँढे आप ढुंढावें आपी, चोर आप रखवारा है। 
ललित किसोरी मोरे मन में, जादू सा कछु डारा है । 
पकरि न पार्वे कर गहि धावे, ऐसा खेल संवारा है ।॥* 


ललित किशोरी जी लखनऊ के नवाबी दरवार के मुख्य सामतो में से थे 
जो भविति के रग मे रगकर वृदावन में आकर बस गये थे। वे कवि और रास 
के भक्त ही नही रासधारियों के बडे सबल पोपक भी थे। अपने भाह विहारी 
जी के मदिर मे वे राजसी थाट से रासो का भी आयोजन कराते थे। उनका 
गस पर गहरा प्रभाव पडा और जहा तक हमारा अनुमान है उनके प्रभाव से 
ही ब्रज के इस मच पर उर्दू का भी रग थोडा-सा चढ़ गया। नित्य रास मे 
आज भी ललित किगोरी जी की ऐसी माक्त गाई जाती हैं जो हमारे उक्त मत 
की पुष्टि करती है | एक माझ है * 
गौर इयाम वदनारविदु पर जिसकी पीर मचलते देखा । 
नैनवान मुसकान जान फेस, फिर नही नेक सम्हलते देखा। 
ललित किशोरी जूझ प्रेम मे केतो का घर झुलते देखा। 
डूबा प्रेम सिंधु का कोई फिर नही नेक उछलते देखा । 


१ वृदावन मे प्रकाशित 'दानलीला', पू० ७। 
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रास सगीत पर उर्दू काव्य का प्रभाव 


उर्दू भाषा का प्रभाव इस मांक पर उतना गहरा नहीं जितना उस भाव- 
भूमि का है जो उर्दू श्ञायरी की जान मानी जाती है, परंतु रास पर उर्दू भाषा 
और उसके छदो की छाप भी अधिकाश रूप से दृष्टिगोचर होती है, उदाहरण 
के लिए, उर्दू का यह प्रभाव महादेव लीला में कभी-कभी बहुत उभरत्ता है । 
भगवान शकर माता जसोदा के यह कह देने पर कि वह उस जैसे भयंकर वेश- 
धारी साधु को अपने पुत्र कृष्ण के दर्शन नही करायेंगी जब वे उसके द्वार पर 
अलख जगा देते है तब वे कृष्ण से दर्शन देने के लिए नाना प्रकार की अनुनय- 
विनय करने के साथ-साथ उन्हे उपालभ भी देते हैं, साथ ही इस अवसर पर 
उन्हे 'आरत कहा न करहि कुकुरम के न्याय से अनेक भाषा बोलने की भी 
कदाचित पूरी छुट दे दी गई है । एक शेर देखिये : 


क्या वह स्वभाव पहला सरकार अब नहीं है। 
दीनो के वास्ते कया दरबार अब नही है। 
या तो दयालु मेरी दुढ दीनता नहीं है। 
या दीन की तुम्हे भी, दरकार अब नही है । 


और यह है एक गज़ल की पक्तिया जिन्हे मेघश्याम जी ने स्वयं रचकर पहली 
बार रास में गवाया था। तब से महादेव जी इस गजल को अब तक गाते चले 


आ रहे हैं: 


हम दर पे तेरे आज ही घृनी रमायेंगे, उठकर न जायेंगे । 
जब तक दरस तेरा मोहन न पायेंगे, उठकर न जायेंगे ॥ 


रास सगीत और पारसी थियेटर 


इस प्रकार जहा रास पर ब्रज की लोकधुनो का प्रभाव पडा है, वहा 
इसके साथ ही साथ वह पारसी थियेटर से भी प्रभावित हुआ है । पारसी थिये- 
टर की कुछ घुर्ने तो रास मे बहुत ही लोकप्रिय हुई हैं।॥ उदाहरण के लिए, 
“चद्रावली लीला' मे एक गीत आता है कि जब चद्रावली सखी की बहिन बनकर 
छद॒म वेगघारी कृष्ण उसके घर पहुचते हैं तो चद्रादली उनका स्वागत करके 
उनसे पनघट चलने का आग्रह करती है तब कृष्ण उसको उत्तर देते है * 


पानी मेरी हो जायगी बलाय | 


बरी अँंगना मे कुरआओँं खुदाय, रेसम की डोरी तो मँगाय । पानी० 
सोने को कलसा भराय, 


ठाढी मृगनेनी कोटा खाय । पानी ० 
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सागर पानी भरत ही मछरी ने मारी लात । 

छे महीना तक परी रही, मेरी काहु न पूछी बात । 
कॉकरिया चुभ-चुभ जाय । पानी० 

नदी किनारे केवडा, झुकि-क्षुकि झोका खाय | 
पडित होय तौ समझियी, कोई मूरख गोता खाय । 
ठाडी मृगननी झोठा खाय । 


इसी प्रकार 'वशी लीला' में राधिका से वंशी लौटा देने के लिए अनुतय-विनय करते 
हुए कृष्ण ठीक पारसी मच की थियेटरी घुन मे ही गाते हैं * 


वक्षी मेरी प्यारी दीजै, प्रान, प्रान, प्रान। 
याही ठौर काल्‍्ह भूल्यो री सुख दान, दान, दान । 
नही काम की तिहारी दीज आन, आन, आन । 
जाते करूँ मैं तेरी री गुणगान, गान, गान। 
बिनती सुनो हमारी, दें कान, कान, कान | 
कीज क्षपा रसिक पै, जन जान, जान, जान । 


पारसी थियेटर पर उक्त अनेक घुनो के साथ दुमरी व दादरा गाने का भी माम 
रिवाज था। रास में भी उसी प्रभाव के कारण ठुमरी व दादरा का अच्छा प्रच- 
लगन है। प्रसिद्ध रासघारी लछमन स्वामी ने पारसी थियेटर युग में ही एक दादरा 
लिखा था जो बाद में भी अनेक मडलियो द्वारा नित्यरास में समृह गीतो के 
साथ गाया जाने लगा है । यह दादरा निम्न है: 


आली चलौ माली चली पनघट पै ठाडो छल । 

रोके गल वरजोरी, मोरी गागर फोरी। 

अगर वबगर झगर करत मानत नाहि। 

नदलाल री, हाँ हाँ हाँ चदलाल री, ए एु ए ए | बाली चलो ० 

मोतें कीनी बरजोरी, मागर मोरी फोरी। 

गहि वहियाँ मरोरी, ऐसो निपट निडर। 

झगर करत मानत नाहि री, एएएएए। माली चलौ० 
“गोरे ग्वाल लीला' मे कृष्ण द्वारा चंद्रमा से राघा के मुख व शंगार की तुलना 
चन्द्रमा से निम्न ठुमरी में की जाती है : 

चन्दा सौं बदन जामें चन्दत कौ विन्दा दिये। 

चन्दा तन चितवत, चन्दा छवि छाई प्यारी । 

चन्दन की सारी सोहे, चन्दन को हार हिये । 

चन्दन कौ लेहगा सोहे, चन्दा मुख भाई प्यारी । 
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चन्दन की कंचुकी, चन्दन की बंदनों। 
चन्दल की बँगली चन्दा तनु भाई प्यारी। 
कहा कहूँ कछू कहत न आाबे। 

त्यारी मुख देखे चन्दा गयौ है लजाई प्यारी ।' 


इस दृष्टि से रास एक जीवित और जागृत मच है. जिसका संगीत जहा सदैव 
लोकरुचि तथा सामयिक स्थितियो से प्रभाव ग्रहण करता है वहां अपना प्रभाव 
भी सहयोगी मचों मौर लोकरुचि पर डालता हे । वर्तमान युग में हाथरस मे 
जिस स्वाग पर॒परा का विकास हुआ वह कानपुर की नौटकी से संगीत के क्षेत्र 
मे कही आगे है। उसमे सगीत की यह मधुरता रास के ब्रज क्षेत्र मे व्याप्त 
व्यापक प्रभाव का ही प्रताप है। ब्नज में एक कहावत प्रचलित हे कि “ब्रज की 
माटी वाजनी है । इसका अर्थ यह है कि ब्रज की सगीत में सहज ही अभिरुचि 
हैं और इस लोकरुचि के निर्माण में रास का प्रमुख हाथ रहा है। रास में 
प्रचलित इन सहज लोकगीतो को गुतगुना कर ही ब्रजवासी बचपन से ही' 
सगीत के सस्कार अपने व्यक्तित्व में सुमीते आये हैं। इस दृष्टि से रास मे 
प्रचलित लोकसंगीत की भूमिका बड़ी प्रभावकारी और महत्वपूर्ण है । 
रास ने एक ओर ब्रज मडल में जहा संगीत का सहज वाता- 

वरण बनाया है वहा साथ ही साथ उसने निरक्षर लोगो तक में कृष्णलीला 
और काव्य के प्रति सहज अनुराग और काव्य-रचना की सहज वृत्ति का भी 
सृजत किया है। निरतर काव्य और सग्रीत के वातावरण भे रहने के 
कारण रासघारी केवल गायक ही नही, कवि भी बन जाते हैं और कभी-कभी 
उनकी प्रतिभा कोई ऐसी कृति भी दे जाती है जो वर्षो रासमच पर छाई 
रहती हैं। घीरे-धीरे ऐसी रचनाएं लोकमानस की जिह्ला पर भी आसीन हो 
जाती हैं, और वे लोक साहित्य का एक अभिन्‍न अंग बन जाती है। अभी हाल 
मे ही श्री लछमन जी के पुत्र श्री तोताराम जी ने हमे अपनी एक लगडी लावनी 
की कुछ पक्तिया सुनाई थी, जिन्हे वह 'पांडे लीला में गाते हैं। जसोदा के पीहर 
से आया हुआ पाडे जब नदगाव के लोगो से जसोदा के घर का पता पूछता है 
तो बे उत्तर में कहते है : 

ऊंची सिखिर लखात, धुजा जापे सतरग मंँडरावै हैं । 

सो सत महल जहाँ जसुमत्ति लालन कू गोद सिलावे है । 

मोतिन वदत्तवार बंधे जहँ, कचन कलस लखाव॑ है। 

तह कनिया ले, जसुमति रानी चूमि-चूमि पय प्यावै है । 


१ रास रत्नाकर, पृष्ठ ६१। 
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कहना न होगा कि जिन्होंने नंदगाव मे पर्वंत-शिखर पर बना नंद बावा का 
मदिर देखा है, इन पंक्तियों को सुनते ही उस मदिर का एक भावभीता चित्र 
उनके नयनों के समक्ष स्वय ही घृम जाता है। 


न्नज लोक-संगीत को रास की देन 

रास ने जहा लोक-साहित्य को नई रचनाएं दी हैं वहा उसने लोक- 
संगीत को भी समृद्ध बनाने मे महत्वपूर्ण भाग लिया है। रासमच के कलाकार 
प्राय ब्रज क्षेत्र के ग्रामीण अचल से बाते हैं। इसलिए उनका लोक-जीवन और 
लोक-सगीत से भी घनिष्ठ परिचय रहता आया है। स्वर्गीय श्री मेघइ्याम जी 
ने रास मे कई धुतों के रसियाओ की रचना करके उन्हे मंच पर प्रस्तुत किया 
और रासमच से यह घुर्ने त्नन के लोक-मानस के कंठ मे पैठ कर अव ब्रज के 
गांव-गाव में गूज उठी हैं। श्री मेघश्याम जी द्वारा रसिया को दी गई ऐसी कुछ 
धुनो के बोल यहा उद्धृत किए जा रहे हैं . 

(१) छवीली तेरी चितवन में चित मूल्यों । 

(२) भायेली मनुआ बावरी नाँय माने विन बोले । 

(३) कँसेहुँ छूटे नाँय छुटाये रसिया वेंध्यौ प्रेम की डोर । 

(४) नाजो नेना री नुकीले नये ढग, खेल रहे रग होरी । 

(५) मस्त महीना फाग्रुता कौ रस बरसे वाँकी । 
इसी प्रकार एक दूसरे प्रसिद्ध रासधारी श्री कुवर॒पाल जी ने भी रसिया में कुछ 
नवीन धुने जोडी हैं। जैसे : 

(१) को ले गयी चुराई हमारो गहनी । 


रास का मंचीय संगीत 


प्रतिभाशाली रासघारी समाज ने समय-समय पर प्राचीन वाणियों को 
अपनी सुनिरमित धुनो में घाधकर रास के सगीत में नवीन धुनों का समावे 
करने में अपनी अनुपम योग्यता का परिचय दिया है। इन घुनो का सदा से 
रास में चलन रहा है और ये घुर्नें एक मडली से दूसरी मडली भें पहुच कर 
अपनी लोकप्रियता सिद्ध करती रही है । ऐसी भी अनेक धुनें हैं जो रास का 
एक अग ही बन गई हैं। इन धुनों को हम रास की उसकी अपनी घुर्नें कह 
सकते हैं जो रास के मचीय संगीत की अपनी उपलब्धि है। रास में वियोग, 
झूला, शयन के पद अपने अलग रग मे गाये जाते है । इन घुनो पर कोई संगीत 
के मर्मेज् कलाकार विद्वान पृथक से शोध करें तो इस महत्वशालिनी विधा का 
सद्दी मूल्यांकन हो सकता है। यहा हम केवल सुविधा के लिए ऐसी कुछ घुनो 
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के बोल (सकेत मात्र के लिए) लिख रहे हैं । 


रास की एक विशेष धुन 
वियोग की धुन्नें (१) कान्हा रे बसुरिया बारे रे 
(२) आओ सखी पाती सुनो यह जो लिखी 
ब्रजराज । 
दायन के पदो की धुन (३) तुम पोढीं मैं सेज बिछाऊं । 
झूला की धुन (४) देखौ री मुकुट झोका ले रह्यौ । 


रास ने इस भाति जहा नवीन घधुनो का निर्माण किया है वहा उसने 
उसके साथ ही गायन की प्राचीन परपरा के ऐसे रूपो को भी अपने अतर में 
सजोकर रखा है जो रास के न होने पर आज दूसरे माध्यम से कदाचित नही 
सुनी जा पाती । हम भागवत के गोपी गीत, जयदेव के गीत-गोविदा, नददास 
की “रासपंचाध्यायी” और “अमर-गीत” का इस सवध में विश्ेप रूप मे उल्लेख 
कर सकते हैं जिन्हे रासघारियों ने अपने क॒ठ में संजोकर इस गायन-शैली को 
सुरक्षित रखा है । 

परतु रास मे कोई पद निश्चित धुन मे ही गाया जाय ऐसा कोई 
प्रतिबंध नही है । रासमंच परपरावादी होते हुए भी बघनमुक्त वात्तावरण 
का हामी है और इसी दृष्टिकोण ने उसे निरतर युग के साथ बनाये रखा है । 
रास के एक ही पद को अनेक धुतो में अपनी रुचि और समय के अनुरूप गाया 
जा सकता है। उदाहरण के लिए, हम स्वामी हरिदास का 'बिनी गूंथ कहा कोई 
जाने, मेरी सी तेरी सो राधे ।! पद का उल्लेख कर सकते हैं जिसे विभिन्‍न 
मडलियो के स्वामी अपनी योग्यता के अनुसार विभिन्‍न घुनो में गाते रहे है । 


रास के वादय-यंत्र 


हरिवद् पुराण के अनुसार रास जब आरभ हुआ तब उसके नृत्यो और 
गायनो मे वाद्य-यत्रो का अभाव था। यहां गोपिकाओ के बजने वाले आमूषणों 
ने ही वाद्यों की भूमिका संपादित की थी, परतु परवर्ती पुराण ग्रथो तक बाते- 
जाते रास में वाद्य-यत्रो की एक ऋूंखला सम्मिलित मिलती है। हिंदी के भक्त 
कवियो ने ब्रजभाषा काव्य के माध्यम से भावात्मक रास के चित्र अकित किये 
तो उन्होंने उस युग के सभी प्रचलित वाद्यो को रास के साथ संबद्ध कर दिया। 
स्वर्गीय श्री चुन्नीलाल शेष ने ब्रज साहित्य मडल द्वारा प्रकाशित अपने ग्रथ 
अष्टछाप के वाद्य-यत्र” मे इन सभी चाद्यो का विस्तृत सचित्र परिचय प्रस्तुत 
किया है, अतः यहा रास की प्राचीन वाद्य पर॒परा की चर्चा अनावश्यक है, 
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परतु वर्तमान में रास के प्रचलित वाद्यो की चर्चा न करने से तो यह प्रसंग ही 
अधूरा रहेगा। 


वाद्यो के प्रकार 

हमारे संगीतज्ञों ने वाद्य-यंत्रों के चार भेद लिखे हैं (१) वत्‌, 
(२) सुपिर, (३) आनद्ध या अनद्ध, (४) घन । जो वाद्य ततु (तार या तात) 
लगाकर बनाये जाते हैं वे 'तत्‌' कहे जाते है और जो वायु के दवाव से स्वर 
उत्पन्त करते हैं वे 'सुषिर' कहे जाते हैँ । चमड़ा मढ कर बनाये बये वाद्य 'अनर्द्धं 
और जिन वाजो की एक-दूसरे से ठोक कर वजाया जाता है वे घन कहलाते हैं । 
इन वाद्यों में कुछ स्वर वाद्य हैं ओर कुछ ताल वाद्य हैं | वर्तमान रास में जिन 
वाद्यो का प्रयोग होता है उनमे सारंगी--तत्‌' वाद्यों का प्रतिनिधित्व करती 
है । यह रास का सबसे प्रमुख स्वर वाद्य है। सारगी लगभग दो फुट लबी होती 
है जिसमे खैर की लकड़ी का बना हुआ पेट होता है जो नीचे से चपटा तथा 
ऊपर से डमरू जैसे आकार का होता है। यह लकडी को खोखला करके उस पर 
चमडा चढा कर बनाया जाता है। इसके पेट के बीच में घुडच लगी होती है । 
पेट के नीचे से तात या तार घुड़च पर से होकर ऊपर खुटियो पर लगा दिए 
जाते हैं जिनको कमान और नखो की सहायता से बजाया जाता है। बायें हाथ 
की उगलियो के नखो से तात को पादवे से दवाकर इच्छानु सार स्वर उत्पन्त किए 
जाते हैं । सारगी मे सहायक तत्री भी लगी होती है, जिसको तरव कहते हैं । 
वैसे बिना तरब की सारगी भी होती है जिन्हे गावो मे जोगी आदि बजाते हैं। 
रास में तरव वाली सारंगी ही प्रयुक्त होती हैं। सारंगी हमारे देश का प्राचीन 
वाद्य है जिसके आदि निर्माता लकाधिपति रावण कहे जाते हैं । इसीलिए सारगी 
को 'रावणास्त्र' या “रावण हस्त वीणा' भी कहते हैं । 

रास में पहले प्राय दो सारगी एकप्ताथ वजाईं जाती थी जिन्हें समाज 
के दोनों छोरो पर लेकर दो समाजी बैठा करते थे, परंतु अब धीरे-धीरे रास मे 
अच्छे सारंगी वादको का अभाव होता जा रहा है और उनका स्थान हारमोनियम 
वाजा लेता जा रहा है। आजकल कई मंडलियो में से तो सारगी बिलकुल ही 
उठ गई है और कुछ मडलियो मे वह केवल दिखावे के लिए ही हाथ में ले ली 
जाती है | मब ऐसी केवल दो-एक मडलिया ही शेप हैं जिनमे सारगी को रास 
में प्रमुखता प्राप्त है। वर्तमान युग में घममासगा के श्री लछ मन स्वामी, जतीपुरा 
के श्री हरिवल्लभ जी तथा मुखराई के श्री कन्हैयालाल जी रास की पुरानी पीढी 
के सारगी वादको में विशेष ख्याति-प्राप्त रहे हैं जिन्होने रास में अपनी सारंगी 
के सम्मोहन से दर्शकों को मुग्घ करके विशेष नाम प्राप्त किया है । इसी परपरा 
में छाता के स्वामी रामघन जी भी थे । 
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अतीत में भी रास में ख्याति प्राप्त सारंगी-वादक समय-समय पर होते 
रहे हैं। करहला के स्वर्गीय स्वामी चोथाराम जी की सारगी आज भी स्मरण 
की जाती है | स्वामी चोथाराम जी सारणी के प्रसिद्ध वादक होने के साथ-साथ 
रास के मचीय सगीत की अनेक घुनो के निर्माता थे । वे मौलिक प्रतिभा के घनी 
थे, सारगी हाथ मे लेकर मन की मौज मे उनके कठ से जब जो स्वर निकल 
जाते थे वही एक नई घुन का निर्माण कर देते थे । अतीत में श्री सोहनलाल 
जी भी रासघारियो मे बडे प्रसिद्ध सारगी-वादक हो गये है । कहते है कि उनकी 
क्रूपद और धमार की बदिशें बेजोड थी। 

सुषिर वाद्य सुषिर वाद्य के रूप मे जो वाद्य सबसे प्राचीन कहा जा 
सकता है और जिसका रास ओर रास के सस्थापक कृष्ण से सर्वाधिक घनिष्ठ 
सबंध है वह वासुरी है, परतु दुर्भाग्य से रास मे वाद्य के रूप में आजकल बासुरी 
का प्रयोग भी नही होता, वह प्राय भगवान कृष्ण की फेंट मे दिखावे के लिए ही 
खुमी रहती है । रासलीला मे जब कृष्ण के बासुरी वादत की आवश्यकता होती 
है तो उसे ओष्ठो से लगाकर कृष्ण केवल बासुरी वादन का अभिनटन भर कर 
देते है । श्रीकृष्ण का स्वरूप बनने वाले बालक प्राय. वासुरी-वादन नही जानते, 
कुछ स्वरूप ही उसे थोडी बहुत वजाना जानते है । 

आनद्ध वाद्य . रास में आनद्ध वाद्य का प्रतिनिधित्व पच्चवाज या पखा- 
वज करती है। पखावज की लवाई १२ मुट्ठी तथा मध्य की गोलाई इससे कुछ 
बधिक होती है इसका सुख १२ अग्रुल का होता है जो मेष के चमडें से मढा होता 
है। मुख के बाहरी ओर लोहे के दो कडे लगे रहते है, जिनमें २०-२० छेद होते 
है । इत दोनो मोर के मुखो को चमडे के तश्मो से कस दिया जाता है । रस्सियो 
को इच्छानुस्तार खींचने के लिए दाई ओर लकडी की गिट्ुके लगी रहती है । 
ध्वनि को सुदर बनाने के लिए दाईं ओर के मुख पर मध्य में ६ अग्रुल गोला- 
कार लोहचूर्ण लगाया जाता है तथा वाई ओर वजाने के समय भाटा गूथ कर 
लगा दिया जाता है। 

पसख्॒वाज या पखावज का जन्म प्राचीन मृदग से साना गया है। रास के 
नृत्यों और गायनो में पल्लावज का महत्वपूर्ण स्थान है परतु घीरे-धीरे अब रास 
में पख्लावज का स्थान भी तबला लेता जा रहा है| इनी-गिनी एक-दो मंडलियो 
में अभी भी पावज को ही मान्यता प्राप्त है। रासघारियो में समय-समय पर 
ऐसे कुशल पखावजी और तबला-बादक हुए हैं जिन्हे इस क्षेत्र मे भारी ख्याति 
प्राप्त हुई है। करहला के रामदेव पखावजी ने पख॒बाजी मे अच्छी झुयाति पाई 
थी। उन्तकी पखावज की तैयारी बहुत ही अच्छी थी और चारो ही घरानो की 
सगत उन्हें याद थी। मथुरा के सकक्‍्खन जी पखावजी भी अपने फन में बडे माहिर 
थे और अच्छे-मच्छे गुणी उनका आदर करते थे । आकाशवाणी दिल्‍ली के पखा- 
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वज वादक्क श्री प्रेमवललभ भी रास की ही देत है । आपने भी पसावज-वादन 
रास से ही मारंभ किया था| तबला-वादको में आनद जी तबलची बे प्रसिद्ध 
हो गये हैं, उनके हाथ में विधोप चमहकार था। करहला फे मदनलाल जी की भी 
तबला-वादन में अच्छी एयाति है । आजकल आप रास मढली छोडकर कलकत्ता 
के एक मदिर में कीत॑न सेवा में योग दे रहे हैं। रास के वर्तमान परावजियों 
में मडोई गाव के नत्यीलाल तथा घमरर्तिधा के तोताराम जी ही पुरानी परपरा 
के प्रतिनिधि हैं । 

घन वाद्य : राप्त के घन बाद्यों मे झापझ प्रमुय है। झाझ् बादन से नृत्यों में 
विशेष चमत्कार आ जाता है | ज्लाप्त छोटे-वडे कई आकार के होते हैं परतु रास 
में बहुत बडे आकार के झ्ात्तो का प्रयोग नही होता । रास में बजने वाले क्षाज्ष 
प्राय, ८-१० अग्रुल के आकार के होते है जो मध्य में स्तनों के समान बाहूर की 
ओर लगभग दो अग्रुल उठ होते है । इनके मध्य में निकली डोरी में झपडा बाघ 
कर उन्हे हाथ की मुट्ठी मे पकडने योग्य बना लिया जाता है । यह दोनो हाथों 
से एक-दूसरे पर प्रहार करके बजाये जाते हैं । पहले रास में किगरी या विन्नरी 
भी बहुत प्रचलित थी, परतु आजकल उसके किसी भी मडली में दर्शन नहीं 
होते । वह हमारे देखते-देखते ही 'रास से उठ गई है। 


७ 
रासमंच और अभिनय 


बअजलीलाओं के अभिनय की प्रपरा 


ब्रज के वर्तमान रासमच पर जहा नित्य रास में नुत्य और सगरीत प्रधान 
है, वहा नित्य रास के अनतर होने वाली भगवान कृष्ण की ब्रजलीलाओ मे नृत्य 
भौर गायन के साथ-साथ अभिनय भी महत्वपूर्ण हो उठता है। इस अभिनय 
'परपरा की विशेषता यह है कि रास का अभिनय शुद्ध भारतीय नाट्य सिद्धातो 
पर आधारित है और उसमे सस्क्ृत की लोकधर्मी और नाट्यधर्मी परपराओ का 
अपनी विशिष्टठताओ के साथ समन्वय दृष्टिगोचर होता है। भगवान क्ृष्ण की 
अजलीलाओ के अभिनय की यह परपरा, जिसका वतंमान ब्रज का रास रगसच 
प्रतिनिधित्व करता है, बडी प्राचीन और प्रागंतिहासिक है । 
वर्तमान न्जरास में अभिनय तत्त्व के विकास का श्रेय श्री नारायण भट्ट 
को है । हम पहले ही कह चुके हैं कि भक्ति-युग में रास के साथ न्नजलीलाओ का 
प्रचलन श्री नारायण भट्ट ने किया था और इन लीलाओ से ही रास में अभिनय- 
तत्व का विकास हुआ है। इसीलिए भट्ट जी के वंशज गोस्वामी जानकी प्रसाद 
भट्ट ने अपने ग्रथ 'नारायण भट्ट चरितामृत' मे कहा है कि रास के इस नादय- 
रूप के प्रकट करने के लिए स्वय भगवान की आज्ञा से नारद जी ने नारायण भट्ट 
के रूप में दरीर घारण किया था। भगवान का आदेश था कि : 
“सर्वे लीलानुकरण, कर्तेंव्यं में प्रयत्नतः । 
यस्या तिथी यह॒क्ष स्थात, लीलाकाले ममानद्य ॥7! 
ओर इस भादेश का अक्षरद्य" पालन श्री नारायण भट्ट ने अपने जीवन काल मे 
किया । नारायण भट्ट चरितामृत' के अनुसार न्नज मे आकर : 
अथ नारायणाचार्य श्रीकृृष्णाज्ञाप्रणोदितः। 
ब्राह्मणं सुन्दरं वाल कृष्णवेष विधाय च।। (१८) 


१. 'ारायणभट्ट चरितामृतम्‌, प्रकाशक बावा कृष्णदास, पृ० ७२, श्लोक ४डंड। 
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राधा बवेप तथाचैक गोपवेपास्तथापरान्‌ । 
रासलीला स सव्ंत्र कारयामास दीक्षित.॥ (१२६) 


श्री नारायण भट्ट ने आरंभ में जो रासलीलाएं की उनका वर्णन इस 
ग्रथ में निम्त प्रकार है: 


कुत्नचित्‌ गोप वेषेन गोवत्सान्‌ चारयन्‌ हरिः । 
तथा लीला च कृतवान्‌ कालीयदमनादिजामू ॥ (१३१) 
साझिकारवचन क्वषि राधा गोपीमभिखेच । 
अन्या बहुविधा लीलाया, या क्ृष्णश्चकारहा ॥ (१३२) 


इस प्रकार रासलीलाओ का श्रीगरणेश इस ग्रथ के अनुसार गोचारण, 
कालियदमन, साझी, तथा दान ओर मान जैसी लीलाओ से हुआ । इन 
सभी लीलाओ की कथा और वातावरण सभी कुछ पूर्णत, लोक-जीवन से 
सा हुआ है। ब्रज के रासमच ने ब्रज की लोकधर्मी नाट्य परपरा का व्यापक 
रूप से प्रतिनिधित्व किया है। ब्रज के इस 'रासमच के नेता या नायक गोप 
कुमार श्रीकृष्ण हैं, जो लोकनायक भी है। कृष्ण कारागृह में जन्म लेते हैं, 
गोपो की बस्ती में विभिन्‍न कठिनाइयो को झेलते हुए विकसित होते है । वे 
घोष बस्ती के लाड, प्यार, रार, घात-प्रतिघात सभी में ब्रज के लोकनायक के 
रूप में विद्यमान रहते हैं तथा अत में सब उत्पातो के मूल कारण कस को मार 
देते हैं । कस्त की मृत्यु के साथ जैसे ही उनका सबंध लोक-जीवन से टूट कर 
राजसी जीवन से जुडता है रास की कथा वही विश्वाम करने लग जाती है । 
अत कृष्ण का शुद्ध लोक-जीवन से सबद्ध रूप ही रास को मान्य रहा है। रास- 
मच पर ब्रज के वन, पर्वत, नदी, गोप, गाय, तडाग, घोष जीवन, लोक-सस्कृति 
सभी का यथा प्रसंग चित्रण होता है। ऐसी दणा में अपनी कथावस्तु और 
तायक के आधार पर रास पूर्णत लोकधर्मी मच है। 


लोकधर्मी स्वरूप 


रास जब उदित हुआ था उस समय ब्रजभाषा इस देश की सास्क्ृतिक 

भाषा की भूमिका सपादन कर रही थी। साथ ही साथ वह कृष्ण के लोक- 
जीवन के क्षेत्र शुरसेन जनपद की सापा थी, अतः रास के सवादो में भी उसे ही 
मान्यता मिली थी और रास ने उसके सुसंस्क्ृत गद्य रूप को विकसित करने मे 
हत्वपूर्ण भूमिका निवाही, परतु आज तो बन्नजभाषा एक जनतपदीय भाषा मात्र 
रह गई है अत भाषा की इृष्टि से रास भी अब एक लोकधर्मी मच ही है, परंतु 
ब्रजभापा के जनपदीय रूप के प्रति आज भी पूरे देश का अनुराग यथावत्‌ बना 
हुआ है और उनके मिठलौने स्वरूप का आकर्षण रासमच के लिए एक संजीवनी 


रासमच और अभिनय | २६७ 


बूटी सिद्ध हुआ है। ब्रजभाषा की सघुरिसा का ही यह प्रसाद है कि रास 
लोकधर्मी होते हुए भी केवल जनपदीय लोकमंच नहीं । आज भी रास के रसिक 
पूरे उत्तर भारत के साथ-साथ गुजरात, महाराष्ट्र और दक्षिण तक विद्यमान 
है | ब्रजभाषा के आकर्षण ने ही रास को एक विशिष्ट भारतीय मच बनाये 
रखने मे योग दिया है। यदि आज रास ब्रजभाषा को छोड दे और उसके सवाद 
खडी बोली मे होने लगे तो निरचय ही वह अपनी लोकप्रियता खो देगा । हा, 
रासमच पर कसादि जैसे हेय समझे जाने व्यक्तियों की भाषा कभी-कभी खडी 
बोली भी (और अब उर्दू) होती है। उसे इस मंच पर अधम लोगो की बोली 
के रूप में स्थान मिला है। 

भरत मुनि ने लोकघर्मी रूपक (नाट्य उपरूपक) की जिन विशेषताओो 
का उल्लेख किया है रास उन सभी से अभिमडित है। क्नज के रगमच को 
विशेषता यह है कि उससे ब्रज की लोक-सस्क्ृति पूरी तरह से बोलती है । 
ब्रजवासियों के चक्कर भोजन, सरल स्वभाव, गोपालन वृत्ति, विनोदरप्रियता, सरल 
जीवन की छटा रासलीलाओ के अभिनय भें स्थल-स्थल पर उभरती है । ब्रज 
के मध्यकालीन जीवन के सस्कार रासलील'ओ में पूरी तरह साकार हैं । रास 
का पात्र मतसुक्षा, सस्कृत नाटकों के विदूषक का जहा रास में सफल प्रतिनिधित्व 
करता है वहां वह एक सहज और सरल बल्हड मस्त ब्नजवासी की भूमिका 
भी बड़ी खूबी से संपन्‍न करता है। रासमच पर ब्रजनागरी उसे सहज में 
ही बुद्ध बताकर दर्शकों के मनोरंजन और हास्-परिहात्त की सुदर स्थितिया 
उत्पन्न कर देती हैं। मनसुखा कृष्ण का अनन्य सखा है और वह पूरी तरह 
कृष्ण को ही समर्पित है। वह बुद्ध रहकर भी प्रकराड पडित है और कभी-कभी 

हू दाशनिक व्याख्यान भी अपने वरर्तालाप मे प्रस्तुत करता है परतु रासमच 

पर कदाचित उससे अपनी बुद्धि को भी कृष्णाप॑ण ही कर दिया है, यही उसकी 
विशेषता है । 

रासलीलाओ की कथा प्राय. हमारे पुराण ग्रथो से गृहीत है जिसका 
ब्रजभाषा के कवियों ने भक्ति-युग में अपनी-अपनी भावनाओं के अनुसार खुलकर 
विकास ओर प्रचार किया । इसलिए रास के सभी कथानक प्रसिद्ध लोकतायक 
कृष्ण के क्रियाकलापो और लोक प्रसिद्ध आख्यानों पर आधारित है। साथ ही 
रास के अभिनय में सर्वत्र ही स्वाभाविकता की एक अद्भुत आभा विद्यमान है 
जो मूलतः लोक-जीवन से गृहीत है। इसमे पात्रो का आना, जाना, उठना- 
बैठना, हसना-बोलना, मरना-मारता सब सहज स्वाभाविक रूप में उसी प्रकार 
होता है जैसा कि हम उसे प्रत्यक्ष जीवन में देखते हैं। रास मे नाठकीय 
परंपराओं, नियमों या अभितय के मान्य सिद्धातों का रूदिगत रूप मे परिपालन 
नहीं होता । इस दृष्टि से भी यह एक शुद्ध लोकवर्मी वाट्य मच है। हा रास ने 
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अभिनय के क्षेत्र में कुछ अपनी परपराएं अवश्य स्थापित की हैँ, जिनकी चर्चा 
हम आगे करेंगे। 


रास के रस 


जहा तक रस और रस के सहयोगी स्थायी तथा अन्य भाव, विभावों 
और अनुभावों की बात है वह भी रास में वास्तविक जीवन से ही आते हैं । 
चात्सल्य, ऋूगार (सयोग और वियोग दोनो ही) भक्ति, हास्य, करण और 
जात-रस शास्त्रीय इष्टि से रास के मुख्य रस हैं। वीर रस का भी रास- 
लीलाओ में नाम मात्र के लिए समावेश होता है, परतु यहा वह उभर नही 
गाता । कस का कोई असुर जब क्ृष्ण के वध के लिए भेजा जाता है तो रास में 
जह भयानक रस की अवतारणा न करके रास दर्शकों के मन में स्मित हास्य की 
ही सृष्टि करता है जो उसके मरने के समय अट्टह्ास बनकर मुखरित हो उठती 
है। रास की अनेक लीलाओ में कंस सलनायक के रूप में आता है परतु बहा 
भी वीर या रोद्र रूप उभर नहीं पाता। रासमच पर कंस एक चाटुकारिता- 
प्रिय मूर्ख नरेण के रूप में ही चित्रित होता है जो हास्य का ही पात्र अधिक है । 
कदाचित्‌ कस को यह रूप इस मच के निर्माताओं के भक्ति भाव के अतिरेक 
के कारण प्राप्त हुआवा है क्योकि उनका उद्देश्य चरित्र को भी लीला के रूप में 
ही प्रस्तुत करना था, परतु हमारे मत से इस भावना से रास के कलात्मक स्तर 
को आघात पहुचा है और कृष्ण के शक्ति-संपन्‍न पौरुष का उभार रास मे पूरी 
तरह नही हो पाता । कस और उसके असुरो के साथ भगवान कृष्ण का युद्ध 
मानों वीर रस को शात रस का उद्दीपक बनाने की एक चेष्टा हो ऐसा भापित 
होता है । मरते समय असुरो की ऐंडी-बेंडी उक्ति और हाव-भाव प्राय हास्य 
की ही सृष्टि कर देते है । किसी भी राक्षस के मरते ही दर्शक पुकार उठते हैं--- 
“बोल लाडिली लाल की जै। इस प्रकार वीर रस, रोद्र, वीभत्स तथा 
भयानक जैसे रसो का वर्तमान रास में अभाव ही है। 

अ्गार और वात्सल्य के विविध रूपो का जैसा उभार और विकास 
रासमच पर सभव है वैसा श्रेष्ठ से श्रेष्ठ नाटकों में भी कठिन है। वास्तव में 
रास के मुख्य रस यही हैँ और उनके सहयोगी रस के रूप मे हास्य आदि रसो 
का रासमच पर समावेश होता है, परतु रासमच से उदमूत शख्ूगार रस 
लोकिक नाठको के रस से सर्वधा भिन्‍त और उच्चकोटि का है । इस मंच पर 
मानो सब रसो की चरम परिणति भक्ति और श्ञात रस में आभासित होती 
प्रतीत होती है, यहु इस मच की अलोकिक दिव्यता और विणेषपता है, जो इसे 
लोकधर्मी नाट्य से कही ऊपर उठा देती है। रास में भक्ति, आस्था गौर 
समर्पण की जो एक अलौकिक दिव्यता की अनुमूति दर्शक को मिलती है वह 


रासमंच और अभिनय / २६६ 


अवर्णनीय, जनुपम और अलौकिक है | यह अनुभूति किसी अन्य लोकघर्मी नाट्य 
तो क्‍या अच्छे-अच्छे नाटकों में भी प्राप्त नही होती । रास की यह एक ऐसी 
विशेषता है जिसने इस लोकधर्मी नाट्य को अलौकिक बना दिया है और इसकी 
इसी विशेषता के कारण बड़े-बडे सत, महंत, राजमुकुट, विचारक और दाझें- 
तिक भी इस मंच को सदैव श्रद्धापू्वक नमन करते आये हैं और आगे भी 
करते रहेंगे । 


संस्कृत-चाठक और रास 


लोकधर्मी नाट्य होते हुए भी रास अपना विशिष्ट स्थान रखता है ओर 
आज वर्तमान रूप में भी वह सस्कृत नाटक की अनेक परपराओ को अपने में 
सजोये है। यदि हम रास की सस्क्ृत-नाटक से तुलना करें तो हमे रास और 
सस्कृत नाटक में अनेक समानताओ के दछ्चॉत होगे । 

कथावस्तु : सभी विद्वात इस संबंध में एकमत है कि हमारे सस्कृत 
नाटक रसोभिमुख थे---वे आज के नाटक के समान दुंद्व प्रधान नही थे । इस 
दृष्टि से रास और संस्क्ृत-नाटक में अद्भुत साम्य है । यदि सच पूछा जाय तो 
रास रसात्मकता में संस्कृत-ताटक से भी आगे है, क्योकि रास तो है ही “रसना 
समूह” । रस का पुज होने के कारण ही तो इसे रास कहा गया है। रासमच 
की स्थापना का उद्देश्य भी रस का आस्वादन है और यही कारण है कि रास 
के कथानको को “'लीला” कहा गया है क्योकि लीला किसी प्रयोजन के लिए नही, 
वह निष्प्रयोजन होती है । इसका उद्देश्य ही सुख पाना जौर सुख देना है। रास 
का यहु रस किसी भी प्रकार अपनी इस दिव्यता से च्युत न हो और लौकिक 
6 से दूर रहे इसीलिए भगवान कृष्ण के द्वारका के सघर्षपूर्ण जीवत को रास- 
मच से आग्रहपूर्वक दूर रखा गया था। 

रासमंच पर प्रदर्शित होने वाली अधिकाश लीलाओ की दूसरी विशेषता 
यह है कि वे सब स्थूल देहात्मक हलचल पर नही वरन्‌ सूक्ष्म मनोवैज्ञानिक 
भावमूमि पर आधारित हैं । रास में हृदय की सूक्ष्मतर भावनाओ के चित्रण से 
कथावस्तु का निर्माण होता है, लौकिक हलचलो से नही । उदाहरण के लिए, 
खडिता मानलीला मे राधा के यहा आकर कृष्ण लौट जाते हैं क्योकि मानवती 
राघा द्वार नहीं खोलती । निराश कृष्ण वशीवट पर जाकर विरह सागर में 
निमसन हो जाते हैं। इधर यह सुनते ही राधा का सारा मान गलित हो जाता 
है कि कृष्ण चले गये । वह एकदम विरह मे कातर हो उठती हैं । सखी उन्हे 
अनेक प्रकार के उपचार करके सावधान करती हैं और घैय दिलाती हैं, परंतु वह 
अपने को सम्हाल नही पाती | ऐसी स्थित्ति मे रासमच पर सखियो से घिरी 
राघा कृष्ण की चर्चा मे निमर्त कातर भाव से जब यह पद गाती हैं कि : 
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नीद तोहि वेचूगी आली, जो कोई गाहक होय । 
आये मोहन फिर गये अँगता, में वैरिन रही सोय ॥ 
कहा करूँ कछ बस नही मेरो, भायो घन दियी खोंय । 
'लछीराम' प्रभु अबके मिर्ले तो राखींगी चयत समोय ॥ 


वो राघा के स्वरूप की हिचकियो के साथ दर्शको की भी भार्खे बरसने लग 
जाती हैं । 


सस्क्ृत-ताटक की कथावस्तु की शैली की दृष्टि से दूसरी विश्वेपता यह 
है कि उसमे गद्य-पद्य और नृत्य की क्रियाओं का उचित समावेग रहता है । इसी 
कारण सस्क्ृत नाटक के अभिनेता के लिए शास्त्रीय नतेंक न हीने पर भी नृत्य के 
मूलभूत अनुणआासन का अनुभव आवश्यक माना गया है। इसी प्रकार सगीत का 
ज्ञान भी सामान्य रूप से उसके लिए आवश्यक है । रास के नृत्य भाग 'नित्य- 
रास” (जिसमे नृत्य व गायन प्रमुख हैं) को छोडकर यदि हम केवल रास की 
लीलाओ पर ही विचार करें तो उत्त लीलाओ के सही प्रदर्शन के लिए रास के 
अभिनेता को भी नृत्य और सग्रीत मे सस्क्ृत-ताटक के पात्रों से भी अधिक 
कुशलता की बावश्यकता है। साथ ही साथ रास के अभिनेता को संस्कृत नाटक 
के समान ही रास की मुद्रातो का ज्ञान और भाव-मग्रिमाओ का अभ्यास भी 
आवद्यक हैं पंयोकि सस्क्ृत नाठक के समान रास में सदा सब गीतो को याया 
नही जाता । आवश्यकता के अनुसार यदि कभी उनका सस्वर पाठ होता है तो 
कभी वे कथोपकथन के ढंग से सवाद के रूप में भी बोल दिये जाते है । कभी 
एक ही गीत को पहले पद्य में नृत्य के समय गाकर बाद में उसको गद्य के ढग 
से बोलकर अभिनय द्वारा भावाभिव्यक्ति कर दी जाती है। कभी-कभी एक ही 
पद्य-पक्ति को रास के अभिनेता अपने कंठस्वर से उतार-चढाव और भावो की 
विभिन्‍न अभिव्यक्तियो के आधार पर ८-८ या १०-१० वार दुहरा कर भी 
गाते है परतु उस आवृत्ति से दर्शक ऊबते नही बरन्‌ वे कथन की उस पद्धति 
की नाटकीयता तथा विविधता में स्वयं विभोर होकर खो जाते हैं। हमारे 
विचार से संस्द्ृत रूपको से भी शायद पहले यही परपरा रही होगी । इसलिए 
रास और सस्क्ृत-ताटक दोनो में ही मचो के अभिनेता का कठस्वर सरस होना 
ओऔर सभापण की योग्यता साधारण मंच के अभिनेता से अपेक्षाकृत अधिक 
व छनीय है । 


अभिनय शैली . लोकधर्मी रूप होते हुए भी रास में नाट्यधर्मी रूपक 
के अनेक तत्त्वों का समन्वय है । उदाहरण के लिए, सस्क्ृत नाटकों के समान ही 
वर्तमान रास आगिक बाचिक, आहाये और सात्विक अभितय का सफल प्रति- 
निधित्व करता है, जिसका प्रेरणा-स्रोत उसे ब्रज की रज से प्राप्त हुआ है । 
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आगिक और वाचिक अभिनय 


रास के अभिनय में अग सचालन को महत्वपुर्ण स्थान्त प्राप्त है । 
अभिनय की भावाभिव्यक्ति के लिए रास में उसकी अपनी मुद्राओ का प्रचलन 
है जिनकी चर्चा हम आगे करेंगे । रास के अभिनय में सस्क्ृत नाटकों से अधिक 
एक और विद्येषता यह है कि कृष्ण के नटतागरीय व्यक्तित्व के कारण यहा 
अभिनय मे नृत्य का पुट देकर उसे कभी भी उभारा जा सकता है। इस प्रकार 
रास में दर्शको को मोह लेने की सस्क्ृत नाटक से कही अधिक क्षमता है, परंतु 
इसका यह अर्थ नही कि लीलाओ मे नृत्य का प्रयोग अधिक करके सवादो द्वारा 
भावाभिव्यक्ति को रास से गौण स्थान दिया जाता है, ऐसा कदापि नहीं है । 
“रास में रास के सवादो को बोलने का भी ढंग विशिष्ट है। यह सवाद कुछ ऐसे 
डग से (रेसिटेटिव स्टाइल मे) बोले जाते है कि उनमे एक संगीतात्मकता बनी 
रहती है । 

संस्कृत नाटक के आकाशभाषित का स्थान रास मे प्रवचन ने ग्रहण कर 
“किया है जो सीधा दशेको को संबोधित करता है। भगवान कृष्ण का प्रवचन 
रास की अपनी मौलिकता है। दस या पद्रहु मिनट तक दर्शक कृष्ण के कुशल 
अभिनेता के इस एक पात्नी भाष में ही उलझे रहते हैं। यह परपरा रास के 
वाचिक अभिनय की सामर्थ्यं को प्रगट करती है। 

ससस्‍्कृत नाटक के समात रास में भी यथा आवश्यकता अभिनटन का 
प्रयोग किया जाता है । जब कथा में किसी ऐसी वस्तु की आवश्यकता होती है 
जो मंच पर प्रस्तुत नही हो सकती तब उसमे अभिनटन का आश्रय ले लिया जाता 
है। उदाहरण के लिए, किसी कुशल मडली की उद्धवलीला से जब एक सखी 
भौरे के आने की सूचना देती है तो सभी सखिया उसी ओर अपनी गहरी इष्टि 
डाल देती है जहा भौरे की स्थिति बतलाई जाती है । फिर वे सब इृष्टि एक- 
साथ ऐसे जमाव के साथ भयातुर मुद्रा मे मच पर इधर-उघर भटकती हैं कि 
दशक को मच पर इधर-उधर घूमते भौरे का सचमुच ही भ्रम हो जाता है। 
वास्तव में ऐसी स्थितियों का सफल निर्वाह विज्लेष रूप से रास के उत्त स्वामियों की 
अभिनयवृत्ति और सूझ-बूझ पर निर्मर करता है जो इन स्वरूपो को प्रशिक्षित 
करते हैं । रास के आगिक अभिनय मे हस्तमुद्राओ, नेत्र सचालन, ग्रीव सचालन, 
अकुटिपात, मृदु मुस्कान आदि लोकधर्मी मुद्राओं का सहज और स्वाभाविक 
प्रयोग अभिनय में बहुत महत्वपूर्ण भूमिका का सपादन करता है। रास के 
सवादो में अभिधा के साथ लक्षणा ओर व्यजना शक्तियों का भी पूरा प्रयोग 
होता है। उदाहरण के लिए, रास मे जब मनसुखा जी आकर अपनी अटठपटी 
चाल, से गोपियो के वीच मे खडे हो जाते है और ऋष्ण सबंधी चर्चा चलने पर 
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गोपी अभिधा में पूछती हैं कि गोपाल कहा हैं तो मनसुखा जी स्वय अपने को ही 
गोपाल सिद्ध करते हुए कहते हैं कि “जो गाय पाले सो गोपाल, तेरे गुपाल में 
का कोई सुरखाव के पर लगे हैं सखी ।” यह सुनकर सब दर्णक उनकी इस 
उवित पर मुग्ध हो जाते हैं। अपने को गोपाल वतलाकर वे सब गोपियो से 
माखन खिलाने की मनुहार करते है तो सस्कृत नाटक का विदूषक नेत्रो के 
सामने नाचने लगता है । 

रास में समाजियों का जो महत्वपूर्ण योगदान है वहू भी वाचिक 
अभिनय के अंतर्गत ही माना जायेगा। यह समाजी रास के सूत्रधार, निर्देशक 
और सहायक ती हैं ही, साथ ही वे उसके प्रमुख गायक व वादक भी हैं। 


समाजी की परपरा 

साहित्य-शास्त्र में 'सामाजिक' उन सहृदय व्यक्तियों को कहा गया है 
जिनको अनुकरण से सहानुमृति होती है। 'सामाजिक' शब्द एक प्रकार से रसिक 
का ही पर्यायवाची है। रास में प्रिया प्रियतम फो नेत्रो के समक्ष नृत्य करते देख 
कर जब स्वामी हरिदास जी और हरिवंश जी जैसे भक्ति भावना से परिपूर्ण 
भावुक गायक आत्म-विस्मृत होकर गायन करते होंगे तो वे रास के एक पात्र 
के समान ही स्वय भी रासमच के एक अग ही बन जाते होगे। इसलिए रास 
ते रसिको को 'सामाजिक' की उपाधि से विभूषित किया और वही 'सामाजिक' 
शब्द बाद में 'समाजी' होकर रास के गायको के लिए रूढ हो गया । राघा- 
वबललभीय सप्रदाय और हरिदासी सप्रदाय में आज भी मदिरों भें पर्वों और 
उत्सवो पर आयोजित सगीत को 'समाज” जौर इस सगीत के गायकों को 
समाजी' कहा जाता है। इससे भी यही प्रगठ होता है कि रास मे 'समाजी' की 
प्रतिष्ठा वृदावन की रस-भवित के आचार्यों की ही देन है और उन्ही से रास 
को यह “'समाजी' दछाव्द भी मिला है। व॒दावन-भक्ति से ही रास रगमच ने 
समाजी को ग्रहण किया और उसको रास में सर्वाधिक महत्वपूर्ण स्थान प्रदान 
क्रिया । 


समाजी को महत्ता 

रासमच के लिए 'समाज-संगीत' की यह व्यवस्था वास्तव में एक संजी- 
वनी बूटी ही सिद्ध हुई है । उसने रास को बहुत शक्तिशाली बनाया है । रास में 
'समाज-सगीत' की भव्य संयोजना है। प्राचीन सस्कृत-युग में ग्राथिक जो भूमिका 
प्रस्तुत करते थे वतंमान रास मे समाजी उसी के प्रतिनिधि प्रतीत होते हैं । 
इस समाजी की जो विशेषताएं हैं उन्हे मोटे रूप में इस प्रकार समभा जा 
सकता है : 
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(१) रास का समाजी रास के मंच पर आरंभ से अत तक उसके सूत्र- 
(र का कार्य करता है और कथा की कडी को जोडे रखने के साथ-साथ वह 
को के ध्यान को इधर से उधर भटकने का अवसर नही देता । रासारंभ के 
मई समाजी बदना गाकर रास के अनुकूल वातावरण तैयार करते है । रास में 
व कथा का क्रम बदलता हें तो वह तदनुरूप पद गायन करके इसका सकेत 
रते है और घिना ही किन्‍्ही पर्दो या पटाक्षेप के बडी स्वाभाविकता से गायन 
रा ही दृश्य परिवतंत कर देने की सामथ्थ्ये रखते हैं ॥ रास मे दृश्य परिवततेत 
| यह शैली अन्य मचीय परपराओ से कही अधिक स्वाभाविक औौर सहज ही 
दयगम्य है । इसके साथ ही रास के समाजी अवसर के अनुरूप रागो के गायन 
रा आवश्यक पृष्ठभूमि का निर्माण करते है तथा मच की हृद्य-वर्णना ललित 
ठ से करके वे रास में दुश्य-बध (सेटिंग) के अभाव की भी सगीत और 
हित्य के माध्यम से पूर्ति करते हैं । 

(२) सूत्रधार होने के साथ-साथ समाजी रास के निर्देशक भी होते है। 
रास के पात्रों के कही भी भटक जाने पर तुरत स्थिति को यथास्थान संभा- 
ने तथा नियत्रित करने की भी अपूर्वे क्षमता रखते हैं। आखो ही आखो में 
[स के स्वरूपो को उनकी भूल का ज्ञान कराने में वह पारगत होते है | प्राय 
शंक को ऐसी अनेक भूलो का अनुमान भी नहीं हो पाता और वे समाजी और 
ब्ररूपी की आखो ही आखो मे समल जाती हैं । 

गाते समय यदि कोई स्वरूप बेसुरा हो जाए या कुछ गलत गा जाए 
'थवा भूल जाए तो समाजी तुरत ही गायन के उस अश को स्वय बीच मे से 
| टीप में गाकर दुहराने लगते हैं और गायन की आवृत्ति पूर्ण होते-होते पात्र 
रत अपने को सभाल लेता है। इसी प्रकार सवाद बोलने मे यदि कोई पात्र 
छ गलत बोल जाय या भूल जाय तो समाजी तुरंत कहते है, 'बलिहारी महा- 
जया 'जै-जे ऐसा करने से दरंक का ध्यान पात्र से हटकर समाजी की ओर 
पक्ृष्ट हो जाता है। वह समभता है, गायद कोई महत्वपूर्ण बात हुई है और 
सलिए स्वामी जी भाव-विभोर हुए ऐसे कह रहे है, परंतु स्वरूप तुरत सही 
थ॑ को हृदयंगम करके अपने को सुधार लेता है। कभी-कभी इस सकेत को 
कर स्वरूप को क्या करना है यदि यह उसकी समझ मे नहीं आता तो वह 
व्वामी जी' की मोर देखता है तब स्वामी जी ओठो ही ओठो मे उसको अपना 
'भिप्नाय समझा देते हैं । 

(३) रास मे समाजी का एक तीसरा महत्वपूर्ण कार्य है, मच का नियत्रण 
जसमे नाटकीय स्थितियों के कारण मच पर होने वाले समय के व्यवधान का 
॥भास भी दर्क्षको को न हो और वे यधावत मच की ओर ही आकपित रहे, 
सकी व्यवस्था भी सम्मिलित है। यह कार्य भी समाजी अपने गायन द्वारा 
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ही सपन्‍न करते हैं। कभी-कभी जब पर्दा डालकर अदर कोई झञाकी सजाई 
जाती है और वह ठीक समय पर तैयार नही हो पाती और पर्दा खुलने में 
बविलब होता है, अथवा कभी कोई पात्र झुंगार में देर कर देता है और समय 
पर मच पर नहीं पहुच पाता तो ऐसे अवसरो पर भी यह समाजी मच को 
खाली नही छोउते । वे उस समय किसी सामयिक्त पद के गायन द्वारा भागामी 
इृश्य का वर्णन या लीला के वातावरण का चित्रण करना आरमभ कर देते हैं । 
यदि समयोपयोगी कोई पद भी याद न हो तो ऐसे अवसर पर वे कभी किसी 
कीत॑न के द्वारा या कभी लडीवंद नीति या भक्ति-संवधी पद-गायन के द्वारा 
अथवा कभी आगे आने वाली कथा की भूमिका की पक्तियों को ही बार-बार 
गाकर दर्शको को अपनी ओर आक्ृष्ट किए रहते है और उन्हें मच की शिक्तिता 
नही खलने देते । नित्य-रास के बाद जब स्वरूप विश्वाम करते हैं और लीला 
आरभ होने में कुछ विलव लगता है तव भी ये समाजी अपने गायन के द्वारा 
उस रिक्‍्तता को भरते है । 

(४) इसके साथ-साथ समाजी स्वरूपो के गाये हुए पदो और गायनो 
को साथ-साथ दुहराने का काम करके अभिनेता को विश्वाम भी देते हैं । वैसे 
भी गीतो के बोलो को आमने-सामने से बराबर दुहरा कर गाने से उसकी 
प्रभावोत्पादकता तथा नाटकीयता मे वृद्धि होती है । 

(५) समाजी रास के रस की भी प्रतिष्ठा करते हैं। कृष्ण राधा के 
समक्ष जिस हरिदामी हरिवशी परपरा से वे श्रद्धा भक्ति पूर्ण आचरण फरते हैं, 
उससे भक्ति रस की प्रतिष्ठा में सहायता मिलती हूँ औौर अनुशासन वचता है । 

इस प्रकार रास के यह समाजी रास के प्रदर्शन के सबसे प्रधान बंग 
हैं। यदि समाजी योग्य है तो वह रास के स्तर को स्वरूपों के कमजोर होने पर 
भी दुगुना करके दिखा सकता है । रास का समाजी सस्क्ृत के सूत्रधार से अनेक 
रूपो में बहुत आगे है । 

पता नही जब वृदावन के रसिको ने रास को यह समाजी प्रदान किया 
तो उन्हे उसकी ऐसी महत्वपूर्ण मूमिका का पूर्वाभास था या नही, परतु आज 
तो समाजी ही रासमच की वह घुरी है जिस पर रास का समस्त ताना-बाना 
स्थित हैं । याद मूल को टटोला जाय तो समाजी हो रास का सर्वेस्व है, क्योकि 
जहा एक ओर वह रास का सूत्रधार है वहा दूसरी ओर वह उसका अभिनेता 
और निर्देशक भी है। यही नही, इस समाजी की एक सबसे विचित्र स्थिति यह 
है कि वह जहा रास का एक अभिनेता है वहा साथ ही साथ उसी समय वह 
रास का सबसे अधिक जागरूक दर्शक भी है। रास के प्रत्येक कार्यक्लाप और 
व्यवस्था पर उसकी दृष्टि रहती है । रास में अपनी भूमिका से जहा वह दशकों 
को आनद देता है, वहा अपने नेन्नो के ही सामने होने वाले रास के स्वरूपो के 
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अभिनय से वह स्वय भी आनदित होता है। रास मे किसी मामिक प्रसंग के 
उपस्थित होने पर जब रसोद्रेक मे समाजी (या रास के भी) की आखें छलछला 
आती हैं और कठ रुध जाने पर रास का प्रधान समाजी (जो प्रायः मडली का 
मालिक या प्रमुख होता है और स्वामी जी कहलाता है) भरे गले से गाता है 
तो रास के दरहेको के नेत्र भी बरस पडते हैं । 

इन महत्वपूर्ण मूमिकाओ का अधिष्ठाता यह समाजी अभिनेता और 
दर्शक के बीच की एक महत्वपूर्ण कडी भी है। प्रदर्शन के समय जहां एक ओर 
वह स्वरूपो का मार्गदर्शन व नियत्रण करता है वहा दर्शंको में व्यवस्था व अचु- 
शासन बनाये रखना भी उसी का काम होता है, जिसे वह खूबी से गायन के 
द्वारा तो करता ही है आवश्यक होने पर किसी दर्शक को झिडक देता या कभी 
रास के बीच में खडे होकर दर्शको को कुछ सुझा देना भी उसी का कार्य है 
क्योकि वही इस मच का व्यवस्थापक होता है। 

आहार्य अभिनय : सस्क्ृत नाटक के समान ही रास अभिनेता-प्रधान 
रगमंच है । इस कारण अभिनेता के व्यक्तित्व को आकर्षक बनाने के लिए रूप- 
सज्जा, वेशसज्जा व स्वाभाविक मचीय उपकरणो को रास मे उचित महत्व 
दिया गया है। रास में विहासन एक अनिवार्य अग है जो झाकी खुलने के समय 
से अंत तक स्थितियों के अनुसार रास की कथा के विकास के विभिन्‍न रूपो मे 
प्राय हाथ से लगाये गए पर्दे का सहयोगी बना रहता है। इसके अतिरिक्त 
रासलीलाओ मे वृक्षो, गमलो, प्रुष्पो आदि का पूरा उपयोग किया जाता है। 
लीला की आवश्यकता के अनुसार माखन, दधि की गगरी, मथानी आदि भी 
रासलीला में काम आते हैं परतु जैसा पहले कहा गया है जो स्थितिया या वस्तु 
सच पर नहीं आ सकती उनके स्थान पर अभिनटन से काम चलाया जाता है। 
रास की वेशभूषा को चटकदार और बहुरंगी बनाया जाता है जिससे वातावरण 
में वे अधिक नाटकीयता की सृष्टि कर सकें । रास मे प्राय, एक बार एक पात्र 
जो वस्त्र पहन लेता है उसे वह पूरी मूमिका मे धारण किए रहता है। कभी-कभी 
कथा की आवश्यकता के अनुसार वेश परिवर्तेत की परपरा अपनाई जाती है । 
उदाहरण के लिए, जब भगवान कृष्ण छह्मलीलाओ मे गोपी-वेश घारण करते है 
तो उनके मुकुट के ऊपर कपडा बाघ दिया जाता है और कटिकाछनी के ऊपर 
साडी बाघ दी जाती है जो क्षण भर मे ही छद्य के समाप्त होने पर मच पर ही 
स्वय अभिनेता द्वारा खोल दी जाती है और वह अपने मूल रूप मे आ जाता 
है। हमारे विचार से आहाये अभिनय की दृष्टि से रास और सस्क्ृत नाटक मे 
पूर्णतः साम्य है । 

सात्विक अभिनय : रास में सात्विक भावों का विकास चरमोत्कर्प पर 
देखा जा सकता है। अक्ूर लीला या उद्धव लीला मे कृष्ण के वियोग का प्रसम॒ 
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आने पर पान्नो की आखो के छलकते अश्रु दर्शको की भी हकरी वधा देते हैं 
सात्विक भावों का पूर्णत आस्वाद करके क्रृष्ण चरित की साक्षात अनुभूति 
प्राप्त करना ही रास के मच की स्थापना का उद्देश्य था, इसलिए सात्विकता 
को ती रास की आत्मा ही माना जाना चाहिए। रास मे ऐसी अनेक घटनाए 
वरावर होती रही है जब रास के दर्शक रास देखते-देखते ही कृष्ण के प्यारे हो 
गए हैं। लछमन स्वामी जी ने अपने रास में घटी एक पजाब की ऐसी ही 
प्रत्यक्ष घटना का वर्णन हमे सुनाया था। “भक्‍्तमाल' में भी ऐसे कई प्राचीन 
उल्लेख है जिनका विवरण हम पहले दे चुके हैं | 

श्री रामस्वरूप जी रासधारी ने व॒दावन में प्रचलित एक अनुश्नुति हमे 
सुनाई जिसके अनुसार स्वामी हरिदास जी भी रास देखते-देखते ही कृष्णलीला 
में निमग्त हो गए थे । उनका कहना था कि एक वार वृदावन मे जब महारास 
हो रहा था तो महादेव जी के वेश मे आने वाले पात्र को कथा के प्रसंग के 
अनुसार ललिता सखी ने रास से बाहर ही रोकने का उपक्रम किया | यह देख 
कर महादेव बनने वाले पात्र ने स्वामी हरिदास जी से जो स्वय समाजी की रूप 
में रास मे सम्मिलित थे, कहा कि, “महाराज, आप तो साक्षात्‌ ललिता सखी 
के अवतार है। क्या आपके रहते भी हम रास दर्शन से वचित रहेगे।” यह 
सुनते ही स्वामी जी को सखी भाव का आवेश हो आया और उन्होने महादेव 
जी को रास मे प्रवेश की अनुमति देकर स्वयं भगवान रासविहारी के नयनो 
मे नयन डालकर द्वरीर त्याग दिया । 

परतु स्वामी हरिदास जी के दरीर-त्याग का यह प्रसंग किसी प्राचीन 
ग्रंथ मे हमे दृष्टिगोचर नही हुआ। स्वामी जी के शिष्य व्टिठल विपुल के रास 
में शरीर-त्याग का उल्लेख तो “'भक्तमाल' में हुआ है । 

संच : सस्क्ृत नाटकों की रगशाला में तीन प्रकार के मचो की स्थिति 
प्रकट होती है. (१) विकृृष्ट, (२) चतुरस्त्र, (३)त्रयस्त्र । परतु हमारा रास 
का मच इनको स्वीकार नही करता। भक्त युग में के रास ब्रज में सैकडो 
पक्के मच बनाए गए थे, वे सव मडलाकार है जिनके एक सिरे पर सामने के 
भाग में दो सीढियो का या तीन सीढियो का एक पक्का सिंहासन बनाया जाता 
था । यह मडलाकार मच रास के मडलाकार नृत्य-प्रधान रूप की अभिव्यक्ति 
के साथ-साथ ब्रज के मडलाकार रूप की ओर भी प्रतीकात्मक रूप से सकेत 
करता हैं, क्योकि रास ब्रज-सस्कृति का सदेशवाहक मच है, परतु रास का यह 
मडलाकार मच भी सस्क्ृत के नाटको के चतुरस्त्र मच का ही एक परिवर्तित 
रूपातर है | अतर यही है कि सस्क्ृत के चौकोर मच ने यहा मंडलाकार रूप 
धारण कर लिया है। हो सकता है कि जायद सस्क्रत नाटको में भी वाद में इस 
मडलाकार मच की महत्ता मान्य हो गई हो। श्री हवीब तनवीर ने 'मृच्छकटिक' 
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हि 


का जो रूपातर १६५२ मे “मिट्टी की गाडी” के नाम से किया उसको प्रस्तुत 
करने मे उन्होने रास के इस मडलाकार मच का ही आश्रय लिया था । इस 
सबंध से उतका कथन है, “यह कैसे सभव हैं कि चारुदत्त हमारी आखो से एक 
पल भी ओभल हुए विना पहले वसतसेना से अपने घर के भीतर बात करता 
हुआ दिखाई पडे, फिर अगले क्षण ही उसके साथ सडक पर जाता हुआ और 
फिर वसतसेना को घर पहुंचाता हुआ । इसलिए अत मे मैने अपने दृष्यबंध के 
लिए लोक रंगमच मे प्रचलित एक सादा गोलाकार चबूतरा निश्चित किया, 
च्योकि नाटक की सारी गतिया गोलाकार ही हैं ।” 

वात यह है कि रास या सस्क्ृत नाटक दोनो ही अवति का बधन नहीं 
मानते, इसीलिए वहा घटना-स्थल बदलते रहते है । रास मे समाजियो के गायन 
द्वारा स्थल परिवरतंत की सूचना सहज ही दी जा सकती है । सस्क्ृत नाटकों में 
भी वातावरण की सृष्टि काव्य द्वारा करने का विधान अवश्य रहा होगा, जिसके 
कारण वही एक मच थोडे से आहार्य अभिनय से हर परिस्थिति मे तया रूप 
घारण करने की सामर्थ्य रखता होगा । सस्क्ृत नाटकों मे यह सब कैसे होता 
था इसका प्रत्यक्ष दर्शन रास में विभिन्‍न नाटकीय स्थितियों के अध्ययन से सहज 
में ही किया जा सकता है । 

इस प्रकार रास के रगमच में आज भी सस्क्ृत नाटको के प्रदर्शन की 
पूरी शैली समाहित है। यदि रास की नाठकीयता का अध्ययन करके हमारे 
नाट्य-निर्देशक सस्क्ृत नाटको के प्रदर्शन सूत्र खोजे तो यहा उनकी अधिकाश 
समस्याओ का समाधान हो सकता है। उन निर्देशको को जो सस्क्ृत नाटक के 
स्वरूप को समझने के लिए “कुडिअट्टर्मा और 'कच्चीपुडी' की शरण में जाते 
हूँ, रास की जीवित और जाग्रत नाट्य परंपरा को निकट से देखना और समझना 
चाहिए । 

सस्क्षत नाटक और रास की अभिनय पद्धति मे वास्तव में अधिक अतर 
नही है । हा, इस दोनो विधाओ से प्रदर्शन के कुछ शैलीगत भेद अवश्य है जो 
मोटे रूप में इस प्रकार हैं : 

(१) रास में सस्कृत नाटक के समान नादीपाठ नही होता । यहा रग- 
शीर्ष में भरत के कथनानुसार इद्र का ध्वजस्तभ भी स्थापित नहीं होता और 
न नट-तटी की आवश्यकता होती है । इसका कारण यह है कि रास मे राधा- 
कृष्ण ही सर्वोपरि है । उनका मगलाचरण ही यहा रासारभ मे समाजियो द्वारा 
होता है और वे ही नट-नटी या सून्रधार के कामो को भी पूरा कर देते है । 

(२) सस्क्षत नाटकों के समान रास में अक विधान तथा कथानक 


१, नटरय वर्ष १, बक १, पृष्ठ १२। 
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में विष्कृंभक, प्रवेशक या प्रकरी, पताका आदि की आवश्यकता नहीं होती 
क्योकि रास भगवान कृष्ण की केवल एक लीला का ही एक बार मे प्रदर्शन 
करता हैं । इस कथा के साथ किसी सहायक कथा या अंतर्केथा की भी कोई 
आवश्यकता नही रह जाती । कृष्ण की यह एक लीला भी एक ही रम से 
समाविष्ट प्राय एक ही दित की घटना होती है। इस दृष्टि से रास पाय्चात्य 
संकलन-त्रय के सिद्धात के अधिक निऊंट है क्योंकि रासलीलाए पृथक-पृथक 
रूप में एक-एक एकाकी नाटक हैँ। ऐसी दशा में हम यदि रास को संस्कृत 
नाटक का एकाकी रूप कहे तो अधिक उचित होगा । 

(३) रास के समाजियों की भूमिका सस्क्ृत नाटकों के गायको और 
वादको से अधिक महत्वपूर्ण है। गायन और वादन के साथ यह रामाजी सूच- 
धार की भूमिका का सपादन भी करते हैं जो रास की अपनी विशेषता है। रास 
के इस ढंग ने उसकी प्रदर्शन पद्धति को संस्कृत नाटकों की अपेक्षा अधिक सुगम 
बना दिया है, परतु शैलीगत उन भेदों का अधिक महत्व नही है । सस्क्ृत नाटक 
ओर रास की अभिनय दैली लगभग एक जैसी ही है, उनमे जो एक अनोखा 
साम्य है उसके आघार पर यह कहा जा सकता है कि उत्तर भारत में रास ही 
बह जीवित और जाग्रत मच है जो सस्कृत नाटक की परपराओ का आाज भी 
समर्थ प्रतिनिधि है । उसने अपना कलेवर लोकघर्मी मौर नाट्यधर्मी प्राचीन 
परपराओं से निर्मित किया है। ब्रज का वर्तमान रासमच यदि सच पुछा जाय 
तो सस्क्ृत की लोकधर्मी और नाट्यधर्मी दोनों ही परपराओ का समन्वित 
स्वरूप है, परंतु अभिनग्र के क्षेत्र में स्‍्वय रात की कुछ अपनी विभिष्टताए भी 
हैं जिनमे उसकी अपनी मौलिकता समाहित है 


रासलीलाओ का नाटकीय स्वरूप 


नायकीय स्वरूप की दृष्टि से रासलीला नाटकों पर यदि विचार 
किया जाय तो हम उन्हे एकाकी नाटक की कोटि में पाते हैँ। रास की समस्त 
लीलाए यदि एकसाथ मिलाकर की जा सर्के तो वह सब मिलकर अपने समग्र 
रूप में एक महानाटक के रूप में सूत्रवद्ध की जा सकती है, परतु प्रत्येक लीला 
जिस रूप में आज विद्यमान है वह अपने आप में एक पूर्ण एकाकी ही है। यह 
सब मिल कर निरचय ही महानाटक है क्योकि नाटक का वर्तमान स्वरूप कृष्ण 
की इन विस्तृत ब्रजलीलाओ को अपनी सीमा में मात्मसात करने की सामथ्य॑ 
ओर क्षमता नही रखता । 

रास की प्रत्येक लीला अपने आप में एक नृत्यग्रीत-प्रधान एकाकी है 
कारण /कि रास भे एक समय मे प्राय एक दिन या समय की ((्ृष्ण के ब्रज 
जीवन की) कोई एक ही लीला प्रस्तुत की जाती है। हा, यदि लीला बहुत ही 
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छोटी हो जैसे 'हाऊ लीला” या 'पुरातन कथा लीला” (जो सूरदास जी के 
एक एक पद पर ही आधारित है) तो कभी-कभी एकसाथ दो लीलाए भी हो 
जाती है, परतु रास के प्रेमी कृष्ण की एक लीला को देख कर ही तृप्त नही 
हो पाते, इसलिए प्राय रास को कई दिन तक कराने में रास के रसिक सदा 
से रुचि लेते आये है । जब कोई रासमडली देशाटन को जाती है तो प्राय रास 
प्रेमी उससे एक रास न कराकर एकसाथ अनेक रास कराते है। एक रास के 
लिए प्राय कोई भी रास मडली को बाहर नही बुलाता थौर न रास मडली ही 
जाना पसद करती है । जहा रास के अनेक प्रेमी होते हैं वहा वे सब मिलकर 
सामूहिक रूप से एक मास या पद्रह दिन के लिए किसी सार्वजनिक स्थल पर 
रास का आयोजन रख देते है और वहा नित्य रास के दर्शक निरतर नित्य 
नवीन लीला नाटठको का प्रदर्शन देखते है। कभी-कभी तो एक स्थान पर रास- 
लीला कई महीनो तक भी हो जाती है । 

रास के लीला नाटको पर एकाकी होते हुए भी संकलन त्रय का पाइ्चात्य 
सिद्धात लागू नहीं होता, क्योकि एक ही लीला में एक ही समय की 
विभिन्‍त स्थितियों का चित्रण और निरूपण भी आवश्यक हो सकता है । उदा- 
हरण के लिए गो-वर्धन-लोला की कथा में पहले कृष्ण नंद भवन मे जसोदा को 
पकवान बनाते देखते हैं, इसके बाद न॒द बावा की अथाई पर जाकर इंद्र पूजा 
का विरोध करते हैं तब कृष्ण के प्रस्ताव पर विचारार्थ वही गोपो की पच्रायत 
जुडती है और तव सब गोप गो-वर्बन प्रस्थात करके गिरिराज पूजा करते है। 
ऐसी अनेक स्थितिया रास मे जा सकती है । 

रास के ये लीला नाटक केवल अपने स्वरूप में ही नहीं वरन्‌ भावमूमि 
मे भी पूर्णत एकाकी है। घनमें सस्क्ृत नाटक के समान गायन और उसके 
साथ ही साथ नृत्यो का भी सुदर विधान रहता है । रास को हम प्राचीन 
भारतीय एकाकी पर॒परा का वर्तमान युग मे एकमात्र जीवित नाट्यरूप कह 
सकते है। 

कथाचस्तु . रास के लीला साहित्य पर हम पहले काफी विचार कर 
आये हे। अत. यहा हम केवल इन लीला नाटकों के नाटकीय रूप की ही चर्चा 
करना चाहेंगे । आज के युग मे नाटक की कथा की सबसे बडी विज्येषता उसका 
इृढ्ात्मक होना माना जाता है, परतु रास इस दह्रद्व से एकदम भछता है । जैसा 
हम पहले कह चुके है इसका कारण यह है कि रासलीला की कथावस्तु किसी 
लोकिक उद्देश्य की सिद्धि के लिए अपना ताना-बाना नही बुनती | लीला का 
अर्थ ही उसका निरुद्देश्य होता है । यह केवल स्वय आनंद प्राप्त करमे और 
दूसरो को आनद देने के लिए ही रची जाती है | ऐसी दशा में रास की कथा 
भे एक सहज मथरता प्राय. विद्यमान रहती है। रार में प्यार और प्यार मे 
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रार के चित्र इन कथानको में खुलकर उभरते हैं, वे कथा को भागे बढाने के 
लिए अपने को सकुचित नहीं करते | रास में मिलत और वियोग के चित्र 
मनोवैज्ञानिक भावमूमि पर खडे किए जाते है जिनमें खुलकर रस छकने और 
छकाने की सामथ्य विद्यमान है, राधा-कृष्ण का पारस्परिक परतु क्षणिक 
वियोग का प्रसग आने पर भी दोनो नायक-नाग्रिकाओं के प्राणो पर बन आती 
है | रास की कथाएं या तो वात्सल्य रस प्रधान है या वे फिर सयोग और वियोग 
शगार की है, मान लीलाओ जैसी कुछ लीलाओ में सयोग और वियोग का सहज 
ओर सरस चित्रण एकसाथ ही मिल जाता है। हास्य रस का पुट उद्दीपन के रूप 
में प्रायः वात्सल्य और श्रूगार की इन लीलाओ में मनसुखा के रूप में विद्यमान 
हता हैं। करण रस की भी इनी-गिनी लीलाए रास में सम्मिलित है जैसे 
अक्रूर लीला या मथुरा गमन । भव्ति-रस रास का सर्वेप्रमुख आकर्षण 
है जो रासलीना के कथानक के पूरे ताने-वामे पर तबू के समान तना रहता 
है। इस प्रकार आज के सधपं और भौतिकता के युग से रास के लीला-नाटक 
सर्वंथा अप्रभावित हैं। १५वीं शताब्दी के समर्पण, श्रद्धा, भात्मिकता भौर 
आस्था के स्व॒रो के सघान में सलग्न यह लीला-ताटक श्रात, कक्‍्लात, और 
उद्भ्रात मानवता के लिए श्ञाति, विश्रवाति और सहज प्रेम की सुखद पृष्ठमूमि 
प्रदान करते है, यह रास के इन कथानको की सबसे वड़ी विशेषता है । 
विपयवस्तु की दृष्टि से रास के लीला-ताटको को हम तीन वर्गों में 
वाट सकते है. (१) पौराणिक अवतरित लीलाए, (२) भावनात्मक लीलाए, 
(३) स्फूट लीलाएं। यद्दि रासलीलाओ की गणना की जाय तो वह जताधिक 
है। फिर नई लीलाओ के रचने का क्रम भी निरतर चलता रहता हैं। ऐसी 
दा में इन लीला-ताटको की सूची बनाकर उनका वर्गीकरण करना सभव नही 
है। फिर भी विपय को स्पष्ट करने के लिए हम यहा प्रचलित प्रमुख-प्रमुख 
लीलाओ का वर्गीकरण करने की चेष्टा करेंगे जिसका पृष्ठ २८१ पर अकित 
सारणी से स्पष्टीकरण हो सकता है। 
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(१) पौराणिक अवतरित लीलाएं---इस वर्ग में हम उन लीलाओं को 
सम्मिलित कर सकते हैं जो कृष्णावतार के पौराणिक उल्लेखो पर आधारित हैं 
इन लीलाओ में हम निम्नलिखित लीलाओ को रख सकते हैं . 

(१) श्रीकृष्ण जन्म लीला, (२) नदोत्सव, (३) पूतना, शकटासुर 
व तृणावर्त वध की लीलाए, (४) नामकरण लीला, (५) ऊखलबंधन लीला, 
(६) अधासुर वध लीला, (७) ब्रह्मा व्यामोह लीला, (८) गौचारण लीला, 
(६) घेनुकासुर वध लीला, (१०) कालीनाम लीला, (११) प्रलवासुर वध 
लीला, (१२) चीरहरण लीला, (१३) यज्ञपत्नी लीला, (इसे चौवे लीला भी 
कहते हैं), (१४) गो-वर्धन लीला, (१५) वरुण लीला, (१६) महारास 
लीला, (१७) केशी व व्योमासुर के वध की लीलाएं, (१८) अक्रूर लीला, 
(१६९) कसवध लीला, (२०) उद्धव लीला, (२१) सुदामा लीला। यह 
लीलाए ३ वर्गों में वाटी जा सकती हे, (१) वात्सल्य लीलाए--जैसे नदोत्सव, 
नामकरण, ऊखल बधघन आदि । (२) श्युगार लीलाए जेस चीरहरण, महा- 
रास, उद्धव-गोपी सवाद ।(३) ऐड्वर्य लीलाए जैसे पूतना तृणावर्ते आदि असुरो 
की वध लीलाए या कालीनाग लीला जैसी (दृश्य की) लीलाए। 

उक्त सभी लीलाओ में नदोत्सव महारास लीला और उद्धव लीला को 
छोडकर शेप सभी लीलाओ का मूलाधार ब्रजवासी दास जी का '्नज-विलास' 
ग्रथ है। बीच-बीच मे भकतकवियों के पदों का भी इन लीलाओ में यथा 
अवसर समावेश रहता है । नदोत्सव लीला पद-साहित्य तथा लोक-साहित्य के 
समन्वय द्वारा अपने कलेवर का निर्माण करती है जिसमे ब्रज में पुत्र-जन्मोत्सव 
के समय मध्य काल में होने वाले ब्रज के सास्कृतिक उत्लास तथा नेगियों के 
दान-मान के सुदर चित्र उभरते हैं । महारास और उद्धव-गोपी सवाद-लीला मुख्य 
रूप से सूरदास जी ओर नददास जी की रचनाओ पर आधारित हैं, जिनमे 
अन्य ब्रज के कवियों को भी उचित प्रतिनिधित्व प्राप्त है । 

(२) भावनात्मक लीलाए---इन लीलाओ में हम रास की उन लीलाओं 
को सम्मिलित कर सकते है जो पौराणिक नहीं हैं वरनू जिनका ताना-बाना 
भकक्‍तो ने अपनी भक्ति-भावना के आघार पर स्वय निर्मित किया है। इस 
लीलाओ में ऐसी भी अनेक लीलाए है जिन्हे आज कोई भी ब्रजवासी यह मानने 
को तैयार न होगा कि वे द्वापर युग की लीलाए नही है। यह कथाएं पौराणिक 
कथाओं के समान ही लोक-मानस के हृदय मे गहरी पेठ गई हैं। इसलिए इन 
लीलाओ को भी हमे दो वर्गों मे बाटना पडेगा (१) द्वापर युग की भावना 
वाली कृष्ण लीलाए, (२) नित्य वृंदावन विहारी कृष्ण की निकूज लीलाए। 

(१) हापर युग की भावना वाली कृष्ण लीलाएं--इस वर्ग मे हम उन 
लीलाओ को सम्मिलित करना चाहेंगे जो भव्ति-युग मे कृष्ण के अवतार स्वरूप 
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के पूर्ण विकास के उजास में भकतकवियों ने नि्तित कीं और रासमच पर 
उतर कर वे वैसी ही महत्वपूर्ण हो गई जितनी कि कृष्णावतार की पौराणिक 
लीलाए । ऐसी कुछ लीलाओ की भावशभूमि गे सहिता, गीत गोविंद तथा कुछ 
अन्य प्राचीन ग्रथो से ली गई हैं ओर कुछ सर्वंधा मौलिक है | इन लीलाओ मे 
कृष्ण परव्रह्म के रूप में गोप वालक चित्रित किए गए है। इन लीलाओ मे राधा 
और कुंष्ण के माधुर्य के साथ उनके ऐश्वर्य का भी चित्रण विशेष रूप से हुआ 
है। यहा भक्त लीलाकारों के श्रद्धापूू्ण नमन, और समर्पण के भाव अपने पूरे 
उभार पर है । ऐसी लीलाओ में हम निम्न मुख्य लीलाओ की गणना कर 
सकते हैं : 

(१) महादेव लीला, (२) माखन चोरी लीला | रास मे माखन चोरी 
लीला कई रूपो में प्रचलित है। मुख्य रूप से तीन माखन चोरी प्राय सभी रास- 
धारी करते है : (7) माखन चोरी, (7) माधुरी माखन चोरी, (प) मणि- 
खभ की माखन चोरी । (३) हाऊ लीला, (४) पुरातन कथा लीला, (५) 
माटी खावन लीला, (६) उराहनौ लीला, (७) दान लीला (रास मे दान 
लीला भी अनेक है जैसे साकरी खोर की दानलीला, गोवर्धन की दान लीला 
भादि), (८) मान लीला (मान लीला भी रास में अनेक हैं जैसे बडी मान्त 
लीला, छोटी मान लीला, परस्पर मान लीला, खडिता मान लीला आदि), 
(६) श्रीधर लीला, गोवर्धन गोप लीला, और (१०) पनघट लीला। इन 
लीलाओ में मणिखभ की माखन चोरी, हाऊ, पुरातन कथा मुख्यतः सूरदास की 
वाणी पर आधारित हैं तथा श्रीधर लीला और गोबर्धव गोप लीला ब्रज-विलास 
के आधार पर होती है, शेप लीलाओ में विभिन्‍त कवियो की प्रतिनिधि रचनाओं 
का सुदर समन्वय हुआ है । 

रासमच पर राघा को रासेश्वरी का पद दिया गया हैं अत कृष्ण 
लीलाओ के साथ द्वापर युग की भावना वाली इन राधा-लीलाओ का 
भी समावेश है । रासमच पर राधा क्ृष्ण की प्राण प्रियतमा कौर स्वकीया 
नायिका के रूप में मान्य हैं। रावा चरित से संबधित निम्त लीलाए रास में 
प्रचलित है । 

(१) राघा जू की जन्मलीला, (२) श्री राधा जू की महादेव लीला 
(यह चाचा वृंदावनदास जी की लिखी है जिसे केवल कुछ निम्बार्कीय मडलियाँ 
ही करती है), (३) गुडिया लीला (चाचा वृंदावनदास जी कृत), (४) स्वप्त- 
लीला (चाचा बुदावनदास जी कृत), (५) स्थाम सगाई लीला, (६) व्याहुलौ 
लीला (यह लीला अनेक रूपो में अनेक प्रकार से की जाती है),(७) बनजारी 
लीला (चाचा वृदावनदास जी कृत) । 
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राधा से सबधित उक्त लीला नाठकों की विद्येपता यह है कि इस 
लीलाओ में केवल स्वप्त लीला को छोडकर शेष लीलाओ में राधा की भूमिका 
ही प्रमुखता से उभरती है। रवप्त लीला में नायक यद्यपि बात कृष्ण हैं परंतु 
पूरी लीला में राघा को स्वप्न में देख कर उसी से व्याहु की चाह मे वालजनित 
मनोरम छटपटाहट व्यक्त करते है। अत. राधा के मच पर न रहने पर भी, 
यह लीला आदि से अत तक राधामयी ही है । कृष्ण के समान ही राघा के 
क्रमाकलापो को साकार रूप देता चाचा वृदावनदास जी की मौलिक सूझवूझ् 
का परिणाम है। यह राघा सबधी लीलाए या तो चाचा वृदावनदास जी कृत 
है अथवा दूसरे कवियों के पदों के साथ-साथ उनमे उनकी वाणी प्रमुखता से 
उपयोग में लाई गई है । 
उक्त लीलाए द्वापर युग की उन क्ृष्णलीलाओ से अधिक रसात्मक 
भावभूमि पर स्थित हैं जो प्राय: नत्रज विलास के आधार पर वर्णनात्मक पद्धति 
से की जाती हैं। इन लीलाओ की कथा-रचना अधिकाशत विभिन्‍न कवियों की 
वाणी को एक सूत्र मे पिरो कर की जाने के कारण भक्‍तो की रागात्मकता, 
कृष्ण और राधा का ऐड्वर्य तथा माधुर्य-वर्णन इनमे खूब उभरता हैं जिससे 
लीला के कथानक में रग्ीनी बहुत बढ़ जाती है । 
नित्य-विहार की निकूज लीलाए---यह रस-लीलाए रासमच का सबसे 
बडा आकर्षण है जिनकी कथा द्वापर युग के कृष्ण से सीधा सबंध नही 
रखती । भगवान राधा-कृष्ण सदैव वृदावन बिहारी हैं और रहेगे | वे स्वयं 
सुख पाने और भक्‍तो को सुख देने के लिए नित्य ही कोई न कोई नवीन लीला 
रचते रहते हैं। उसी मावभूमि पर इन लीलाओ का निर्माण हुआ है। श्यगार- 
रस का बडा हृदयग्राही रूप इन लीलाओ में उभरा है । यह लीलाए उस बृदा- 
वनी रस-भक्ति की प्रतिनिधि हैं जिसका पूर्ण विकास रसिकत्रयी ने किया था । 
इन लीलाओ को भी हम दो वर्गों में बाट सकते हैं: (१) प्रगट प्रेम लीलाए 
और (२) छलद्म लीलाए। 
प्रगट प्रेम लीलाएं--इन लीलाओ मे (१) वज्ची चोरी लीला, (२) 
गोमय लीला, (६) दुलरी लीला (चाचा वृदावनदास जी कृत), (४) अनु- 
राग लीला (सूरदास जी के पदो पर आधारित), (५) भाखमिचौती लीला 
(परमानददास जी के पदो पर आधारित), (६) वेणी गूथन लीला (हरिदास 
जी के पदो पर आधारित), (७) साझकी लीला (नागरीदास जी के पदो पर 
आधारित), (८५) नौका लीला (ललित किशोरी जी के पदो पर आधारित), 
(६) रज-रसाल लीला जैसी अनेक लीलाओ के नाम लिये जा सकते हैं। इन सभी 
लीलाओ का गठन रस-सिद्ध भक्तो की वाणी के आधार पर हुआ है। 
छद्य लीलाएँ---छद्म लीलाएं वह लीलाए हैं जहा कृष्ण राधा से मिलने 
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या विनोद करने के लिए किसी न किसी रूप में छह्म वेश धारण करके उनके 
द्वार बार-बार खट्खटाते हैं। कभी-कभी श्रीकृष्ण राधा के अतिरिक्त कुछ 
प्रमुख गोपियो को छक्काने के लिए भी छद्म वेश घारण करते है जैसे चद्रावली 
लीला में (चद्रतसखी कृत) परतु ऐसी छञ्म लीलाए बहुत कम हैं जिनमें कृष्ण 
किसी अन्य गोपी के यहा इस प्रकार गये हो । अधिकाश छठ्म वेश कृष्ण ने 'राधा 
के लिए ही घारण किए है । इन छठद्मय लीलाओ के भी हम रास में तीन रूप 
पाते है। (१) कुछ छठद्म लीलाए रास में सस्क्ृत इलोको को मुख्य आधार 
मानकर रची गई है। ऐसी लीलाओ में (7) विदुपी लीला, (॥) गोपदेवी 
लीला, (77) प्रेम सपुट लीला, (7ए) राजदान लीला, (५) ब्रह्मचारी लीला 
भादि के नाम लिये जा सकते है। (२) ब्रजमाषा साहित्य की अधिकाश छठद्य 
लीलाए चाचा वृदावनदास कृत हैं परतु उत्तमे भी पहले के कवियों की वाणी में 
छठ्य की प्रवृत्ति पाई जाती है। (३) महाकवि सूरदास जी ने भी छठ्म के 
पदों की रचना की है। ब्रजमाषा के कवियो के साहित्य पर आधारित प्रमुख 
छद्य लीलाए निम्न हैं : 

(१) मदरिया चोरी, (२) परतीत परीक्षा (मुख्यत. सूरदास के 
पदों पर आधारित), (३) वैद्य लीला, (४) जोगिन लीला, (५) नट 
लीला । चाचा बृदावनदास जी ने यद्यपि प्रचुर मात्रा में छूद्य लिखे, परतु रास 
में उनके निम्त छद्य ही प्राय लीला के रूप में अधिक प्रचलित है : (१) गौने 
वारी, (२) चितेरिन, (३) सुनारिन, (४) मनिहारी, (५) मालिन, 
(६) विसातिन (७) पटविन, (८) बीनावारी, (६) गधित, (१०) रमग- 
रेजिन तथा (११) ब्रह्मचारिन लीला । 

राधा जी की छद्य लीला--क्ृष्ण की छद्म लीलाओ के साथ-साथ राधा 
की छह्म लीलाओ की परंपरा भी रासमच पर विकसित हुई जिसमे छद्म 
वेश बनाकर कभी-कभी राघा भी कृष्ण के पास जा पहुचती है । ऐसी प्रमुख 
लीलाएं हैं : 

(१) मिद्धेश्वरी लीला, (२) गोरे ग्वाल लीला, (३) प्रेम सखा 
लीला । 

स्फुट लीलाएं---इन लीलाओ के दो विभाग किये जा सकते हैं 
(१) कृष्ण संबंधी लीलाए। (२) कृष्णमक्तो की लोलाए | कृष्ण लीलाओ के 
उदाहरण में हम चित्रा सखी की नवीन लीला वा उल्लेख कर सकते है जो मुख्य 
रूप से चित्रा सखी के चरित्र को उभारने के लिए रची गई है परतु नायक की 
भूमिका यहा कृष्ण ही करते हैं। कृष्ण की गोलोफ सबधी नवीन लीलाए भी 
सी वर्ग में मानी जायेंगी । कृष्णभक्तो की लीलाओ में हम गौराग लीलाओो 
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ओर हरिदास लीलाओ तथा भकक्‍तमाल की उन लीलाओ को रखना चारहँग्रे 
जो पिछले कुछ समय से रास रगमच पर लाई जा रही हैं। 
उस प्रकार रास की कथावस्तु में जहा भगवान कृष्ण के ब्रज जीवन 
की सभी पौराणिक व भक्ततोी की भावनाजनित लीलाओ का समाण्ण है 
अब उनमे कृष्णभक्तो की जीवनी को भी स्थान मिलने तगा है। यह रद 
लीलाए भारतीय नाट्य पर॒परा के अनुमार चुखात हैं। कठिन वियोग के उप- 
रात अत में लीला की परिणति सदेव ही कृष्ण-मिलन के परमानद से होती ह# 
यहा तक कि उद्धव लीला का अत भी रास में सुखात ही होता हैं। उद्धव ब्रज 
से लोटकर जब कृष्ण को गोपियों की अमहाय विरह व्यथा घुनाफर उनकी 
कठोरता और निष्दुरता को घिवकारते हैं तो कृष्ण अत में मुस्करा कर उन्हे 
सममाते है कि * 
मो में उनमें अनरो, एकौ छिन की नाहि। 
ज्यों देखो मो माँहि वे, त्यो में उनहीं माहि। 
तरगनि बारि ज्यों । 
और इस उक्ति के समाप्त होने के साथ ही एक झीने पारदर्शी आवरण में 
गोपियों के माथ ब्रजविहारी कृष्ण की भाकी खुल जाती हैं और तब समाजी 
गा उठते हैं . 
अपनौ रूप दिखाय के, लीनो वहुरि दुराय। 
नददास पावन भयी, जो यह लीला गाय । 
प्रेम रण पुज की । 


इस प्रकार रास के लीला-नाटकों का ताना-बाना पूर्णत भारतीय नाटूप 
दृष्टिकोण के अनुरूप तो है ही, साथ ही साथ वह एक मौलिक, सुचित्तित और 
'भवित की विशिष्ट भावभूमि पर स्थित है । 


पान्न-परिचय 


रासलीला-नाटको के नायक कृष्ण, नाथिका राघा और उनकी सह- 
योगिनी उपनायिकाएं सखिया हैं, जिनकी प्राय सभी लीला नाटकों में आव- 
शयकता पडती है । कुछ असुर सहारक लीलाएं ही रास में ऐसी हैं जहा राघा 
और गोपियों फी आवश्यकता नही होती, शेष अभी लीलाओ में उतकी भूमिका 
महत्वपूर्ण रहती है । असुर सहारक लीलाओ में गोपियो का स्थान प्राय कृष्ण 
के बवालबाल ले लेते हैं। ऐसी लीलाओ में गोपी बनने वाले ये पात्र ही पुरुष 
चेंश घारण करके गोप रूप में कृष्ण का साथ निवाहते हैं । वात्सल्य लीआओ में 
जसोदा की भूमिका उत्तनी ही महत्वपूर्ण होती है, जितनी कि श्यगार-रस की 
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लीलाओ मे राधा की रहती है । नदबावा इन वात्सल्य लीलाओ में जसोदा के 
सहयोगी बनकर रस के उद्बरेक मे सहायक होते हैं। एक-दो लीलाए ऐसी भी 
हैं जहा कन्हैया के प्रति प्रेम के अतिरेक के कारण पति-पत्नी कगड भी पडते 
है। उदाहरण के लिए, ऊखल-बंधन लीला में जसोदा कृष्ण के हाथ बाघ 
देती है तब कृष्ण उस ऊखल को खीचकर दो वृक्षों के बीच में फस्ना देते 
है और दोनो व॒क्षो को घराशायी कर देते है। जब नर्देवावा यह समाचार 
सुनकर अथाई पर से घर आकर यह दुथय देखते हैं कि जसोदा ने थोडे से दूध 
के लोभ में कन्हैया के लिए प्राण-सकट खडा कर दिया तो वह बपनी 
लाठी उठाकर क्रोध का नाट्य करते हुए जसोदा को मारने दौडते हैं और 
मनसुखा आदि गोप दौडकर बावा की लाठी पक्रड़ कर बीच-बचाव कराते है । 
नद बाबा का यह क्रोध नाट्य दर्शको को जहा खिलखिलाकर हसा देता हैँ वहा 
जसोदा का पछतावा उन्हें ममतामयी माता के हृदय के छलछलाते रस-सागर 
में गोता लगाने को बाध्य करता है। 

रासलीलाओ में खलनायक के रूप में कस और उसके सहयोगी के 
रूप में विभिन्‍न राक्षस--जो मृत्यु का वरण करने गोकुल जाते है--सम्मिलित 
हैं। इसके अतिरिक्त भिन्‍न-भिन्‍न लीलाओ में भिन्‍न-भिन्‍न पात्रों की यथा 
आवश्यकता अवतारणा होती है जैसे बलराम, नारद, ब्रह्मा, महादेव, वसुदेव, 
देवकी, वृषभानु, कीरत, मनसुखा, तोष, गर्माचार्य अदि। रासमच पर होने 
वाली अनगिनत लीलाओ में अनेक पात्र समय-समय पर केवल अल्प समय के 
लिए ही आते और चले जाते है । कुछ पात्र ऐसे भी है जो केवल एक ही लीला 
में दर्शन देते हैं जैसे स्थाम सगाई लीला में पूरनमासी पुरोहितानी, मथुरा गमन 
लीला में अक्र या भ्रमरगीत लीला में उद्धव। परतु इस एक-एक लीला मे 
ही इन पान्नों की भूमिका इतनी अधिक महत्वपूर्ण है कि उन्हें किसी प्रकार 
भी गोण नही माना जा सकता | रासलीलाओ की कथा के रूप को समझने के 
लिए इन पात्रों का रासमच पर प्रस्तुत चरित्र भी जान लेना आवश्यक है, अत 
हम यहा रास के मुख्य पात्रो का चरित्र-चित्रण करने की चेष्टा करना चाहते 
हैं, परतु रास के पात्रों का चरित्र-चित्रण वस्तुत बडा कठिन काम है, क्योकि 
रास की अनेक लीलाओ में एक ही पात्र अनेक मनःस्थितियों में भी आता है 
और उसे घटनाचक्र के अनुसार अपनी भूमिका का निर्वाह करना पडता है। रास 
के नायक कृष्ण के तो विभिन्‍न लीलाओ में विभिन्‍न प्रकार के बहुमुखी व्यक्तित्व 
उभरते हैँ, ऐसी दशा मे रास के पात्रों का सामान्य ढग से चरित्र-चित्रण सभव 
नही लगता, फिर भी रास के सभी पात्रो के व्यक्तित्व में जो विशिष्टताएं है 
उनका उल्लेख करके हम उनके नाटकीय व्यक्तित्व का परिचय कराने की 
चेष्टा करेंगे। 
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कृष्ण--रास में कृष्ण के व्यक्तित्व की दो अवस्थाए हैं : (१)वाल कृष्ण, 
(२) किशोर कृष्ण । क्योंकि वालक्ृष्ण ही शंगार-लीलाओ में किशोर कृष्ण 
के रूप मे विकसित होते हैं, अत उनके व्यक्तित्व में माघुयं, सहज आकर्षण, 
वाचालता, नटखटता, चपलता, उद्डता और अपार शक्ति आदि से अंत तक 
बनी रहती है । वालक कृष्ण आरंभ से ही अपने विवाह के लिए भी बडे उत्सुक 
रहते हूँ ओर मैया तथा वावा को अपनी पसंद की बहू बतलाते हैँ तथा विवाह 
के मनसूबे वाधते रहते हैं । ग्वाल-बाल उन्हें बनाते है तो वह रोकर माता से 
उनकी शिकायत करते है । बालक कृष्ण बडी ही मीठी और मधुर बातें करके 
सबका मन मोह लेते है, परतु वह देखने मे जितने भोले हैं भीतर से उतने 
ही चपल है । वास्तव में वह भोलेपन का नाट्य करते हैं और अपनी बातो से 
जसोदा को और बाद मे ब्रज गोपियो को वबहका लेने और अपना काम निकाल 
लेने में सिद्धहस्त हैं। कठिन से कठिन परिस्थिति का उपचार करने की उनमें 
भपृर्व क्षमता है । 

रास के मच पर उनमे सबसे वडी विशेषता यह है कि वह माघुय के 
विमोहक बावतं में अपने ऐद्वर्य को बडी कुशलता से छिपाये रखते हैं, परत 
जब आवश्यकता होती है तो वह अपने अंतरग व्यक्तियों से अपने इस रूप को 
नही छिपाते । ममता में भूली हुई माता जसोदा को वह 'माटी खाबन, 'पुरातन 
कथा, 'हाऊ लीला' आादि में स्वय अपने ऐश्वर्य की झाकी और परिचय कराते 
हैं, परतु माता जसोंदा यह सब देसकर भी उनकी भोली यातो में अत तक 
भूली ही रहती हैँ । मलौकिक होते हुए भी वह रासमच पर लौकिक प्रतिभा- 
शाली वालक की भूमिका का निर्वाह करते हैं । 

कृष्ण बहु नायिका प्रिय नायक हैं जो राधा मे पूर्णतः और गोपियो में 
अशत. अनुरक्‍्त हैं। राधा और ग्रोपियों के मध्य कृष्ण एक अनन्य प्रेमी के रूप 
में रार, प्यार, छेडछाड और अभिसार के प्रत॒ग उपस्थित करते रहते हैं । वे उन्हें 
उनके सुख के लिए छेंडते और सताते हैं जिससे गोपिया ऊपर से खीजती भौर 
भीतर से रस में भीजती हैं। इन घात-प्रतिघातों मे कृष्ण और गोपियो 
का प्रेम विकसित होकर पुष्ट होता है। इस छेडछाड़ में कभी-कभी वे गोपियों 
के हाथ भी लग जाते हैं, यहा तक कि माखन चोरी में उन्हे अपनी चोटी भी 
बधानी पड जाती है । राधा की अपनी ऐंडी-बेडी बातो से पहले रुठा कर फिर 
उनके चरणों पर मस्तक रखकर मनुहार करने मे उन्हे अतीव सुख मिलता है । 
राघा के बिना वे एक क्षण भी नही रह पाते और कोई न कोई छञ्म बनाकर 
उनका द्वार खटखटाते रहते है । सग के सखाओ से समानता का व्यवहार मानो 
रास में कृष्ण के समाजवाद का भक्तिकालीन रूप प्रस्तुत करता है | सारे! कह 
कर बोलना और 'सारे' कहकर बुलवाया जाना इस आतरिकता का सहज 
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सबोधन है जो रास में निरंतर गूजता रहता है, परंतु ब्रज के गोपो से छीन-छीत 
कर झूठा खाने वाले कृष्ण देवताओं या नारदादि ऋषि-मुनियो के समक्ष एकदम 
गंभीर व सयत रूप मे प्रस्तुत होते है। वे देवताओं पर अपना पूरा तियत्रण 
रखते है यहा तक कि इन्द्र को भी उनकी उपेक्षा करते का अधिकार नही, 
ब्रह्मा और कामदेव को भी रासमच पर उनसे पराजित होना पडता है परतु 
ब्रज के गोपी और गोप उन्हे जब चाहे पराजित कर देते है और उनकी पीठ 
प्र चढ कर(खेल मे )अपना दाव लेते है | श्रीदामा सखा की इच्छापूर्ति को तो 
वे एक गेंद के लिए कालीदह तक में कूदने को तैयार रहते हैं । वे ब्रज के भोले 
ब्रजवासियों के नि३छल प्रेम पर बिना मोल ही बिक गये है और यही कारण 
है कि दुनिया की दृष्टि मे द्वारकावासी वनकर भी वह वास्तव में सदा-सदा को 
क्षजवासी ही हैं। वह कभी एक क्षण को भी ब्रज से न गये हैं, न जा सकते है। 

राधा : कृष्ण जितने चपल और चचल हैं रास की राघा उतनी ही 
घीर और गंभीर हैं । कृष्ण से उन्हे अथाह प्यार है। उनके क्षणिक वियोग मे 
भी वे कातर हो उठती है और सुधि-बुधि मूल जाती हैं, तव सखिया उन्हे सचेत 
करके कृष्ण से किसी न किसी प्रकार यत्नपूर्वेक मिलाती हैं। यह स्थिति अनेक 
लीलाओ मे अनेक रूपो में चित्रित होती है। राधा रूपर्गावता है अत , कृष्ण से 
हठपूर्वंक रुष्ट हो जाना उनका स्वभाव है, परंतु जब कृष्ण उन्हे मनाते है 
तो वे उसमे अपार सुख का अनुभव करती है और प्रसन्‍न हो जाती है। कृष्ण 
की अपने प्रति अनन्य प्रेम की उन्हे पूरी प्रतीत्ति है इसलिए छद्म लीलाओ मे 
कृष्ण जब स्वयं वेश बदल कर राघा से कृष्ण की बुराई करते है तो वे जोरो 
से कृष्ण पर लगाये गये आरोपो का सतक उत्तर देती है। कई बार वे कृष्ण से 
यह भी कह देती हैं कि वे उन पर (छद्म वेशघारी कृष्ण पर) इसलिए क्रोध 
नही कर रही हैं, क्योकि उनकी आकृति और रंग पर उनके प्रियतम की 
अनुहार की छाप है अन्यथा वहु कभी भी इस कटु वार्तालाप को सहन न 
करती । राघा दया की मूर्ति, सुकुमार और अत्यत भोली है। सखी जब कृष्ण 
के अवगुणो की शिकायत राधा से करती है और उनसे कृष्ण को डाटने का 
मनुरोध करती है तो मुस्करा कर केवल इतना ही कह देती है कि 'अरी सखी, 
अब इनते कछ  मति कहो कभी-कभी जब गोपियो की चढ बनती है और वे 
कृष्ण को पकड कर उनसे लंगराई का बदला लेने की घात लगाती है तो कृष्ण 
राधा से उन्हे गोपियों के चंगुल से छुडाचे की प्रार्थना करते हैं और तब सहृदय 
राघा सखियो से कह देती है, 'अरी सखी श्रव इन्हे छोड देउ ।' 

जिस प्रकार कृष्ण राघा से मिलने को उत्सुक रहते है उसी प्रकार राधा 
भी कृष्ण से मिलने को उत्सुक रहती है और वे भी कोई न कोई बहान! करके 
कृष्ण से मिलने निकल जाती हैं । लौटने मे देर हो जाने पर वह भी मीठी-मीठी 
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बातो से अपनी माता कीरत को भुलावा देने में सिद्धहस्त हैं । 

कभी-कभी वह कृष्ण से अपने मिलन की वात गोपियों से भी छिपा 
जाती हैं। कृष्ण से विवाह हो जाने पर वे अपनी ससुराल नन्दगाव में जा बसती 
हैं परंतु आषाढ का अत होते-होते भी जब भैया श्रीदामा उन्हे लेने नही पहुचते 
तो माता-पिता और बरसाने की याद में विहल हो जाती हैं। तभी श्रीदामा 
उन्हे लेने पहुंच जाते हैं और वे बरसाने चली आती हैं, परंतु राधा के बिना 
कृष्ण का नन्‍्दगाव में मन नहीं लगता और वे भी पीछे ही पीछे सखी वेश में 
उनके साथ झूलने वरसाने पहुच जाते हैं। इस प्रकार राघा और कृष्ण के 
पारस्परिक प्रेम की तल्‍लीनता से रासलीलाए भरी पड़ी है । 

गोपियां : रास में वैसे कृष्ण और उनके गष्टसखा तथा राघा की अष्ट- 
सखिया मुख्य है, परतु रास मे अधिकाश मंडली चार ही सखी रखती है। कुछ बड़ी 
मडलियो मे छ. सखी रहती हैं । यह सखी मुख्य रूप से नित्य रास में ही योग 
देती है । लीलाओ के अर्थ पाठ मधिक छोटे बालको को ठीक याद नही होते अत. 
लीलाओ मे प्राय. दो बड़ी सखी ही मुख्य भूमिकाए करती हैं, शेष उनकी 
पिछलग्गू रहती हैं । रासलीला में सबसे मुख्य कार्य ललिता सखी का रहता है 
और विज्ञाखा उनकी सहयोगिनी रहती हैं । रास में ललिता जी को प्रायः दूती 
की भूमिका निभानी होती है। प्रियतमा का सदेश प्रियतम तक और प्रियतम 
की वात प्रियतमा तक पहुचाना इन सखियो का मुख्य कार्य रहता है। राघा 
ओर कृष्ण के मान प्रसग उपस्थित हो जाने पर जब दोनो एक-दूसरे के विरह 
में अलग-अलग छठटपटाते हीते है तव उन्हें मिलाने की स्थितिया ये सखिया 
ही बनाती हैं । 

कुछ लीलाओ मे चित्रा सखी वियोगिनी राघा को कृष्ण का चित्र बना- 
कर देती हैं। चित्रकार के रूप मे चित्रा सखी की रास में विज्येष स्थिति है। 
कृष्ण के साथ नाचना, गाना, उन्हे ईंट का जवाब पत्थर से देना, उनसे भली-बुरी 
कहना और भली-बुरी सुनना, मनसुखा को लोभ देकर कृष्ण का पता पूछना या उसे 
बुद्ध वनाकर कृष्ण की वासुरी आदि को चुरा लेना और फिर कृष्ण से अनुनय-विनय 
कराकर उनकी वस्तुओ को लौटाने जैसे काम रास मे यह सखिया ही करती है । 
कृष्ण जब सामने हो तो उनसे मुहजोरी करना तथा उन्हे नाम घरना और जब वह 
चले जाय॑ तो उनके विरह में तड़पना रास की गोपियो का स्वभाव है । कृष्ण की 
चपलता और उदडता की माता जसोदा से शिकायत करना तथा जब माता 
इनकी बात पर ध्यान न दे तो गांव छोडने की धमकी देना और यदि इनकी 
वात मानकर कृष्ण को दड देने लगें तो दूसरे ही क्षण पुनः कृष्ण के दुख से 
दुखी होकर माता से कन्हैया को छोड़ देने की प्राथंना करना और फिर जसोदा 


से झाड़ खाना इनका सहज स्वभाव है । 


र 
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कष्ण के ब्रज से चले जाने पर ये सभी विषम वियोग में तपने लगती 
है । कोई कृष्ण को कोसती हैं, कोई कुब्जा को और कोई अपने भाग्य को ही 
दोष देती है। रास मे गोपिया राधा और कुष्ण दोनो की ही अनस्य प्रेमिका 
और सेविका है । कृष्ण मे थे भी पति भाव रखती है परतु राधा के प्रति उनमे 
कोई विद्वेष नही । वे कृष्ण से भी अधिक राधा के निकट है । 

कृष्ण के सखा : रास में कृष्ण के अष्ट सखाओ का विधान है, परतु 
व्यवहार में उसके साथ एक लीला में तीन-चार सखा ही रह पाते है क्योकि 
मडली में पात्रों की सीमित सख्या ही होती हैं। इन सब सखाओ में मनसुखा 
सुख्य है । 

सनसुखा : मनसुखा या मधुमगल कृष्ण का अनन्य सखा है जो कभी- 
कभी मूर्खता की सीमा तक भोला लगता है | वह कुछ ऊंचा भी सुनता है और 
कुछ कहने को कुछ समझने का आदी हैं। उसके आचरण भी बडे उलठे है 
उससे जितना जोर से बोलने को कहा जाय वह उतना ही धीरे बोलता है और 
जितना धीरे बोलने को कहा जाय उतना ही जोर से चीखता है। सीधे ढंग से 
कृष्ण की कोई वात प्राय. उसकी समझ में नहीं आ पाती पर जब कृष्ण उसकी 
'ठहर जा सारे! कहकर दो-चार घोल घमूको से पूजा कर देते है तो वह सीधे 
रास्ते पर आ जाता है। वह यद्यपि निरक्षर भट्टाचार्यं गौचारी है परंतु सत्सग 
के बल पर कभी-कभी बातचीत में पूरी ज्ञान-गरिमा का परिचय भी दे देता 
है । गोपियो को देखकर ही वह फूल कर कुप्पा हो जाता है, और उन पर अपने 
बडप्पन की छाप डालने के लिए बारभ मे तो बात ही नही करता, परतु जब वे उसे 
अरे लाला मधुमगल' के नाम से न पुकार कर बड़े शिप्टाचार के स्वर मे 'अजी 
लाला मधुमगल जी' कह कर पुकारती है तो मधुमगल एकदम खिल उठते है 
और तुरत कहते है, 'अजी हा भाभी जी' और इस युक्ति से गोपिया उससे अपना 
काम निकाल लेती है । मनसुखा को अपने कुल गौरव और लोक मर्यादा का 
वैसे बडा ध्याव रहता है परतु जब जिभ्या के रस की बात जाती है तो वह तर 
मालो के लोभ में उस गौरव और मर्यादा को भी पाती देने के लिए बाध्य हो 
जाता है । कृष्ण जब मनसुखा से माखन की चोरी का प्रस्ताव करते है तो वह 
एकदम विगड जाता है और कहता है “चल सारे ! हमे कंसी सिच्छा दे रहो है ? 
अरे का हम चोरी करिंगे | देख चोरी कम हमने करी ना, हमारे बाप ने करी 
ता, हमारे बाप के बाप ने करी ना और बाके बाप ने करी ना ।” पर जब कृष्ण 
उसे समझौते हैं कि 'अरे सारे। जे बसी चोरी थोरई ऐ, जे तौ माखन मिसरी 
की मीठी चोरी है । जामे तोकू माखन मिसरी छकबे कू मिलैगौ ।! तो मनसुखा 
के मुंह मे पाती भर आता है और वह गभीर बनकर विवशता का नाट्य करते 
हुए कहता है, 'अच्छी भैया, जो ऐसी बात है ती चलौ।' 
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मनसुखा को इस बात का गये बहुत अधिक है कि वह कृष्ण का अनन्य 
सखा है ओर कृष्ण उसकी जूठन तक खाते हैं मौर खेल में वह कृष्ण की पीठ 
पर चढ कर उनसे अपना दाव लेता है। अपने इस अधिकार के सामने वह 
त्रिलोकी के समस्त अधिकारों को भी तुच्छ समझता है। मनसुखा लोकगीतो 
का गायक और ब्रज का लोकनतेक भी है । उसके नृत्य में हास्य की मुद्राएं, 
अटपटी चाल और भाव-भगिमाएं दर्शकों का विशेष मनोरजन करती हैं। यह 
जाति का ब्राह्मण है जो अपने को कृष्ण से ऊचा मानता है, परतु ऊंचाई केवल 
रोब जमाने के लिए ही होती है जो हास्य का कारण ही बनती है। 
अन्य गोप सखा : रास में कृष्ण के साथ जो अन्य सखा विभिन्‍न लीलाओं 
में बाते हैं वे भी कृष्ण के अनुयायी और मनसुखा के साथी होते हैं । किसी 
बात में वह कृष्ण का और किसी वात में मनसुखा का समर्थन करके ग्वाल 
ंडली मे सजीवता और चुहल का स्वाभाविक वातावरण बनाये रखते है । 
गोचारण लीला' में तोष नामक सखा विद्येपष उभरकर जाता है जो घीर, गभीर 
बोर नृत्य तथा संगीत का जानकार है । वही कृष्ण को नृत्य व गायन सिखाता 
है । कुछ लीलाओ में श्रीदामा की भी भूमिका रहती है। कालीदह लीला में 
गेंद के दह में गिर जाने पर श्रीदामा कृष्ण की फेंट पकड कर उनसे झगडता 
है । उससे फेंट छुडाकर कृष्ण पहले कदम्व पर चढ जाते हैं, और बाद में वही 
से श्रीदामा के मना करने पर भी मत में दह में कूद जाते हैं । 
इसी भाति गोवर्धन लीला में एक लगड़ा गोप और आता है । वह 
गोप भी कृष्ण का प्रोढ़ सखा ही है। नदराय जी की अधथाई पर जब गोपो की 
सभा होती है तब वह कृष्ण के गोवध॑न पूजा के प्रस्ताव का विरोध करता है 
ओर कहता है कि छछोरो की बातो पर पचायत को अपनी पुरानी परपरा नहीं 
तोड़नी है। वह पचायत में से वार-बार बिगड-विगड़ कर उठकर जाने को 
तैयार हो जाता है तब शेष गोप उसे पकड़-पकड़ कर वैठालते हैं। इस प्रकार 
हास्य-रस के साथ रास मे पचायत के जनतन्नीय रूप का उभार स्वाभाविकता 
से इस पात्र के द्वारा चित्रित किया जाता है । अत मे कृष्ण के यह कहने पर 
कि वह ऐसे देवता की पूजा करवा रहे हैं जो स्वय प्रत्यक्ष प्रगट होगा और 
गोपो से मांग-माग कर भोग खायेगा, लंगडे की गोवर्धन पूजा के प्रति कुछ 
बास्था जगती है और तब वह कृष्ण से पूछता है, 'चौं मैया कन्हैया और का 
तरी जि देवता मेरी व्याह हु कराय देगी ।' तो कृष्ण उसे आइवासन देते हैं कि 
'हा भैया, अवस्य ही कराय देगो” । यह सुनते ही वह गिरिराज पूजा का सबसे 
बडा समर्थक हो जाता हैं और तब पूरा मंच बोल गिरिराज महाराज की जय! 
घोष से गूज उठता है। 
डद्धव : अ्रमरगीत लीला” में कृष्ण के मथुरा निवासी सखा उद्धव 
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प्रमुख रूप से उभरते हैं । उनकी कृष्ण में अपार श्रद्धा व प्रेम है इंसलिए वह 
कृष्ण को दुखी देखकर उनके दुख से कातर हो उठे हैं। कृष्ण से यह जानकर 
कि वह ब्रज की याद में दुखी हैं उद्धव उनसे पूछते हैं कि 'प्रभो ! आपक्‌ वा 
ब्रज में ऐसी कौन सौ सुख हो जो आपक यहा नही है । वहां तो आपकू नित्य 
गायन के पाछें वन-बन नगे पायन काटेदार कठोर वनन में घुमनौ परे हो यहाँ 
तो पचासन सेवक आपके रुख क्‌ जोह्यौ करें हैं । महा यदि जसोदा मैया ही, 
तौ यहां हू तौ देवकी मैया हैं जो प्रति छिच आपके मुख मंडल कू जोह्यौ करें। 
दुष्ट कंस के कारागह मे अनेक कष्ट उठाय के उनने और वसुदेव जी ने आपक्‌ 
पायो है। म्हा तौ आपक्‌ मैया जसोदा वासी रोटी कौ कलेऊ देती ही, पर यहा 
तो षपट्रस व्यजन सो सजे सोने के थार हाथ मे लिए सेवक सदा तैयार रहे 
हैं।' इस प्रकार रासमंच पर उद्धव अपने ज्ञान की चर्चा कृष्ण से न करके 
केवल मथुरा के राजसी वैभव से आक्रात भौतिक सवृद्धि के प्रतिनिधि के रूप 
में ही उपस्थित होते हैं जो कृष्ण के आग्रह पर उनके सदेशवाहक बनकर ब्रज 
जाते हैं। वहा भी वह नददास जी की भ्रमरगीतो की तुको को सुताकर और 
उनका अर्थ भर करके ही सतोप कर लेते हैं। वास्तव मे "प्रमरगीत लीला' में 
गोपिया ही अधिक बोलती हैं । उनकी वात सुनकर उद्धव उनसे प्रभावित होकर 
उन्हें साष्टाग दंडवत और परिक्रमा करते है । जसोदा, नद बौर गोपो को 
कृष्ण के सदेशों का आदान-प्रदान करके वह उन्हे कृष्ण के शीघ्र ही लोट आने 
का आइवासन देकर स्वयं मथुरा आते है और कृष्ण को उनकी निदुरता के लिए 
उपालंभ देते है। इस प्रकार रास में उद्धव का ज्ञानी रूप अधिक उभर कर सामने 
नही आता | वह कृष्ण के एक अनुगत भक्‍त, सखा भौर संदेहवाहक के रूप मे 
ही आते है । 

बलराम : वलराम जी का रासलीलाओ में बहुत ही कम योगदान है। 
वे केवल इनी-गिनी लीलाओ में ही उपस्थित होते है। ऊखल वधन, स्वप्न- 
लीला, कालीदह, प्रलवासुर बध, मथुरा गमन तथा कसबंध लीलाओ में ही 
प्रायः उनके दर्शन होते हैं। सखाओ से झगडा हो जाने पर प्रासंगिक रूप में 
कृष्ण जसोदा से यह्‌ शिकायत करते हैं कि ये सब सखा बलदाऊ भैया के सिखाए 
में मुझे चिढाते है और उससे मिल गए हैं। तू भी बलराम से ही अधिक प्यार 
करती है और मुझे पराया समझती है । परतु वलराम का यह रूप केवल स्वप्न 
लीला में ही आशिक रूप मे मच पर प्रस्तुत होता है । 

मच पर वलराम ऊखल-लीला में प्रथम बार तब दिखलाई देते हैं जब 
जसोदा क्रोध भे ऊखल से कृष्ण को बाघ देती है । वलराम उस स्थिति मे इन्हे 
देखकर अपने नेत्रों को घिककारते हैं कि आज मुझे अपने नेन्नो से तेरे बधे हाथो 
को देखना पड़ा । फिर वे ऋष्ण को समझाते है कि “भैया, तुम्हे इतना ऊधम नही 
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करना चाहिए । कृष्ण उनकी बात को मस्तक झुकाए केवल सुन भर लेते हैं, 
भी उत्तर नही देते तो वे यह कहकर माता जसोदा के पास चले जाते हैं 
'भमैया | जो तेरी ऐसी ही इच्छा है तो जिस लीला के लिए तेंने हाथ बंबाये 
वही कर, मैं चला ।' इस प्रसंग में बलराम का कृष्ण के प्रति अनन्य ममत्व 7 
साथ ही साथ उनके प्रति उनकी समर्पण भावना का भी दर्शन होता है । 
कृष्ण के ऐड्वर्य से पृर्णत परिचित हैं । 

इसके उपरात बलराम माता जसोदा के पास जाकर उनसे कन्हैया 
छोड देने की प्रार्थना करते हैं तो माता उन्हे उत्पाती कन्हैया का पक्ष न लेने 
परामश देती है कितु वह्‌ फिर भी माता से कृष्ण के बधन-सुक्ति की प्रा्थ 
करते हैं तो माता उन्हें भी बाड़े हाथो लेती हैं। तव वे विवण होकर वहा 
यह कहकर लौट जाते हैँ कि 'तू मेरी मा है, तुझसे क्या कह सकता हू ? य 
कोई और कन्हैया के साथ ऐसा व्यवहार करता तो मैं इस पृथ्वी को ही ध्व 
कर डालता । क्‍या करू तुझ पर मेरा वद्य नही है । यह कहकर वे मच से 
जाते हैं। इस प्रकार इस छोटे से प्रसग भे ही बलराम के चरित्र की शा 
बील और सौदयं-सपन्‍्न त्रिवेणी जैसा व्यक्ति उभर कर सामने आता है । 

कालीदह लीला मे कृष्ण के जमुना मे कूद पडने पर जब माता जसो 
नद और सब ब्नजवासी करुण ऋदन करते होते हैं तव बलराम पुन. आते है अं 
कृष्ण के शीघ्र ही सकुशल लौट कर आने का दुढ आश्वासन देकर सबको ६ 
बधाते है। प्रलवासुर-बध लीला इतवृत्त्यात्मक है, उसमे रास के बलराम 
चरित्र का कोई विशेष उभार नही हो पाता। यह लीला “ब्रजविलास' 
आधार पर उनका पौराणिक रूप ही दर्शको के समक्ष उपस्थित करती ह₹ 
मथुरागमन लीला, कस-बध लीला आदि में बलराम-कृष्ण के शुद्ध सहयोगी म 
रहते हैं। यहा सब पहल कृष्ण के ही हाथ रहती है, बलराम का काम केब् 
छाया के समान उनके साथ रहना और उनका समर्थन करते रहना भर है | 

रासलीला मंच के शछ्गार-प्रधान होने के कारण ही कदाचित य 
बलराम को अधिक महत्व नही दिया जा सका क्योकि वह कृष्ण के बड़े भ 
है और उनके सामने कृष्ण को विभिन्‍न कलाओ के प्रदर्शन का वह अवकाश न 
हो सकता था जो इस मच के लिए अपेक्षित था | इसीलिए रास में गोप मडः 
जुड़ने पर कभी कोई सखा यदि यह पूछता है कि भाई भाज बलदाऊ दादा का 
है, तो तुरत कोई दूसरा सखा कह देता है, “भैया कहूँ भाँग छान रह्यौ होयर 
इस प्रकार बलराम जी का भग से गहरा संवध जोडकर उन्हें रास की वन 
लीलाओ मे कृष्ण से दूर रख दिया गया है । 

नंद और जसोदा * माता जसोदा कृष्ण के सुख मे सुख और दुख 
दुख मानने वाली और उन पर सर्वस्व वार देने वाली ममता की साक्षात्त मू 
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है परंतु जब वह कृष्ण के उत्पात और चोरी की बातें सुतती है तो कभी-कभी 
क्रोधित भी हो उठती है और साटी लेकर उनके पीछे दोड पड़ती है । वह कृष्ण 
के हाथ-पाव भी बांघ देती है । जसोदा गौ, ब्राह्मण, जसुना तथा गिरिराज 
महाराज की अनन्य भक्त है और कृष्ण का तनिक भी अनिष्ट होने की संभा- 
वना मात्र से ही वह उक्त देवताओं की ढोक देने लगती हैं। कृष्ण के ऊघम 
और काले रंग को देखकर उसे भय होता है कि जाने मेरे लाला का विवाह 
भी होगा या नही और तब इस आशा से कि किसी तरह वृषभानु जी की बेटी 
भेरे 'कुमर कन्हैया” को मिल जाय वह अनेक प्रकार की मनौती मानने लगती 
है। वृद्धावस्था भे पुत्र का मुह देखकर उसने कृष्ण के हित चिंतन को ही अपने 
जीवन का चरम लक्ष्य बना लिया है | वह घर में जो कुछ भी करती है वह सब 
कृष्ण के लिए ही करती है, कृष्ण द्वारा की गई गोरस की हानियो से कमी- 
कमी वह खीज भी जाती है परंतु कृष्ण की मीठी जौर भोली बाते शीघ्र ही 
उसके क्रोध को छुमतर कर देती हैं । 

जब कृष्ण के मथुरा जाने का प्रइन उठता है तो वह विद्धल और कातर 
होकर कृष्ण से मथुरा न जाने और अक्र से उन्हे न ले जाने के अनेक निहोरे 
करती हैं, परतु उसका कोई फल नही निकलता, तब वह पछाड खाकर बेहोश 
हो जाती है। कृष्ण के मथुरा चले जाने पर भी वहु अहनिश उन्ही की चिता 
में लगी रहती है। तब उसे हर क्षण यह भाशंका रहती है कि मथुरा में मेरा 
लाडला अपने सकोची स्वभाव के कारण बडा कष्ट पा रहा होगा । उद्धव जब 
ब्रज आते है तो वह कृष्ण की दिनचर्या की उनसे पुरी जानकारी करती है और 
यही पूछती है कि मेरे लाड-लडैते कब तक आयेंगे । उद्धव से उनके शीघ्र ही 
लोटने का आइवासन पाकर वह दधि, लोनी और कृष्ण की अनेक प्रिय वस्तुएं 
उन्हे भेज कर कहती है : 


कहियो जसुमति की आसीस । 
जहाँ रही मेरे लाड लडेते, जीवो कोटि बरीस । 


रास में जसोदा का चरित्र और व्यक्तित्व लगभग वही है जो सूरदास 
की जसोदा का है । रासमच पर जसोदा बाल-लीलाओ मे प्राय सुर की वाणी 
में ही बोलती और गाती है । 

जसोदा के चरित्र के समान ही नद का चरित्र भी है, परतु वह पुरुष 
होने के कारण अधिक सयत और घीर गभीर हैं । ये बात-बात में नारायण का 
स्मरण करते है और एकादशी का ब्रत करते हैं। एक बार प्रात समय से पूर्व 
यमुना-स्नान करने के अपराध मे वे पकड कर वरुण लोक ले जाये जाते है जहा 
से कृष्ण उन्हें छुठा कर लाते हैं, परतु वे भी कृष्ण को परमात्मा नहीं अपना 
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लाला ही मानते रहते हैं । कृष्ण की प्रत्येक इच्छा को पूरा करना ही वह अपने 
जीवन का एकमात्र कतंव्य मानते हैं । 
वसुदेव-देवकी : यह दोनो पात्र रास में केवल दो लीलाओ में आते हैं 
(१) कृष्ण-जन्म, (२) कस-वध । वसुदेव की थोडी भूमिका “नामकरण लीला! 
में भी आती है जब वे अपने कुलगुरु गर्गाचार्य को कस से छिपा कर चुपचाप 
क्ृष्ण-बलराम के नामकरण के लिए गोकुल भेजते हैँ | देवकी ओर वसुदेव दोनो 
ही को यह पता पहले से चल जाता है कि उनके यहा साक्षात््‌ परन्रह्म प्रगट 
होने वाले है भर कृष्ण भी कारागृह में चतुर्मुजी रूप में ही उनके सम्मुख 
प्रगट होते हैं ॥ तव दोनो ही पुरुप-स्त्री उनकी स्तुति करते हैं, परतु यह सब 
जानते हुए भी उनकी कृष्ण के ईश्वरीय रूप में आस्था दृढ नही हो पाती यद्यपि 
वह आरभ से ही उनके भक्त है । रास में वसुदेव-देवकी वात्सल्य भक्ति की 
युगल मूर्ति के रूप में चित्रित किये जाते हैँ। माता देवकी में वह सभी विशेषताएं 
हैं जो एक असहाय मसमतामयी मा में हो सकती हैं और पिता वसुदेव भी पुत्र 
के हित-चितन के यत्न में कुछ उठा नही रखते, परतु वे कस के समक्ष एक 
साधारण प्रजाजन के समान ही अनुगत तौर असहाय व्यक्ति के रूप में आाते हैं। 
उनका क्षत्रियोचित तेज और दर्प रासतीलाओ मे कही नही उभरता । कस के 
मारने के उपरात कृष्ण जब बंदीगृह मे जाकर उनके बंधन छुडाते हैं तव भी 
वे सिवाय उन्हे मुजा भर कर मेंटने के कुछ कह नही पाते । 
वृपभानु और कीरत : यह दोनो राघा रानी के पिता और माता हैं । 

रास के अनुसार ब्रज क्षेत्र के अधिपति व॒पभानु जी ही है जिनकी राधा राज- 
कुमारी है। नद को रास में गोपियों द्वारा एक सामंत या थोक प्रमुस जैसा 
चित्रित किया जाता है परतु जिन लीलाओ में नंद ओर वृषभानु मिलते हैं 
उनमे वे बराबरी के साथ ही एक-दूसरे को भुजा भर कर मेंटते हैं और परस्पर 
जुहार करते हैं, परतु रास में वृपभानु जी को नद की अपेक्षा अधिक भडकीले 
राजसी वस्त्र घारण कराये जाते है । नदराय जी भी उन्हें अत्यधिक मान देते 
हैं । दुलरी लीला में तो वे अपने आपको वृषभानु जी का जन्म-जन्म का भिखारी 
ही घोषित करते हैं : 


“हम्त ती त्यारे जनम भिखारी” 


गोप-जीवन की समस्याओं को हल करने तथा कस की क्ररताओ से निपटने के 
लिए नदराय जी वृपभानु जी का ही परामशें प्राप्त करते हैं। गोवर्धन लीला 
में गोपो की पचायत भी वृषभानु जी की बात को नद जी से भी अधिक महत्व 
देती है। वृषभानु जी वहुत ही सयत और घीर-गभीर है। कौरत प्रायः कृष्ण 
की लंगराई की चर्चा उनसे करती है परतु वह यही कह कर बात टाल जाते 
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हैं, 'भबई बालक है 'सब सम्हरि जायगौ । जब कीरत उनसे कृष्ण द्वारा राधा 
की दुलरी चुरा लेने की शिकायत लेकर उन्हे नदराय जी के पास जाने को 
कहती हैं तो वह यही कह कर उसकी उपेक्षा करते हैं, 'तो कहा भयौ ! दुलरी 
राघा मे पहरी तौ और कन्हैया ने पहरी तौ, जामें फरक ही कहा है ।' परतु 
कीरत के आग्रह पर अत में उन्हें नद बावा के यहा जाना ही पडता है । 
कीरत माता जहा राधा को अपार प्यार करती हैं वहा कृष्ण को काला 
और चोर समझ कर उनसे राधा की सगाई करने से बराबर कतराती हैं परतु 
बाद में पूरतमासी पुरोहितानी के समझाने पर वह उन्हे सगाई के लिए कृष्ण 
को बुलाने के लिए भेज देती हैं । इस प्रकार कीरत जी की इच्छा से राधा- 
कृष्ण की सगाई हो जाती है । 
प्रनसासी पुरोहितानी . मक्ति-साहित्य मे घोष परिवारों की पुरोहितानी 
के रूप में पौर्णमासी का उल्लेख हुआ है ओर उन्हें एक विदुषी नारी के रूप में 
चित्रित किया गया है ।' रास की 'इयाम सगाई' लीला में इन्ही प्रतमासी जी की 
एक व॒द्धा पुरोहितानी के रूप में आकर्षक मूमिका आती है। जसोदा के यहा 
से राधा के लौटने पर उनकी माता कीरत राघा की वेणी गूंथी और गोद भरी 
देखकर इस सबका भाशय पूछने के लिए सखियो द्वारा पूरनमासी को आवाज 
लगवाती हैं तो श्गार घर मे से ही पूरनमासी सखियो से उस समय जाने में 
यह कह कर असमर्थता प्रकट करती हैं कि 'सखी, जा समे मैं अपने गुपाल जी 
की पूजा करि रही हू” । पर जब सभी मच से पुकार कर कहती है कि “अजी 
प्रनमासी जी, आपके लड॒आन के भोजन है और सवा रुपया दच्छिना कौ 
मिलैगो' तो वह कह देती है, 'भच्छौ सखी ती, गरुपाल जी तो घर के है, कोऊ 
बात नायें फिर पूजा है जायगी' और लाठी ठेकती वृद्धा ब्राह्मणी के रूप में 
लडखड़ाती चाल से कमर झुकाये पूरनमासी मच पर आती हैं और कीरत रानी 
को समझाती है कि जसोदा ने जो कुछ किया है उसका आशय यही है कि वह 
आपकी कुवरि राधा को अपने कनुआ के लिए चाहती है । यह सुनकर कीरत 
कृष्ण को काला ओर चोर कह कर इस संबंध की उपेक्षा करती है तो पूरन- 
मासी उन्हे समझाती है कि 'रानी जी, बु कारो नाये जगत्‌ कौ उज्यारी है और 
रही चोरी की बात सो ये समस्त चराचर ही चोर है, देखो रानी जू--- 


१. धम्में-पत्त्या पालिते तत्पाति स्याद्‌ । 
गोमान्‌ पुत्ती वित्‌ वाश्चायुराढ्य । 
इत्याहास्मान्‌ पोर्णमासी स्मृतिज्ञा । 
सेय तत्वाययापिता घम्मं-गृपत्य । 
(श्रीगोविन्द लीलामृतम्‌ : कृष्णास कविराज, सर्ग ५, श्लोक ६६) 
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जगत में देखे सो सव चोर । 

हानि लाभ तुृष्णा माया में, गिनत न सध्या भोर। 
राजा चोर, राव और रानी, सहर चोर व्यौपारी | 
पाँच चोर सबके उर भीरत, कहा पुरुष कहा नारी। 
ब्रह्मा चोर आय वृदावत, बालक वत्स चुराये। 
इन्द्र चोर पृथु को हय चोरयौ, वहु पाखंड बनाये। 
संकर चोर हरत बहु अवग्रुन, हर हर जोइ पुकारे। 
सत चोर हरि हृदय चुरायो, जो त्रिभुवन उद्धारे। 
सव मिलि चोरी करी स्याम की, जो जाप बनि आई। 
'सूरदास' सठ कहाँ लौ बरनौ, माखन चोर कनन्‍्हाई। 


पूरनमासी के इस कथन से कीौरत कृष्ण से राधा के विवाह के प्रस्ताव 
पर अधे सहमति प्रदान करके पूरनमासी जी को कृष्ण को (देखने के लिए) 
बुला लाने को भेजती हैं। पूरनमासी को व्याह के लोभी कृष्ण मार्ग में ही 
मिल जाते है । जब प्रनमासी उनसे कहती है कि “कदह्दो तौ तिहारौ राधा ते 
व्याहु कराय दऊ तो कृष्ण इस शुभ कायें को सपन्‍न करा देने के लिए खूब 
खुशामद करते हैं और हा-हा खाते हैं। इस पर पुरनमासी उन्हे सज-सभल 
कर और “घोटून तक काजर लगाय की सग चलने को कहती हैं मोर कृष्ण 
प्रनमासी की डगमगाती पीठ पर चढ कर वरसाने जा पहुचते हैं । पुरनमासी 
कीरत रानी को पूर्वे की भविष्यवाणिया और किस्से-कहानी सुनाकर तथा कृष्ण 
की प्रशसा करके कीरत द्वारा उनसे राघा की सगाई करा देती है । 

इस भाति पूरनमासी की भूमिका में हास्य के साथ उनकी जोड-तोड और 
पुरोहितानी कर्म का अच्छा परिचय मिलता है। उनकी भूमिका रास में बड़ी आक- 
षंक और मधुर है । भोजन की प्रेमी और दक्षिणा की लोधभिन होने के कारण 
वह कई बार अपने श्रोताओ को खिलखिला कर हससे का अवसर प्रदान करती है । 

कुब्जा : कुब्जा की उपस्थिति रास में दो लीलाओ मे होती है । 
(१) कंस बध लीला मे कुब्जा उद्धार के प्रसग में, (२) उद्धव लीला में 
उद्धव द्वारा कृष्ण द्वारा गोपियो को सदेश भेजते समय । कुब्जा उद्धार लीला 
में वह एक कुरूपा प्रौढ़ नारी के रूप झुकी हुई कमर से हिलती-डुलती आती 
है और कृष्ण उसके चदन लगाने पर प्रसन्‍न होकर कमर में लात लगाकर उसे 
सीघी कर देते हैं ॥ तब वह उनकी स्तुति करके और कस-बध के उपरात्र कृष्ण 
से अपने घर पधारने का आहवासन लेकर चली जाती है । इस लीला मे उसका 
चरित्न रास में बहुत दवा-दवा-सा है जिसे उमारने की आवश्यकता है | उद्धव 
जी के ब्रज जाते समय वह महारानी के रूप मे मंच पर आती है और दासी को 
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भेजकर जब बह उद्धव जी को बुलवाती है तो उद्धव जी उसे “महारानी जी' 
कह कर संबोधित करते हैँ । यहा वह उद्धव जी के हाथो सूरदास के पदो को 
गाकर सोपियो को अपना सदेश भेजती है । कोई मंडली सूरदास जी के दो और 
कोई निम्न तीन पद गवाती हैं : 
(१) सुनियत ऊधो लियौ सदेसौं तुम गोकुल कौ जात । 
पाछे करि गोपिन सो कहियौ, एक हमारी बात । 
(२) हम पर काहेकौ झुरत ब्रजनारी। 
साझयो भाग्य नही काहू कौ, हरि की कृपा जु न्‍्यारी । 
(३) ऊधोौ ये राधा सी कहियो । 
जैसी कृपा स्थाम मो पै कीन्ही, आपहु करत सो रहियौ । 
इस प्रकार कंस-बघ लीला मे न्रजवासी दास जी के 'ब्रज-बिलास' तथा 
उद्धव-लीला मे सूरसागर के उक्त तीनो पदो के आधार पर रास मे कुव्जा का 
चरित्र खडा होता है । अब हमारे 'कबरी' ग्रंथ के आधार पर भी कई मडलियो 
ने कुब्जा के इस सदेश का विस्तार कर दिया है। कुब्जा कृष्ण की एक अनुरकक्‍त 
भक्त, सपत्नी की डाह से परिपूर्ण नारी और गोपियो की छिउद्रान्वेषणी है जो उन्हें. 
उपालभ देने का एक अच्छा अवसर उद्धव लीला में पा जाती है। गोपियो से 
बराबरी का दावा रखती हुई भी वह राघा की गरिमा और महत्ता के प्रति 
आस्थावान है और स्वय को उनकी दासी और हेय नारी मानकर उनके कृपा 
भाव की आकाक्षा रखती है । 
अन्य नारी पात्र : उतत सारी पात्रो के अतिरिक्त रास में कुछ और भी 
नारी पात्र एक या दो लीलाओ मे आते हैं जैसे रोहिणी गोवर्धन लीला मे, पूतना 
(पूतना-बंध लीला मे) लक्ष्मी और योगमाया (जन्म लीला में) ढाढितन (राघा 
व कृष्ण की जन्म बघाई के समय) घोविव (कस-बघ लीला में घोबी-बंध के 
समय) ऐसे सब नारी पात्रों में घोविन और ढाढितन की भूमिका तो नृत्य और 
गायन प्रधान है तथा शोष सब पात्र कोई विशेष महत्वपूर्ण मूमिका का संपादन 
नही करते । वे सब क्ृष्ण के अनुवर्ती मात्र हैं जो लीला प्रसंग में पढी जाने 
वाली चौपाइयो का अर्थ भर कर देते हैं। अतः इन सब पात्रो का चरित्र वही 
है जो कब्रजवासीदास जी के 'न्नज विलास' में चित्रित है। ढाढिन और घोविन 
नृत्य प्रधान चरित्र हैं जिनमे घोविन क्नज की एक जाति विद्येष में प्रचलित गीत 
ओर नृत्यो का सफल प्रदर्शन करती है जबकि ढाढिन प्राचीन वाणी के पदो पर 
ढाढी के साथ नृत्य करती है । 
कंस . रास मे खलनायक की भूमिका प्रस्तुत करता है, परतु यहा 
वह एक वीर और प्रतापी नरेश के रूप मे नहीं वरन्‌ एक प्राण भीरु 
डरपोक खलनायक के रूप मे ही अधिक उभारा जाता है। मरने का भय 
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उसे आरंभ से अंत तक घेरे रहता हैं और वह किसी बडे उद्देष्य की पूति के 
लिए नही वरन्‌ अपने प्राणो को बचाने के यत्न में ही कृष्ण से डरता और लडता 
प्रतीत होता है। उसे रास में एक वीर और प्रतापी यदुवणी के रूप में नहीं 
वरन्‌ एक गौ, ब्राह्मण गौर यज्ञों के विरोधी विवेकहीन और चाटुकारिता-प्रिय 
राक्षस नरेश के रूप में प्रस्तुत किया जाता है। कृप्ण को मारने के लिए वह 
जिसे भी गोकुल भेजता है उसे आधा राज्य दे देने का लोभ देता है जो उसकी 
असहाय स्थिति तथा पौरुष की हीनता का प्रतीक है | यही नही जब उसमे कृष्ण 
द्वारा किसी असुर की मृत्यु का समाचार सुनाया जाता हैं तो वह वेसुध घडाम 
से सिहासन पर गिरने का अभिनय करता है भौर तब दूत और मंत्री दोडकर 
अपने वस्त्रो से उसकी वायु झलकर उसे चैतन्य कराते है । यह सब दृश्य दर्शको 
को केवल हंसते ही हैं । रास में कंस के दरबार का भी कोई भव्य रूप दक्शको 
के सामने नही उभरता । एक पेट फुलाये हुए मठपठे से मुशी जी या दीवान जी 
(जो कस के मत्री होते हैं) तथा लाठी या छड़ी के लिए काले वस्त्र पहने हुए 
दूत ही, एकमात्र उसके दरबार की शोभा बढाते है जो कभी नाच कर और 
कभी गाकर उसका मतोरजन करते हैं। वे रास में कंस के स्वर से स्वर मिला 
कर समवेत रूप मे एक अनूठे ढंग से कंस के साथ 'ठीक' बोल कर उसके हर 
प्रस्ताव का समर्थन करते हैं । यदि उनमें से कोई एक कभी कोई बात कस की 
इच्छा के विरुद्ध कह देता है तो कस तुरत क्रोध का नाट्य करके उस पर 
तलवार तान लेता है । तब वह व्यक्ति हाथ जोडकर क्षमा मागता हुआ शझुकता 
है औौर कहता है, 'सरकार मर गये | घडी खमान अपराब छमा होय', तो कस 
अपनी तलवार नीची कर लेता है। इस प्रकार कस के दरबार मे आदि से अत 
तक एक हास्ययुक्त भोडापन विद्यमान रहता है। रास में कभी-कभी कंस का 
विवेक भी जागृत होता है परंतु जब वह कोई उचित निर्णय करता है तभी 
नारद जी आकर उसे विपरीत परामर्ज दे जाते है जिसे मानकर वह तुरंत अपने 
ठीक निर्णय को बदल कर विपरीत आचरण आरभ कर देता है। देवताओ का 
विरोधी होते हुए भी कस शिवजी का भक्त और नारद जी में श्रद्धा रखता 
दिखलाया जाता है। दीवानजी और दूत उसके ऊपर से समर्थक और भीतर 
से विरोधी होते हैं। वे कस का उसके भूह पर तो जोर से 'ठीक है' कह कर 
समर्थन करते हैं और फिर आगे आकर दर्षको के सम्मुख धीरे से कहते हैं, 'अब 
जल्दी मरिंगे, वखत जाय रह्यौ है, इसी प्रकार जब कंस पर कोई सकट भाता 
है तो यह लोग तुरत छूट्टी मागने को तैयार हो जाते हैं। कंस जब छुट्टी का 
कारण पूछता है तो अक्सर वे उससे अपनी मा के विवाह होने काया इसी 
प्रकार के किसी अटपटे कार्य का बहाना करते हैं। गाना और नाचना कस के 
दरबार में इन्ही के द्वारा संपन्‍न होता है । 
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कंस के दरवार में पहले ब्रजभाषा का ही प्रचलन था, परतु धीरे-धीरे मब 
वहा खडीबोली बोली जाने लगी है । कुछ मडलियो के कस तो उर्दू प्रधान हिंदी 
बोलते हैं ओर कस के सवादो में आत्मशइलाघा भी यहा शेरो में की जाने लगी है । 

कालीदास पंडित : दूत ओर मंत्री से मिलती-जुलती भूमिका ही जन्म- 
लीला में कालीदास पडित की होती है । वह कस का बुलावा सुनकर ही बीमार 
होने का बहाना करके उसके पास जाने से बचना चाहता है परतु जब विवाह 
की बात सुनता है तो जान हथेली पर लेकर कंस के दरबार में जाकर उसे 
आाशोर्वाद देता है परंतु जब कस को उसका आशीर्वाद पसंद नही आता तो वह 
उसका अथे बदल कर कंस को संतुष्ट करता है और कंस की इच्छानुसार देवकी 
के लिए लडके की खोज में निकलता है और वसुदेव जी से देवकी का विवाह 
पक्का करके कस को बरात के आगमन की सूचना देता है। यह पात्र भी हास्य 
रस का अच्छा आलबन है । 

अक्र : रास में अक्रर केवल अक्रूर लीला में ही कंस के दरबार मे आते 
हैं। वे भी भीतर से कस के विरोधी और ऊपर से उसके भनुगत हैं। कृष्ण से 
उनकी सहानुभूति है परतु तब भी कस के सामने वह उसका विरोध करने का 
साहस नही रखते और उसके कहने से कृष्ण बलराम को लेने गोकुल जाते है । 
गोकुल से लौठते समय वे कृष्ण-बलराम की कोमल वय को देखकर उनका कस के 
द्वारा मारा जाना निदिचत समभकर अपने आपको स्वगत कथन हारा 
घिक्‍्कारते हैं। अक्रूर को दुखी देखकर क्ृष्ण मार्ग मे उनके यसुना-स्तान के 
लिए रुकने पर यमुना में गोता लेने पर उन्हे अपना ईदवरीय रूप दिखलाते है। 
तब बक्र की दुविधा दूर हो जाती है और वे कृष्ण को मथुरा ले जाते हैं । 

उमग्रसेन * गौ, ब्राह्मण और यज्ञों के भक्त एक वयोवृद्ध अशकक्‍त राजा 
के रूप मे केवल कृष्ण-जन्म लीला में आते है जो उनके पुत्र राजकुमार कस के 
द्वारा बदी बना लिए जाते है। त्तव वे कस को भली-बुरी कहते हैं और दूत 
द्वारा कारागार में ले जाये जाते है । कस-बध लीला मे कृष्ण उन्हे कारागृह से 
सुक्त करते हैं । वह कस के वध का समर्थन करते है और कृष्ण से राजा बनने 
को कहते हैं परंतु ऋष्ण उन्हे ही पुन. गद्दी पर बैठाल देते हैं। रास के उम्रसेन 
में उनका पिता कही उभरता दिखलाई नही देता । 

नारद : रास में भी नारद का प्राय. वही रूप है जो अन्य पुराणों मे 
मिलता है। वह एक अ्मणशील मुनि हैं जिनका मुख्य कार्य इधर की उधर और 
उधर की इधर लगाना है। कस के वह सच्चे हितैषी बन कर उसे शीघ्र मरवाने के 
लिए उसे धर्म विरुद्ध परामझ्ों देते है। रास के नारद की विशेषता यही है कि 
रास में वह ब्रह्मज्ञानी मुनि के रूप में नही आते, यहा वे कृष्ण के ही भक्त हैं । 

महादेव : कृष्ण के अनन्य भक्त होने के साथ योगी हैं । भयकर योगी- 
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वेद्य में वे सर्वप्रथम कृष्ण के जन्म के उपरात उनके दर्शन करने गोकुल आते हैं 
और जशोदा के मना करने पर उसके द्वार पर धूनी रमा देते हैं और अत मे 
उनका दर्शन पा ही लेते हैं । इस लीला में जशोदा को वह अपना परिचय लोक- 
देवता 'बूढ़े वावू” के रूप मे देते है और न्नज की लोक परपरा के अनुसार कन्हैया 
के विवाह के समय जशोदा से अपना कढी भात से खप्पर भराने की आशा 
रखते हैं। महादेव यहा देवता के साथ नजर उतारने वाले ओझा, भविष्यवकक्‍्ता 
तथा नतेक आदि विविध रूपो में एक साथ उभरते हैं । 

अन्य देवता : अन्य देवताओ में विष्णु (कृष्ण के ही प्रतिरूप कितु 
चतुर्भुज-घारी) इद्र, ब्रह्म आदि भी कुछ लीलाओ मे आते है । वे प्राय. कृष्ण 
के माधुर्य में विमोहित होकर उनकी परीक्षा लेते हैँ गौर अंत में परामूत 
होकर उनकी स्तुति करते है और क्षमा माग कर चले जाते हैं । इसके अतिरिक्त 
रास में नल, कूवर, वरुण, जसोदा के पीहर का पाडे (पाडे लीला मे) ऋषि, 
ढाढी, भाठ, नठ, गोविन्द गोप, श्रीघर, गुरु गर्गाचार्य, सुदामा, भील, सुदामा 
माली, कुबलियापीड हाथी तथा उसका महावत जैसे अनेक पात्र विभिन्‍न 
लीलाओ मे आाते है। इनमे से अधिकाश पात्र प्रायः श्रज-विलास पर आधारित 
लीलाओ के हैं जो केवल उसकी चौपाइयो का अर्थ भर करते हैं । ढाढी भाट, 
नट आदि ब्रज की लोक-संस्कृति के प्रतिनिधि होकर नाचने-गाने, विरुदावली 
कहने तथा दक्षिणा प्राप्त करने वाले हैं | पाडे जी भक्त हैं जो छुआछूत मानने 
वाले भौर अस्पर्श मे खाने के आदी ब्राह्मण हैं। भगवान के रूप में कृष्ण को 
न पहचान पाने के कारण वे पहले भ्रमित रहते है और दर्शंको के हास्य का 
भालंवन बनते हैं, परंतु जब उन्हे अपनी भूल ज्ञात होती है तो वह जसोदा के 
आंगन में लोट कर अपने आपको घन्य मानते हैं और भक्ति में गदुगद हो 
जाते हैं। 


रास के कथोपकथन 


रास की कथावस्तु मे लौकिक द्वद्व या सघर्ष का अभाव रहता है गत. 
उसके सवाद या कथोपकथन कथा को आगे बढाने की उतावली नही करते 
वरन्‌ वे आतरिक मनोभावो को चित्रित और स्पष्ट करने मे ही अधिक रुचि 
लेते हैं । यहा संवाद सघषं को व्यक्त करने के नहीं, रस से रसिको को विश्ुग्ध 
करने के सबल साधन हैं। रास में सुक्ष्ततम मनोभावों की अभिव्यक्ति उसके 
सवादो द्वारा की जाती है। स्वगतकथन को भी रास में महत्वपूर्ण स्थान 
प्राप्त है जो मनोभावों के साथ-साथ वातावरण तथा स्थितियों के चित्रण के 
समर्थ साधन हैं । रास के सवादो में गूढ दाशंनिक तथ्य तथा भवित के गहन 
सिद्धातो को बडी सहजता से ऐसी सरल भाषा मे कह दिया जाता है कि उन्हे 
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साधारण से साधारण बुद्धि का व्यक्ति भी समझ लेता है । रास के कथोपकथन 
इली की दृष्टि से दो भागो में बाटे जा सकते हैं : (१) पद्यात्मक (२) गद्या- 
त्मक। 


पद्मयात्मक सवाद 


पद्यात्मक कथोपकथन रास के गीत-नांट्य रूप को प्राणवान बनाने के 
सबल माध्यम हैं । यह सर्देव ही आवश्यक नहीं होता कि सभी पद्मात्मक संवाद 
साज़ो पर ही गाये जाए । वे गाये भी जाते हैं और कभी-कभी पद्य के रूप मे 
उत्तर-प्रतिउत्तर के ढंग से बिना गायन के भी कह दिए जाते हैं, परंतु ऐसे 
सवादो में भी उनकी लयात्मकता तथा तुकांतो की समानता उनमे एक सरस 
चमत्कार और आकर्षण उत्पन्त कर देती हैं। ये संवाद बोलकर फिर उसका 
मुख्य भाव गद्य के रूप में भी बहुत सक्षेप में कथन करने की परंपरा रास में 
प्रचलित है, परतु यह कथन केवल पद्च का अर्थ मात्र ही नही होता, वास्तव में 
वह उस पद की संवाद के रूप भे टीका होती है। इसीलिए जो रासलीलाए 
हाल मे ही सवादो के साथ प्रकाशित हुई है उनको इनके प्रकाशको ने 'सटीक' 
लिखा है। रास मे किसी सवाद को बोलकर यदि वह सीधा सरल और स्पष्ट 
हैं तो उसका बहुत सक्षिप्त साराश ही अर्थ के रूप मे कहा जाता है, परंतु यदि 
उसमे कुछ विशेषता है तो उसका अर्थ सवादो के रूप मे विस्तार से स्पष्ट किया 
जाता है। कभी-कभी एक पद को उसके सौंदर्य के स्पष्टीकरण के लिए बीच- 
बीच में गद्य में सवादों से अलकृत करके विभक्‍त कर दिया जाता है। ऐसा ही 
एक उदाहरण यहा प्रस्तुत है : 

'स्वप्त लीला! में वाल कृष्ण स्वप्न में बरसाने में राधा के साथ अपने 
विवाह का दृश्य देखते हैं तो भैया जसोदा को स्वप्न का पूरा व्योरा सुनाकर 
उनसे उसका अर्थ पूछते हैं । जसोदा उन्हे बतलाती है कि वरसाने में तेंने राधा 
को देखा है, यदि गिरिराज और जमुना मैया की कृपा हुई तो विधाता वही 
तेरा विवाह कराकर मेरी चिरवाछित लालसा पूरी करेगा । माता और बेटा की 
यह मत्रणा जब गोपियो को ज्ञात होती है तो वह कृष्ण को चोर ओर काला 
कहकर चिढाती हैं और इस विवाह को असभव बताती हैं । चाचा वृदावनदास 
के पदो पर आधारित इन संवादो की एक झलक देखें । निम्न पद को तीन-चार 
गोपिया निम्न प्रकार से नाटकीय संवाद के रूप में प्रस्तुत करती हैं : 
सखी १ : क्वारे रहोगे तुम लला। 

को करेगो व्याह इन गुन भयो लि ले चला । 
कटि न बाँधी ही लंगोटी, तव ते सीरुपौ कला । 
अब करे सो न्याय गिरघर हम न समझी भला । 
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वार्ता--अरी सखी इनके गुनन कू तो हम तव ही सौं जानें हैं जब ये नगे 
घर-घर डोलते हैं । जब इनकी कमर पे लंगोंटी हू नहीं रहती 
हती, तबई सो इनने नट की सी वडी कला दिखाई है पर बब तो 
जो जे कहे सोई ठीक हैं और हम जो कहे सो सब बेठीक है । ये तौ 
चोरी करिक॑ हू साह हैं और हम लुटक हु ऊपर ते और दड पामे 
हैं।यालवारी जीते और माल वारो हारे । वाह ये अच्छी न्याय है। 
गोपी २--तू ठीक कहै है मैन । तेरी वात सुनिर्कें तो मोय एक दिना की 
याद आय गई | देख मैया ! वा दिना जब मैं अपने घर के 
काम-काज में लगि रही ही तो सखी-- 
अरी आखि वचाय मेरो चोरि लियो छला। 
तीसरी गोपी--ैं घरी गिरि भोग मेवा इहि न छोडी गला । 
पहली सखी----तू ठीक कहै है सखी इनको तौ जनम ही चोर घडी में भयौ है--- 
निसि अधेरी जन्म लच्छन, चोर है 
घर घला । वृदावन हित रूप वन्दों वाम पद इहि तला। 
कृष्ण-- (गोपियो को उत्तर न देकर जसोदा से) 
बरी मंया | ये गोपी बड़ी चपर-चपर करे हैं, तू इनकू निकार 
दे, नही तो मैं ही इनक निकारे दऊ। 
जाहु घरवसी फिर वोली तोहि किन यह सीख सिखाई। 
मंया कहै काल्हि आवेगी, तू जनि लेहु बुराई । 
प्रीति करों तेरे बेटा सो, मानि भरुतौ घर जाई। 
दूध-दही के भाड़े फोरन वानर करो सहाई। 
समाजी--ह सि गोपी गई भवन जसोमत्ति भरि लिये अंक कन्हाई । 
वृदावन हित रूप चूम मुख, लेति बारने माई । 
(गोपिन को जानो जौर जसोदा को कृष्ण कू अक में भरिके मुख 
चूमनौ) 

इस प्रसंग से रास के संवादो की निम्त विशिष्टताओ का पता 
चलता है : 

(१) उन सवादों में भी, जो मूलत पद्मात्मक हैं, नाटकीयता की वृद्धि 
तथा भाव के स्पष्टीकरण के लिए रसोद्रेक मे सहायक गद्याश् बीच-बीच में 
जोड़ दिए जाते हैं । साथ ही एक पद के भी कई टुकडे करके उसे कई पात्रो 
द्वारा भी कहलाया जाता है जिससे संवादो में अधिक गति गौर तीतन्नता आती 


हैँ । 
(२) पद्मात्मक संवादो मे प्राय. पद के उत्तर में पद ही प्रस्तुत करने 
की परपरा है परंतु यह आवश्यक नही होता कि प्रत्युत्तर मे कहे जाने वाला 
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पद भी उसी तुकात या लय का हो । साथ ही यह सदा आवश्यक नहीं कि 
उत्तर तकंसगत ही हो । उक्त संवाद में गोपियों के प्रति पद के उत्तर में कहा 
जाने वाला पद वास्तव में उसका उत्तर नहीं है चरन्‌ वह गोपियो के कथन से 
उत्पन्त कृष्ण की बाल सुलभ सहज खीज का परिचायक ही है, परतु इसका यह 
अभिपष्राय नही है कि रास मे वात का उत्तर बात से नही दिया जाता । कंभी- 
कभी एक ही पद मे, उत्तर औौर प्रतिउत्तर दोनो एकसाथ भी गुथे होते है ! 
उदाहरण के लिए, इसी लीला के निम्न पद में एक सखी कृष्ण की समझदारी 
का मजाक वनाती है । उसका कहना है: 


मोहन समझि की वलि जाऊँ । 

कहत गोपी और काढ्यो, बाप कौ तुम नाऊँ। 
न्याय की सुनि बात कान्हर, नही चुगली खाऊँ। 
तनक सो अति छल भरयो ते, सब नचायी गाऊँ। 
दूध हॉडी फोरिक, आयी पिछेडे पाऊं। 
कहा देउ उराहुनी, मुख कहत हो जु सकाऊँ। 


इन पक्तियों के वाद यही से कृष्ण का उत्तर आरभ हो जाता है--- 
कृष्ण: यह कहत हैं झूठ, हो पर सदन जात डराऊँ। 
बसत है किहि ओर, मैं देखयाँ न याकौ ठाऊँ। 
जो बिगारे काम तासो उलटि हाँ जु रिसाऊं। 
चुंदावन हित रूप झूंठी बात कौ पछिताऊं। 
रास के सवाद कठिन पदों को स्थूल रूप मे प्रस्तुत करने के भी महत्व- 
पूर्ण साधन हैँ । उदाहरण के लिए, हम सूरदास के प्रसिद्ध इष्टिकूट अद्भुत एक 
अनुपम बाग को ले सकते हैं । यह पद “अनुराग लीला? मे प्रयुक्त होता है। 
अनुराग लीला' से कृष्ण के वियोग भें व्याकुल मानिनी राधा कृष्ण को पाने के 
लिए छटपटा उठती है क्योकि कृष्ण राधा के अभिमान को विगलित करने के 
लिए उनके द्वार से झाक कर लोट गये हैँ । ऐसी दशा में कृष्ण को मना लाने 
के लिए चतुर दूती ललिता जी रावा द्वारा मेजी जाती हैं। कृष्ण उनके आने 
का कारण समझते हुए भी इठला कर पूछते है कि . 
“कहो सखी या असमय या बन में कैसें पघारी ॥” 
तब ललिता जी उत्तर देती हैं-- 
“हें प्यारे आज आपके या श्री वृदावन में एक अनोखो बगीचा फूल्यौ है 
सो हम आपकू वाय दिखायवे कू ले चलिगी ।” 
कृष्ण : सखी ऐसी वा बगीचा में कहा विशेषता है ? 
ललिता * सुनो प्पारे-... 
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अद्भुत एक अनुपम बाग । 

युगल कमल पर गजवर कछ्रीड़त, तापर सिह करत अनुराग । 

हे स्थामसुदर, आज मैं एक अत्यंत मद्मुत और अनुपम बगीचा देखिकी 
आई हूँ, वाकौ वर्णन आपके आयें करूं हू । देखो वा वाग में है कमलन के ऊपर 
एक हाथी क्रीड़ा करि रह्यौ ऐ और वा हाथी के ऊपर सिह प्रेम सो विचरि 
रह्मो है। 

कृष्ण . भलौ, ये तो वडी अद्भूत बगीचा है सखी । 

सखी . और सुनौ, स्थाम सूंदर ! 

हरि पर सरवर, सर पर गिरिवर, गिरि पर फूले कज पराग | 

रुचिर कपोत बसे ता ऊपर, ता ऊपर अमृत फल लाग। 
है कमलनेन, वा सिह के ऊपर सरोवर है और सरोवर के ऊपर अति सुदर दो 
पर्वत हैं । उनके ऊपर कमल कौ मकरद फूल्यो सौ प्रतीत होय है और बाके 
ऊपर एक वडौ सुदर कपोत निवास करे है बौर वाके ऊपर एक अमृत को 
फल लगि रह्यौ है । 

इसी दैली में ललिता इस पूरे कूट पद का अर्थ करती जाती हैं और 
इस रूपक को स्पष्ट करने के लिए जब जिस अंग का इस नखशिख मे उल्लेख 
आता है उसकी ओर इगित करके रूपक का भर्थ स्पष्ट करती जाती हैं तथा 
बीच-बीच में कृष्ण ललिता को ठोक कर अपना कौतूहल प्रगट करते जाते हैं । 
पूरा पद समाप्त होने पर कृष्ण ललिता के साथ बगीचा देखने चल देते हे और 
इस प्रकार प्रिया-प्रियतम का मिलन होता है । 

रास के सवादो में केवल अविधा ही नही लक्षणा और व्यजता वृत्तियो 
का भी सुदर समावेग है। रास के इन पद्यात्मक सवादों में तकेसगत उत्तर- 
भ्रत्युत्तरों में भक्ति, ज्ञान आदि दा्निक सिद्धातो की सहज और सरल मीमांसा 
भी नाटकीय रूप में दर्गको को हृदयगम करने का अवसर प्राप्त होता है औौर ये 
नीरस विषय भी मंच के माध्यम से बडे सरस और रागात्मक हो उठते हैं। 
उदाहरण के लिए, एक ओर खडे ज्ञाची उद्धव और दूसरी ओर स्थित सग्रुण 
इ्याम की उपासिका-गीपिकाओ के यह उत्तर-प्रव्युत्तर देखें : 


उद्धव : यह सब सग्रुन उपाधि, रूप निर्मुन है उनको। 
निरविकार, निर्लेप, लगत नहिं तीनो ग्रुन को । 

हाथ न पाउ न नासिका, नैन वैन नहिं कान । 

अच्युत जोति प्रकास ही, सकल बिस्व के प्रान । 

सुनो श्रजनागरी ।॥ 
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गोपी : जो मुख नाहिन हतौ, कहौ किन माखन खाया । 
पाँमन बिन गौ संग, कहौ बन-बन को घायौ। 
आँखिन में अजन दियौ, गोबर्घन लियो हाथ । 
नद जसोदा पृत हैं, कुमर कान्ह ब्रजनाथ। 
सखा सुन स्याम के ॥ 
उद्धव : जाहि कहत तुम कान्‍्ह, ताहि कोउ पिता न माता । 
अखिल अड ब्रह्माड, बिस्व उनही में जाता । 
लीला ग्रुन अवतार ह्ँ, घरि आये तनु स्थाम । 
जोग-जुगति ही पाइये, परब्रह्म पुर धाम । 
सुनौ ब्रजनागरी ॥ 
गोपी : ताहि वतावबहु जोग, जोग ऊधोौ जेहि भावे । 
प्रेम सहित हम पास, नद नदत शुनत्त गावे। 
नेन बेन मन प्रात मे, मोहन ग्रुन भरपूर । 
प्रेम पियूषहि छाँडि के, कौन समेटे घूर। 
सखा सुन स्याम के ॥ इत्यादि इत्यादि। 


गद्यात्मक संवाद 


रास में जिन उक्त पद्मात्मक सवादो की चर्चा हुई है वे मुख्यत. 
प्राचीन भक्त कवियों के वाणी-साहित्य पर आधारित है जिसे रासधारियो ने 
अपने ढंग से गद्य सवादों के साथ सटीक बना कर नाटकीयता प्रदान की हैं, 
परंतु रास के गद्यगसवाद किसी भवत की वाणी पर आधारित नही होते । वे 
ब्रज-भक्ति और ब्रज-सस्क्ृति की अपनी उपज है जो रासघधारियो द्वारा स्वय 
निर्मित हैं । रास के सवाद कभी लिखे नही जाते | वह मौखिक परपरा से ही 
एक व्यक्त से दूसरे को सच पर देख और सुनकर प्राप्त होते है । ऐसी दशा में 
यह पान्न के अपने विवेक और बुद्धि पर निर्मर करता है कि वह अपनी अभि- 
व्यक्ति को कितनी प्राणवान तथा भाषा को स्थिति के अनुरूप कितनी प्रभाव- 
आलिनी बना पाता है, परंतु रास के अधिकाश पात्र इस प्रकार के सवादो को 
बोलते-बोलते उनमें इतने रम गये हैं कि वे बिना किसी अडचन के अपने संवादो 
की सफल अभिव्यक्ति करने में समर्थ हैं । यहा हम 'गोप देवी लीला' में प्रचलित 
एक सखी और मनसुखा का संवाद प्रस्तुत करते है जिसमें हास्य के सुमधुर 
वातावरण में कृष्ण के गोपाल रूप का दाशंनिक भावभूमि पर सफल चित्रण 
हुआ है। ललिता कृष्ण की खोज में निकलती है तो बुंदावन में उसकी कृष्ण के 
सखा मनसुखा से भेट हो जाती है, तब ललिता मनसुखा से पूछती है : 
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ललिता : 


मधुमंगल 
ललिता 


सघुमगल 
ललिता 


मघुमगल 


* 
+ 


+ 


ललिता : 


मघुमगल 


बरे लाला मनसुखा ! या समें तुम्हारे सखा गोपाल कहा हैं, 
तुम्हे पत्ती होय तो कृपा करिके बताय देउ। 

ञरी सखी ! तू कौन से गोपाल कू पूछे है ? 

अरे लाला | आज तौ बड़ी भोरी बनि रह्मो है। कहा गोपाल 
हु दस-बीस है ' 


: अरी सखी, में भोरो नही, तुही भोरी है, दस बीस ही नही या 


ब्रज मे अनगिनती गोपाल है । 
भरे लाला ! अब ताई तो हम एक ही गोपाल क्‌ जाने ही, अब 
ये अनग्रिनत्ती गोपाल कौनसे है गये ? 


* देख सखी “गोपालय तीत गोपाल.” । जो गायन कौ पालन करे 


सोई गोपाल, सो या ब्रज में तौ घर-घर में गोपाल हैं । भला 
तेरे गोपाल कौ का कोई झंडा गडि रद्यौ ऐ ? 

हाँ लाला । भेरे गोपाल कौ तौ झडा गडि रह्यौ ऐ ! देख लाला, 
गो नाम इन्द्रीन को है जो इन्द्रीव कौ भरन-पोषन करे, उनकौ 
प्रेरक होय, स्वामी होय, हम वाकू गोपाल कहें हैं । 


* सखी मैं तेरी वात कौ यथार्थ भाव नही समझयौ, नैक समुझाय 


ललिता : 


मधुमंगल 
ललिता 


की बत्ताय । 

बरे मघुमणल, लाला ! इन्द्रीन कौ स्वामी मन है, जासों जो मन 
कौ हु प्रेरक होय सोई गोपाल कहावे है। “इन्द्रियाणा मत: 
स्वास्मि ।/ 

अरी सखी | ती ऐसी या ब्रज मैं कौन सी गोपाल है ? 


: अरे बावरे ! तू उनके स्वरूप कू नहीं जाने है। वो नन्द-ननन्‍्दन 


मधुमंगल : 
ललिता : 


ग्रोपाल हैं । 
तो सखी वो नन्द-नतन्दन कंसे मन कौ प्रेरक है? 
हे लालन, मनसुख लाल ! तुमने आज बड़ी ही मन कू सुख दंवे 
वारी वात पूछी है । ये प्रस्त्र तुम्हारे ही जोग्य है चौंक तुम्हारा 
तौ नाम ही मनसुखा है । तुम यथा नाम तथा गुण हौ और स्वय 
गोपाल क्‌ू हू अपने मधुर वचनन सौं सुख देवे बारे हो । सुनो 
या जगत में जितने देहधारी है उनकी सबकी आत्मा रूप मन के 
प्रेरक गोपाल ही है और इच्द्री रूप जीव जो जीवात्मा है सी वह्‌ 
गोपाल सवकू अपने-अपने भावन द्वारा पोषित करि आनद देंय है, 
जैसे तुमको साख्य रसानुसार और हमको माघुरयय 'रसानुसार, नन्‍्द 
जसोदा मंया क्‌ वात्सल्य रसानुसार वे पोषित करें हैं और रहे जो 
अन्य भावन बारे जीव उनको हू वे उसके भाव के अनुसार पोर्यें हैं । 


मधुमगल : 
ललिता 


सधुमंगल : 


ललिता : 


भधुमंगल : 


ललिता : 


मसधघुमगल ; 
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अरी सखी ! जो जिही बात है तौ तू हमक्‌ बाही कौ सरूप 
समझि के बताय दे के कहा बाते । 

अरे लाला | तू फिरि भोरी बात करन लग्यौं। अरे बाबरे 
जाकी बात होय है वो वाही सों कही जाय है । 

सखी भोरापन की वात तौ तू ही करि रही है। का तू हमक्‌ 
और कृष्न क्‌ हे समझे है, भेद बुद्धि करे है। देख सुनि : 

सनेही एक गोपाल हमारी ॥ 

एक प्रेम रस रंग परस्पर, अद्भुत भाँति निहारौ। 

तन सो तन, मन सो मन उरझ्यौ, को करि सके निवारो । 

ऐसौ प्रेम हमारो बाकौ, घत दामिन सम होय न न्‍्यारी । 

'सूर स्थाम' हम वे जु एक है, तू समुझे नह रूप हमारी । 

सखी, तू तौ जान के हू भूलि रही है। हममे और वामे छोटाई- 
बडाई नही है, वो हमारी सखा है और अविच्छिन्त हमारे संग 
खेले है। जब वो खेलवे भे हारि जाय हैं तो हमक्‌ कधा पै 
चढावे है और हमारे कंघा पै चढे है, फिर छोटाई बडाई कहाँ ? 
भरे वाबरे | मैंने तोकू उनकौ इतनो अतरग स्वरूप समुझायौ पर 
तू नही समुझयो, अब बहिरंग रूप समझ्कि | देख वे त्रिलोकीनाथ 
हैं, उनने तेरे आगे गिरिराज उठायौ, इन्द्र कौ मद-मर्देल कियौ, 
बक, तृणावर्तं, अधासुर आदि कू मारि तुम्हारी और सब ब्रज 
की रच्छा करी। ब्रह्मा जी कौ मोह मग करिके अपने रूप कौ 
बोध करायो । इतने पे हू तू उनक्‌ नही माने है । 

भरी गमार गूजरी | हम तेरी इन थोथी बातन कू नहीं माने हैं। 
सुन | वो हमारे सग हमारो जूंढठी खाय है, हमारे सग खेलै, 
सग सोवे ओर हमारी वातनि को सुनिर्क रीझी है । वु हमे पीटे है 
हम बाय पीटे है। वो तेरो त्रिलोकीनाथ हमारे सग को सखा 
है, हम वाय और कछू नही माने है । जो तू कहै के वाने असुर 
मारे सो सब हमारी ही सहायता ते मारे और गिरिराज उठायबे 
मे हु वाकी कहा प्रमृता ही, वाने उँगरिया लगाई तौ लट्॒ठन 
कौ सहारो हमनें हू लगायौ हो । 

अरे बाबरे ग्वारिया ! मैं तो पहिले ही कहि चुकी हूँ क॑ वो 
भावाधीन हैं, भवतवत्सल है, याही सो तुम जैंसे भवतन को आदर 
देय हैं । 

चुप्प सखी ! खबरदार ! जो भवक्‍त-भवक्‍त करिक हमारो नाम 
विगार्‌यौ तो गवई गट्ट, पट्ट, सट्ट, झट्ट, लटुठ तन जायगौ । भरी 
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हम रसिक हैं, प्रेमी हैं और वाही की अग हैं। समझी भाभी । 
ललिता : भरे लाला तू सत्य कहै है । तू जीत्यो मैं हारी, तुम्हारी स्वरूप 
ही ऐसो है। पर अब जे बताय की तेरे प्यारे सखा नन्दन-लन्द 
गोपाल कहाँ मिलिगे ? 
मधुमंगल : (प्रसन्‍न होकर) हा भाभी, भव आई है रस्ता पै । अब बताऊ 
हूँ | देख या सर्म मेरी प्राण प्यारी सखा गोपाल श्री जमुना के 
किनारे एक कद्म्व की डार पकरे अपनी परम प्रिय वस्तु के 
ध्यान में मिमस्त भयी ठाडी है। सो तु या ही मारग सो चली 
जा सूधी तक्‍क, नाक के सूत । वो तोय आगे मिल जायगोौ । 
(सखी की जानो) ? 
इस प्रकार रास के सवादो का मुख्य उद्देश्य कथा को गति देना नही 
वरन्‌ उन भक्ति सिद्धातो की व्यास्या और प्रतिपादन करना है जो रासमंच 
की स्थापना के मूल प्रेरक है। साथ ही रास के सवादो में पात्रो के चरित्र-चित्रण 
की प्रवृत्ति प्रमुख रूप से पाई जाती है। 
उक्त कथोपकथनों में कृष्ण मनसुखा और गोपियों का सुदर चरित्र- 
चित्रण तो है ही साथ ही उनकी कृष्ण-मक्ति और कृष्ण के स्वरूप का भी अंकन 
बडी कुशलता से हुआ है । रास के यह सवाद इस मंच के उस वातावरण के 
निर्माण में महत्वपूर्ण योग देते हैं जो रास के श्वगार रस में किसी प्रकार का 
विकार नही आने देता और प्रेम भरी इन लीलाओ को देखकर भी दर्शक 
एक श्रद्धामयी पावनता से अभिभूत रहता है । 
रासमंच के इन संवादी की एक विद्योपता यह है कि जहा पद्मात्मक 
सवादो को सटीक बताने में गद्य सहायक होता है वहा गद्यात्मक सवादो में पदों 
का पुट उनकी प्रभावोत्यादकता बढाता है । रास के सवादो में जहा ब्रजभाषा के 
गद्य का वर्तमान सास्कृतिक स्वरूप प्रगट होता हैं वहा उसकी भावाभिव्यक्ति 
की क्षमता व सामथ्य भी प्रगट होती है । 


स्वगत-कथन' 


संवादों के साथ-साथ रास में स्वगृत-कथन का भी पर्याप्त प्रचार है। 
नित्यरास में प्रवचन की चर्चा हम कर चुके हैं, परतु प्रवचन को स्वगत-कथन 
की श्रेणी भे रखना उचित नही होगा, क्योकि वह रास के दश्शंको को संबोधित 
करके किया जाता है । कृष्ण के प्रवचन के समय राम का प्रत्येक दर्शक रासमच 
के एक सक्रिय श्रोता के रूप में उस प्रवचन में भागीदार होकर स्वय रास का 
एक मूक पात्र वन जाता है जिसका कार्य उस समय कृष्ण के उस उपदेश को 
सुनकर आनंद प्राप्त करना माना जा सकता है, परंतु स्वगत-कथन का दर्शक से 
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सीधा सबंध नही होता, इस समय वह केवल वरशेकमात्र ही रहता है। रासमच 
पर स्वगत-कथन का उपयोग प्राय. तीन स्थितियों मे होता है : (१) दृश्याकन 
के लिए, (२) भावी लीला-स्थिति की सूचना के लिए, (३) मन स्थिति की 
अभिव्यक्ति के लिए । 


दृश्याकन के लिए स्वगत्त-कथन 


रास का रगमच सीधा और सरल होता है अत वहां प्रत्येक स्थिति 
का दृश्यांकन नहीं होता । ऐसी दशा में लीला में घटित स्थिति की सूचना 
स्वग॒त-कथन द्वारा देने का भी विधान है। उदाहरण के लिए, कालीदह लीला 
के उपसहार मे दावानल लीला होती है, तब कालीदह के तट पर सब ब्रजवासी 
सो जाते है । सबके सो जाने पर कोई एक पात्र उठता है और वह कहता हैं, 
“जाने आज बन में जगली जीव चो चिल्लाय रहे हैं, ताप ते सरीर दह्यौ जाय 
रह्यो है।” फिर वह सब ओर आख उठाकर देखता है और “आग आग” चिल्लाता 
है जिसे सुनकर सभी जाग उठते है और सब मिलकर भय का ऐसा नाट्य करते 
हैं जैसे सचमुच आग लग गई हो । तब कृष्ण उठकर उन सबकी आख बद करा 
कर स्वय दावानल के पान का अभिनटन करते है | इस प्रकार इस लीला में 
पहले स्वगत-कथन और फिर सामूहिक हो-हल्ले से ही दृश्य-रचना की जाती है। 


भावी लीला-स्थिति की सूचना के लिए 


स्वगत-कथन का दूसरा रूप लीला सवधी स्थिति की सूचना के लिए 
होता है। उदाहरण के लिए. 'ऊखल लीला” मे जब जसोदा कृष्ण को बाधकर 
अंदर चली जाती है तो कृष्ण कहते हैं, “अहा देखौ, पूर्व जन्म मे कुबेर के पुत्र 
त्तल कूबर भौर मणिग्रीव साप के कारन जड वनिके अपने उद्धार के ताई हमारे 
द्वारे पै वृक्ष रूप मे ठाडे है। उन्ही के उद्धार के ताई आज मैंने मैया ते अपने 
हाथ बघाये हैं। सो अव चलू और उनकौ कष्ट दूर करू! “ यह कहकर बाल कृष्ण 
ऊखल को खीच कर वृक्षो के समीप जाते है और उनको हाथ का झटका देकर 
गिरा देते हैं । 


मन स्थिति की अभिव्यक्ति के लिए 


रासमच पर सबसे अधिक लबे और प्रभावपूर्ण स्वगत-कथन मन स्थिति 
की अभिव्यक्ति के लिए ही होते है। रास का मच शगार-रस प्रधान है 
अतः निकुजलीला मे नायक गौर नागिका के हृदय की ऐसी मन स्थिति प्रायः 
हो जाती है जिसे वह किसी से भी प्रगट नहीं करना चाहते । ऐसी दशा में वह 
स्वगत-कथन के रूप मे ही अपने मनोभावो को प्रगठ करते है। कभी-कभी 
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प्रेमातिरेक में जब प्रेमी प्रमाद जैसी दशा को प्राप्त हो जाता है, तब वह अपने 
सनोभावों को अवाध गति से लबे स्वगत-कथत द्वारा प्रगंट करता है। उद्धव 
लीला में भगवान कृष्ण की ब्रज के विरह में कुछ ऐसी ही दशा हो जाती है। 
जब उद्धव के सामने क्रज की चर्चा चलती है तो कृष्ण रास भे अवाघ गति से 
दस-पद्रह मिनिट तक ब्रज की और ब्नजवासियों से अपने संबध तथा ब्रज की 
प्राकृतिक शोभा और सहज स्नेह का बखान करते जाते हैं। ऐसे प्रवचनो में 
अतीत के वातावरण के शब्दचित्र अपने सहज रूप में उभरते हैं जो श्रोताओं को 
रसमग्न करने में समर्थ होते हैं। इन स्वग॒त-कथनो में यद्यपि उद्धव बीच-बीच 
में उनको (कृष्ण को) टोकते हैं और वह उनको उचित उत्तर देते हैं परंतु इस 
इण्टि से हम इस लबे स्वगत-कथन को संवाद नहीं कह सकते | उद्धव की यह 
टोका-टोकी केवल इस लबे स्वग॒त-कथन में नाटकीयता का पुट देने भर के लिए 
ही समझी जानी चाहिए जो स्वगत-कथन को प्रभावशाली बनाती है, अन्यथा 
कृष्ण के ये उद्गार वास्तव में एक भावभीना लवा स्वगत-कथन ही है। यह 
स्वग॒त-कथन पूरे रास में कदाचित सबसे बडा है जिसमे ब्रज और ब्रजवासियो का 
बडा ही हृदयस्पर्शी वर्णन है। हम यहा उसका कुछ अश अविकल रूप से उद्घृत 
करना चाहते हैं । 

उद्धव लीला' के आरभ में विचारमर्त मथुराधीश की झांकी होती है। 
उदास भाव में मथुराधीश कृष्ण पहले स्वगत-कथन मे न्नज की याद करते हैं 
भौर उद्धव को वहां मेजने का निश्चय करते है । उद्धव को ब्रज भेजने के 
पाच कारण निम्न स्वगृत-कथन मे व्यक्त करते हैं। इस स्वगत-कथन के बीच 
के दोहे और पद प्रायः गाये! नही जाते, वह भावातिरेक मे गद्याश के ढंग पर ही 
बोले जाते हैं। कृष्ण कहते हैं : 

ऊघो को ब्नज मेजि हो, यहै जिये मे आज। 
सरि है एकहि पथ में, पाँच-पाँच मो काज ॥ 

ऊधो क्‌ ब्रज भेजिये कौ मेरो पहलौ प्रयोजन तो ये है : 


माता जसुदा तात नद, गोपी ग्रोपरु व्वाल । 
घीरज सबहि बँघाय है, कहि है, मिलि है लाल ॥ 


ओर दूसरो प्रयोजन ये है के : 

ऊघो ज्ञान ग्रुमान मे, कहे न समुझत प्रीति । 

गर्व न राखो काहुको, यह है मेरी रीति ॥! 
या सो याको अभिमान गोपिन द्वारा ही चूर्ण करवाऊँ। याकू ब्रज भेजने कौ 
तीसरी प्रयोजन ये हू है की : 
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सगुन-निगुन द्वे पंथ हैं, कहियत सास्त्र विचार। 

सहज, सहल, तिन मध्य जो, ताकौ होय निरवार ॥। 
जो कहूँ उद्धव अपनो रंग ब्रजगोपिन पै चढाय सक्‍यो तौ ज्ञान योग कौ मारग 
सूधो सिद्ध है जायगौ और जो ब्रज गोपी या पे अपनो रग चढाय दिंगी तौ प्रेम 
भक्ति कौ मारग सूधो है जायगौ। फेरि उद्धव क्‌ ब्रज भेजिबे कौ चौथी कारन 
येहैकी: 

उद्धव मम अतर सखा, मेरो दूजों रूप। 

वंचित रहे रस-प्रेम सो, यह नहिं कृपा स्वरूप ॥ 

परम कृपा मेरी फले, करि वृंदाबन बास | 

सो देहो निज सखा को, उपज जब अभिलास ॥ 
नअज में जाये बिना याके हुई मे प्रेम की अभिलाषा कौ उदय नही होयगौ । गोप 
और गोपिन कौ प्रेम निरखि के जब याके हद मे क्जवास की लालसा जगैगी 
तो मैं जाप कृपा करिके याहि ब्रजवास प्रदान करूँगौ और पाँचमो प्रयोजन ये 
है के मोक्‌ मथुरा मे अपने सम के ताई एक रसिक सखा मिल जायगौ : 


उत में गोपित की कृपा, उद्धव पैहे प्रीति । 

इत कारज मेरौ सरे, पाँउ रसिक वर मीत ॥॥ 

प्रेम भक्ति नवर॒ग की, देनी ज़ज अभिराम । 

विना रँग वहिरग मन, मेरे ढिग कहा कास ॥॥ 

इलोक--- यासां प्रेम पाठिकानां स्तातकौं रसिकेश्वर । 

तस्मिन गुरुकुले घ्येतु प्रेषितो बनच्चु भावत.॥ 
या सो मैं मराज मन भावने प्यारे सखा उद्धव कू प्रेम के महाविद्यालय 
ब्रज भेजू। प्रेम की आचार्या ब्रज ललनान सो प्रेम पाठ पढि पढि के ही तो मैंने 
छू ये रसिकशेखर की पदवी पाई है। बाही कुरुकुल मे उन्ही प्रेमाचार्यन के 
समीप मैं अपने प्रिय बंघु उद्धव कू भेज दर्क ती ये हु रसिक पददवी प्राप्त करि 
आबेगो और तब सोक्‌ विरह की लंबी यात्रा करिवे के ताई एक सहचर मिल 
जायगौ। 

या सो गौर न कछ उपाय । 

मेरी प्रगट कह्या नहिं बदि है, न्नज ही देहु पठाय। 

गुप्त प्रीति जुबतिन की कहि-कहि, याकौ करी भहत। 

गोपिन कीं परवोधन कारन, जेहे सुनत तुरत। 

अति अभिमान करेंगौ मन मे, जोगिन की इहि भाँति । 

'सूर स्थाम” यह निश्चय करिकें, बैठत हैं मिलि पाँति। 
या सो मैं अब उद्धव जी क्‌ बुलाऊं हूं । 
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इस स्वगत-कथन के बाद कृष्ण उद्धव को बुलाते है। उद्धव भाकर 
कुद्ल प्रव्न के अनतर कृष्ण के चितित होने का कारण पूछते हैं तो कृष्ण इसका 
कारण ब्रज की याद आना वतलाते है। उद्धव कृष्ण से ब्रज के प्रति उनके इस 
ममत्व के अतिरेक का कारण जानने की जिज्ञासा प्रगट करते हैं तो कृष्ण भाव- 
विभोर होकर उनसे ब्रज का वर्णन करने लगते है । इस लंबे वर्णन का कुछ 
अण यहा उद्धृत किया जाता है। 


मैया उद्धव ! मैं ब्रज की कथा तोकू कहा सुनाऊं। सुनिर्क तू बाय 
समुझगो हू कहा ? वहा के सुख की प्रसंसा तौ में कर ही नही सक्‌ हू । वहा 
के दुख के ऊपर मैं यहा के सबरे सुख कू न्यीछावर कर सकू हु । 


बहा ! वह ब्रज मेरो, जहा मैंने प्यारे सौ प्यारी, दुलारे सौ दुलारी: 
कन्हैया जैसी नाम पायी, जहा मैंने मोहन सौ मोहन नटवर रूप बनायी, जहा 
मैंने मधुर सो मधुर रासलीजा करी, जहा मैंने सरल सौ सरल स्नेही सौ स्नेही 
गोप परिवार पायी, जिन गोप गोपिन नें मेरी मीठी सौ मीठी, गहरी सों गहरी 
छीनी सो छीनी तीन लोक दुलभ प्रीति रम सो पालन पीपन कियो, जो 
ब्रह्मा के शब्दन में अपनी धाम अर्थात्‌ सुहृद प्रिय देह पुन. प्राण और आत्मा ये 
आठ वस्तु मेरे चरनन प चढाय की केवल एक मेरी प्रीत्ति के भिखारी बन 
गये, वह भेरो ब्रज, वह मेरे त्रजवासी, मेरे चित्त प॑ चढ़े भये, खचे भये हैं । 

(ठहर ठहर कर दीर्घश्वास लेकर ) 
हाय वह मेरौ ब्रज जहाँ के तरु लता झुक्रि-झुकि के मेरे चरनन करू छियो करते, 
ओर मोप॑ फूलन की वर्षा करते, मैं उनकू छीतो अथवा बसी बजाय देतो तो 
एक सग खिल जाते, रोम-रोम में मानो फूल उठते और कापवे लगते, झूमिवे 
लगते, प्रेम के आनद के आयू बहायवे लगते । उद्धव, तुमने देखें हैं, ऐसे 
तरु लता ? 
उद्धव : नहीं प्रभी, देखे, कहा सुने ह नही हैं । 

श्रीकृष्ण : हाय, वह मेरी ब्रज जहा के मोर, मेरे चारो ओर मडल 
बनाय के नृत्य कियौ करते, और बन के समस्त जीव-जतु गोवर्धन की शिखर 
पै वैंठि के उन मोरन के सग मेरी रासलीला देख्यो करते, देखें है ऐसे मोर 
तुमने उद्धव ? 

उद्धव नहीं प्रभो, देखें, कहा सुने हू नही है । 

श्रीकृष्ण ; हाय उद्धव यहा मोक्‌ देखि के मनुष्य की हू आखिन मैं जल 
नही आवे है और ब्रज के तौ वन के हरिण हरिणी हू इक टक मेरी ओर 
निहारबी करते--ओऔर अपने लोचन पात्र सो प्रेमाश्रुन कौ अध्यं मोक्‌ू चढायौ 
करते । ब्रज के सुक, पिक आदि पक्षी वृक्ष के अग्रभाग पै वैठि के मेरे दरसत 
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करते, समाधि सुख मे डूब जाते । हाय ऊधौ वह भेरो ब्रज कहा है कि जहा की 
गऊ मोक्‌ बछरा की नाई चाटयो करती, आखिन सो प्रेम घार गौर ऐननि सो 
पय धार वहाती। वह भेरौ ब्रज जहा की नदी अपनी लहरन की भुजान मे 
कमलन कू लाय के मेरे चरनन पै चढायो करती । जहा के मेघ मेरे संग भेरे 
ऊपर छाया करते भये चलयो करते और नहैनी-न्हैंनी झीनी-झीनी फुहियान ते 
फूल बरषायौ करते । ऐसे पशु पक्षी और नदी सरोवर और ऐसे मेघ तुमनें हु 
देखे है ऊधो । 

ऊंधो : नाथ यह तो मोकू एक महान आइचयें और स्वप्न-कथा सी लगि 
रही है । 

श्रीकृष्ण : सखे ये सब तौ बहुत बाहर की मोटी वातें है। ये स्थावर भौर 
मूढ जीवन की प्रीत की कहानी है । चेतन गोप-गोपीन की प्रीति की कहानी तौ 
जो मैं हु जन्म भर सुनाऊ तौहू पार नही पाय सकू हू । 

उद्धव : दयानिधे ' वह हु तो मैं कछु सुनि पाऊं । अवश्य मैं अधिकारी 
नही हू परतु श्रवण करिबे कौं मिलतौ रहैगो तो लाभ हू कदाचित जमगि जायगी 
और कृपा लाभ हू है जायगो। 

श्रीकृष्ण : उद्धव ! मैं कहा कहूं कहा न कहू । वह मेरौ ब्रज जहां के 
गवाल-बाल सखा खाते-खाते अपने मुख सो मीठी-सी वस्तु निकारि के कहते, “अरे 
कन्हैया ! यह तौ बडी ही मीठी है । यह तो तेरे ही खायबे जोग है, यो कहि के 
तुम्हारे भगवान के मोह में अपनो जूठौ डारि देते । सुने है--ऐसे सखा ।” और 
तुम हू तो भेरे परम सखा हौ। उद्धव ! कवहू तुमनें हू अपनी प्रसादी मोय 
खबाई । 

उद्धव : हे प्रभो यह बात तौ मेरी कल्पना में हू कवह्ू नहीं उठी मैं 
तो “उच्छिष्टभोजनो दासास्तव माया जये महि ।” आपकी जूठन कू पाय-पाय 
के आपकी प्रवल माया क्‌ जीतने की इच्छा करिवे बारो आपको दास हू । 

श्रीकृष्ण . बस उद्धव ! यही तौ उनकी और तुम्हारी प्रीति में भेद है। 
तुमकूं अपनी चिता है उनक्‌ मेरी चिता है। अहा ! ऊघो दुपहरी में कदम्ब की 
सीतल छेया में जब सब बैठि जाते, गैया मन की मौज सो चर्‌यौ करती, हम 
बेठे-बैठे छाक जेंमते, फिर कोई सखा नरम-तरम दुब उखारि लाते, कोई कोमल- 
कोमल पल्‍लव तोरि लाते, कोई फूल ले आते, और उनकी शय्या सजाते, भेरे 
लियें और दाऊ दादा के लिये, मैं लेट जातौ, वे बैठ जाते, मेरे चारुयो ओर । 
एक मेरे मस्तक क्‌ गोदी मे रख लेती, एक मेरे पामन कू अपनी गोदी में पथ- 
राय लेतो, कबहू दे जने एक-एक पाय कू सम्हार बैठते, कोई अपने दुपट्टा सो 
मेरी मुख पौछती, कोई वीजना करतौ, कोई पाम सहरावतौ, कोई कथा कहतो, 
पहेली बूझ्ञतो, धीरे-घीरें मोकू नीद आय जाती, ऊपौ यहा के राजमहल के दुग्ध 
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'फेन जैसी सब्या मेरे ब्रज की पत्तीन की सेज के आगे मोय चुमें है, और उन 
जरवालन की गोदी में सिर रखि के जो सुख की नींद मोय आंमती वु तुम्हारे इन 
गद्‌दा तकियान पै नही आर है। कहा सोइ्बे कौ सुख, कहा खेलिवे कौ सुख, 
कहां खाइवे को सुख, सब ब्रज ही में रहि गयौ | 


-कवित्त : कामरी लकुट मोहि भूलत न एक पल, 
धुधची ना बिसारो जाकी भाल उर घारे है । 
जा दिन ते छाकें छूट गईं ग्वालिन की, 
ता दिन ते भोजन न पावत सकारे हैं। 
'भने यदुवंश' जो पे नेह नन्‍्द बसहू सो, 
बसी ना विसारौ जो पै बंस बिस्तारे हैं। 
ऊधो ब्रज जैयो, मेरी लैयो चौगान गेंद, 
मेया ते कहियो हम ऋणिया तिहारे हैं । 


हा ऊधो, क़णिया हूं, कविन की भाषा में ही ऋणिया नहीं, साचे भाव 
सो ऋषियां हू । तवेही तो मैया ने मोकू वाधि दियौ, और तबही मैं वधि गयो, 
“ऋणियां न होती, तौ न वे ही बाधि सकती और न मैं ही वधि सकती, वह 
मैया नही मेरे लाड-चाव की मूर्ति है, जसोदा ने ही मोकूं जस दियौ है वाकी सौ 
लाड-दुलार तो मोकु यहाँ स्वप्न में हु दुर्लभ है । 
इलोक : ताम्बूल स्वमुखाद्ध चवित मित* को मे मुखे निक्षये दुन्मागगं प्रसृतंज 
वटु बचने, को मा वच्चे स्थापयेत्‌ एद्य हीति विदुर सारित. ॥ 
स्वेया : मोहि जिमाय की बवीरी रचाय के, मात जबहिं कर दैन चहा है । 
ठाडौ तौ हो कह्यौ कह तौ ते, मुख कौ लेहो पान कहा है ॥ 
उगरि की मो मुख डारि सौ देती निज मुख पान उग़ार जहा है । 
और तो सुक्ख सब यहाँ ऊधौ, जूँठन प्रेम कौ सुबख न हाँ है ॥ 
भैया ऊधो, माता मोकू जिमाय, जब पान की बीरो बनाय के देवे लगती 
तौ मैं बाकी चूंदरी को छोर पकरि के मचलिवे लगती, और कहतोौ की मैं तो 
ये नाय लऊगौ, मैं तो जो तू खाय रही हैं सोई लऊगी । माता हसि परती, नेह 
सो नेत्र ज्ललकि उठते, दूध सो छाती भीजि जाती, मोकू उठाय हृदय सो लगा- 
सती, मुख चूमती फिर एक हाथ सो मेरे दोऊ गालन कू दवाय के कहती, त्तौ 
लै म्हीों खोलि, मैं खोल देतो, मौर मैया अपने मुख सो मेरे मुख में चवित पान 
की पीक कर देती, क्षीर सागर की सुधा को, मैं वा पीक की एक वृद पै न्‍यो- 
छावर कर दऊ, ऊधो वह इतनौ मधुर, इतनी स्वादिस्ट लगती । अब यहा छप्पन 
भोग के थार हैं परंतु माता जमोदा को चवित पान कहा ? हाय पान खायवे तक 
कौ सुख मोकू यहा नही है, और अधिक कहा कहू ।” 
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इस प्रकार रास के संवादो और कथनो की अपनी परंपरा और शैली है 
जो ताटक की आधुनिक कथोपकथन प्रणाली से एक विश्विष्ट भिन्‍तता रखती 
हुई भी अपनी काव्यात्मकता और मौलिकता की महत्ता से अभिमडित है । 


रास में श्रभ्वितय की सुद्राएं ओर परंपराएं 


रास में कायिक अभिनय को विशेष महत्व दिया जाता है। भाव के 
अनुरूप नेत्र सचालन भृकुटिपात, पग सचालन, आदि का विशेष महत्व है । 
विद्येष भावों को व्यक्त करने के लिए रास में विशेष सुद्राओ का प्रयोग होता 
है । ये मुद्राएं मुख्य रूप से “चलन, हलत भौर चितवन” से सबंधित होती हैं 
जो रास के अभिनय शास्त्र के सूत्र समझे जाने चाहिए | लोकघर्मी नाट्य होने 
के कारण वैसे रास में अभिनय की सभी मुद्राए सीधे लोक-व्यापार से सबधित 
हैं इसलिए उनमें सहजता और स्वाभाविकता के साथ जीवन से निकटता विद्य- 
मान रहती है, परतु रास की कुछ ऐसी भी मुद्राए है जो अभिनय के एक अग 
के रूप मे किसी भाव विशेष की अभिव्यक्ति का लोकप्रिय माध्यम बन गई है । 

रास के अभिनय मे सबसे अधिक महत्व मुख-मुद्राओ का है| मुख- 
मुद्राओं में सबसे अधिक महत्व मुस्कान का है। कृष्ण और राधा जैसे पान्नो के 
भोष्ठो पर जब तक कोई करुण प्रसग ही आकर उपस्थित न हो जाय, सदेव 
एक मनोहारी दिव्य मुस्कान का वरसते रहना बहुत आवश्यक है। इसी 
प्रकार किसी प्रिय वस्तु के देखने या नायक-नाथिका की वियोग के उपरात 
भेंट होते पर परस्पर एक दूसरे को “हे प्यारी” और “हे प्यारे” कह कर कृठ 
लगा कर आलिंगन करना रास की परपरा हैं। तायक और त्तायिका जब दूर 
से एक-दूसरे को निहारें तो आखो भे आख डालकर ग्रीवा को थोडा तिरछी 
करके प्रेम प्रगट किया जाता है। उस समय प्राय' हाथ बाघ कर बगल मे दबा 
लिए जाते है । सयोग के समय प्रिया-प्रियतम की एकरूपता तथा नेकट्य की 
अभिव्यक्ति के लिए बराबर खडे या बैठे रहकर परस्पर गलबहिया डालकर 
मस्तक से मस्तक मिला लिया जाता है। झूगार रस के अनेक भाव नयनो से 
नयन जोड कर तथा कटाक्षपात द्वारा व्यक्त कर दिये जाते हैं | क्रोध के समय 
मस्तक में सलव॒टे डालकर भौंह तरेर लेना एक स्वाभाविक लोकधर्मी मुद्रा है। 

रास से त्रिभगी कृष्ण की मुद्रा प्रसिद्ध है जो बाये पग के पजे को दायें 
पग् के भूमि पर जमे हुए पजे के आगे तिरछा रखकर और एडी को ऊपर उठा 
कर बनाई जाती है। इस मुद्रा मे कमर के साथ ग्रीवा को भी थोडा बाई ओर 
झुका दिया जाता है तथा बाये और दाये दोनो ही हाथो को तिरछा करके दाईं 
ओर ऊपर उठाकर उन्हे तिरछे करके उनसे मुरली अधरो पर रख कर उसे 
बजाने का अभिनटन किया जाता है। 
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इसी प्रकार मान की मुद्रा शरीर को सिकोड कर तथा तिरछें बैठकर 
तथा हाथ को ऊचा उठाकर ठोठी को हथेरी पर टेक कर बनाई जाती 
है। मान मनाने के लिए मानवती के चरणों के निकट नायक एफ पग जंघा के 
नीचे दबाकर तथा दूसरा उबड़| की मुद्रा मे रस कर बेठता है तथा नाय्रिका 
के चरणों पर हाथ रखकर ओर ग्रीवा को झ्ुकाकर मान मनाने का अभिनय 
फिया जाता है। जब नायिका नायक को झटक कर अपनी मुद्रा को विपरीत 
दिया में (मुटफ़र) बदल लेती है तो नायक भी तुरंत उठकर नायिका की ओर 
आ जाता है और फिर उससे दृष्टि मिलाकर पूर्व मुद्रा मे ही उप्ते मनाने का 
यत्न करता है। 

शोक प्रगट करने के लिए माथे को थोड़ा शुकाकर उस पर ऊंचा हाथ 
उठाकर तर्जनी टेककर शोक की मुद्रा बनाई जाती है। किसी सुदर या 
आइचयंजनक वस्तु को कौतूहलपूुर्वक निहारने के लिए दोनो पावो की एडी 
उचकाकर माथे पर आस के पादर्व में एक हाथ ठेक लिया जाता हैँ । ओप्ठो पर 
भी तजंनी उंगली टेककर तथा आएो को कुछ चढाकर विस्मय प्रगट किया 
जाता है । किसी को चिढाने के लिए हाथ की मुट्ठी बाघ कर अगूठे को अलग 
से हिलाकर ठेंगा दिखाने की प्रथा भी रास मे प्रचलित है । 

रास में जव राघा या सखियो को रास्ते चलते हुए रोकने की स्थिति 
बाती है तो मार्ग चलने वाला पान्न रोके जाने वाले पात्र के चारों ओर मडला- 
कार गति से चलने लगता है गौर रोकने वाला पात्र केद्र मे सड़ा रह कर चार- 
वार, चलने वाले की ओर घूम-घूम कर अभिमुख होता है और उससे रुकने का 
भाग्रह करता है। “ठाडी रह री लाड लऊती, में माला सुरभाऊे” जैसे पद भी 
इसी प्रकार गाये जाते हैं । कृष्ण केंद्र में खडे होकर कभी इधर और कभी 
उघर घूमकर तथा एक-दो उग आागे-पीछे हट कर उक्त पद अभिनय के साथ 
गाते हैं और राघा उनके चारो ओर मडलाकार गति से चक्कर लगाती रहती 
हैं। 

रास में भाव के अनुसार अनेक प्रकार की चाले प्रचलित हैं। कृष्ण की 
लटक चाल मे केवल उनके प्र ही एक विशेष गति से नही चलते वरन्‌ पगो के 
आगे बटने के साथ-साथ पूरा शरीर भी साथ ही साथ दाई व वाई ओर एक 
विज्येप अदाज़ से हिलता है। इसी प्रकार चोर चाल में सारे शरीर की सिकोड़ 
कर लवे-लबे डग ऊचे उठाकर फिर बडे घीरें से एक खास अदाज से मूमि पर 
टेके जाते है । डगो को रखने के साथ-साथ गर्देन भी पावो के साथ ही दायें या 
बायें हिलाकर और फिर कान लगाकर पहले आहट सुनने का अभिनय किया 
जाता है गौर आखें फाडकर देखा जाता है कि कोई भा तो नही रहा है । उसके 
वाद फिर पूर्व क्रिया के अनुसार ही दूसरा डग आगे बढाया जाता है। चोर 


रासमंच और अभिनय / ३१६ 


चाल के समय कोई छीक दे या कोई सखी आत्ती दीख जाय तो फिर सब भूल 
कर लद॒र-पदर भागने की चेष्टा की जाती है। मनसुखा की हास्य भुद्राए रास 
में हास्यरस का सफल अवतरण करती है। उसकी मुद्राए न्नज के लोक जीवन 
की मानों समस्त सजीवता ही अपने भे समेटे हुए हैं । 

भरत ने नाट्यशास्त्र मे विस्तार से नुत्य व अभिनय की जिन सुद्राओ का 
वर्णत किया है उन मुद्राओ के स्वरूप भी रास के नृत्य और अभिनय मे देखे 
जा सकते है, परतु भरत ने उन मुद्राओ के नाम दिये है उनसे वर्तमान रासघारी 
सर्वंथधा अपरिचित है । रासधारियो ने कुछ मुद्राओ के स्वय अपने नामकरण भी 
किये है जैसे रास में राधाकृष्ण परस्पर अग से अग हटाकर जो मुद्रा बनाते है 
उसे वे 'युगलैक' मुद्रा या 'एक प्राण दो देह' कहते हैं । नृत्य और अभिनय 
की अनेक प्राचीन मुद्राएं रास में प्रचलित है परतु उनके नाम रास परपरा को 
ज्ञात नहीं हैं । 

इस भाति रास में कायिक अभिनय की अनेक मुद्राएं परिस्थितियों के 

पचिनत्रण में तथा दर्शको के मनोविनोद मे अपना विद्ेष योगदान करती हैं । 


रे 
रास का रंगमंच, मंचीय उपकरण 


और ट्ठय-विधान 


प्राचीन रासमडल 


प्राचीन युग मे सस्कृत नाटकों के अभिनय के लिए पक्के प्रेक्षागृह्‌ बनाये 
जाते थे जिनके ध्वंसावशेष आज भी मिलते हैं। सभवत. उसी प्राचीन परपरा 
के अनुसार रास का व्यापक प्रचार करने के लिए श्री नारायण भट्ट जी ने 
भगवान कृष्ण के कुछ प्रमुख रासलीला स्थलो पर पक्के रासमडलो का निर्माण 
कराया था जो आज भी ब्रज क्षेत्र मे विद्यमान हैं। नारायण भट्ट द्वारा 
स्थापित इन रासमंडलो की चर्चा हम पहले कर चुके हैं । 

ब्रज क्षेत्र में रासमडल दो प्रकार के पाये जाते हैं: (१) एकदम 
खुले, (२) पटी हुईं छत वाले | ब्रज क्षेत्र मे प्रचुर मात्रा मे खुले रासमंडलो 
का ही निर्माण हुआ । पटे हुए रासमडल केवल वृदावन मे ही विशेष रूप से 
देखे जाते हैं । रास वास्तव मे एक खुला मच है, अतः उसके मच की छत को 
पाठटने की आवश्यकता नहीं होनी चाहिए थी, परतु वृदावन में इन पटे मचो 
का निर्माण कदाचित इसलिए किया गया क्योकि रसिक भकक्‍तो ने वृदावन को 
नित्य रास की भूमि के रूप मे सान्‍्य किया था और नित्य रास की इस भूमि 
में नियमित रूप से सदेव रास होते रहे और रास के रसिक उनसे तृप्त होते 
रहे यह व्यवस्था हित हरिवश जी के समय में ही हो गई थी । ऐसी दक्षा में 
वर्षा ऋतु में इन्द्रदेव को और ग्रीष्म की तपन मे सूर्यदेव को नित्य रास के इन 
नियमित आयोजनो में व्याघात करने का अवसर न मिले इसलिए वृदावन में 
पटे हुए रासमंडलो की स्थापना आवश्यक समझी गई होगी । 


खुले रासमंडल 


परतु चाहे ब्रज क्षेत्र के खुले रासमडलो को ले या वृदावन के पढे हुए 
रासमडलो को, यह सभी मडलाकार हैं। ब्रज क्षेत्र के खुले रासमडल भूमि से 
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लगभग २ फुट से लेकर ४ फुट के करीब तक ऊसचे हैं जो चूने से बनाये 
गये हैं। इन रासमडलों को प्रकृति की उन्मुक्त गोद में पूरी तरह सब ओर 
से खुला रखा गया है। इन रासमडलो का व्यास लगभग १० गज है । उन 
पर ऊपर चढने के लिए प्राय, सीढियां नही बनाई गईं, क्योकि इस रासमडलो 
पर दर्शेको के चढने की कोई आवश्यकता नही होती । पहले रास के भक्‍त 
प्राय खड़े होकर ही रास देखते थे, इसलिए इन रासमडलो की ऊचाई इस 
हिसाव से रखी गई है कि उसके चारो ओर दर्शक दूर-दूर तक खडे होकर 
भली प्रकार रास का आनद ले सकें । इन रासमडलो पर एक ओर पक्‍का 
सिंहासन भी बना दिया गया है जिसमें आगे सीढियां दे दी गई है । सीढियो 
के पीछे पक्का चुने का सिहासन के ढंग का तकिया बनाया गया है। रास के 
समय इन सिहासनों पर गलीचा या रंग-बिरंगे वस्त्र बिछा दिये जाते है और 
उनमे से सवसे ऊची सीढी पर रास के समय प्रिया-प्रियतम तथा उनके नीचे 
सखी विराजमान होती हैं । सिहासन के आगे मडलाकार चबूतरा नृत्य और 
लीला प्रदर्णव के उपयोग में जाता है। कही-कही इन रास मडलो भें सिहासन 
के पीछे वृक्षावली भी हैं जो रासमडल के आकर्षण को बढाने के साथ ही 
स्वरूपो की घृप-ताप वर आाघी-पानी से रक्षा करने मे सहयोग देती है । 

ब्रज क्षेत्र में यह रासमडल बडे पवित्र और दशंतीय समझे जाते है 
ओर ब्रज के भक्त यात्री इनको भी श्रद्धा से नमन करते हैं। जब यहू रास- 
मडल बनाये गये होगे तब इन पर शायद बराबर रास किये जाते रहे होगे, 
परंतु वर्तमान में तो केवल वृदावन के पटेमा रासमडलो का उपयोग ही रास 
के लिए हो रहा है। ब्नज के यह खुले रासमच या तो केवल ब्रजयात्रा के समय 
उपयोग में लागे जाते हैं अन्यथा राधा अष्टमी पर बरसाने क्षेत्र मे स्थित रास- 
मंडलो का बूढी लीलाओ के अवसर पर उपयोग होता है। आज रास के यह 
मच दरशेनीय अधिक परंतु उपयोगी कम है । 


पटे हुए रासमडल 


वृंदावन मे जो पक्के पठे रासमच है उनका वहा नियमित्त रूप से रास 
के लिए निरंतर उपयोग होता है। टोपी वाली कूज जैसे रासमडलों पर तो 
कभी-कभी एक दिन में चार-पाच रास भी हो जाते हैं। एक मडली के रास 
के समाप्त होने पर दूसरी मडली वहा अपना कार्यक्रम आरभ कर देती है। 
वृंदावन के यह पटे हुए रासमच ब्रज के चुने से बने रासमडलो मे कही बडें 
और ऊंचे हैं। यह रासमडल पत्थर से बनाये गए है और इन पर दर्शको के भी 
ऊपर चढकर बैठने की व्यवस्था है । 

वृंदावन के. यह रासमडल 'मूमि से लगभग चार-पाच गज की ऊंचाई 
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प्र बनाये गये हैं और उत्त पर दर्शकों को सीढी चढ़कर जाना पड़ता है। 
इन मडलाकार रासमंडलो के कितारो पर लगभग डेढ फुट ऊंचे पत्थर के 
गवाक्ष भी चारो ओर लगाये गये हैं जिनसे जहा रासमडल का अलंकरण हुआ 
है वहा रास दर्शको की भीड मे वालकों के असावधानी के कारण नीचे गिर जाने 
का भय भी नही रहा है । गवाक्षो के आगे चारो ओर कुछ भूमि खुली है और 
उसके आगे पत्थर के गोल खबे गाड़ कर बीच मे छत खड़ी की गई है । छत 
के नीचे एक ओर पत्थर का सीढीदार पक्का सिंहासन बनाया गया है तथा 
सिंहासन के पास ही थोडी दूर पर एक-दो कोठरी बना दी गई हैं जो रास के 
समय श्वृंगारघर का काम देती हैं । 

रास के समय इन 'रासमंडलो पर फर्श भादि बिछा दिये जाते है और 
सिंहासन के आगे कुछ हिस्से पर सफेद चादनी विछा दीजाती है जिस पर 
नृत्य और लीला होती है । चांदनी पर सिंहासन के सामने के दूसरे सिरे पर 
रास के समाजी बैठते है और बीच का भाग रास के लिए छोड दिया जाता है। 
चादनी के तीनों ओर दर्शक बैठ जाते हैं क्योंकि इन रासमंडलों में सिंहासन 
के पीछे इतना स्थान नही होता कि वहां दर्शक बैठ सकें या खड़े हो सके। 
सिहासन के पीछे एक साधारण सा गलियारा ही छोडा जाता है जी लीला के 
पात्रों को श्ूगारघर तक जाने या प्रवधको के निकलने के लिए ही काम 
में आ सकता है। इस मच पर धूप और वर्पा मे भी रास हो सकते हैं, इस 
इंष्टि से ये सुविधाजनक है । इन रासमडलो को ऐसे ढग से बनाया गया है कि 
गर्मी में भी वहा हवा का कोका लगता रहता है और घुटन प्रतीत नही होती । 
४००-५०० व्यक्ति तक इन बडे 'रासमंडलो पर एकसाथ रास देख सकते है । 

ज॑सा कि पुराने रासमडलो को देखने से प्रतीत होता है पहले मच 
चारो ओर से खुला रखा जाता था और दर्शको को चारो ओर से' रास देखने 
की सुविधा थी, परंतु उस समय भी जिस ओर पक्का सिंहासन बनाया जाता 
था उस भोर से खडे होकर दर्शक को रास का पूरा आनद प्राप्त करता कठित 
होता होगा, क्योकि सिंहासन स्वय दर्शक और रास के पात्रो के बीच एक व्य- 
वधान का कारण था। सभवतः इसीलिए बाद में वृदावन में जो पटे हुए रास- 
मंडल बने उनमें तीन ओर ही दर्शकों के बैठने की व्यवस्था की स्वीकार किया 
गया । 


रास प्रदर्शन के लिए मच-निर्माण 


आज भी रास का मच प्रायः तीन ओर से ही खुला बनाया जाता है । 
जहा कही भी रास होता हैं वहा साधारण उपकरणो से सहज में ही रास का 
मच तैयार हो जाता है। रासमच का सबसे अधिक महत्वपूर्ण अग वह सिहा- 
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सन होता हैं जिस पर रास के आरंभ मे राधा-कृष्ण और गोपियो की फाकी 
होती है और बाद मे लीला के अनुरूप यह सिहासन भी विविध रूपो से उपयोग 
में आने लगता है । आवश्यक यह होता है कि सिंहासन रास नृत्य की भूमि से 
कुछ ऊंचा बनाया जाय तथा उसके पीछे कोई दीवाल या किसी प्रकार का कोई 
ऐसा व्यवधान हो जिस पर एक पिछवाई तान कर मच को एक ओर से बद 
रखा जा सके । इसलिए जहा भी रास होता है वहा किसी भी दीवाल के सहारे 
एक तखत या ऊची चौकिया आदि बिछाकर उस पर बीच में एक कोच 
या दो कुर्सी मिलाकर डाल दी जाती है । तखत को और उस पर बिछाई गई 
कोच या कुसियो को कालीतो या अन्य वस्त्रों से ढक दिया जाता है और सिहा- 
सन के नीचे सामने वाले भाग में विछावट की जाती है । सिंहासन के नीचे की 
कुछ भूमि को नृत्य और अभिनय के लिए खाली छोड कर (जिस पर प्राय 
सफेद चादनी विछाई जाती है) शेष स्थल दर्शको के बैठने के लिए छोड दिया 
जाता है । सिहासन के आगे एक पर्दा लगाना भी आवश्यक होता है। पहले तो 
जब भी रास भे पर्दा करने की आवश्यकता होती थी, तो कोई भी दो व्यक्ति 
किसी ले रंगीन वस्त्र को हाथो से सिहासन के सामते तान कर खड़े हो जाया 
करते थे, परंतु अब प्राय. सभी मडलिया अपने-अपने रग-विरगे पदें और उसके 
ऊपर तानने के लिए एक सिली हुई फालर भी रखती है। यह परे प्रायः छपी 
हुई छीट या पीली, हरी या नीली केसरिया साटन या ऐसे ही किसी भडकीले 
कपडे के होते हैँ | पर्दा तार बाघ कर सिंहासन के आगे लगा दिया जात्ता है। 
इस भाति रास का यह सरल ओर सहज मच कही भी और कभी भी थोडे से 
श्रम और उपकरणों से बनाया जा सकता है। कभी-कभी सिंहासन के आस- 
पास गमले आदि लगाकर उसे और भी आकर्षक बना दिया जाता है) कुछ 
रासमडलिया अपने साथ कपडे के ऐसे पर्द भी रखने लगी हैं जिनमें तिवारी 
छटी रहती है तथा कुछ बेल-बुटे भी कढे होते है। इन पर्दो को सिहासन के 
आगे बाघकर ब्रज की निकुज का भाव प्रगट करने की चेष्टा की जाती है । कस 
आदि का दरवार बनाने के समय निकुज का यह पर्दा ऊपर उठाकर मुख्य पर्दे 
की झालर के पीछे छिपा दिया जाता है जो सिहासन के आगे लगा होता है । 
इस पर्दे को नीचे से ऊपर और ऊपर से नीचे तुरत करके दृश्य परिवर्तन की 
रास में एक नई व्यवस्था की गई है। 


आगार-गृह 


अतीत मे ब्रज में खुले रासमंइल बनाये गये थे तब उसके साथ श्यूगार- 
घर बनाने की कोई व्यवस्था आवश्यक नही समझी गई थी। उस समय रास 
के स्वरूप किसी निकटवर्ती सदिर या ऐसे ही किसी स्थान पर सजाये जाते थे 
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और भावुक भक्त उन्हें अपने कधो पर चढा कर 'रासमडल' पर पवराते थे 
और लीला समाप्त होने पर उन्हे उसी भाति वापिस भी ले जाते थे। राधा- 
कृष्ण और सखियो के अतिरिक्त दोप पात्र स्वय सजकर रासमडल तक आते 
थे और उनका रासमंडल में प्रवेश जनता में होकर भीड को चीरते हुए एकदम 
स्वाभाविक रूप से होता था और अपना अभिनय करने के उपरात घह जनता में 
होकर ही वापिस लौटते थे, परतु वृदावन के परवर्ती पक्के रासमंडलो के साथ 
श्वुगार-गह भी बने हैं । ऐसी दणा में अव जनता को चीरते हुए केवल वही 
पात्र मच पर जाते है जिनकी मूमिका के लिए ऐसा करना नाटकीय दृष्टि से 
आवश्यक हो । हास्य रस के पात्र प्राय, भीड को चीर कर आना ही पद करते 
है गौर भीड में से लीलास्थल तक जाते हुए भी वह एक-दो ऐसे कार्य या 
भाव-प्रदर्शन बीच मे ही कर जाने है कि दर्शक उनके नीलास्थल तक पहुचते 
से पहले ही उनकी ओर आकपित हो जाय । 

जहा रास के पक्के मच नही हैं और रासलीला के लिए पिछवाई तान 
कर आगे सिंहासन लगाया जाता है वहा यदि पिछवाई के पीछे कोई खाली 
स्थान हो तो उसका उपयोग श्यगार-गृह के लिए कर लिया जाता है या सिंहा- 
सन के पाइ्व भें यदि कोई कमरा या कोठरी हो, तो उसका उपयोग श्मगार के 
लिए कर लिया जाता है | 

श्युगारी : प्रत्येक रासमडली अपने साथ एक श्गारी अवदय रखती है 
जो स्वरूपो की सजाता है तथा रासमडली के वस्त्रो और वेगमूपा का प्रबंध 
और देखरेख करता है। रास के अतिरिक्त समय में भी मंडली की ओर से 
स्वरूपो की देखरेख का काम श्यगारी के ही सुपुर्द होता है । वह सदा स्वरूपी 
के साथ ही सलरन रहता है, इसलिए रास के भक्‍त श्ूगारी को प्रसन्‍्त रखने की 
विशेष रूप से चेष्टा करते हैं, क्योकि बिना श्ुगारी के किसी भी मंडली से वाहर 
के व्यक्ति की पहुच स्वरूपी तक नही हो पाती । 

रास आरम होने से पूर्व भी यह #ंगारी का ही कार्य होता है कि वह 
आंगार की पेटियो के साथ सबसे पहले स्वरूपो को लेकर रास-स्थल पर पहुंचे 
भौर उनका झ्ूगार करे। शेप मडली तभी रास के लिए जाती है जब वे समझ 
लेते है कि अब स्वरूप तैयार होने को होंगे । मडली के इन अतिरिक्त व्यक्तियों 
के पहुचने पर स्वरूपो के मिहासन पर पघारने के साथ समाजी अपने साजो को 
सम्हालते है और नित्यरास प्रारम हो जाता है । 


रास में स्वरूपो का ध्यू गार 


रास में सबसे अधिक ध्यान कृष्ण, राधा और सखियो के श्युगार पर 
द्विया जाता है, ओर उन्हे अधिक से अधिक आकर्षक रूप में मंच पर प्रस्तुत 
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करने की चेष्टा की जाती है। इस ऋगार में भी सबसे अधिक ध्यान स्वरूपो 
के मुख-मडल को सजाने पर दिया जाता है। 


मुख-श्यंगार 

रास के मुख-प्युंगार के लिए सबसे पहले आवश्यकता एक बालटी पानी 
की होती है । स्वरूप अपना मुख धोकर और पोछकर बपने आपको श्वगारी 
के समक्ष प्रस्तुत करते है । अनुभवी और पुराने स्वरूप शीक्ा देखकर स्वयं 
भी अपना मुख-श्ुगार कर लेते है। 

पहले रास में स्वाभाविकता बनाये रखने के लिए श्वूगार से पूर्व किसी 
प्रकार का लेपन नहीं किया जाता था, परतु बाद मे श्गार से पूर्व चकली पर 
मुर्दासिन घिसकर स्वरूपो के मुख पर उसका हल्का सा लेपन किया जाने लगा 
है जिससे मुख-मडल पर कुछ सफेदी और ललोही उभर जाती हैं। कूछ 
मडलियो में अब मुख-श्यगार से पूर्व लेपन के लिए सूखें पाउडर का भी प्रयोग 
चल पडा हैं। लेपन हो जाने के उपरात कृष्ण के मस्तक पर 'रोली घिसकर 
चंदन तथा राधा और गोपियो के मस्तक पर लबी विंदिया लगाई जाती है 
तथा कपोलो से भौहो के निकट तक पीले चदन तथा गोपी चदन घिसकर सीक 
से छोटी-छोटी बूर्दे रखकर आकर्षक वेल जैसी चित्रकारी करके स्वरूपो का 
मुख-मंडल चित्रित किया जाता है। कभी-कभी इस चित्रकारी को अधिक 
प्रभावशाली बनाने के लिए बीच-बीच में चमकी' का भी प्रयोग किया जाता 
है । अधिक महत्वपूर्ण अवसरो पर विशेष रूप से होने वाले रास के आयोजनो 
में लाल, पीली, हरी और सफेद कटोरियो का उपयोग करके उन्हे सीक से 
गोद लगाकर मुख-मडल पर जमाया जाता है और कटोरियो की बेल बनाई 
जाती हैं। कटोरियो का यह झगार रास मे ही नहीं रामलीला आदि अनेक 
लोक मचो पर होता आया है । रास में इसका प्रारभ अयोध्या की रामलीलाओ 
के अनुकरण से हुआ है। 

स्वरूपो की आखो को कटीली बनाने के लिए गीले काजल का प्रयोग 
किया जाता है। काजल या कोयले को घिस कर स्वहूपो की भौहे भी गहरी 
ओर नुकीली कर दी जाती है| माथे पर एक कोने में कही काली आड़ या खौर 
भी स्वरूपो को नजर से बचाने के लिए लगा दी जाती है। नासिका के उभरे 
हुए मध्य भाग में काली भाल भी बनाई जाती है और कभी-कभी स्वरूपो की 
ठोढी या कपोलो आदि पर काला तिल भी सीक से बना दिया जाता है। 
सुख-शुगार के उपरात स्वरूप रास के वस्त्र घारण करते है और फिर उनका 
मुकुट शआूगार किया जाता है। 
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श्रीकृष्ण का मुकुट श् गार 


क्रष्ण का मुकुट 

रास के शूगार मे सवसे अधिक महत्वपूर्ण भगवान कृष्ण का मुकुठ होता 
है । रास का यह मुकुट रासमडली में समस्त खश्यूगार से पृथक विशेष रूप से 
मूर्ति के समान पूज्य भाव से रखा जाता है और उसको रास के लिए मस्तक 
पर घारण करने से पूर्व कृष्ण बनने वाला अभिनेता प्रणाम करके इसे घारण 
करता है। मुकुट घारण होने के उपरात मुकुटधारी को साक्षात्‌ कृष्ण रूप ही 
मान लिया जाता है ओर तब सभी को उससे उसी रूप में व्यवहार करना होता 
है । मुकुट धारण करने के उपरात जो भी रास के श्यगार-घर में जाता है वह 
श्रद्धापू्वक स्वरूपो को दडवत्‌ प्रणाम करता है । रासमडली के स्वामी भी 
रासारभ से पूर्व श्ुगार-गृह में आकर अथवा स्वरूपो के तिहासन पर पधारते 
ही उनकी चरण वंदना करते हैं । 

भगवान क्ृष्ण का रास का मुकुट मथुरा-वृदावन के कारीग्रो द्वारा 
विशिष्ट प्रकार से बनाया जाता है जो एक छोटी-सी सलमा की टोपी-सी के 
ऊपर टिका होता है जो पंगडी के सहारे सिर से बधी रहती है । मुकुट का 
मडल कुछ खम खाया हुआ-सा दायी या वायी मोर झुका होता है। यह मुकुट 
कुछ मडलाकार-सी आक्ृति का होता है जो ऊपर जाकर तिकोना-सा हो जाता 
है। इसके ऊपरी भाग में एक छोटी-पी किरणों से सुसज्जित नोक रहती है । 
रास में कृष्ण के यह मुकुट कुछ मडलियो की भावनानुसार दायी ओर झुके 
रहते है और कुछ के वायी ओर । जिन मंडलियो के कृष्ण रास में दायी ओर 
झुका मुकुट घारण करते हैं वे गपने को वललभ कुली (वल्लभ सप्रदाय से 
संबद्ध) तथा जो मंडली बायी ओर झुका मुकुट घारण करती हैं वे अपने को 
निम्बार्कीय मडली मानती हैं। इन तथाकथित वल्लभ कुली तथा निम्वार्कीय 
मंडलियो की रास की पद्धति एकदम समान है, परंतु मुकुट को लेकर ही इन 
मडलियो के दो दल हो गये हैँ जिनमे पिछले दिनो बडा वितडावाद भी हो चुका 
है। मथूरा के न्यायालय में इस सबध मे दोनो दलों मे लबी सुकहमेवाजी भी 
हुईं, परतु उसका कोई सतोपजनक परिणाम नहीं निकला। दोनों वर्गों में 
प्रचलित रास के मंचीय स्वरूप के एक होते हुए भी मुकुट के प्रबव पर वितडा- 
बाद क्यो उठा इसका रास के विकास से भी सवंध है अत. यहा उन परिस्थि- 
तियो का उल्लेख कर देना अप्रासग्रिक होते हुए भी अनावश्यक न होगा जिनके 
कारण यह मतभेद इतना उभरा। रास के श्रृंगार की चर्चा से पूर्व हम इस 
भ्रसग का भी उल्लेख यहा कर देना चाहते है । 
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दायां और बायां मुकुट 


प्रारंभ में जब करहला में रास का उदय हुआ उस समय कृष्ण को 
मयूरपखों का मुकुट ही धारण कराया गया था । करहला मे पैरो के उस मुकुट 
के जो अवशेप सुरक्षित हैं वह स्वय इसके प्रमाण हैं। यह मुकुट उस समय 
सभवतः दायी ओर ही झुका रहा होगा । इसके दो कारण थे : 

(१) करहला के रासधारी रास में दायी ओर झुका मुकुट ही घारण 
करते रहे है । इनके अनुसार रास का परपरागत मुकुट यही है । 

(२) वल्लभाचाये जी का रास से एक अनुश्रुति ढ्वारा जो सबंध जुडा 
माना जाता है उससे भी रास के मुकुट का दायी ओर झुका होना प्रतीत होता 
है क्योकि वलल्‍लभ सप्रदाय के देश-प्रसिद्ध श्रीनाथजी के मदिर मे तथा अन्य 
पुष्टि सप्रदायी मंदिरों मे भी यही मुकुट घारण होता है। अष्टछाप के मुकुट 
के वर्णनों में भी मुकुट का दायी ओर झुका होना ही ध्वनित होता है, परतु 
हित हरिवश जी के नेतृत्व में वृदावन में रास का जो विकास हुआ उसमे 
रसिको ने रास मे जो मुकुट धारण कराने की परपरा डाली वह सुकुट सभवतः 
वायी ओर झुका हुआ था । इन रसिको ने रासेइ्वरी का पद राधा को दिया 
था अतः उन्तकी भावना के अनुसार रास मे रासेह्वरी राधा के अनुगत उनके 
रसिक प्रियतम के मुकुट की लटक भी अपनी प्राण प्रियतमा राधा के चरणों 
की भोर ही झुकी रहे यही इन अनन्य रसिको को प्रिय था। ब्रज में राधा- 
भवित का उदय मूलतः निम्वार्क संप्रदाय की देत थी, अत. राधा की उपासिका 
इन रासमंडलियो के लिए लोक मानस वाद में निम्बार्कीय कह कर पुकारने 
लगा । 

श्री नारायण भट्ट के यत्न से रासमच का जो समन्वित स्वरूप खडा हुआ 
उसमे रास की दोनो ही परपराए एक-दूसरे से मिल गईं और वे अपनी-अपनी 
भावना के अनुसार प्रिया-प्रियतम का खझुगार करती रही । उस समय इन 
सडलियों मे मुकुट के मग्मले में कोई अतविरोध होने का कोई प्रमाण उपलब्ध 
नही होता । मोटे रूप से तब करहला के रासघारी दाया और वृदावन की रस- 
भक्ति की उपासिका रासमडली कृष्ण के मस्तक पर बाया मुकुट धारण कराती 
थी। 

परतु घीरे-बीरे वल्‍्लभ सप्रदाय का आकर्षण रास की ओर बढने लगा। 
गोस्वामी विट्ठलनाथ जी के समय से ही वल्लभ सप्रदाय में माधुर्य भावना का 
विस्तार हो गया था। तभी श्रीनाथ जी को सेवा को राजसी विस्तार देने के 
साथ-साथ विटठलनाथ जी ने सामूहिक क्नजयात्रा की भी नीव डाल दी थी । 
कालातर मे रासलीला इन ब्रजयात्राओ का प्रमुख अग हो उठी । ब्रजयात्रा में 
वललभ सप्रदाय के गोस्वामियों के साथ प्रायः करहला के 'रासधारी ही 
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यात्रा करते थे क्योकि तब रास का नेतृत्व उन्ही के पास था और उससे उन्हें 
अच्छी आय होती थी । करहला के रासधारियो ने यात्रा पर अपना यह अधि- 
कार बनाये रखने के लिए वल्लभ संप्रदाय के गोस्वामियों से जीर अधिक 
घनिष्ठता स्थापित की और उनमे से कुछ मडलियों ते वललभ सप्रदाय के मुख्य 
ठाकुर श्रीनाथ जी का मुकुट भी रासमडली के लिए प्राप्त कर लिया। यह 
मुकुट विशेष अवसरो पर रास में कृष्ण के स्वरूप को धारण कराया जाता है 
भौर जब रास मे कृष्ण के स्वरूप श्रीनाथ जी का मुकुट घारण करते है तो इस 
मुकुट के प्रति अपनी श्रद्धा और सम्मान व्यक्त करने के लिए पुष्टि सश्रदाय के 
गोस्वामिगण (तिलकायत भी) खडे होकर ही रास देखते हैं । 

श्रीनाथ जी का यह मुकूट रासमंडलियो के लिए वहुत सम्मानसूचक 
समझा गया और इस मुकुट से युक्त रासमडली को घनाढय वल्लभ सप्रदायी 
वैष्णवों से लाभ भी अधिक होने लगा । धीरे-घीरे वललभ सप्रदाय के गोस्वामियों 
में यह विचार भी बल पकड़ गया कि वल्लभ सप्रदाय द्वारा आयोजित ब्रज- 
यात्रा में वही मडली रास करे जिसे श्रीनाथ जी का मुकुट प्राप्त हो। इस. 
प्रकार से बहुत-सी प्रमुख मडलिया अपने आपको ब्नज-यात्रा के अधिकार 
वचित अनुभव करने लगी और उनमे दायें मुकुट वालो का विरोध उभरा | 

वललभ सप्रदाय की आधिक इृष्टि से लाभकर ब्रज यात्राओं पर दायें 
मुकुट का एकछत्र अधिकार हो जाने पर बार्यें मुकुट के पक्षपाती रासमडली 
के स्वामियों ने बरसाने में राधा अष्टमी के अवसर पर होने वाली दूढी लीलाओ 
को अपनी शक्ति परीक्षा का केंद्र बनाया । रास का नेतृत्व नारायण भट्ट जी 
ने स्वय करहला के रासधारियों को ही प्रदान किया था जो उनके सह॒योगी 
थे अत. वरसाने मे वूढी लीलाओ के अवसर पर भी प्रायः करहला की मंडलिया 
ही रास करती थी, परंतु करहला के रासधारियो के वल्‍लभ सप्रदाय के अनुगत 
हो जाने पर अन्य निम्वार्कीय रासमंडलियो ने यह प्रचार किया कि राधा 
रानी की नगरी मे तो राधा के चरणों की ओर झुके मुकुट से ही रास हो सकता 
है, अत या तो करहला वाले अपना मुकूट बदलें अन्यथा बरसाने का रास 
निम्बार्कीय मडलिया ही करेंगी । वरसाना राघा-भक्ति का ब्रज में मुख्य केंद्र 
है अतः यह माग इस क्षेत्र में लोकप्रियता प्राप्त कर गई । 


सुकुट का मुकदमा 


जब यह मामला बढा और समझौते की कोई संभावना न रही तो 
मामला न्यायालय में पहुचा । दोनों ही पक्षो ने घर्मशास्त्रो और साहित्य के 
प्राचीन उल्लेखो के आधार पर न्यायालय में अपने मुकुंटो की प्रामाणिकता 
सिद्ध करने की चेष्टा की, परतु अग्रेजी शासन में न्यायाधीशों को भारतीय 
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घम्मं और कला के इन आतरिक पर्तो के अततंम से पेठकर ऐसे तथ्यों के 
निरूपण का अवकाश कहा था ? अत न्यायाघीश ने दोनो पक्षो की तुष्टिके 
लिए निर्णय दिया कि रास का मुकुट न तो दायी ओर झुकाया जाय न वायी 
ओर, वह एकदम सीघा कर दिया जाय, परतु इस निर्णय से कोई भी पक्ष 
संतुष्ट न हो सका। फल यह हुआ कि ब्रजयात्रा पर दाये मुकुट वालो का 
एकाधिकार हो गया और वे वल्लभकुली कहे जाने लगे और बरसाने की बूढी 
'लीलाएं तब से वारयें मुकुट वाली निम्बार्कीय मडलिया करने लगी। इस भगडे से 
रासमडलियो को कोई लाभ न होकर व्यर्थ के मतभेद उमरे और इससे उस 
भावना को ठेस लगी जो नारायण भट्ट जी जैसे भक्त आचार्य ने रास के 
समन्वय द्वारा निरभित की थी । 
इसे समय की गति का ही प्रभाव कहा जायेगा कि आज वरसाना 
के उस क्षेत्र में जहा नारायण भट्ट जी ने रासमडलो की स्थापना करके बूढी 
सलीलाओं का आरभ किया था और करहला-वासियो की रास के कर्णधार 
के रूप में आगे बढाया था वहा से उनका आधिपत्य उठ गया है । अब करहला 
ओर उनकी परपरा के रासघारी प्रमुख रूप से वृदावन में आकर बस गये हैं 
और रस-भक्ति का जनक वृदावन आज दायें मुकुट वालो का मुख्य केद्र है। 
बायें मुकूट का प्रभाव अपनी ही भूमि वुदावन से आज गौण हो गया है और 
अब उसे वरसाने के उस रास क्षेत्र मे टिकाव मिला है जो पहले करहला वालो 
'का कार्यक्षेत्र था। दूसरी ओर बृदावन में आज दाये मुकुठ की मडलियो की 
घूम है। वृदावन ही क्‍या वतंमान में तो पूरे ब्रज मे दायें मुकुट वालो का ही 
अधिक प्रभाव हैं। सब प्रसिद्ध मडलिया इस समय दाये मुकुट की ही है । बाये 
"मुकुट को धारण करने वाली केवल इनी-गिनी ही रासमडलिया हैं और उनका 
कलात्मक स्तर भी बहुत उभरा हुआ नही हैं। इसलिए मुकूट के इस विवाद से 
खरसाने की वूढी लीलाओ के स्तर मे गिरावट ही आई है और ब्रज का यह 
सर्वप्रमुख प्राचीन रास महोत्सव का मेला काफी फीका पड गया है। ऐसा 
व्महत्वपुर्ण उत्सव तो यदि सब रासमडलियो के सामूहिक सहयोग से ही सपन्‍्त 
हो तो वह कही अधिक कलात्मक और प्रभावपूर्ण बन सकता है, अस्तु । 


रास का ध्यू गार 


मूंड बाधना 


सुख-श्षगार हो चुकने पर वस्त्र घारण करने के बाद स्वरूपो का मुकुट 
ज्यूगार किया जाता है। मुकुट श्गार से पूर्व सब स्वरूपो के मस्तक पर एक 
च्चौकीर काला कपडा, जो रूमाल से कुछ अधिक लवा-चौड़ा होता है, बालो को 
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ढककर गाठ लगाकर प्र के पीछे की ओर बाघा जाता हैं। इसे 'मूंड बाघना' 
कहते हैं । इस मूड बाघने का एक प्रत्यक्ष लाभ यह है कि वालो की चिकनाई से 
मुकुट खराब नही होते तथा नृत्य के समय बालो के इधर-उधर छितरा जाने या 
मुकुट के ढीले होने का डर नही रहता । यहा यह ध्यान रसने की बात है कि रास 
के स्वरूपो के बाल प्राय कठाये नही जाते। वे स्त्रियो के वाली जैसे लबे होते हैं + 


श्रीकृष्ण का छू गार 


श्रीकृष्ण के मस्तक पर सबसे पहले उनके ग्वाल वेश के अनुरूप पगडी 
बाधी जाती है। इस पगडी के लपेटो में ही काले कपडे की लगभग एक गज 
लंबी सिली हुई गोदे से सजी हुई चोटी पीछे की ओर लटकती हुई बाघ दी जाती 
है जो ऊपर से चौडी और नीचे की ओर से सकरी होकर नुकीली होती जाती 
है । यह चोटी रास के समय कृष्ण के स्वरूप के कटिभाग तक आ जाती है और 
नृत्य के समय हिलती हुई वडी भली प्रतीत होती है । पगडी के लपेटो के साथ 
ही कानो के ऊपर कूडल भी धारण करा दिए जाते हैं । मुख पर जागे की ओर 
काले रग की कुछ लटे भी इघर-उधर डाल दी जाती है जो प्राय स्त्रियो की 
चोटी गूथने के उपयोग में लाये जाने वाले चुटीलो जैसी ही लंबी होती हैं। यह 
कृष्ण के लबे और घुघराले बालो के प्रभावकारी प्रदर्शन के लिए शागार भें 
लगाई जाती हैं। पगडी के ऊपर रास का मुकुट बाघा जाता है जो माथे के ऊपर 
सिर के अग्रभाग में सुझ्ोभित्त रहता है। यह मुकुट साधारणत सलमा का होता 
है परतु कुछ रासमडलियो पर चादी के सोने का पानी चढे जडाऊ मुकुट भी हैं। 
यह रास के भक्‍तो द्वारा मेंट किए हुए है । इस मुकुट के साथ ही इसी से सटा- 
कर मोर पक्ष भी घारण कराया जाता है गौर मुकुट के नीचे पुष्पो की अथवा 
मोतियों की वदनी वाघी जाती है। यह वंदनी ब्रज के माली बनाते हैं या रास 
के शगारी स्वय ताजा फूलमालाओमो से तेयार कर लेते है। नाक मे वुलाक 
घारण कराई जाती है । आजकल कभी-कभी सिरपेच नाम का एक दूसरा मुकुट 
भी रास के कृष्ण को घारण कराया जाने लगा है जो काली पट्टी के ऊपर वाब 
दिया जाता है। रास के मुकूट को ब्रजरत्त कहा जाता है। 

रास का परपरागत मुकुट भारी ड्ोता है जिसे छोटे वालक नही साथ 
पाते । इसलिए जब बाललीला में कोई बहुत छोटा बालक कृष्ण बनाया जाता हैं 
तो उसे केवल कुडलो के साथ मयूर-पक्ष ही घारण करा दिया जाता है । 

पहले कभी-कभी रासमडलियों मे कृष्ण का वल्लभ सप्रदाय के मदिर 
के ठाकुरो की भाति कुलह, टिपारे, चन्द्रिका और सेहरे का श्यूगार भी होता था, 
परतु अब यह शंगार बहुत कम देखने मे आता है । 

मस्तक के इस ख्युगार के अतिरिवत कृष्ण के गले मे कठा, मोतियो की 
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मालाएं, रेशमी मालाए, दुलड़ी आदि भी घारण कराई जाती है | बाजुओ पर 
मोतियो के वाजूबद कलाई से कडूला आदि भी धारण कराये जाते है । 


श्रीकृष्ण के वस्त्र 


रास में आजकल श्रीकृष्ण की दो प्रकार की वेशभूषा का प्रचलन है : 
(१) कटिकाछती की वेशमूषा, (२) बगलबदी की वेशभूषा | कभी-कभी कटठि- 
काछती के स्थान पर बारह॒बंदी भी घारण करा दी जाती है। परतु चाहे 
कटिकाछनी का शछुगार हो चाहे बारहबदी या बगलवदी का, उसके ऊपर कमर 
में कपडे की पेटी बाघकर एक पटका अवश्य बाघा जाता है । दूसरा पटका कथधे 
पर दुकूल के स्थान पर डाला जाता है। पात्रों को पहले चूडीदार पायजामा 
पहना कर फिर उसके ऊपर पीताबरी (रेशमी रगीन घोती को रास की भाषा 
में पीताबरी कहा जाता है, जो प्राय. केसरिया रंग की होती है) पहनाई जाती 
है और उसके ऊपर फिर सफेद सूत की डोरी में पिरोये गये घुघरू बाधे जाते 
है। रासमडली के श्ुगारी डोरी मे घूंघरू गूथने की कला में बडे कुशल होते 
हैं। वह्‌ घुंघरू चमडे में सिले घुघरुओ से कही अधिक बजते है और साथ ही 
टूटते भी बहुत कम है । इन वस्त्रो और ज्यगार के अतिरिक्त कृष्ण के स्वरूप के 
साथ लक्कुट गौर मुरली का होना भी आवश्यक होता है। मुरली को प्रायः 
कृष्ण-वक्ष से वधे पटुका में खोस कर रखते हैं । 


श्री राधा का श्ू गार और वेशभूषा 


श्री राधा का मूड बाधकर उनके भी काले अलक लठकाये जाते है और 
मस्तक के ऊपर च॒द्रिका और उसके नीचे बदनी बाघी जाती है | राधा के लिए 
मोती की बदती भी धारण कराई जाती है। कुछ चद्विका ही ऐसी बनाई जाती 
हैं कि उनमें चद्विका के साथ ही वदिनी सलग्न रहती है । ऐसी चद्विका धारण 
करा देने पर फिर बदिनी अलग से धारण कराने की आवश्यकता नही रहती । 
राधा जी की नाक में नथ, भुजाओ पर बाजूबद, कठ में कंठा, दुलरी आदि 
आभूषण, कलाई में चूडिया और बगुली में अगूठी भी घारण कराई जाती है । 

राधा जी के वक्ष पर चोली, अंगरखी या बारहतनी धारण कराई 
जाती है। पावो में पायजामा के ऊपर लहंगा और फिर लहगे के ऊपर साडो 
पहनाई जाती हैं। शीक्ष पर वे ओोढनी ओढती है । उतकी कमर में भी कपडे 
की पेटी बाधी जाती है । 


सखियो व अन्य नारी पात्रो का शत गार और वेशभूपा 
सखियो और राधा जी के श्यगार में मुख्य अतर केवल यह है कि 
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सखियो को चद्विका धारण नहीं कराई जाती । सखी ही क्या राघा के अति- 
रिक्त रास में किसी भी अन्य नारी पात्र को चद्रिका नही पहनाई जाती | विष्णु 
के साथ लक्ष्मी या योगमाया “जन्म लीला' में आती है, परतु उन्हें भी चद्विका 
नही पहनाई जाती । यह सव नारी पात्र मस्तक पर भुकुटी और वदिनी ही 
घारण करते है। इन पात्रों का भी मूड बाधा जाता है भौर उन्हें काले डोरो के 
बने अलक भी पहनाये जाते हैं । 

इन सभी नारी पात्रों के वस्त्र वही होते हैं जो राधा जी की वेशभूषा 
है । अतर यही होता है कि सखियों की पोशाक राघा जी से कुछ कम चमकीली 
भऔर कम भडकीली रहती हैं । लक्ष्मी और योगमाया को नृत्य नही करना होता, 
अत' उन्हें लहगे के नीचे चडीदार पायजामा भी नही पहनाया जाता । 

अन्य नारी पात्रो में रास मे जसोदा, रोहिणी, देवकी, कीरत, पूरनमासी, 

पुरोहितानी, ढाढिन आदि नारी पात्रों की पोशाक भी गोपियों जैसी ही होती 
हैं। इन्हे भी पायजामा नहीं पहनाया जाता । इनके वस्त्र अवस्था और भूमिका 
के अनुसार कम और अधिक तडक-मडक के होते हैं । यह सब पात्र घूघट लगाने 
वाले हैं इसलिए इनके मस्तक पर वदिनी और भृकुटी भी नही धराई जाती । 


पूतना की वेशभूपा 


इन नारी पात्रों के अतिरिक्त कस के पक्ष की एक नारी पात्र पूतना भी 
एक लीला मे मच पर भाती है। कस द्वारा जब पूतना दरवार में बुलाई जाती 
है तब वह काली साडी, काली ओोढनी तथा लवबे बाल फैलाये और काला मुह 
(कोयले से) किये रहती है । कुछ मडलिया कपडे के बने काले मुखौटे का भी 
प्रयोग करती हैं जो पूतना के मुह के आगे लगा होता है । मुखौटा होने पर फिर 
काला मुह करना आवश्यक नही रहता । जब यही पृतना नन्‍द भवन के लिए 
प्रस्थान करती है तो काले कपडे बदल कर गौटे का लहगा-ओढनी पहनती है 
भौर घूघट मार लेती है। कृष्ण द्वारा मारे जाने पर वह अपना घूषट उघाड 
देती है तव उसका काला मुह या काला मुखौटा दर्दकी के सामने आ जाता है। 
इसी से मरसे के बाद ब्रज के लोग पूतना की पहचानते हैं और उसे उठाकर 
दाह सस्कार के मिस शुंगार-घर मे ले जाते है । 


रास के पुरुष पात्रो की वेशभूषा 


बलराम जी * बलराम जी की वेशभूषा वही होती है जो कृष्ण की है । 
ननन्‍्दबावा * पावो मे सूती पीतावरी (रंगीन घोती) वक्ष पर जामा या 
झगा तथा शीश पर पाग घारण करते हैं मौर उनके गोप वेश को व्यक्त करने 
तक लिए पाग के ऊपर भी एक पटुका वाघा जाता है। उनकी कमर मे फेंटा व 
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दोनो कधो पर पडा लवा दुकूल रहता है । वे सफेद दाढी-मूछ लगाते हैं तथा 
उनके हाथ में माला, कोली और लाठी रहती है । 

वृषभानु, वसुदेव, अक्तर, उद्धव, तोष, श्रीदासा और ढाढी . यह सब 
पात्र रास में लगभग एक-सी ही वेशभूषा घारण करके भाते हैं । ढाटी को छोड़- 
कर रास के ये सभी पान्न या तो राजवर्ग के है या क्वृण्ण के अनन्य सखा हैं । 
इसलिए इनकी विशिष्ट स्थिति है । यह या तो शीश पर पगडी वाघते है या 
साफा और उसके ऊपर मिरपेच घारण करते है । श्रीदामा को सिरपेच के साथ 
मोर पल और कुंडल भी धारण कराये जाते है क्योकि वे राजकुमार और 
श्रीराधा के भाई है। वैसे कुछ मडलिया उन्हे केवल साफा और सिरपेच पर भी 
रखती है । पावो में वृपभानु, वसुदेव श्रौर ढाढी चूडीदार पायजामा और मोजा 
अथवा पीताबरी दोनो में से कुछ भी धारण कर सकते है परतु ढाढी चूडीदार 
पायजामा ही पहनता है । अक्रुर और उद्धव अधिकतर पीताबरी धारण करते 
है। वक्ष पर ये सब पात्र बगलबंदी, जामा या झगा पहनते है। कमर मे फेंट 
तथा कभी-कभी दोनो कधो पर दुकूल भी रहता हैं । वसुदेव और अकर के 
हाथ मे तलवार या कमर की फेट में कटार भी हो सकती है । शेष पात्र हाथ में 
प्राय” हल्की सी छडी रखते है । 

कंस और इंद्र : कस चूडीदार पाण्जामा, मोजा तथा पारसी मच पर 
प्रचलित 'राजसी पोगाक पहनता है । सिर पर करल के ऊपर गोल मुकुट बाधा 
जाता है । गले मे मोतियों की माला व हार आदि पहलनाये जाते है और मोटी 
रोबीली मूछे लगाई जाती है। उसके हाथ में तलवार रहुती हैं। पहले कस 
को रास में काला (राजसी रग का) झगा पहनाया जाता था परतु बब वह 
कही देखने मे नही आता । 

रास में इंद्र भी वही वेशभूषा घारण करता है जो कस पहनता है । 
अतर यही है कि कस के मस्तक पर गोपी चदन से त्रिपुड बनाया जाता है 
जबकि इद्र के मस्तक पर रोली का वैष्णवीय तिलक रहता है। 

दीचान जी * ये कस के मन्री होते है। इनके एक पाव में पायजामा 
और दूसरे मे धोती रहती है । मुह पर काले-पीले टिपके लग्रे होते है, माथे पर 
नुकीला टोप कपडे से लिपटा हुआ लगा रहता हैं। एक कथधे पर लवा दुपट्टा 
रहता है जो दीवान जी के मच प्रवेश के समय उनके पीछे-पीछे जमीन पर 
घिसदता चलता है । इनकी कमर मे प्राय. पिस्तौल का खाली खोखला लटकता 
रहता है । कपडो की पीोटली इनके पेट से बाध कर इनकी थोद बाहर निकाल 
दी जाती है। निकली हुई थोंद पर यह ढीला झगा पहनते है । इनके हाथ में डडा या 
फटा वास रहता है और पावो में घुघरू वधे रहते हे । दीवान जी लबे-लबे डगो 
से धमक कर भूमि पर पाव पटकते हुए द्रुति गति से राजदरबार में पघारते है। 
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कुछ रासमंडलियां दीवान जी को पूरा जोकर न बनाकर उतकी कुछ 
मान मर्यादा बढाने की चेष्टा करती हैं | वे उन्हे चड़ीदार पायजामा, जामा, 
झंगा या शेरवानी पहनाती है। उनकी कमर में पटुका तथा मस्तक पर साफा 
बांधा जाता है । 

दूत : कंस के दूत की पोशाक प्राय* काली होती है । काला पायजामा, 
काला कोट और काला साफा या काली टोपी लगाये वह हाथ में तलवार, 
नकली बदूक या लाठी लिए रहता है । 

गर्गाचार्य, श्रीधर, कालिदास (कंस के पुरोहित) तथा पाडे : यह सब 
रास के ब्राह्मण पात्र है जो प्रायः पीतावरी पहने, नंगे शरीर पर द्वादश 
तिलक लगाये मच पर आते हैं । इनके मस्तक पर पणड़ी, माथे पर वैष्णव 
तिलक तथा गले व हाथो में कंठी बधी रहती है । इनकी पीताबरी के ऊपर 
एक पटुका बाघ दिया जाता है और के पर प्रायः रामनामी या सादा दुकूल 
रहता हैं । इनके एक हाथ में सोटा और दूसरे में लोटा सुशो भित होता है। यदि 
जाडे के दिन हो अथवा किसी कारण पात्र को नगे बदन न रखना हो, तो यह 
'प्रायः सफेद बंगलवंदी अथवा झगा धारण करते है। 

देवता और ऋषिगण : देवता भौर ऋषि-मुनियों की वेशभूषा पावी 
में पीली केसरी रंग की पीतावरी, वक्ष पर बगलवंदी और उसके ऊपर पटुका 
चथा शीद्य पर वाल हैं। ऋषि लोग बगलवदी के स्थान पर अलफी भी धारण 
कर लेते है। नारद और दकर जैसे पात्र नगे शरीर भी सच पर आ जाते हैं। 
नारद जी के दोनो कघों पर पीला दुकूल व माथे पर जटा रहती हैं और शकर 
जी को मृगचर्म पहना कर उनके अग्र मे राख मलदी जाती है । महादेव जी 
का काले कपडे से बने सर्पों से अलकरण किया जाता है और जीश पर पढुठे 
का चन्द्रमा पन्‍्ती चिपका कर जटाओ में सजा दिया जाता है। उनके माथे पर 
सिरपेच रहता है और रुद्राक्ष की मालाए गले और हाथो में लपेट दी जाती है। 
जारद जी के हाथ मे खरताल या तानपुरा दे दिया जाता है | ब्रह्माजी की पगड़ी 
के नीचे सफेद दाढी अवश्य लगाई जाती है और प्राय. उन्हे सफेद झगा पहनाया 
जाता है । कुछ मंडली पगड़ी के ऊपर ब्रह्मा जी के चार मुख वाले मुखौटे 
को भी प्रयोग में लाती हैं । 

विष्णु : पीली पीताबरी, वगलवदी अथवा बंद गले का सलमा का कढा 
हुआ कोट पहनते है | कमर भे पटुका बांघा जाता है भर मस्तक पर बाल रख 
कर टोपी पर गोल मुकुट घारण कराया जाता है। कृष्ण का मुकुट विष्णु को 
नहीं पहनाया जाता । उनके चार हाथ वनाये जाते है जिनमे शख, सफेद लोहे 


की चहूर का काटकर बनाया गया चक्र, कागज की गदा तथा फूलो की माला 
रहती है। 
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मनसुखा, अन्य गोप तथा सुदामा : पावों में पीताबरी, नंगे शरीर पर 
द्वादश तिलक, अटपटी पाग जो मनमाने ढंग से पेचदार बाधी जाती है, कमर 
में फेटा तथा हाथ मे डडा रहता है। 'सुदामा लीला' मे दरिद्री सुदामा की भी 
यही वेशभूषा रहती है। उसकी घोती ऊची बांधी जाती है जो फटी होती है, 
उसके गले में काठ की मालाएं और हाथ में लोटा और लकुट रहते है। 

कहा जाता है कि किसी समय कृष्ण के सखाओ का भी रास में ठीक 
वैसा ही ज्ूगार होता था जैसा कृष्ण का होता है परतु वत्तमान किसी भी रास- 
मडली मे सखाओ का ऐसा श्युगार होता नही देखा गया । 

जय-विजय : यह सुदामा लीला मे भगवान के पाषंद रूप में आते है। यह्‌ 
पीतावरी या चूडीदार पायजासा, झगा अथवा वगलबदी पहनते है । मस्तक पर 
साफे के ऊपर किरीट बधा होता है व हाथ में छडी रहती है । 

भील . सुदामा लीला में भील काली कोपीन, काले घने बाल गौर कोयले 
से काला शरीर किये हाथ में तीर कमान लेकर मच पर आते हैं । 

नल कूबर व सण्प्रीव : यह वृक्ष रूप मे एक कपडे से अपने को ढके तथा 
दोनो हाथो को कपडे के अदर सिर पर रखे हुए उनमें ऊपर उठी हुई वृक्ष की 
कोई टहनी पकडे खडे रहते हैं | कृष्ण के द्वारा इन्हे हिलाये जाने पर यह टहनी 
हाथो से छोडकर ऊपर पडा कपडा उतार देते है तथा कपडे के अदर से वे 
पीताबरी और बगलबदी पहने तथा मस्तक पर साफे के ऊपर सिरपेच या 
'किरीट बाधे प्रगट हो जाते हैं । 

भाठ और भांड : यह कृष्ण और राघा के जन्मोत्सव में आते है। भाट 
दुलंगी घोती बाधे कभी नगे शरीर मौर कभी वगलबदी पहने आता है । माथे पर 
बाल लगे होते हैं या पाग बधी रहती है। हाथ मे यह लाठी लिए रहता है । भांड 
प्रायः तीन आते है जितमे से एक तो चूडीदार पायजामा, शेरवानी तथा मूड़ 
पर काली टोपी लगाये रहते है तथा शेष दोनो तहमद लगाये, नगे शरीर, कमर 
में फेंटा बाधे तथा माथे पर बाल लगाये अथवा टोपी पहने होते है । इनमे से 
एक के गले में ढोलक लटकी रहती है तथा दूसरे की कमर में सारगी बधी 
रहती हैं । 


राक्षस पात्र 


इन पान्नो के अलावा कस के द्वारा जो राक्षस क्ृष्ण के मारने को भेजे जाते 
हैं उनसे से मुख्य पात्र कागासुर, बकासुर, तुणावते, वत्सासुर, घेनुकासुर तथा 
अघासुर आदि है। कागासुर और बकासुर की वेशभूषा एक जैसी ही होती है, 
उसमे केवल रग का अतर है। कागासुर के सब वस्त्र काले होते है तथा बकासुर 
के सफेद । पर कोई-कोई मडली बकासुर को भी काले वस्त्र पहना देती है। 
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कागासुर काला कुर्ता व पायजामा तथा बकासुर सफेद कुर्ता व पायजामा 
पहनता है । इनकी कमर में एक फेंटा वधा रहता है और माथे पर सरकड या 
खपच्ची वाधकर उसके ऊपर काला या सफेद कपडा चढाकर चोच जैसी आकृति 
बना दी जाती है । 

तृणावर्त भी काला पायजामा ओर काला छुर्ता पहनता है । उसके नीण 
पर काले केश, कमर में काला पटुका बांधा जाता हैं और मुह भी काला कर 
दिया जाता है । 

वत्मासुर जब कस के दरवार में आता है तव तो उसका वेज भी वही होता 
हैं जो तृणावर्त का होता है परंतु कृष्ण के पास आते समय जब वह बत्स रूप 
रखता है तब हाथो को भी भूमि पर टेककर चलना होता है । उस समय उसके 
मुह के आगे एक कपड़ो की पोटली-सी बाघ दी जाती हैं जिसमें आगे कोयले 
से बछडे जैसी माख, कान व मुह काढ दिये जाते हैं। लकडी के बने सीग भी 
उसके माथे पर लगा देते हैं । उसकी पीठ पर से तब झूल की तरह का एक कपड़ा 
दोनो भोर डाल दिया जाता है । वत्सासुर के समान ही “वेनुकासुर वध लीला' 
में धेनुकासुर के मुह पर गये के मुह, नाक, कान, आंख वनी हुई ऊपर जैसी ही 
पोटली चाथ दी जाती है और पटुठा काटकर या अखवार को मोड़कर उसके 
लवे-लबे कान लगा दिए जाते हैं । अब इनके मुखौटे भी बनने लगे हैं । 

रास में अधासुर वध लीला” में अधासुर भी बनाया जाता है । इसके भी 
अन्य राक्षसों जैसे ही काले वस्त्र होते हैं, साथ ही उसके पीछे एक लबे साप की 
वाक्ृति की लगभग एक या डेंढ गज लवी मोटी पूछ लग्रा दी जाती है । यह 
पूछ काले कपड़े को सीमकर तथा उसके अंदर रूअड या घास-फूस भरकर बनाई 
जाती है । अघासुर के माथे पर लकडी का बना साप का फन बांध दिया जाता 
है जिसमें लाल कपड़े की लबी जीभ तथा केलो के बढे-बडे दात लगा दिए जाते 
है। ग्वाल-बालो को लीलने का दृध्य बनाने के लिए अधासुर का फन ऊपर 
करके नीचे लवा काला पर्दा लगा दिया जाता है। ग्वाल-बाल जाते हैं तो 
अधघासुर फन हिलाता है और गोप वालक स्वयमेव पर्दे में ओोझल होते चले 
जाते हैं । 

रास में प्रचलित विभिन्‍न पात्रो की वेशभूषा पर जब हम सामान्य दृष्टि 
से विचार करते है तो इस वेजमूपा पर हमे मध्यकालीन प्रभाव पूरी तरह उभरा 
प्रतीत होता है। रास की पूरी वेशभूपा मुगलकालीन भारतीय वातावरण से 
प्रभावित हैं। कुलही, कलगी, तुर्रा कृष्ण के श्वगार मे मृगल दरवार की ही देन 
प्रतीत होते है। झगा, गेरवानी, चूदीदार पायजामा आदि उस समय मुगल 
सम्राटो तथा हिंदू राजपुत नरेशों की सामान्य वेशभूपा थी। इसी वेशमूपा ने 
रास के पात्रों को परिधान प्रदान किये है। पीतावरी, दुकूल, पदुका आदि 


ल्‍्क 


कक 
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प्राचीन भारतीय परिधानों के साथ मुसलमानी तथा राजपूतानी परिधान और 
अलंकारो का रास की वेशमूषा पर गहरा प्रभाव पडा है। सक्षेप में कहा जा 
सकता है कि रासमंच पर प्राचीन वेशभूपा और सोलहवी शताव्दी तक की 
भारतीय वेशभूषा का समन्वित रूप देखा जाता हैं। रास पर इस्लाम से प्रभा- 
वित वेशभूषा का गहरा प्रभाव है । उसके बाद भी देशकाल से रास की वेशभूषा 
प्रभावित होती रही हैं। दीवान जी के सिर पर टोप और पिस्तौल का खाली 
खोल ही नही कस के घोवी के मस्तक पर कभी-कभी गाघी टोपी के भी दर्शंत 
हो जाते है । पारसी मच का भी रास की वेशभूषा पर प्रभाव पड़ा है। कंस की 
ड्रेस इसका उदाहरण है । 

रास की वेशभूषा की दूसरी विशेषता यह है कि वह अधिकाशतः स्वाभा- 
विक है । लोक प्रचलित परपरागत' वेशभूषा को ही चटकीले रंगो भे डुवोकर 
नाटकीय बनाने की रास ने चेष्टा की है। ऐसे वस्त्र रास की वेशभूषा मे इने- 
गिने होते हैं (जैसे कटि काछनी) जो देनिक जीवन के उपयोग मे नही आते, 
अन्यथा रास के सभी वस्त्र ऐसे है जिन्हे जनता आज भी पहनती है । रासघारी 
आवश्यकता होने पर लीला के इन वस्न्नो को इसीलिए व्यक्तिगत प्रयोग मे भी 
ला सकते हैं। रास मे प्रयुक्त होने वाली समस्त प्रसाधन सामग्री और वेशभूषा 


बहुत सीधी और सरल है, साथ ही यह अन्य मचीय वेशभूषाओ की अपेक्षा 
काफी आकर्षक भी है। 


रास में दृश्यबंध 
रास में केवल सिंहासन के आगे ही एक पर्दा लगाया जाता है, बाकी पूरा' 
मच खुला रहता है । ऐसी दशा में रास मे ऐसे दृश्यवध बनाने के लिए अवकाश 
नही होता जो समय सापेक्ष हो अथवा जो बाहर के मच पर लीला होते रहने 
पर भी सच के भीतरी भाग में बद मच पर पर्द के पीछे बनते रहते है। रास में 
उन्ही दुृश्यबंधो का स्थान हो सकता है जो तुरत तैयार हो सके । रासधारी ऐसे 
दृयवधो के निर्माण मे बहुत प्रवीण होते है | वे रास के सिहासन पर केवल पर्दे 


 ै। रास ;' पर्दा पात्रों की झाकी कराने, दृश्य समाप्त करने या दृश्य परि- 


क्के (चर गो द्वारा ही अनेक प्रकार के दृश्य-विधान करने में समर्थ होते 


वठेन की #[चना देने के लिए तो होता ही है, साथ ही विभिन्‍न रग के पर्दो के 
साथ सिंहासन का उपयोग करके भी रासघारी विभिन्‍न दृश्य विधानो की सुदर 
योजना कर सकते है । उदाहरण के लिए 

शीक्षमहल का निर्माण : रास मे जब ऐसी स्थिति आती है कि कृष्ण भूमि 
पर रहे तथा राधा और सखियो को भवन में (जिसे रास की भाषा में 'सीस 
महल' कहा जाता है) चित्रित करना हो तो सिहासन के तखत पर राधा या 
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गोपिया खडी कर दी जाती हैं गौर सिहासन के तसत के आगे उसे ढकता हुआ 
एक ऐसा पर्दा तान दिया जाता है जो वक्ष तक तखत पर खडे पात्रों को ढक 
लेता है। उस भाति ऐसा दृश्य कुछ क्षणों में ही बन जाता है मानो सखियां 
अपने भवन में खडी करोखो में से कृष्ण से सभापण कर रही हो। 
गवाक्ष का निर्माण * यदि महल की अधिक ऊचाई न दिसानी हो तो 
केवल तखत पर खडे पात्रों का घेंटुओ से कुछ ऊपर तक का अग पर्दे से ढक 
दिया जाता है। इस प्रकार गवाक्ष का दृष्य प्रस्तुत हो जाता है । 
अंतर्घानि का दुदय * रास में जब क्रृष्ण के अनायास मंतर्थात होने के प्रसग 
बाते है तो पहले से ही सिहासन के तखत से लगभग एक-डेढ फुट भागे दो 
व्यक्षित एक गहरे रंग का पर्दा तानकर खडे हो जाते है । कृष्ण अतर्घानत का 
प्रसग आते ही पर्दे के पीछे हो जाते हैं । कृष्ण के प्रगट होने के समय झटके के 
साथ पर्दा हटा दिया जाता है और मुरदी बजाते मुस्कराते कृष्ण पुनः प्रगठ हो 
जाते है। 
मनःस्थितियों का दृश्यांकन विधान : रास में कई ऐसे प्रसग भी आते हैँ 
जब कोई घटना मंच पर घटित त्तो नही होती, परंतु उसके भाव-चित्र का दुश्य 
विधान आवश्यक होता है। उदाहरण के लिए, उद्धव के साथ वार्तालाप में 
तनन्‍्मय गोपियों के नेत्रो के सामने कृष्ण उभर उठते है और प्रेम मे तन्‍्मय 
ब्रजबालाए उस समय उद्धव को मूलकर कृष्ण से ही लबे समय तक शिकदवें- 
शिकायतें करने लगती है । इस स्थिति में सिहासन के तखत के आगे और पीछे 
दो पर्दे तान दिए जाते है। पीछे की ओर पर्दा भदकीला गोदेदार (वैगनी या 
आसमानी अथवा ऐसे ही किसी रग का) होता है जो यह व्यकत करे कि दृश्य 
वास्तविक नही भावनात्मक है तथा आगे का पर्दा बहुत ही झीना भौर पारदर्णी 
होता है। इन दोनो पर्दों के बीच कृष्ण को त्रिमगी मुद्रा मे मुरली बजाते हुए 
खडा कर दिया जाता है। इन कष्ण को लक्ष्य करके ही गोपिया अपने हृदयीदु- 
गार प्रगट करने लगती है। 
इसी प्रकार ब्रज से लौटने पर उद्धव जब कृष्ण को उनके निष्ठर होने का 
उपालभ देते है तव भी कृष्ण उद्धव को इसी शैली से अपने-आपको राधा, गोपी 
और नद-जसोदा सहित ब्रज में दिखला कर उसे सतोप करा देते है कि उनका 
मथुरा निवास तो केवल एक लीला सात्र है, वास्तव मे वे तो सदा ब्रज में ही 
निवास करते है । यदि लीलास्थल के पास कोई ऊंचा स्थलया गवाक्ष आदि 
हो तो सिहासन पर न बनाकर यह दृश्याकन वहा भी कर दिया जाता है । खुले 
मंच के कारण रास के पूरे लीलास्थल को ही आवश्यकता के अनुरूप उपयोग 
में लाने की सहज सुविधा रासधारियों को प्राप्त है । 
जमुना का चित्रण : रास में जमुना का तट-चिंत्रण अनेक लीलाओ में 
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आवश्यक होता है | जमुना के चित्रण के लिए सिंहासन के आगे दो-तीन फुट 
स्थान छोडकर भूमि से सटाकर एक काला कपडा तान दिया जाता है । जम्‌ना 
पार करने के दृश्य में जब पात्र एक ओर से पर्दे के अंदर प्रवेश करके दूसरी 
ओर से निकल जाता है तब उसका कुछ दरीर पर्दे के अदर रहता है और कुछ 
वाहर चमकता रहता है। जमुन्ता की गहराई के प्रदर्शत के लिए जमूना में 
पैठने वाला पात्र जहा एक ओर घुटने मोडकर झुक कर चलने लगता है बहा 
दूसरी ओर से पर्दा पकडने वाला व्यक्ति (जो स्वयं पर्दे के अदर ही छिपा होता 
है) पात्र के मुख की ओर से पर्दे को थोडा ऊचा उठाकर हिला देता है। इसी 
भाति जमुता का वेग और गहराई कम बताने के लिए पर्दे को नीचा कर दिया 
जाता है। जमुना-स्तान का दृश्य भी इसी पर्द के पीछे वार-वार खडें होकर 
और बैठकर बना लिया झाता है। पात्र का कुछ मंत्र बोलते हुए शरीर को मलते 
हुए कभी उठता और कभी बैठना गोता लेने का दुष्य उपस्थित कर देता है । 
कुछ 'रासमंडलिया अब काले पर्दे के स्थान पर पेंटिंग से बनाये गये नीली घारा 
के पर्दे का प्रयोग भी जमुत्ता के चित्रण के लिए करती है, जिस पर कमल आदि 
चने रहते है । 


पूर्वनिभित दृश्यबंध 

रास की कुछ लीलाओ के दृश्यबंध ऐसे भी होते हैं जो लीला से कुछ पहले 
से ही बनाकर अलग छिपाकर रख दिए जाते हैं और समय पर उन्हे लाकर 
सतुरत मच पर जमा दिया जाता हैं। गोवर्धन पर्वत तथा कालिय नाग का रइय 

विधान इसी प्रकार होता है। 
शोवर्धेन पर्वत : गोवर्धन पर्वत बास की खपच्चियों से बनाया जाता है। 
एक बास को चौर कर उसकी किचें कर ली जाती हैं । फिर बास की एक मोटी 
लंबी किचे को आघार बनाकर उसके ऊपर पहली किये मोड कर गोल-गोल 
आकार मे सुतली से कस कर बाघ दी जाती हैं । इस प्रकार लगभग डेढ गज 
ऊंचा बास की फसटो का एक ढाचा इन किर्चो से बना लिया जाता है। बास 
'पर थोडी दूर पर एक दूसरे से सटा कर बाघधी गई इन फसटो पर बाद में काले 
रुग में रगकर फटी घोती चढा दी जाती है। यह फसटें इस प्रकार बाघी जाती 
हुँ कि अगल-बगल वे कम ऊची रहे गौर बीच मे अधिक ऊची । काले कपडे के 
साथ वृक्षों से तोड़कर पत्तिया भौर फूल मालाए बाघकर बास वाला सब हिस्सा 
ढक जाने पर पर्वत का रूप घारण कर लेता है | इस पर्वेत के बीच के भाग में 
एक फरोखा बिना ढका छोड़ दिया जाता है जिस पर एक काला पर्दा पडा 
रहता है । गोवर्धन के प्रगठ होने पर वह छोटा पर्दा उलट जाता है जिसमे से 
एक छोटा बालक गोवर्धन पूजा के समय मृह निकाल कर ब्नजवासियों से माग- 
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माग कर भोग खाता है । 

कालिय नाग . फटी काली घोती की एक लबी खोली मे, जो नीचे की ओर 
क्रमश पतली होती जाती है, मूअड या घास-फूस भरकर नाग बना दिया जाता 
है। कुछ मडलियां लोहे का वना-बनाया विशाल फन अपने साथ रखती हैं जो उस 
सर्पाकृति के मस्तक में लगा दिया जाता है। पद्ठे को काटकर और उसे काला 
रंग कर भी साप का फन बनाया जाता है । साप के फनो भें काले-पीले टिपका 
लगा कर उसे और भयकर कर दिया जाता है। सर्प के फनो में थातिणवाजी 
में चलाई जाने वाली फुलझडिया भी लगा दी जाती हैं जो नाग नायने के दृध्य 
खुलने के समय जला दिए जाने पर उसके मुख से ज्वाला फूटने का प्रभावगानी 
दृष्य उपस्थिय कर देती है | 

यह कालिय नाग मच पर रसकर उसके पीछे जमुनाजी का काला पर्दा 
तान दिया जाता है । जमुनाजी के पीछे एक उलटी छुर्सी पर्दे के साथ लगा दी 
जाती है जो जमुना के पर्दे के कारण दर्शको को नहीं दीखती | यह ऊुर्सी एक 
ओर आगे रसे हुए कालिय नाग को साधती है वहा साथ ही पीछे कृष्ण को 
जमुना में खडें होने के लिए भासन का भी काम देती है । कृष्ण पर्दे के पीछे 
एक पाव इस कुर्सी पर रसकर खडे होते हैं। यह पाव घोटू तक पर्दे के आवरण 
में ढका रहता है । दूसरा पावर वह नाग के फने पर टेक लेते है और उसकी 
लवी पूछ को जो रूथड भर कर बनाई होती हैं एक हाथ की कलाई पर डाल 
कर दूसरे से वशी बजाते हैं। इस प्रकार कालियदह का एक भव्य दृश्य दर्शकों के 
नेत्रो के सामने साकार हो उठता है। जमुना के इस पर्द के दोनों छोरो को 
पकडे हुए दो वालक नागिन के वेश में दोनो ओर खडे कर दिए जाते हैं । 
नागिनो के शीश पर जनाने बाल घरीर पर लिपटेमा काली घोती तथा वक्ष पर 
काली चोली रहती है । दो छोटी-छोटी कपडें की रूमड भरी काली पूछें इनकी 
कमर में भी चोली के नीचे वाघ दी जाती हैं जो बाहर की ओर लटर्क 
रहती हैं । 

हाथी का दृद्य ; रास की कुछ लीलामो में हाथी की भी आवश्यकता 
पडती है । गोवर्धन लीला में इद्रदेव हाथी पर सवार होकर जनत्ता के बीच में 
से मच पर आते हैं । कस वध में कुबलिया पीड हाथी से कृष्ण का युद्ध होता है। 
रास में हाथी कई ढग से बनाया जाता है । कालिय नाग का शरीर जिस प्रकार 
काले कपडे से बनाया जाता है वैसे ही या काले चूडीदार पायजामो के एक पायचे 
में कपडे भर कर सूड वन जाती है और उस पर सफेद खडिया से भाखें काढ दी 
जाती है । केले के तने से लवे दात लगा दिए जाते हैं जौर पटुठे काट कर हाथी 
के कान बना दिए जाते हैं । इस सूड को कई ढग से लगाकर हाथी बनाया 
ज़ाता है । 
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साधारण हाथी गौर गधा : हाथी बनाने का सबसे सीधा ढंग यही है 
कि यह सूड किसी आदमी के मुख पर बाघ कर उसे झुक कर चलाया जाय 
तथा उसके गद्देन से पाव तक का अंग लबी झूल के ढय के कपडे डाल कर ढक 
दिया जाय । 

'कंस वध लीला' के धोवी का गधा भी प्राय इसी ढग से बनता है। गधे 
की आकृति की कपडे की पोटली को (कागासुर के समान) गधा बनने वाले के 
मुह पर ढक कर उसे झुकाकर उसकी पीठ पर कपडे की लादी पर एक छोटा 
बालक घोबी का बेटा (फतुआ)बनाकर बैठा दिया जाता है। परतु इस प्रकार के 
हाथी या गधे पर बडा व्यक्ति नही बैठ सकता । ऐसे गधे या हाथी पर केवल 
प्रतीकात्मक ढंग से हाथ रख कर ही सवार को मच पर आता होता है । इसलिए 
हाथी बनाने के और कई ढंग रास में निकाले गये है । 

खाद का हाथी . सवारी के लिए हाथी बनाने के लिए एक खाट का 
उपयोग किया जाता है। इस खाट के एक ओर सेहरे पर हाथी की मूड बाघ 
दी जाती है और तब उस खाट को दो व्यक्ति आगे-पीछे खडे होकर उठा लेते 
हैं । इसके बाद यह पूरी खाट और उसके नीचे लगे व्यक्ति ऊपर से नीचे तक 
झूल डालकर ढक दिए जाते हैं। खाट के ऊपर हाथी का सवार बैठ जाता है 
ओर फिर खाट के नीचे के व्यक्ति अपने पावों से चलते हुए हाथी को मच तक 
पहुचाते है । जब ऊपर गदुगद करके एड लगती है तो खाट के नीचे लगे व्यवित 
बैठ जाते है और तब सवार हाथी से उत्तर सकता है। इन व्यक्तियों के खडे 
हो जाने पर हाथी फिर खडा हो जाता है। 

चलता-फिरता हाथी . परतु हाथी की जाकृति को और अधिक सुखर 
करने का एक और ढग है| हमने रुनकुता की सूर-जयती के अवसर पर श्री 
फतेहराम जी रासधारी से यह हाथी बनवाया था जिसे देखकर दर्शक अवाक्‌ 
रह गये थे और बहुतो ने पहले यही समझा कि सचमुच ही कोई हाथी का छोटा 

बच्चा पकड कर ले आया गया है। 

इस हाथी को बनाने के लिए हाथी के पाव के पजे के आकार के दो 
गोल लकडी के टुकडे किसी तख्ते से कटवाने पडते है और उनके बीच में दो 
लडको के ह॒त्ये ठोकने पडते है। इनमे एक लकडी का हत्या तो आदमी के घेटुओ 
तक की लबाई का रखा जाता है और दूसरा इतना बडा रखा जाता है कि यदि 
आदमी झुककर खडा हो तो वह उसकी बगल को सहारा दे सके । इन दोनों 
हंत्यो के बन जाने पर उन्त पर काला रम का कपडा चढा दिया जाता है और 
बीच की पोल में रूई या फूस भर कर हाथी के आगे के दोनो पावो बना लिये 
जाते है। हाथी के पाव के इन दोनो हत्थो को पकड़ कर कोई भी व्यक्ति अपने 

दोनो हाथो के सहारे गदंन झुका कर आसानी से चल सकता है। वह दाये हाथ 
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से छोटे ह॒त्ये को पकडता है और उसे हाथ के सहारे पहले आगे रखता है, इसके 
बाद गरीर का बोझ दायें हाथ पर डालकर वह बगल मे लगे बायें हाथ के हत्थे 
को आगे वढाकर बडी स्वाभाविक चाल से चल सकता है। इन हत्थो से लाभ 
यह होता है कि हाथी वनने वाले व्यक्ति को अधिक झुकना नही पड़ता अतः 

उसकी गर्देन से कमर तक एक सीध रहती है और ऐमे हाथी पर एक सवार 
आसानी से बैठ सकता है। साथ ही उसका बोझ भी दोनो आगे के हाथो और 
पिछले पावों पर समान रूप से पड जाता है । इस प्रकार का हाथी बहुत ही 
स्वाभाविक लगता है क्योंकि इस हाथी में मानव की गर्दन के आगे वाला हिस्सा 
कपडे से ढक जाने पर हाथी का मुख-मडल साकार हो उठता है और आगे कढी 
हाथी की आखो में छेद करके उनमें से हाथी वना व्यक्ति अपनी आखो से उस 
मार्ग को भली प्रकार देखने की स्थिति में होता है जिस पर उसे चलना है। 
गर्देत के नीचे सूड और पीछे की ओर कमर से वघधी पूछ भी इस हाथी की 
बडी स्वाभाविक आकृति दे देती है । 

गोवर्धन लीला! में जब इंद्रदेव इस हाथी पर चलते है तो उनके सेवक 
भी उनके साथ पैदल होते है । हाथी पर से इद्रदेव खील-बताशें बखेरते चलते 
है जो वर्षा की वूदो का प्रतिनिधित्व करती हैं। उनके साथ उनका एक मृत्य 
पीपा वजाता चलता है जो मेघ-गर्जन का प्रतिनिधित्व करता है और एक व्यक्ति 
हाथ में जलती हुई मशाल लेकर चलता है जो विजली की प्रतिनिधि होती 
है । मशाल को लिए व्यक्ति के हाथ में मिट्टी के तेल की बोतल भी होती है । 
वीच-बीच मे (बोतल से) मिट्टी का तेल मुंह में भरफर फिर उसका वह मशाल 
पर कुल्ला करता हैं तो मगाल एकदम जोर से भभक उठती है । मणाल की 
यह भभक बिजली की तडकन का प्रतिनिधित्व करती है। 

कृप निर्माण इसी प्रकार रास में कुआं भी बना दिया जाता है। 
खाली पीपे मडलाकार लगाकर उन्हे कपडे से ढंक कर कुएं के गोलाकार मुख 
की आकृति दे दी जाती हैं । इन पीपो के बीच में पानी से भरा एक टब था 
वाल्टी रख दी जाती है फिर किसी बांस के सहारे या यदि कोई वृक्ष हो तो 
उसकी शाखा में रस्सी लटका कर उसमे धिर्री लगा दी जाती है। इस घिर्री 
पर से जब वर्तंन डोरी के सहारे फासा जाता है तब वह नीचे टब से पानी भर 
कर ऊपर खीच लिया जाता है। इस प्रकार रास के मच पर पत्घट भी साकार 
हो उठता है। 

स्फूट दृश्य : इसी प्रकार रास के सिहासन पर कुर्सी रख कर और उनके 
भागे कपडा बांध कर रथ तथा नौका आदि बना दी जाती है। कुसियो के आगे 
कपडा तानने का रासधारियों का अपना ढंग है जो नाव या रथ की बाकृति 
को उभारता है। वैसे कुछ रासमंडलिया भव पेंटिंग द्वारा प्लाई बोर्ड पर बने 
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पेंटिगो का भी रथ आदि के लिए उपयोग करने लगी हैं, परंतु रास कृत्रिम 
ओर जड़ दृश्यवध नही सजीव और चलते-फिरते दृश्यवध पसद करता है। 
प्राकृतिक उपादानो से ही रास में प्राकृतिक दृश्यबंध बनाये जाते है। साजी 
लीला मे स्थान-स्थान पर गमला सजा कर तथा लीलास्थल पर स्थान-स्थान 
पर बांस बाघ कर उन पर फूल-पत्ती लगाकर उपबन का दृश्य उपस्थित्त किया 
जा सकता है। इसी प्रकार 'क्सबध लीला' में फंसटो पर घास रखकर उसे 
रंगीन कपड़े की चीरो से लपेट कर और ऊपर से गोटा सजाकर तथा ढोरी की 
प्रत्यचा लगा कर धनुप बना लिया जाता है । 

रास मे लीला के अनुरूप दृश्यवघ बनाने की इस प्रकार अपनी एक 
स्वतन्न परपरा है जिसकी सहजता और सरलता मे एक अनोखी नाटकीयता 
विद्यमान है । 

रास के दृश्यवध मूल रूप से रासघारियो की मौलिक सूझबूझ की ही 
सुष्टि है जो परपरागत है और उनके अपने हैं। इन सभी दृश्यवघो के निर्माण 
के मुख्य साधन रंग-बिरगे कपड़े हैं जिनका उपयोग 'रासधारी बडी कुशलता से 
सफलतापूर्वक करते है। रास-मे कपडो से दृश्यवंध बनाने की यह परपरा 
प्राचीनतम है । रासलीला अनुकरण की आदि आवचाय॑ ज्ज गोपिकाओ ने छृष्ण 
के विरह मे जब यमुना तट पर सर्वेप्रथम कृष्ण लीलाओ का मायोजन किया था 
तो वहा भी उन्होने अपनी ओढनी से गोवर्धन का दृश्यवध बताया था। भागवत- 
कार ने इस दृश्यवंध का उल्लेख निम्न इलोक में किया है * 


“प्ञा मैष्ट वातवर्षाम्या त्तत्ताणविहित मया 
इत्युकत्वेकेव हस्तेन यतस्त्युन्तिदधेध्म्वरम्‌ । 
(दशमस स्कघ, अध्याय ३०, इलोक २०) 


& 
रास-रसिक एवं रासधारी-परंपरा 


भक्तियुग में रास अपने उदयकाल के उपरात ही कृष्ण-भक्ति आदोलन के 
प्रचार और प्रसार का मुख्य आकर्षण वन गया। इसके सर्वप्रमुख दो कारण 
थे: (१) रास ने इस भक्ति-आदोलन को कलात्मक आधार प्रदान करके उसे 
जन मानस के बहुत अधिक निकट ला दिया। रास मे मानो स्वय कृष्ण ही 
प्रत्यक्ष होकर मकतो के हृदय का स्पंदन बन गये थे । इस भाति भावुक भक्तों 
ने द्वापर के दृश्यों को सोलहवी शताब्दी मे रास के माध्यम से अपने नेत्रो के 
समक्ष प्रत्यक्ष देखा और अपने को उसमे तन्‍्मय्र कर दिया । (२) भक्तियुग में 
सभी कृष्ण भक्त आचार्य गौर उनके सप्रदाय किसी न किसी रूप में रास से 
संबंधित थे । उन सबकी रास में अनन्य निष्ठा और आस्था थी जिसका प्रभाव 
उनके अनुयायियों पर भी बडे व्यापक रूप में पडा । नाभादास जी ने “भक्तमाल' 
में ऐसे कई रास-रसिको का उल्लेख किया है जिनकी इस मंच में अनन्य निष्ठा 
थी। रास के इन अनन्य रसिको में बड़े प्रसिद्ध भक्तो, कवियों और कलाकारों 
के नाम गिनाये जा सकते हैं । 


व्यास जी द्वारा घुंघरू-बंधन 


श्री हरिराम व्यास जैसे कट्टर ब्राह्मण ने अपने जनेऊ को तोडकर रास 
के स्वर्पो के घुंघरू बाघ दिये थे, यह वात आज सुनने में साधारण लगती है 
क्योकि अब शिखा और सूत्र के बधन हिंदू समाज में गिथिल हो गए हैं, परंतु 
व्यास जी के युग में यह एक बहुत ही असाधारण घटना थी | उस समय जनेऊ 
को तोड देना तो दूर, उसका उतारना मात्र भी एक अक्षम्य अपराध था | परंतु 
उस वातावरण में सार्वजनिक रूप से जनेऊ को तोडकर रास में प्रिया-प्रियतम 
के घुघरुओ को वाधना व्यास जी की रास में अनन्य निष्ठा का हीं प्रतिफल 
था। उन्होने प्रिया-प्रियतम के घुधरुओं मे जनेऊ का काम आ जाना ही उसके 
धारण करने की सबसे वडी सफलता माना था | 


रास-रसिक एवं र सधारी-परंपरा / ३२४४५ 


रामभक्‍त अलि भगवान 


उस समय रास का आकर्षण इतना अधिक था कि जो भी रास में भा 
चैठता वही सब कुछ भूलकर कृष्णमय हो जाता था । प्रसिद्ध रामभकत “अलि 
भगवान' रास को देखकर ऐसे कृष्ण रंग मे रंगे कि वह अवध राजकुमार को 
'मूलकर ब्रज के गवारिया के पीछे ही मतवाले हो उठे ।' तुलसी ने जहा ब्रज में 
ब्रजराज कुमार से घनुप धारण कराया था वहा अलि भगवान ने घनुषधारी 
'को मुरलीधारी मानकर अपने जन्म को सफल माना था। 


'विदृठल विपुल जी और खड्गेसन का देह-त्याग 


रास के रस मे अभिभूत भक्‍त ऐसे विभोर होते भी देखे गये हैं कि वे 
रास में बेठे-बैठे ही ऐसे विह्लल हुए कि उनके प्राण ही शरीर छोडकर कृष्णमय 
हो गए । स्वामी हरिदास जी के भ्षनन्य शिप्य विट्ठल विपुल जी ने रास मे बैठे- 


बैठे अपना झरीर ही त्याग दिया था। इनका उल्लेख भक्‍तमालकार ने यो 
किया है: 


जुगल सरूप अवलोकि नाना नृत्य भेद, 

गान तान सुधि के रही न सम्हार है । 
मिल गए ठोर, पायौ नाम तन और, 

कहे रस-सागर सो ताकौ यो विचार है। 


कहा जाता हैं कि स्वामी हरिदास जी के स्वगेंवास से विटदृठल विपुल 
'जी को असह्य कष्ट हुआ था । अपने गुरु के स्वरगंवास के बाद उन्होंने अपनी 
आखो पर पट्टी बाध ली और वह किसी को भी इन नेन्नो से नही देखेंगे, ऐसा 
उन्होंने निश्चय कर लिया | इसके बाद एक दिन विट्ठल विपुल जी रात मे बैठे 
केवल कर्ण कुहरो से ही रास का आनद ले रहे थे, परतु रास मे प्रियाजी स्वरूप 
को विट्ठल विपुल जी के नेत्र बद होना स्वीकार न हुआ । उन्होने रास मे से 
'जाकर विट्ठल विपुल जी से नेत्रो की पट्टी उठाने का अनुरोध किया । भक्‍त 
लोग तब रास के स्वरूपो को प्रत्यक्ष प्रिया-प्रियतम ही मानते थे, बत्त विट्ठल 
“विपुल जी को प्रियाजी की आज्ञा माननी पडी | उन्होने अपने नेत्नो की पट्टी 
उतार ली और अपनी दृष्टि को प्रियाजी के स्वरूप पर जमा दिया। प्रियाजी 
“विट्ठल विपुल को और विट्ठल विपुल केवल प्रियाजी को ही देख रहे थे कि 
“उसी समय उनका दारीर निर्जीव होकर रासमंडल में लुढक गया । 


१ “अलि भगवान राम-सेवा सावधान मन, व्‌ दावन आये कछु औरें रति भई है। देखे रास- 
मडल में विहरत रस रासि वाढी, छवि प्यास दुग सुधि-बृधि सब गई है ।/-भकतमाल 


३४६ / ब्रज का रास रगमच 


इस भाति नाटक में भाव, विभाव और अनुभावों की जो चर्चा की गई 
हैं उसका पूर्णद्रेक रासमंच पर देसने को मिलता है । सात्विक अनुभावी के उदय 
की ऐसी अनेक घटनाएं रास के इतिहास में उपलब्ध है । 

ग्वालियर नरेश महाराज माधोसिह जी के मन्नी सठगसेन के अनन्य रास 
प्रेम की चर्चा केवल 'मक्तमाल' और उमकी टीका में प्रियादास जी ने ही नहीं 
की, हित प्रुवदासजी और चाचा वृदावनदास जी ने भी उनके रास प्रेम की सरा- 
हना की है। खडगमन जी जाति के कायस्थ थे और रामलीला के दर्शन वो ही 
उन्होंने अपने जीग्न के उत्तराध में भविति के अनन्य साधन के सूप में अपना 
लिया था।' ग्वालियर में खडगसेन जी रासो का आयोजन कराया करते थे 
और रासघारियों को उनसे बच्छा प्रोत्माहन मिलता था। दास के माध्यम से 
ही उन्होने अपनी प्रेमाभक्ति की साधना को दृढ़ किया और अन में रास देखते- 
देखते ही रास में मग्त होकर उन्होंने अपना शरीर त्याग दिया था । इस संबंध 
भें प्रियादास जी का कथन है: 


गालियर बास सदा रास कौ समाज करें, 

सरद उजारी अति रग बठयो भारी है। 
भाव की बढनि दृग रूप की चटनि, 

तत्ताथरई की रढनि, जोरी सुदर निहारी है। 
खेलन में जाइ मिले त्यागि सब भावना सो, 

झेलत अपार सुख रीशप्ि देह वारी है। 
प्रेम की सचाई, ताकी रीति ले दिखाई, 

भई भावकनि सरसाई बात लागी पियारी है । 


भक्‍तमाल नामावली' में हित ध्रुददास जी ने भी इस घटना की पुष्दि 
की है 


ब्रजयात्रा और रास 

वल्लभ सप्रदाय में वल्लभाचायं जी के द्वितीय पुत्र गोस्वामी विट्ठलनाथ 
जी ने जब वललभ सप्रदाय की सेवा प्रणाली को व्यापक रूप देकर उसे अधिक 
रागात्मक और लोकरंजक बनाया और पुष्टि सप्रदाय मे राधा भाव की प्रतिष्ठा 
वढी तब रास का भी वल्लभ सप्रदाय से घनिष्ठ सवंध जुड गया। रास की 


१. सखी सखा गोपाल काल लीला में बितयो 
कायय कुल उद्धार, भक्ति दृढ मनत न चिनयौ ॥---भक्तमाल । 
२. सिखत ललित लीला करत, गये प्रान तजि गात ।-.. भक्तमाल नामावली । 
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गौरव वृद्धि और प्रचार तथा प्रसार में गोस्वामी विट्ठलनाथ जी का महत्वपूर्ण 
योगदान रहा है । गोसाई विट्ठलनाथ जी ने वल्‍्लभ संप्रदाय के वैष्णवो के 
साथ ब्रज चोरासी कोस की सामूहिक ब्जयात्रा की नियमित परपरा स्थापित 
की थी । विट्ठलनाथ जी की यह प्रथम ब्रजयात्रा सोलहवी शताव्दी का मुख्य” 
आकर्षण थी । संवत्‌ १६२४ में इस यात्रा का रूप पूर्णत विकसित हो गया था। 

गोस्वामी विट्ठलनाथ जी ने मथुरा के उजागर चोवे को अपना पुरोहित बना 
कर इस यात्रा का श्रीगरणंश किया था। इस यात्रा का रास के विकास से 

घनिष्ठ संबंध है । वल्वभ सप्रदायी यह यात्रा भगवान कृष्ण के जिस लीला-स्थल 
पर जाती है वहा रासमडली उसी लीला का प्रदर्शन करती है जो भगवान कृष्ण ने 

द्वापर मे उस स्थल पर की थी। इस प्रकार ब्रज के किस स्थल का भगवान 

कृष्ण से क्या संबंध है उसे दर्शको के नेत्नो के समक्ष साक्षात्‌ उपस्थित करने का 

कार्य रासमंडलियो ने आरंभ क्या । इसका फल यह हुआ कि रासलीलाओ में 
कथाओ का रासमच पर स्वाभाविक रूप से विस्तार हुआ, साथ ही ब्रजयात्रा 

में आने वाले देश भर के भक्त यात्री इस प्रक्रार रास के सीधे सपर्क में आये 

और रास का उन पर जो गहरा प्रभाव पडा उसने रास के क्षेत्र को ब्रज में ही 

सीमित न रहने देकर उसे देश व्यापी बनाया । गोसाई विदृठलनाथ जी की इस 

सूझ से रास का बडा व्यापक हित हुआ और रास रगमच के प्रचार और प्रसार 

में ब्रजयात्रा का यह योगदान कभी भूला नही जा सकता । उस समय करहला 

रास का मुख्य केद्र था, अत ब्रजयात्रा का यह रास भी करहला वाले ही करते 

थे। इस रास से उन्हे यथेष्ट अर्थशाभ होता था, जिससे कालातर मे करहला के 

यह रासधारी वल्‍्लभ सप्रदाय के ही अनुयायी हो गये । 


राधावललभीय गोस्वामी व्‌ द और रास 
इस प्रकार ब्र॒जयात्रा के कारण जहा पूरे क्षेत्र में व्यापक रूप से रास के 
रसिक बढे और करहला के रासधारियो का प्रभाव बढ़ा वहा बुंदावन में रास 
के विकास मे राधावललभीय गोस्वामियों ने बड़ी रुचि ली जिससे करहला के 
अतिरिक्त अन्य स्थलो पर भी रासमडलियो के निर्माण को प्रोत्साहन मिला । 
सत्रहवी शताब्दी मे वृदावन को रास के केंद्र के रूप में विकसित करने में 
गोस्वामी श्री दामोदरवर जी (१६३४-१७१४ ) का बडा महत्वपूर्ण योग रहा ।* 
चाचा हित वृदावनदास जी ने इनके रासप्रेम की अपने ग्रथो मे विशेष रूप से 
चर्चा की है।' इन्होने कामवन निवासी अपने एक शिष्य मोहनदास से एक 

१ थिर थाप्यो रुचि रास हिये की लाग सो । 

तन मन विपुल हुलास द्रवत अनुराग सो । -हिंत चरित्न वेली । 


हिंत मारग उपदेश को, व्यास सुवन पुनि वपु घरयो ! 
एस रासि थापि लीला रहसि, अभिलाषा पूरन करयौ। --रप्तिक अनन्य परचावली ।* 
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स्थायी रासमडली का सगठन कराया था जो नियमित रूप से इनके यहा रास 
करती थी । गोस्वामी जी की रास में ऐसी रह आस्था थी कि उन्होंने अपने 
वसीयतनामे में भी यह व्यवस्था कर दी थी कि उनके उपरात भी रास की इस 
देनिक व्यवस्था में कोई विक्षेप नहीं हो । उन्होने अपने उत्तराधिकार पत्र में 
लिखा था--“और रासलीला जिसे मैं करता हू मरजाद रसम के मुताबिक 
करते रहे ।/--तहरीर मित्ती भादों सुदी १३ स० १७१४ ॥॥* 

गोस्वामी दामोदरवरजी के द्वितीय पुत्र गोस्वामी विलासदास जी ने अपने 
पिता की इस इच्छा को अपने पूरे जीवनकाल में निवाहा । 'महत मंगल वेली' 
में चाचा वृदावनदास जी ने यह तथ्य श्रद्धा सहित स्वीकार किया हैं। उनके 
'एक पद की प्रथम और अतिम पवित है : 


जे जे श्रीदामोदर सुवन विलास जू । 
बृदावन छित रूपकूज विनोद अति रुचि रास जू । 


यही नही, विलासदास जी ने राधा अष्टमी पर होने वाली बरसाने की 
रासलीला में भी विद्येप संचि ली और उनका वरसाने के इस रासोत्सव के 
विकास में भी भाग रहा यह राधावल्लभीय ग्रथ “ज॑ कृष्ण जी की वाणी' से ज्ञात 
होता है । वरसाने की वूढी लीलाओ के विकास मे राघावललभीय सप्रदाय के 
गोस्वामी समय-समय पर विज्ञेप रुचि लेते आये है ओर बरसाने में विशेष रूप से 
रास के आयोजन कराते रहे हैं । 


जयपुर नरेश द्वारा महल हवेली निर्माण 


भौरगजेव के शासनकाल में जयपुर नरेश महाराज जयसिंह भी करहला 
के रासधारियों पर विशेष रूप से प्रसन्‍न हो गये थे और उन्होने करहला के 
रासघारियो के लिए महल हव्रेलियो का निर्माण कराया था ।' यह महल-ह॒वेली 
यद्यपि पूरे नहीं बव सके और इसी बीच महाराज स्वर्ग सिधार गये परतु 
जयपुर नरेश के इस सरक्षण से रास के मंच को बहुत प्रोत्साहन मिला, क्योकि 
उस समय मथुरा का प्रदेश जयपुर के शासनाधिकार में था। 


चंदा डाक का हृदय-परिवत्तंन 
भक्ति-युग में रास साघारण जनता व सामत वर्ग के साथ क्रूरकर्मा 


१, श्री किशोरीशरण “अलि! का लेख “ब्रजभारती' वर्ष १७, अक १०, ११, १२ पृष्ठ ४७ 
२ श्री प्रिया जनम दिन प्रेम समाज । गढ विलास ग्रिरि गह॒वर रास ॥ 
३. बरसाने सरसाने चित्त। सपत्ति रास प्रकाशक नित ।--रासलीला एक परिचय 
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अपराधियो के आकर्षण का भी केंद्र बव गया । श्री लाडिलीशरण रासघारी ने 
उस युग के क्रकर्मा चदा डाकू के साथ घटी एक घटना का उल्लेख किया है । 
यह चदा डाकू जो ठाकुर जी के स्वर्ण मुकुट और रत्नाभमूषणो को लेने आया 
था उदयकरण जी (करहला के रासधारी) के पुत्र विक्रम जी, जो उस समय 
रास में कृष्ण बने हुए थे, के एक प्रहार से मूछित होकर मूमि पर जा पडा । जब 
होश आया तो उसको प्रवृत्तिया एकदम बदल गईं और वह डाकू से एक क्ृष्ण- 
भवक्‍त वैष्णव हो गया ।* 


रमराव का कन्यादानव 


रास रममंच की पैठ कुटियो से राजमहल तक रही, यह इसकी एक 
बड़ी विशेषता है । इस मंच का गठन ऐसे लोकनायक को लेकर हुआ जो भार- 
तीय जीवन मे सर्वत्र ही आकर्षण के केंद्रविदु है। खेम्हाल के नरेश रामरावजी 
तो करहला के राधेलाल रूपराम रासधारी के रास को देखकर ऐसे विमुर्ध हुए 
कि उन्हें यह ही नही सूका कि हम रास के इस दुलंभ प्रदर्शन के लिए रासघारियो 
को क्या मेंट दें ? मन्नी से परामर्श करने पर मन्री ने राजा को अपनी सबसे प्रिय 
वस्तु रासघारियो को देने का परामर्श दिया । मन्नी के ऐसा कहने पर रामराव 
जी ने अपनी प्रिय पुत्री को ही कृष्ण के स्वरूप को मेट कर दिया और उससे 
उसका विवाह करते की तैयारी कर दी, परतु जाति-बधन के कारण वह 
विवाह रासधारियों को मान्य नही था। अत रासधारियों ने केवल दहेज ही 
स्वीकार करके कन्या का लौकिक विवाह संपन्न करने के लिए राजा को राजी 
कर लिया । 


दतिया नरेण की रास-भक्ति 


दतिया नरेश भवानीसिंह रास के अनन्य उपासक थे । उन्होने अपने युग 
के सभी प्रसिद्ध रासधारियों को दतिया बुलाया था और वे उनसे वहा नियमित 
रासलीला कराते रहते थे । एक वार बिहारीलाल की 'रासमडली के कृष्ण के 
कहने से उन्होने कई आजन्म कैदियों को बधन-मुक्त कर दिया था। स्वामी 
विहारीलाल जी तथा राघाकृष्ण रासधारी से वे प्रभावित थे । राधाक्ृष्ण रास- 
घारी को तो दतिया नरेश ने अपना दीवान ही बना दिया था। वे बडी धज से 
राजसी ठाट से रहते थे । 

आज भी रास पर अपने तन-मन-धन को न्योौछावर करने वाले रास 
रसिक पर्याप्त मात्रा मे विद्यमान है। ऐसे रसिक लोग आज भी रास सबधी 


१. रासलीला एक परिचय, पृष्ठ ७५ 


३५० / ब्रज का रास रंगमच 


अनेक महोत्सवों व प्रदर्शनो का आयोजन करते रहते हैं। अभी कुछ वर्ष पूर्व 
वृदावन में कई रासमडलियों के सहयोग से चाचा वृदावनदास जी के लाड- 
सागर के आधार पर वुंदावन में कुछ रसिको ने राधा-कृष्ण के विवाह की लीला 
रचवाई थी जी निरंतर कई दिनो तक होती रही और विवाह के इस जायोजन 
में सहुल्ली रुपये व्यय हुए। 


रासधारियों की परपरा 


वर्तमाव रास का भक्तियुग मे जो गठत हुआ उसकी एक विशेषता यह 
रही कि रास जहा पृर्वकाल में नटोी के हाथो में था वहाँ भव्तियुग मे ब्रजवासी 
ब्राह्मण इस मच के कर्णघार वने । करहला के रासघारी लोगो का कहना है कि 
उनके गाव के धर्मंडदेव जी पहले व्यक्ति थे जी रास के आरंभकर्ता है। उनके 
अनुसार यह घमंडदेव जी के करहला के ही ब्रजवासी ब्राह्मण थे । 


करहला के रासधारी 

इस भाति करहला से रास की यह व्यावसायिक परंपरा उठी गौर धीरे- 
घीरे बाद में अनेक ब्रजवासी ब्राह्मणो ने इसे अपना व्यवसाथ बना लिया, कर- 
हुला, कमई, मड़ोई कामा (कामबन), वरसाना आदि अनेक ग्राव इन रास- 
मंडली के संचालक रासघारियों के गढ रहे हैं । 

रास धर्वेस्व के अनुसार करहला के रासघारियों मे आरभिक नाम उदय- 
रत भौर खेमकरन का मिलता है जो घमंडदेव जी के उत्तराधिकारी थे। इन 
उदयकरन जी के पुत्र विक्रम जी ने रास के क्षेत्र मे अच्छी ख्याति पाई । वे कृष्ण 
के अभिनेता के रूप मे बड़े सफल रहे थे । इसी करहला की परंपरा भे गोस्वामी 
नारायण भट्ट जी के सहयोगी रामराब गौर कल्याणराय रासघारी का नाम 
सामने आता है। इन्होने रास के रूप निर्घारण और विकास में नारायण भट्ट 
जी को सहयोग देकर महत्वपूर्ण कार्य किया । औरंगजेब के शासनकाल में जयपुर 
नरेंद्र को रास की ओर आकपित करने वाले रासधारी भी करहला के ही थे 
जिनके उक्त महाराज ने महल हवेली का निर्माण आरभ कराया था ) करहला 
के राघेलाल रूपराम रासघारी भी बहुत प्रसिद्ध हो गये हैं, जिनकी मंडली के 
कृष्ण के स्वरूप से राजा रामराव अपनी लड़की को व्याहने के लिए उत्सुक हो 
उठे थे । 

करहला के रासघारियो की ज्ञात परपरा मे विहारीलाल जी, तथा उनके 
बाद राधाकिशन जी रासघारी व उनके भाई गोवर्धन जी बड़े प्रसिद्ध हुए । 
राधघाकृष्ण जी तो रास की ही कृपा से दतिया के दीवान तक हो गये थे । वे बडे 
डाठ से रहते, रत्नों का कंठा गले मे घारण करते और घज की पगड़ी बाघे घोडा- 
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गाड़ी में घर से निकलते थे। श्री लछ्मन स्वामीजी के अनुसार रासलीला में 
होने वाली 'विदुषी लीला” का ढाचा सर्वप्रथम उन्ही ने बनाया और उसका 
प्रदर्शत किया । यही राघाकृष्णदास जी “रास-सर्वेस्व' के भी लेखक थे। राघा- 
कृष्ण जी जहा रास-साहित्य के ममंज्ञ थे वहा इनके भाई गोवध॑न जी गायन और 
सारगीवादन मे बेजोड थे । रास के प्रसिद्ध सारगी वादक श्री लछमन स्वामी जी 
का कहना था कि गोवर्धन जी जैसा कुशल सारगी वादक उनके बाद भाज तक 
बजक्षेत्र मे नही हुआ। 

श्री केशवदेव जी भी करहला के रासघारियो मे बड़े प्रसिद्ध हो गये हैं। 
वे अपने साथ सर्देव एक विज्ञाल रासधारियो का समूह रखते थे जिनमे प्राय. तीस- 
चालीस कलाकार अवश्य होते थे । इतनी बड़ी रासमंडली शायद किसी दूसरे 
स्वामी ने नहीं बनाई। वे अपनी मंडली को बडे आकर्षक ढग से रखते थे । 
स्वरूपो को रास के अतिरिक्त समय में भी वे सदा गद्दे-तकियो पर पर्दे के भंदर 
विराजमान रखते थे और उनकी ठाकुरों जैसी ही देखरेख की जाती थी। 
इन्होने कर्वी तथा चित्रकूट भ्रादि क्षेत्रों में जो रामभक्ति के गढ थे, प्रथम वार 
जाकर रास के लिए आकर्षण उत्पन्न किया । इनकी “नटवर लीला” देख कर 
उस क्षेत्र के निवासी अभिभूत हो गये थे । 

करहला के चोथा स्वामी भी रास के क्षेत्र मे बहुत प्रसिद्ध थे । उनकी 
संडली पंजाब में बहुत लोकप्रिय थी। सगीत के वे आचारय थे। किसी भी पद 
को अनायास किसी भी घुन में गा उठना और किसी भी शब्द को कही से भी 
मोड कर उसे भावाभिव्यक्ति की सामथ्ये प्रदान करने मे वे सिद्ध थे। उन्होने 
रास मे एक ऐसी धुन प्रचलित कर दी जिसमे सभी पद गाये जा सकते है । यदि 
कोई पान्न किसी रास के पद को पूर्व निश्चित परंपरागत धुन मे ठीक प्रकार से 
तगा सके तो रासधारी उस पद को चोथा स्वामी को घुन मे गवाकर काम 
निकाल लेते है । 

वर्तमान युग मे करहला के रासधारियो में सबसे वयोवद्ध श्री लाडिली- 
शरण रासधारी थे जो हाल मे ही दिवंगत हो गये है । उन्हे भी श्रीनाथ जी का 
मुकुट देकर सम्मानित किया गया था । लाडिलीशरण जी रास के प्राचीन पद- 
साहित्य के चलते-फिरते ज्ञान-कोश थे तथा सस्क्षत इलोकों पर आधारेत उन 
लीलाओ के प्रदर्शत के वे वर्तमान से एकमात्र पडित थे जिन्हे अधिकाश रास- 
घारी भूल चुके है । रास-साहित्य की अनेक निधिया और प्राचीन बदिशे उनके 
साथ ही चली गई है । 


व्‌ दावत की रासधारी परंपरा 
वृदावन मे राधावल्‍लभीय सप्रदाय की प्रेरणा से वहा करहुला से इतर 
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स्थानों के रासघारियो ने मडलिया स्थापित की | ऐसी मडलियो का उल्लेख राघा- 
वलल्‍लभीय सप्रदाय के ग्रथो मे प्राप्त होता है । राधावल्‍लभीय ग्रथो से ज्ञात होता 
है कि हित हरिवश जी के नित्यरास के प्रति उनके कुछ समर्थ भक्तों की आस्था 
इतनी अधिक थी कि ब्रज से बाहर बनारस तथा मेडते में भी उस युग में ब्रज 
की रासमडलिया स्थायी रूप से रहने लगी थी | काशी के हरिदास तुलाधार 
जी ने बनारस मे रास का वातावरण बनाया ओर मेडते के अधिपति जयमल 
जी ने मेडते मे कथा-कीतंन और रास की घूम मचा दी थी ।'* 
राघावललभीय सप्रदाय की मडली का पहुला उपलब्ध उल्लेख सत्त रहवी 

शताब्दी के उत्तरकाल का है । इस समय किन्‍्ही सुलरवान नामक व्यक्ति ने जो 
भैगाव का निवासी था, रासमडली का गठन किया था । 'रसिक अनन्यपरिचावली' 
भें इस मडली का उल्लेख एक छप्पय में इस प्रकार हुआ है : 


विदित वास भैगाँव सकल ब्रजजन मन भावँ। 
महत सभा में रंग चोज, चाइनु वरपावे। 
नर-वाहन कुल उदित, भजन रस ग्रुत कर भारी । 
श्री हरिवंश प्रसाद भक्ति प्रेमा अधिकारी। 
परिकर जुत हरि मृत्यपद, दिन दिन जाकी अधिक रति | 
रास रचत को विपुल मति, गान गहर सुलरवान जति । 


कदाचित श्री सुलरवान की यह मडली व्यावसायिक रासमंडली न थी । 
यह सज्जन राजा नरवाहन के वंशज थे जिन्होंने भक्ति रस विप्तार के लिए 
स्वान्त: सुखाय मडली बनाई होगी । उक्त वर्णन किसी व्यावसायिक मंडली का 
नही प्रतीत होता । 


राघावल्‍लभीय रासमंडलियां 
राघावल्लभीय संप्रदाय की पहली जिस व्यावसायिक मंडली का उल्लेख 
उपलब्ध है वह मोहनदास की थी। चाचा वृदावतदास जी ने “रसिक अनन्य- 
परचावली' में मोहनदास व उनके पुत्र माघुरीदास की बडी प्रशसा की है। यहां 
तक कि उन्होने इन्हे “रास विकास का प्रकाशक” तक कह दिया है : 
मोहन सुत माधुरी फूरी, रस वानी गानी । 
रास-विलास प्रकास, रसिक भकतन सुखदानी ॥ 


१ सील सुभाव उदार सदाई। रास विलास उपास सदाई ॥---रसिक अनन्यमाल 
२ कथा कौतंन सुमिरन भाव । रास विलास महोत्सव चाव ॥ ---रसिक अनन्यमाल 
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इस प्र्ंसा से ऐसा प्रतीत होता है कि वृदावन में व्यावसायिक रूप से 
मडली बनाकर रास करने के सबंध मे इन्ही महानुभाव ने पहल की होगी, तभी 
चाचा जी ने इन्हे इतना मह॒त्व दिया है। यह मोहनदास माधुरीदास कामवन 
के निवासी थे जो रास के व्यवसाय को अपनाकर वृदावन में आ बसे थे और 
नियमित रूप से गो० दामोदरवर जी के स्थान पर रास किया करते थे । गोविन्द 
अली जी ने अपनी “भक्‍तगाथा' में मोहनदास जी के पुत्र साधूरीदास जी की 
अभिनय कुशलता की बडी प्रशसा की है। रास में यह प्रियाजी की भूमिका में 
बहुत ही फबते थे ।' 

चाचा वुदावनदास जी ने हित सप्रदाय की दूसरी जिस मंडली का उल्लेख 
किया हे वहु किगोरीदास की थी। यह किशोरीदास जी कहा के निवासी थे 
इसका ठीक पता नही चलता, परतु इनके काव्य से वरसाने का जो सरस वर्णन 
प्राप्त होता है उसके अनुसार हमे वह वरसाने के निवासी ही प्रतीत होते है। 
श्री किगोरीशरण “अलि' के अनुसार यह मडली सवत्‌ १७३० के आसपास 
विद्यमान थी । इस मडली ने केवल वृदावन मे ही नही पूरे ब्रज क्षेत्र मे रास का 
प्रचार किया था | चाचा जी ने लिखा है : 


ठौर ठौर ब्रजभूमि विलास दृगन दरसाये। 
श्री राधावल्‍लभ दइष्ट भाव सो सदा लडाये। 
श्री हरिवश गिरा प्रसश, गायन बहु भावन। 
नित्य केलि वनराज, अखडित बरनी पावन। 
श्री त्रजभूषण परसाद गुरु, लीला प्रगट प्रकाश कों। 
रास-रचन सुख सचन मति, कृपा किशोरीदास कौ । 


इस मडली के प्रति ब्रजवासी विशेष रूप से आकर्षित थे और होली की 
लीला यह मडली बडे रग और उमग से करती थी । चाचा जी ने यह बात 
“बसत प्रवर्ध में लिखी है 


होरी के रग मत रेग्यौ जासु, अस कोविद रसिक किसोरीदास । 
ब्रज जनन भीर रहै सदा पास, रसिकन मिलि रच बसत-रास |। 


यह किशोरीदास केवल रासधारी ही नही ब्रजभाषा के एक सरस और 
भावुक कवि भी थे। ब्रज के मदिरों और रास में इनकी वाणी का पर्याप्त 


१ श्री हित मोहतदास विप्र कामा के वासी । 
सुत माधुयें स्वरूप सकल गुन गन की रासी । 
प्रिया वेष अति फर्व, रास मडली बनाई । 
मिट त्रिगूण विस्तार, रटे हरिवश सदाई । 
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मात्रा में प्रचार है। ब्रज और राघा के चरणों में आपकी अनन्य भक्ति थी । 
इनका राधा-जन्म बधाई का एक पद है : 


रास मार 


हीं ब्रजवासिन कौ मेंगा । 

बलल्‍लभराज, गोप कूल मडल, इन हैं घर को जगा। 
तन्दराय एक दियो पिछौरा वासे कतक तगा। 
श्रीवृषभानु दियो एक टोडर, तामे जठित नगा। 
कीरति दई कूमरि की झग्रुली, जसुमति अपने सुत को क्षेंगा। 
किसोरीदास को ले पहिरायो नील पीत कौ पग्रा। 


बहुत संभव है कि किशोरीदास जी ने कदाचित यह पदी की रचना 
आरंभ में रासलीला के लिए ही प्रारंभ की हो । जब रासलीला में राधा-जन्म 
की लीला का आरभ हुआ होगा तो स्वय किशोरीदास जी ने ही वृपभानु जी के 
ढाढी वतकर उक्त पद गाया होगा । रासमच पर क्ृष्ण-जन्म और राघा-जन्म 
लीलाओ मे ढाढी द्वारा नन्दराय जी तथा वृषभानु जी की वंगावली का जो 
वर्णन किया जाता है वह दोनो ही किशोरीदास जी की लिखी हैं । नन्‍्दराय जी 
की वशावली का हम पहले उल्लेख कर चुके है । वृषभानु जी की वंशावली इस 
प्रकार है : 


रास दोहा 


वरसानो गिरिवर सुखद, तिहिं ढिग बास बबास । 
कंचनमय रचना रुचिर, गोपुर गृह सुख रासि। 
रमा उमा सब आदि ले, टहल करें नित आइ। 
कोटि कोटि बैकूठ हू, तिहि सम कहे न जाँइ । 
स्वच्छासन अरु सुहृद इक नाम दुहँनि मन आँनि। 
महाराज वृण्भानु की, प्रगट अ्थाँई जानि। 
अब वजावलि भानु की, कहाँ कछू विस्तार । 
गन उद्देश जु दीपिका, ताको अर्थ विचार। 
सूजंवंश मे प्रगटिया, सोमवश सुखसार। 
तिन राजन को बरनते, होत बहुत विस्तार । 
जासो मेरो काज है, ताकौ वरनो बस। 
जाकौ वरनत सब करें, देव आदि परसस | 
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महाराज भयथे नीव जू, जग में तिनकी आनि। 

तिनके सुत भये जूप जू, सबकौ राखत मान । 

नृप दयाधि तिनके भये, दया दीन सो लीन । 

धर्मवीर तिनके भये, कछ सतति करि हीन। 

कठिन तपस्या तिन करी, तेरह वर्ष प्रमान | 

गोवर्धेन पर्वत बिपे, शिव दीनौ बरदान। 

भुव भूषन तिनके भये, राजा श्री महीमान। 

सुखदा पत्नी जासु की, तासु कृषि वृुपभान | 

चौपाई 

महीमान दादे कौ नाम । सुखदा दादी अति अभिराम । 
श्री वृषभानु उदार गंभीर | पिता राधिका अति कुलधीर । 
कीरतदा माता विख्यात । कहत रतनगर्भा सुखदानि । 
नाना इंदु नाम है जाकौ। मुखरा नानी कहिंयत ताकौ । 
बड़ौ मैया श्रीदामा नाम । अति सुकुमारि परम अभिराम । 
भादों अष्टमी तिथि उजियारी । नक्षत्र विशाखा रुचिर महा री । 
जा छिन जन्म लियौ श्रीराघा | कीरति वेद पुरान अगाधा । 
शुभ नक्षत्र ग्रुख्वार है आई | अरुनोदय प्रगटी सुखदाई। 
घर घर महा महोछो होहि | नर नारिन के आनन्द जोहि । 
घर-घर तोरन बंदनवार । मगल गावति ब्रज की नारि। 
पचशव्द बाजे नीसान । राखत सब काहू कौ मान । 
गयो बधायो नन्‍्द की पौरि | सब नन्दीरवर आयौ दोरि । 
जसुमति ननन्‍्द बधाई लाये । श्री वृषभानु अजिर मैं आये । 
मिलत परस्पर आनन्द बाढ्यों । सो सुख हम पर परत न काढ्यो । 
नाँचत नन्‍्द गभौर वृषभानु | जसुपति बारत अपने प्रान । 
पहिले बोल किये जे सारे। आज विधाता पूरन पारे। 
दुहूँ सज० मन आनन्द भावे । किसोरीदास यह मंगल गावे ।' 


किशोरीदास जी का परिवार कई पीढी तक रास को व्यवसाय के रूप 
में अपनाये रहा। किशोरीदास जी के पुत्र हरिनाथ जी (स्थितिकाल स० 
१७६०) ने अपने पिता के उपरात बडी निष्ठा से रास मडली का सचालन 
किया । चाचा वृदावनदास ने राघा-जन्म लीला के इनके प्रदर्शन की बडी 
सराहना की है। रास में वे राधा-जन्म के रशय को साकार उपस्थित कर देते 
थे। रास के स्वरूपो को यह साक्षात राधा-कृष्ण मान कर ही भावविभोर 


१. बाबा तुलसीदास कृत “छू गार-रस-सायर', तृतीय खड, १० १७५-१७७ 
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होकर तनन्‍्मयता से रासलीला करते थे ।* 

हरिनाथ जी के चार पुत्र हुए : नवनीत राय, ब्रजदास, गोभाराम भौर 
कृष्णदास । हरिनाथ जी के वाद इन्होने भी बडी कुशलता और सफलता से 
रासमडली का सचालत किया । ये चारो ही रास और ब्रज के अनन्य भक्‍त 
थे | आथिक लाभ के प्रलोभन भे भी ये कभी अपनी मडली को लेकर ब्रज से 
बाहर नही गये । इनके सवध में चाचा जी ने अपने “'बसत्त प्रव! में लिखा है : 


हरिनाथ सुबवन मति कुसल रास । ब्रज मडल में कीयी प्रकास। 
नवनीत राय ब्रजदास पास | पुनि शोभाराम जुत कृष्णदास । 
भेपति परयी जानयो अनेक । ब्रज तजि न जाँय यह सुर टेक । 
इसी समय (सवत १८०० के आस-पास) राधावललभीय संप्रदाय के 
दो प्रसिद्ध रासवारियों का और उल्लेख मिला है। इनके नाम थे वालक्ृष्ण 
और तुलाराम । चाचा जी ने इन्हें गो० हरिलाल जी का शिष्य कहा है : 
धरयी करदर श्री हुरिलाल माथ | भये वालकृष्ण स्वामी सतनाथ । 
फिरे रास-मडली लिये साथ | फागुन सुखेल की सौंज हाथ | (५१) 
चाचा जी ने इन्ही के साथी स्वामी तुलागम रासघारी के गायन की 
बडी प्रसशा की है। तुलाराम की ताने हृदय को बींब देने वाती थी जिन्हे 
सुनकर श्रोता मत्रमुग्ध हो उठते थे । चाचा जी कहते है 
स्वामी तुलाराम उर फाय फूल । अनुराग रेंगे हिय के दुकूल। 
तेहि राग तान देहि मत को सुल । मनु बसीकरन यह मत्र मूल। 
चाचा जी ने इन दोनो का 'वसत प्रव्ध/ में एकसाथ उल्लेख किया है। 
इसका कारण यह हो सकता है कि ये दोतो एक ही गुर के शिष्य थे, अथवा हो 
सकता है थे दोनो व्यक्ति सगे भाई ही हो। परतु चाहे ये गुरुभाई हो या 
भाई परतु लगता ऐसा है कि इन दोनो की रास-मडलिया पृथक-पुथ्क ही थी 
जो रास के लिए ब्रज से वाहर दूर-दूर तक जाया करती थी। एक बार 
तुलाराम जी ने रूपनगर जाकर जन्माष्टमी पर रास किया था। इसका उल्लेख 
कृष्णगढ नरेश भवत नागरीदास जी ने 'पद प्रसंग माला' में किया है। नागरी- 
दास जी के अनुसार तुलाराम जी ने 'बावरी सखी” के नाम से कविता भी 


१ श्री वृषभानु उदार लली को भयो जनम दिन 
वारिध प्रेम बहाय देत दरसाय वही छिन। 
गृरु मारग रस-रीति, प्रीति संयुक्त विशेषे। 
वेश जुगल पधराय, इष्ट सम तिनको देखें। 
श्री हरिनाथ अनन्यपथ, जौढो पग रोप्यो सु तिन । 
प्रयट यासलीला करन, को दूजी हरिनाथ बिन ) 
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लिखी है। उन्होने तुलाराम जी के साथ बालक्ृष्ण जी के होने का उल्लेख इस 
प्रसग भे नहीं किया । 

इस प्रकार ब्रज में करहुला तथा अन्य स्थातो पर रास-मडली निर्माण 
करने की यह व्यादसायिक परपरा खूब फली-फूली । ब्रज से बाहर भी रास 
की माग बराबर बढती गई। रास के रसिक अब विशेष अवसरो पर मडलियो 
को बुलाकर रास कराने लगे । चाचा वृदावनदास जी ने अपने गुरु हिंतत रूपलाल 
जी के द्वारा एक बार कामवन से रास मडली वुलाकर उसका बरसाने मे रास 
देखा था। चाचा जी ने 'हिंत रूप चरित्र वेली' मे इसका उल्लेख किया है 


ठारह से पुनि माघ की, वरनो कथा रसाल । 
श्री हित रूप जो आइयौ, वरसाने तेहि काल । 
कामा ते सब वेश बुलाये, सहित समाज तहाँ सब आये। 
रजनी भई रास जब कियो, सकल समाज परम सुख दियी । 
दरस्यौ रास अधिक रग रह्यौ, वहुरि आप सुख ऐसे कह्मौ । 
प्रात: व्याहुने की विधि कीज, चलि गहबर बन मे सुख लीजे । 


नही कहा जा सकता कि यह रास मडली पूर्वोक्त मोहनदास जी के 
वशजो की ही थी या कोई दूसरी मडली थी, परंतु इस समय तक ब्रज में 
अनेकी रास मडलिया बन चुकी थी, और वे दूर-दूर जाकर रास के आकषंण 
से भावुक हृदयो को विमोहिंत कर रही थी। दुर्भाग्य की बात यह रही कि 
चाचा वृदावनदास जी के वाद ब्रज के काव्य क्षेत्र में कोई दूसरा ऐसा समर्थ 
व्यवितत्व उदित नहीं हुआ जिसने चाचा जी जैमे व्यापक सास्क्ृतिक इष्टिकोण 
से ब्रज को जाना और बखाना हो। इसलिए इस परपरा की परवर्ती रास- 
मडलियो का कोई लिखित विवरण आज उपलब्ध नही होता । 


वर्तमान युग के रासधारी 


इस समय रास मडली के सचालको में जो वयोवृद्ध व्यक्ति अवशिष्ट 
है उनसे कुछ ऐसे पुराने रासधारियों का परिचय या जानकारी अवश्य मिलती 
है जो उन्होने अपने बाल्यकाल मे देखे थे । ब्रज के वर्तमान स्वर्गीय रासधारियो 
में हम श्री दामोदर स्वामी, श्री लछमन स्वामी, श्री लाडिलीशरण जी, 
रामघधन जी, श्री गगोली स्वामी तथा चेतराम आदि के नाम ले सकते 


१. “रूपनगर ठाकुर श्री गोवधेननाथ जी जन्माप्टमी के दिवस एक ब्रजवासी ग्ृती नाम 


तुलाराम ताकी छाप “बाबरी सखी! सो नृत्यगान प्रेम सहित श्री ठाकुर जी आगे करत 
भयी ।/ 


“पद प्ररग माला 
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हैं। इन सभी व्यक्तियों ने रास के क्षेत्र मं प्रभूत य् अजित किया था। 
क्ृष्णानंद स्वामी नामक एक साधु ने लगभग साठ वर्ष पूर्व ब्रज में एक रास- 
मडली बनाई थी जिसमे लछमन स्वामी और रामघन स्वामी दोनों ही सारगी- 
वादन करते थे। रास में मारंगी-वादकों की यहु जोडी बिल्यात रही है। ये 
दोनो ही साथ-साथ रास में पहले राधा-कृष्ण बनते थे | रामबन जी और श्री 
लछमन जी की यह युगल जोडी हाल में ही उठ गई हैं। लछमन स्वामी 
बडे ही कुशल सारंगीवादक थे और महादेव लीला में महादेव की मूमिका बटी 
भावुकता से करते थे। इसी परपरा मे हम मडोई गाव के घूरी स्वामी को भी 
स्मरण कर सकते हैं | कहते हैं, वे रास-सगीत के वेजोड गायक थे । उन पैसा 
गायक उनके समय में दूसरा न था। बाद में रास मडली से विश्वाम लेकर वे 
नाथद्वारा में श्रीनाथजी के कीतंनिया हो गए थे । लगभग पच्चीस वर्ष हुए तब 
उनका भी स्वर्गवास हो गया । 

रामधारियों की इस परपरा मे क्रज के सगीत गुरु ग्वारिया बाबा का 
नाम भूलना भी एक भारी अपराध होगा। ग्वारिया वावा मग्य-भक्ित के 
मूतिवान रूप, अनोखे गायक, अनेक साजो के वादक तथा रास मडलियों के 
सगीत-विक्षक के रूप में सर्वमान्य रहे है। उन्होंने वाद्यवादन तथा गायन में 
पारगत बना-बना कर अनेक ब्रजवासियों को सफल रासवारी बनाया था और 
रास में संगीत के स्तर को उठाने में भारी योगदान किया था । यह मस्त और 
फक्कड साधु विगत युग में त्रज के सगीत के लिए. एक वरदान बनकर ही 
आये थे । 

वर्तमान मे विद्यमान पुरानी पीढी के रासघारियों मे आज भी अनेक 
विभूतिया है जिन्होंने अपनी कला से रास के क्षेत्र मे यथेष्ट यद्य प्राप्त किया 
है । इन रासधारियों में हम स्वामी किशनलाल जी का नाम विशेष रूप से ले 
सकते है। स्वामी किशनलाल जी एक सरम गायक तो हैं ही, उनकी उद्धव की 
भूमिका रास में विख्यात रही हैं। यह आज भी प्राचीन वाणी साहित्य को ही 
अपने रास मे प्रमुखता देते है। वल्लभ सप्रदाय के प्रधान ठाकुर श्रीनाथजी का 
मुकुट आपकी मडली को प्राप्त है। मडली का सचालन अब उनके सुयोग्य पुन 
श्री मोहनलाल जी करते हैं। 

चोथा स्वामी जी के पुत्र करहला के हरद्वारीलाल जी रास के समाज 
में हारमोनियम-वादन के लिए प्रसिद्ध रहे हैं। इसी प्रकार मुखराई के श्री 
कन्हैयालाल जी की सारगी-वादन में विशेष ख्याति थी जिनका अभी सन्‌ 
१६७८ मे ही स्वर्गवास हो गया। वे ब्रज की ध्ुपद घमार परपरा के रास- 
घारियो मे प्रसिद्ध गायक और शिक्षक थे, और रास की शिक्षा देकर इस 
परपरा को अत समय तक आगे बढाते रहे | जतीपुरा के श्री हरिवल्लभ जी 
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का सारगी-वादन और गायन भी रास मे विशिष्ट कोटि का माना जाता है परतु 
उन्होंने अच रास से विश्वाम ले लिया है ॥ रास के पुराने अभिनेताओं में मडोई 
के रामचंद्र की और भिक्‍की की जोडी नामी थी। किसी समय कस-बध लीला में 
घोविन की भूमिका श्री गोकुलचंद बडी सफलता से करते थे, परंतु अब वे रास 
मंडली छोड़कर आकाशवाणी पर चले गये है । 

रास के वर्तमान स्वामियों में श्री मेघश्याम जी के सुपुत्र श्री रामस्वरूप 
जी शर्मा तथा जनूथर (भरतपुर राज्य) के श्री स्वामी हरिगोविन्द जी तथा 
छाता के श्री कुवरपाल जी ने रास के क्षेत्र मे पर्याप्त ख्याति अजित की है। 
ये सभी महानुभाव क्रज क्षेत्र के माने हुए मंडली सचालक है जो अपने-अपने 
ढंग से रास रममंच के विकास में सलग्न है । 

इस समय ब्रज मे रास की अनेक मंडलिया विद्यमान हैं जिनमे सर्वश्री 
रूपलाल, श्री घनर॒याम, वेदराम, फतेहराम (सेहर वाले ), फतेहकृष्ण, वेवकीनदन, 
चुस्तीलाल, चतुर्मुज, चेतराम व धर्मेपाल, रामप्रसाद शर्मा, भारत भूषण गोस्वामी 
आदि की मडलियो के नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है 


७ 
रास रंगमंच का साहित्य 
और ललित कलाओं पर प्रभाव 


रास का आकर्षण 


रास का सबसे वडा सौभाग्य यह रहा है कि उसे अपने मच के लिए कृष्ण 
जैसा आकर्षक लोक-नायक प्राप्त हुआ । भक्ति-भावना के अनुसार समस्त ससार 
को नचाने वाला जिस मंच पर स्वय नाचे उसके कलात्मक वैभव का क्‍या 
कहना ? भगवान कृष्ण के चचल, चपल, गोख व नटखट व्यक्तित्व ने जहा रास 
रममच की कथावस्तु में इद्रधनुषी रग भरे है वहा उतके सुदरतम व्यक्तित्व ने इस 
मच को सौंदर्य सपन्‍न किया है और इसे श्रद्धा और भावुकता के दुंढ आधार 
पर स्थिर किया है। कृष्ण को रासमच का नायक बनाने का फल रासमच को यह 
मिला कि भवितियुग और रीतिकाल मे लिखा गया साहित्य का वह सरस और 
अथाह भडार जिसे हम हिंदी साहित्य का नवनीत कह सकते है बिना क्रिसी प्रयत्न 
के रासमच की कथावस्तु का चाकर वन गया और रासमच ने इस महान रस- 
रत्नाकर में से भी सुदरतम रत्नो को छाट कर अपनी मचीय कथाओं का ताना- 
बाना तैयार किया । इसलिए कथासामग्री की दृष्टि से रासमच भारत के सभी 
नाट्य और लोक नाट्य मचो से अधिक समृद्धिशाली और वैभवसंपन्न है । सूर, 
तुलसी, मीरा, कवीर, रहीम रसखान सभी रासमच के आगे अपनी साहित्य 
सपदा खोले खडे है और रासमच उसकी सर्वश्रेष्ठ निधियों में से भी छाटकर 
ओर कसौटी लगाकर अपनी कथावस्तु के लिए सामग्री स्वीकार करता रहा है । 
रासमंच पर प्रस्तुत यह चोटी का कृष्ण साहित्य जब कथा का ताना-बाना पहन- 
कर और भी दमक उठता है तव उसकी चकाचौघ ही भावुक हृदयो को इतना 
विमुत्ध कर देती हैँ और वह उसमे इतने अभिमृत हो जाते हैं कि उन्हे रास में 
अभिनय की बारीकी, मच की सज्जा या ऐसी दूसरी वस्तुओं पर दृष्टिपात करने 
का अवकाश ही नही रहता । एक भावुक दर्शक रासमच पर सुमघुर कठ से गाई 
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गई इन रस-सिक्‍त सिद्ध वाणियो को आख बंद करके एकाग्र भाव से कावो से 
सुनना अधिक पसंद करता है, वह अपने नेत्रो को खोलकर उस समय अपनी 
हष्टि को इधर-उधर भटकाना नहीं चाहता । 

यह सब कहने का हमारा तात्पय यह है कि रासमच पर प्रयुक्त होने 
वाला साहित्य स्वय अपने आप में इतना सशक्त और प्राणवान है कि उसने 
भारतीय जनजीवन को अपनी ओर आक्ृष्ट करने में महत्वपूर्ण योगदान दिया 
है। भक्ति-युग मे जब रास का उदय हुआ, राजदरबारो मे और जनजीवन मे दो ही 
भाषाओ को सास्क्ृतिक मान्यता उपलब्ध थी और वे भाषाएं थी * (१)फारसी 
'तथा/ (२) ब्रजभाषा । फारसी उस समय विजेताओं की और. ब्रजभाषा 
विजित वर्ग की सास्क्रतिफ भाण थी जिसके साथ जन-जीवन की आस्था और 
भावुकता जुडी थी । इसी कारण ब्रजभाषा का मच होते हुए भी राम रगमच 
अपने उदयकाल से ही एक क्षेत्रीय रगमच न रहकर अखिल भारतीय रगमच 
वन गया था और कृष्ण-भक्ति आदोलन के साथ-साथ वह उन सभी क्षेत्रों मे 
मान्यता प्राप्त कर गया जहा कृष्ण-भक्ति आदोलन की वाणी गूजी थी | उत्तर 
'प्रदेश के साथ-साथ पजाब, राजस्थान, ग्रुजरात, महाराष्ट्र, बगान, बिहार 
ओर मध्य भारत आदि दूरस्थ प्रदेशों तक मे भक्तियुग से आज तक रास के 
प्रति यह आकर्षण विशेष रूप से बना हुआ है। 


'भावुको का मच 


रास ने विशेष रूप से इस देश में कृष्ण-भक्ति का प्रचार किया और 
ब्रज सस्कृति और ब्रज के लोक-जीवन की झाकी का पूरे देश मे चित्राकन 
किया, जिसने ब्रज के प्रति भारतीय जन के आकर्षण को बढाया। आज 
भी रास के प्रति सामान्य जन का कितना आकर्षण है यह स्वय श्रावण मास 
में बृदावन में देखा जा सकता है, जबकि पूरे देश से रास भक्‍तो का विशाल 
समूह वहा सर्वेत्र छाया रहता है । श्रावण मास में क्नज की सभी प्रमुख मडलिया 
व॒दावन में एकत्रित हो जाती है और सुबह से रात्रि तक वृदावन के मदिरो, 
“बागो, आश्रमों और सार्वजनिक स्थानों मे पर पग-पर घुघरुओ की झनन-झतन 
गूजती रहती है । कम से कम उस समय वुदावन से पद्रह-बीस रास मडलिया 
अवश्य एकत्रित होती है जिनमे मे हर मडली कम से कम एक दिन मे दो रास तो 
करती ही हैं, और जिन मडलियो की अधिक माग होती है वह उन दिनो एक 
दिन मे चार-चार, पाच-पाच रास करने को भी वाध्य कर दी जाती है । इन रसो 
मे रास के भक्त सैकडो की सख्या मे छाये रहते है। एक-एक रास में केवल भक्‍तो 
की न्‍्योछावर मे ही २०० या १०० रुपये आ जाना उन दिनो साधारण सी 
बात है। ब॒दावन में श्रावण मास भे रास के प्रति दर्शकों का उत्साह देख कर ही 
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यह समझा जा सकता है कि आज भी देश के जनसाधारण की रासमंच में क्रितनी 
निष्ठा और भक्ति है । 


ब्रजभापा के संवाद 


रास के इन दर्शकों में भारत के सभी अचलो के जनता जर्नादन के 
प्रतिनिधि होते है और यह एक उल्लेखनीय तथ्य है कि उन्हे रासमच पर 
प्रयुकत ब्रजभाषा के सवाद विशेष रूप से आकर्पित करते है । जिस युग में रास 
का उदय हुआ उस समय तो ब्रजभाषा इस देश की सास्क्रतिक अभिव्यवित की 
भाषा थी ही, परतु यह रासमच की परपरा और रूढिवादिता के प्रति गहरी 
आस्था का ही एक सुखद फल है कि उसने रास में ब्रजभाषा के सास्कृतिक 
गौरव को आज भी अक्षुण्ण रखा है और रास के ब्रजभाषा के सवाद आज ब्रज 
क्षेत्र से इतर क्षेत्र के निवासी को इस युग में भी रास की इस विशिष्टता के 
प्रति उसे विशेष रूप से आकर्षित करते है । ब्रज की बोली का सहज सरस रस 
जिसने बतीत मे पूरे देश को प्रभावित किया, आज केवल रास के सवादो में 
ही एक घरोहर के रूप मे रक्षित है । आज जब उस ब्रज-माघूरी का चिर तृपित 
कोई पिपासु रास के रस मे अवगाहन करता है तो वह श्रजभापा के इस सरस रस 
में बार-बार गोता लेकर अपनी आत्मः को शीतल और तृप्त करना चाहता है। 
इस प्रकार रास मे रक्षित ब्रजभाषा की यह गद्य-सवाद परंपरा आज ब्रजभाषा 
के भारतीय सास्कृतिक जन-जीवन से हठ जाने के बाद भो रास की एक बहुत 
ही भूल्यवान थाती बन गई है । ऐसे अनेक रास के दर्शक हैं जो ब्रजभाषा को 
सुन-सुन कर अपने को तृप्त करते की ललक में ही रास रगमंच के भक्त बने 
हुए है। 

उक्त सब कारणो से आज भी रास रगमंच अन्य क्षेत्रीय रगमचो से 
पुथक और विशिष्ट है। इसने आरभ से ही पूरे देश के जन-जीवन को आकर्षित 
किया है । हमारी भारतीय कलाओं पर रास रंगमच का जो प्रभाव दृष्टिगोचर 
होता है उस पर सक्षिप्त दृष्टिपात करने से यह तथ्य भली प्रकार सामने आा 
जाता है कि रास ने भारतीय जीवन और कला के क्षेत्र में आरभ से ही अपनी 
विशिष्टता को बनाये रखा है । हमारे साहित्य, सगीत, मूतिकला और चित्रकला 
पर रास के प्रभाव की संक्षिप्त चर्चा करना, इस दुष्टि से यहा अप्रासगिक न 


होगा । 


साहित्य और रास 


भारत की उत सभी भाषा और बोलियो भें जहा कृष्ण की चर्चा है वहा 
रास का वर्णत अवश्य हुआ है । यह वर्णन अधिकतर भावनात्मक या काल्पनिक 
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है यह ठीक है, परंतु हमारे साहित्य में ऐसे वर्णनों का भी अभाव नही जहाँ 
राधा-कृष्ण के माध्यम से रास रंगमच के भव्य वर्णन भी उपलब्ध हैं । हम इस 
प्रसंग का अधिक विस्तार न करके यहा उदाहरणस्वरूप चैतन्य सप्रदाय के 
प्रसिद्ध भक्त और श्रेष्ठ कवि कविराज कृष्णदास जी गोस्वामी के गोविन्द- 
लीलामृत्तम्‌' की चर्चा करना चाहते है। यद्यपि यह्‌ ग्रथ भी प्रकट मे राधा 
कृष्ण के रासोत्सव का ही वर्णन करता है परतु हमारे मत से राधा-कृष्ण का 
यह रास-वर्णन परोक्ष मे उसी रास रगमंच का वर्णन है जिसे आज हम ब्रज का 
लोक रगमच कहते हैं परंतु भक्तियुग के आचार्यों ने रास की इस वर्तेमान लोक 
परपरा का ज्ञास्त्रीय ढग से अलकरण किया था, यह “गोविन्दलीलामृतम्‌” से 
भली प्रकार भासित होता है। 


गोविन्दलीलामृतम' का रास-वर्णन 
हमारे विचार से 'गोविन्दलीलामृतम्‌” रास के भवितिकालीन स्वरूप 
को समझने का एक महत्वपूर्ण माध्यम है । इस दृष्टि से हम यहा रास परपरा 
के सदर्भ मे इस ग्रथ के रास-वर्णन का सक्षिप्त विश्लेषण आवश्यक समझते हैं । 
परतु इस रास-वर्णन से पूर्व एक बार हम फिर यह और स्मरण दिला देना 
चाहते है कि लोकघर्मी परपरा नाट्यधर्मी और नाट्यधर्मों परपरा काल के 
प्रभाव से लोकघर्मी बनती रही है, हमारा रास-रगमच भी उसका अपवाद 


नही है । 


लोकधर्मी और शास्त्रीय परपराए 


प्राचीन काल मे रास एक लोकधघर्मी सगीत नादुय था, यह सर्वेमान्य 
तथ्य है। कोई भी शास्त्रीय नाट्य परपरा जब लोक-जीवन में घुल-मिल जाती 
है और लोक कलाकारो से प्रभावित होत्ती है तब वह अपने जास्त्रीय रूप को 
अक्षुण्ण नही रख पाती । ठीक इसी प्रकार जब कोई लोक परपरा उच्च कोटि के 
कलाकारो द्वारा अपना ली जाती हैं और वे उसको सजा-सवार कर एक स्तर 
पर स्थापित कर देते हैं तो वह शास्त्रीय रूप घारण कर लेती है, उसी दश्ञा में 
वह लोक कला मात्र नही रह जाती । रास के लंबे जीवन काल में उसे अपने 
रूप को सजाने और सवारने के ऐसे अनेक अवसर आये जिनके सूत्र प्राचीन 
चाहमय और लक्षण ग्रथो मे उपलब्ध रास के विवरणों में खोजे जा सकते हैं, 
परतु हम यहा उन्तकी फिर चर्चा न करके केवल यह कहना चाहते हैं कि ब्रज 
में जब भक्तियुग में रास का पुन्रगेंठन हुआ, तो उस समय रास की मूल परपरा 
जो नठो द्वारा सचालित थी यद्यपि रास रंगमच के निर्माताओं द्वारा आधार 
रूप में गृहीत की गई, परतु उन्होंने उस परपरा को सजा-सवार कर रास को 
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“जिस रूप में खडा किया उसका आधार भक्तिकालीन शास्त्रीय सगीत और 
शास्त्रीय नृत्य परपरा ही थी। स्वामी हरिदास जी जैसे अमर सगीतज्ञ और 
वल्लभ जैसे दरवारी नर्तक का इस सगीत परपरा और नृत्य परंपरा के निर्माण 
में हाथ था। श्री नारायण भट्ट जी भी स्वय अपने युग के प्रसिद्ध सगीतज्ञ थे, 
-यहा तक कि वे नारद जी के अवतार ही माने गये । ऐसी दशा में उनके द्वारा 
सरक्षित मंच रास लोकमच न था । 


गीतगोविन्द' के रास-वर्णन की विशेषता 

भवक्तियुग मे रास का जो जास्त्रीय रूप था हमारे विचार से “गोविन्द- 
लीलामृतम्‌' के रास-वर्णन का वही आधार है। खझ्ूगार रस से परिपूर्ण यह्‌ 
प्राचीन ग्रथ गौडिया सप्रदाय की मान्यता के आधार पर रचा गया है जो भब 
तक सप्रदाय से इतर व्यक्तियों से गुप्त रखा जाता रहा था | उसे कुछ व हुए 
साहसपूर्वक बावा कृष्णदास जी ने प्रकाशित कर दिया था। इस ग्रथ के प्रकाशन 

जहा ब्रज लोक जीवन की भक्ति-कालीन परपराओ पर प्रकाश पडा है वहा 

भक्तिकाल मे पुनर्गठित ब्नज के रास का क्या रूप था उसकी एक सागोपाग 
झाक्की भी सामने भाई है। यद्यपि यह ग्रथ साप्रदायिक भावना के अनुरूप राघा- 
कृष्ण के क्रियाकलापो की एक दिन की एक काव्यात्मक देनदिनी है, परतु इस 
ग्रथ के लेखक कृष्णदास कविराज गोस्वामी, ब्रज के अणु-अणु और कण-कण में 
ऐसे रमे हैं कि उन्होने इसमे ब्रज-सस्कृति के जो चित्र यथास्थान एउरेहे है, वे 
अमाघारण हैं । यह्‌ ठीक है कि कविराज कृष्णदास जी के ये वर्णन अतिरजना- 
पूर्ण और काब्यग्रुणो से ओतप्रोत है परवु हम पुन साग्रह कहना चाहते है कि 
उनका रास-वर्णन केवल कल्पना पर ही आधारित नही है वरत वह तत्कालीन 
वज के रास रगमच के वास्तविक रूप का चित्राकन है । कविराज गोस्वामी को 
संगीत, रागो और तालो तथा नृत्य की पूरी परंपरा का ज्ञान था और इस ग्रथ 
के अतिम तीन अध्यायों में उन्होंने अपने उस ज्ञान के आधार पर राधा-कृष्ण के 
रास के मिस हमारे विचार से तत्कालीन ब्रज की रास पर॒परा का ही विस्तृत 
वर्णन किया है । 

ब्रज के वर्तमान नित्यरास के क्रम की इस “गोविन्दलीलामृतम्‌' से 
“तुलना करने पर यह “गोविन्दलीलामृतम्‌' स्वय ही पुकार उठता है कि “रास के 
असली रूप का मूल रहस्य मेरे मर्म मे छिया है । यदि आज रास के मूल 
सास्कृतिक स्तर की खोज करनी हो अथवा रास का पुन प्राचीन भक्तियुग की 
परपरा के अनुसार पुनर्गठन करना हो तो इस सबके लिए हमारे मत से “गो विन्द- 
लीलामृतम्‌' एक महत्वपूर्ण माध्यम है । 
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गोविन्दलीलामृतम्‌' के अनुसार रास 

कविराज गोस्वामी का मत यह है कि भारत का प्राचीन हल्लीसक नृत्य 
ब्रज के रास मे उसके एक अग के रूप में गृहीत है। वे रास को हल्कीसक के 
अतिरिक्त भी अन्य कई तत्त्वों का सम्मिश्रण मानते है। उनके अनुसार रास का 
आरभ पहले प्रकृति के सुरम्य वातावरण में वन विहार से होता है जिससे मत्त - 
स्थिति रास के वातावरण के अनुरूप हो जाय, उसके उपरात क्रमश* चक्रश्रमण 
(मडलाकार) नृत्य, हल्लीसक नृत्य तथा इसके उपरात रास मे युग्म नृत्य 
होता है । युग्म नृत्य के उपरात ताडव, लास्य तथा इसके उपरात एकाकी 
नृत्य (कृष्ण का) होता है। सखियो द्वारा प्रवध गान, नृत्य, रति, परिहास और 
अत में जलकेलि, ये रास के कृष्ण द्वारा निर्धारित अग है।' इस प्रकार 
रासमच हल्लीसक नृत्य को अपने में एक अग के रूप में ग्रहण करता है वहा 
साथ ही वह अपने साथ लास्य और ताडव की परपराओ तथा अन्य अनेक गायन- 
बादन की लोक परपराओ का भी समन्वय करता है । 

इस रास के रूप की आज की रासमंचीय “नित्यरास' परपरा से यदि 
तुलना की जाय तो मच पर पहले बृदावन की शोभा का वर्णन (वन-विहार) 
पुन. सखियो तथा राधा-कृष्ण की रासमन्रणा तदनतर मडल नृत्य तथा अन्य 
उत्त सभी नृत्य रूपो ही की, जो रास में अपने भग्नावशेष रूप में प्राप्त होते है, 
विधिवत चर्चा गोविन्दलीलामृतम्‌' में हैं। केवल जलक्रीडा वर्तमान रास मे 
उपेक्षित है क्योकि खुले मंच पर उसका आयोजन संभव था। ऐसी दशा में 
रास का यह वर्णन वर्तमान रास रगमंच की नित्य-रास्त पर॒परा से अद्भुत 
साम्य रखता प्रतीत होता है । 

कविराज ने इस ग्रथ के आरभ मे रास का स्वरूप वर्णन किया है इसके 
उपरात गोपियो की सम्मति लेकर कृष्ण के वन विहार का और ब्रज की प्राक- 
तक सुपमा का सुदर वर्णन है । इस वन विहार मे कृष्ण के वृदावन की प्रकृति 
से सुक्ष्म रागात्मक सबधो का सरस वर्णन है। यह वन विहार में केवल विहार 
मात्र ही नही, इसमे सहगान का विज्ेप रूप से वर्णन है । श्रीकृष्ण वन अ्रवण 
में प्रकृति (चन्द्रमा, लता आदि) को लक्ष्य करके जो पद, वर्ण, शब्द, स्वर, ताल 
लय, ग्राम, मूच्छंना सहित गाते उसी गायन को ठीक उसी भाति सखिया शब्दो 


१ सगणोररण्य विहृतिशचक्रभ्रमण-नत्‌ सम्‌ । 
हल्लीसक यूउमनृत्य ताण्डव लास्यमेककम्‌ । (६) 
तत्प्रबन्धगानझ्च सनृत्यरतिनमंणी | 
जलखेले त्ममन्येष रासागानिव्यधात ऋ्रमात्‌ (७) 
-“गोविन्दलीलामृतम्‌, पृष्ठ ३३५ 
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का थोडा हेरफेर करके इस प्रकार गा देती थी कि वह प्रिया-प्रियतम पर घटित 
होने लगता था। ऐसे अनेक फाव्यात्मक उदाहरण कविराज ने इलोको मे वणित 
किये हैं । 
कविराज ने इसके उपरात कृष्ण के वणीवट पर पहुच कर यमुना-दर्शन 
का तथा फिर गोपियों से छेडछाड करते यमुना पार जाने का और चक्र के 
आकार के एक तीन नेमियो पर घूमने वाले परिधि पर ग्रोपियो के साथ खड़े 
होकर नृत्यारभ का वर्णन किया है। इस चक्र पर गोपियों और कृप्ण के हल्ली- 
सके नृत्य का रास के एक अग के रूप में कविराज ने भव्य वर्णन किया है जो 
चडा चित्रमग्र है ।' 
इसके उपरात इस चक्र से उतर कर कृष्ण गोपियों सहित “अनगोल्लास' 
'पुलिन पर पहुंचते है । अध्याय २२ के इलोक ७० से इस पुलिन पर रास का 
वर्णन है । 
रास के इस वर्णन की विशेषता यह है कि एक ओर जहां वह रास के 
परपरागत रूप का वर्णन करता है वहा उसमे कवि प्रतिभा का पूर्णत्कर्ष भी 
दर्शनीय हैं । 
कृष्ण के गोपियो के साथ नृत्य और गायनो के वर्णव में कवि ने अपने 
सगीत-शास्त्र के सूक्ष्म ज्ञान का स्थल-स्थल पर परिचय दिया है। इस वर्णन के 
अनुसार रास मे गाये जाते वाले मुख्य राग निम्न हैं : 


रास के मुख्य राग 

मल्हार, कर्णाटक, नट, सामकेदार, कामोद, भैरव, गान्धार, देशाग, 
बसंत और मालवराग जो कृष्ण और गोपियो ने गाये । 

केवल गोपियो ने क्रमपूर्वक रास में जो राग गाये वे थे गुज्जरी, 
रामकली, गौरी, आसावरी, गुणकली, तोडी, बिलावल, मंगल गुज्ज री, बराटिक्ा, 
देशवराटिका, मागधी, कौशिकी, पाली, ललित, पटमजरी, सुभग व सिन्दुरा ।' 


रास के वाद्य 
रास मे प्रयुक्‍त वाद्यो में कविराज ने मृदग, डमरू, मडु, ममक, मुरली, 


4, “श्रीकृष्ण गोविन्दलीलामृतम्‌”', श्लोक ३२ से ४५ तक, पृष्ठ ३४३-३४६ 
२ वही शलोक, ५६ से ६८ तक, पृष्ठ ३४६-३४२ 
हमे श्री मनिल विश्वास जी ने बतलाया कि वगाल में जाज भी चक्र के ऊपर रास 
के प्रदर्शन की परपरा है। कविराज ने यह वर्णन शायद उसी प्रभाव से जोडा है ।--लेखक 


३. 'गोविन्दलीलामृतम्‌', मध्याय २२, श्लोक ८५-८७ 
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चाविका, वंशी, मदिरा, करताल, विपची महती, वीणा, कच्छपी, करिनासिका 
स्वरमडलिका व रुद्र वीणा आदि का उल्लेख किया है।' हो सकता है कि 
स्वामी हरिदास जी जैसे गुणियो के समय में उक्त वाद्यों में से अधिकाश उस 
रास के प्रयोग से आते हो, परतु अब यह स्थिति नही है। इनमे से कुछ वाद्य 
तो अब कदाचित भज्ञात भी हो गये है । 


रास की नृत्य-सुद्राए 

रास नृत्य में प्रयुक्त सुद्राओं का उल्लेख करते हुए कवि ने लिखा है कि 
नृत्य के समय सर्प के फत, हस की ग्रीवा, हस्तक (कच्छप आदि जंतुओ की भाति 
हस्तमुद्रा बनाना) आदि मुद्राओ का गोपियो ने प्रयोग किया है । इनके अति- 
रिक्त पताका (अगठे को ठेढा कर तर्जनी के मूल मे लगाना और अगुलियो 
को सीधा फैला देना), त्रिपताका (अगूठा व कनिष्ठा उगली के अग्रभाग 
को मिलाकर तथा शेष तीन उंगलियो को फैलाकर), हसास्य (हसमुख--- 
यह मुद्रा तजेनी, मध्या व अगूठे के अग्रभाग को मिलाकर बनाई जाती है), 
कततेरी मुख (कंची जैसी ), शुकास्य (तोते के मुख जैसी), मुृगशीर्ष (मुगशीश्ञ), 
सदश, खटकामुख, सूची मुख, अद्धेंचद्र, पद्मफोप, अहिंतुडक (नागफणि) आदि 
मुद्राओ का प्रयोग किया है।' आज भी रास नृत्यो मे हस्तमुद्राओ पर ही सर्वा- 
धिक जोर है, परंतु उन मुद्राओ के रूप अब कुछ अस्पष्ट हो गये हैं। इस ग्रथ मे 
रास की मुद्राओ के नाम प्रथम बार ही हमारे देखने मे आये है । 


रास नृत्य की ताले 


नतृत्यों में साजो पर ३२४ तालो का गोपियो ने प्रदर्शन किया | कुछ 
से श्रुवताल और मडताल और कुछ ने इनके ठीक विपरीत तालो का प्रयोग 
किया । रास में इत तालो की नामावली कविराज ने यो गिनाई है--चचत्पुट 
चाचपुट, रूपक, सिंहनदन, गजलीला, एकताल, नि:सारी, अडडक (आडताल ) 
प्रतिमड, ऋम्प (फरपताल) त्रिपुट, यदि नलकूबर, नुद्घट्ट, कुदुक, काकिलाख, 
उपाट्ट, दर्पण, राजकोलाहल, शचीपरिय, रगविद्याधर, वादक, अनुकूल, ककण, 
श्रीर॒ग, कन्दर्प, षट्पितापुत्रक, पार्वतीलोचन, राजचूडामणि, जयप्रिय, रतिलील 
तिमगी, चच्चरत, वारविक्रम । 

लेखक का कहना है कि ये ताल भी अतीत, अनागत व सम भेद से 
विविध होते हैं । इन तालो को ग्रह सहित सभा, गोपुच्छिका व स्नोतोबहा नामक 


१. 'गोविन्दलीलामृतम्‌', अध्याय २२, श्लोक ८९-६० 
२. वही, श्लोक ६१-६२ 
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तीच यतियो सहित एवं नि३शब्द व बब्दयुक्त दो भेदों सहित गोपियों ने बजाया । 
उन्होंने इन तालो को वरद्धमान और हीयमान दोनों आवत एवम मान सहित 
वजाया ।' 

रास के इस सामान्य वर्णन के उपयत २३वें अध्याय में कविराज 
गोस्वामी ने रास के नृत्य गायन और उसके क्रम का साग्रोपाग वर्णन किया है 
जिसकी विभेषता यह हैं कि वह लगभग ब्रज में विद्यमान रास रगमच के 
नित्यरास के क्रम से एकदम मिलता-जुलता है। वर्तमान रास रगमच के 
अभिनेता और दर्णको की उपस्थिति का यदि वर्ग विभाजन किया जाय तो हम 
रास की उपस्थिति को तीन वर्गों में बाटेंगे: (१) अभिनेता, (२) समाजी, 
(३) दर्शक । कविराज गोस्टमी ने भी अपने रास में इन तीनो वर्गों की ही 
उपस्थिति की चर्चा की है| वे लिखते है : 


“श्रीराघया नृत्यति क्ृषण्णचन्द्रे, गायन्त्य आसन्‌ ललितादयस्तदा । 
चित्रादयो&न्या किल तालघारिका, वृुन्दादय, सम्यतथा व्यवस्थिता ॥ 


इस वर्णन में राधा-कृष्ण के नृत्य के साथ गायन में सलग्न गोपी अभि- 
नेता वर्ग में, तथा चित्रादि सखिया जो ताल देने वाली है समाजी वर्ग मे, तथा 
वृदा आदि सखिया जो दर्शक के रूप में नृत्य-गान के ग्रुण-दोषो की विवेचक हैं, 
प्रवुद्ध दर्णक वर्ग में है । 

इलोक ४,५,५ में कविराज ने रास के नृत्य का जो वर्णन किया है मानो 
वह ज्यो का त्यो ब्रज के वर्तमान रास नृत्यो का ही वर्णन है। सर्वप्रथम सामूहिक 
मडलाकार नृत्य और गायन का लगभग वैसा ही वर्णन है जैसा आज के नित्यरास 
का क्रम है। इसमें साज भी वतंमान रास जैसे ही है, जिनमे वीणा (अब सारगी 
या हारमोनियम ) मृदंग (अब पखावज या तबला) झाझ और वश्ञी वादन का 
ही उल्लेख है । 

रास में समूह नृत्य के बाद १क्तिबद्ध नृत्य का ठीक उसी रूप में उल्लेख 
है जेसा आज भी रासमच पर मडलाकार नृत्य के उपरात होता है । वर्तमान 
रास में प्रचलित 'पक्तिबद्ध नृत्या के समान ही यहा भी “'पक्तिवद्ध' नृत्य 
का यह क्रम कृष्ण से ही आरभ होता है।' पक्ति से बाहर आते समय का 
परमलु है 


१ “गोविन्दलीलामृतम्‌*, अध्याय २२, श्लोक ६३-१०१, पृ० ३४८-३५६ 
२, कृष्ण श्रीमान्मुहुरिट्ट समागत्य तासा स मध्या- 
न्नानाताल क्रमवशतया चालयम्‌ श्रीपदाब्जे । 
धुन्वन्‌ पाणी नटति निगदन्नित्थमानन्दयस्ता- 
स्तता तत्थे दृगति दूध त्मे दुकू तथे दृक तथे था ।--वही, (६) अध्याय २३ 


रास रंगमच का साहित्य और ललित कलाओं पर प्रभाव / ३६६ 
त तत्ता तत्थै, द्रगति हक तत्थे हक तत्थे था 
श्रीकृष्ण के पक्तिबद्ध नृत्य के परमलु का उल्लेख इस ग्रथ मे यो है : 


थो दिक्‌ दा दा किट किट कणझे थोवकु थो दिककु आरे 
झे द्राझे द्रा किट किठ था क्षेंकु झे शक्षेकु झें झेम्‌ 
थो दिक दा दा दुमि दुमि दुमि धाकाकु झें काकु झे दा 
भागन्त्येव नटति स हरिश्चारु-पाठ-प्रवन्धम्‌ । (७) 


कृष्ण के उपरात राघा के नूपुरो तथा आमूषणों के कलरव के साथ 
उनके पव्तिबद्ध नृत्य के लिए आगे बढने का वर्णन है . 


राधा कृष्ण-द्युति धनचये चचलेव स्फुरन्ती | 
नृत्यन्तीत्थ गदति तथथ थे तथ थे तथ था। (८) 


उनके नृत्य के परमलू का कथन इस प्रकार है : 


घाघा हक हक चड चड निडन ण निडन ण निन॑ ना। 
पूत्तकू तू तू शुई णुड्डु शुडु था ब्ायगुइुद्रागुडु द्वाम्‌। 
थेक थेक धो धो किरिट किरिट द्रा इमि द्रा हमि द्वा 
मामत्यैय महुरिह मृदा श्री मदाशा ननतें (&) 


इस पंवितबद्ध नृत्य में राधा के उपरात ललिता और फिर विज्ञाखा के 
नृत्य का वर्णन है । इसके उपरात अन्य गोपियो के नृत्य का उल्लेख है। उनके 
नृत्य के परमलु इस प्रकार है: 


ललिता . थे थे थो थो तिगड तिगड थो तथै थो तथे ता। 
विशाखा : दृगिति दुगति दुकू थे थो तथो थो । 
अन्य गोपिया (१) थैया, तथैया ततथ तथैया 
(२) थे, ये, थे, थे, थे, तथे, थे तथे था । 
(३) थैया थैया, तथ, तथ, थैया, थैया, थैया, तिगड 
तथैया । 
गोपियो के इस पक्तिबद्ध नृत्य के उपरात्त राधा कृष्ण के एक दूसरे की 
प्रशसा करते हुए युगल नृत्य का वर्णन है जिसका आवेग बढ जाने पर उसमे 
सब गोपियां सम्मिलित हो जाती है । इन गोपियों मे वे भी सम्मिलित है जो 
रास से अब तक वाद्य वजा रही थी। अब आनदातििरेक मे वे हाथो भें ताज 
उठाकर उन्हे बजाते हुए नृत्य करने लगी । इस प्रकार समूह नृत्य के साथ रास 
भें सामूहिक गायन के आरभ होने का वर्णन है । 
इस नृत्य की उत्कृष्टता, उसमे ग्रीवा, हस्त, कठ औौर नयनो के सचा- 
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लगन तथा मुद्राओ की सुकरता का तथा यायन की श्रेष्ठता का ग्रथकार ने वर्ण 
किया है। जो गोपिया रास के पद को श्रुव ताल में भाते हुए अतिम चरम सीमा 
तक ले गईं, श्रीकृष्ण ने उन गोपियों का विज्येप, सम्मान किया । 
हरिवंश पुराण की भाति इस रास में भी राधा द्वारा छालिक्य नृत्य 
प्रगट करने का उल्लेख है । कभी चूक जाने पर कृष्ण के गायन की मूल को भी 
वह नयनो की सन से सुधारती कही गई है। रास के अत में इस ग्रय में राधा- 
कृष्ण और गोपियो के विभिन्‍न नृत्यों का उल्लेख करते हुए कविराज यहा तक 
कह देते हैं कि : 


गीत॑ वाद्यञ्च नृत्य विधि शिव रचित यच्च वंक्रुण्ठलोके, 
वललक्ष्मीकान्त लक्ष्मीचयतय-रचितं स्वेन यदुयत्‌ प्रणीतम्‌। 
अन्यागम्थ यदाभिर्वुजनवरललना--नवृतकी भिश्ू्च सृष्ठ, 
रासे कृष्णस्तदेतन्मुहरिहु कुतुकी सर्वमाभिष्यतानीत ॥ 


इस प्रकार कविराज गोस्वामी के इस रास-वर्णन से भक्तिकालीन रास 
की परपरा के उत्फकर्प विकास और निखार का साग्रोपाग रूप नेत्रो के समक्ष 
आता है। यदि हम वृदावन के इस रास-वर्णन को हरिवण पुराण के द्वारका 
क्षेत्र मं आयोजित छालिक्य गीत वाले यादवों के उत्सव से मिलायें तो काल- 
क्रम के इस लबे व्याघात के साथ-साथ वृदावन और द्वारका की सास्क्ृतिक दूरी 
भी इनमे नहीं दीखती । थे दीनो ही उत्सव एक ही सास्क्ृतिक और कलात्मक 
परंपरा की कडी प्रतीत होते है। 

जहा भारतीय साहित्य की विभिन्‍न भाषाओं मे विभिन्‍न कवियों ने 
अनेक झूपो में रास का वर्णन किया है वहा कविराज जैसे समर्थ व्यक्तित्व ने 
ब्रज के भक्तिकालीत रास रग्मच का सुंदर चित्रण भी अपने ग्रथ मे कर दिया 


है। 


सगीत 

संगीत कला पर भी कृष्ण लीला का अक्षुण्ण प्रभाव है । उत्तर भारतीय 
सगीत तो पूरा ब्रजभापामय है ही, कर्नाटक सगीत में भी कृप्ण की लीलाओ 
का गायन यथा समय होता है। जयदेव, चंडीदास, विद्यापति और सूरदास के 
गेय पद तो भावुक्रों के कंठहार हैं ही, वगाल के कीर्तन, गुजरात के हवेली 
संगीत, तथा ब्रज के समाज-सगीत जैसी सभी भविति सगीत परपराओ पर राधा- 
कृष्ण की अमिद छाप लगी हुईं है। घ्रुयद, धमार, ख्याल और ठुमरी सभी मे 
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रासविहारी कृष्ण रमा हुआ है। राजदरवारो से लेकर कुटी तक रास वर्णन 
का गायन हमारे सगीतज्ञ और जनता समान रुचि से सदेव करते रहे है। रास 
का व्यापक प्रभाव हमारे लोक संगीत पर भी बहुत स्पष्ट है, अत इस सबंध में 
अधिक चर्चा अपेक्षित नही है । 


मू्तिकला 


आक्राताओ के आक्रमणों से हमारी न जाने कितनी दुलेभ कृतिया नष्ट 
हो गई हैं, कौन जानता है ? लगता है भगवान कृष्ण की कृतियों पर आजन्राताओं 
की अधिक वक्र दृष्टि रही, परतु प्राचीन कला के जो अवशेष खडित मूर्तियों 
के रूप में उपलब्ध हैं वे परिमाण मे कम होते हुए भी यह सिद्ध करने को 
पर्याप्त हैं कि ब्रज की रास लीलाओ से हमारे मूर्तिकार भी प्रेरणा लेते रहे हैं। 

मथुरा के पुरातत्व सग्रहालय में दूसरी शताब्दी का एक शिलापट् है 
जिसमे वसुदेव जी द्वारा कृष्ण को गोकुल ले जाने का दृश्य अकित है। यह 
सभवत. भगवान्त कृष्ण का सबसे प्राचीन चित्र है जो शिला पर चित्रित हुआ है 
और अभी भी उपलब्ध है। इसमे वसुदेव नवजात शिशु को एक सूप में रखे 
हैं । जमुना का पूर्ण उभार टेढी रेखाओ द्वारा अकित किया गया है। बीच मे 
जलजतु भी चित्रित हुए हैं और पीछे नागराज कृष्ण की रक्षा करते हुए चलते 
दिखाये गये हैं । 

इस शिलापट्ट के अतिरिक्त मथुरा सग्रहालय में बाये हाथ पर गोवर्धन 
उठाये हुए भगवान कृष्ण की एक और मूत्ति है जिसके नीचे ग्वाल-बाल खडे 
हैं। कालियदमन की एक मूर्ति भी मथुरा के कस किले से प्राप्त हुई थी जो 
बहुत ही सुदर परतु अधिक टूटी हुई है। यह मूर्ति पाचवी शताब्दी की है। 
कालियदमन की मथुरा से प्राप्त एक गरुप्तकालीन मूर्ति लखनऊ के सग्रहालय 
में भी है। छठी शताब्दी की भी कई मूतिया मथुरा और उसके आस-पास मिली 
हैं। मथुरा से बाहर भी भगवान कृष्ण की मू्िया अनेक स्थलो पर प्राप्त हैं । 

राजस्थान ओर मडोर नामक स्थान पर कई पुरानी कृष्णतीला की 
कलाक्ृतिया मिली हैं । आमेर सग्रहालय मे 'केशिबध' की सूर्ति है। बीकानेर के 
पास मिट्टी के सुदर खिलौनों में भी कृष्ण-चरित का अकन हुआ मिला है। 
इनमें से एक पर दानलीला का सुदर चित्रण है। पूर्वी बगाल के पहाडपुर नामक 
स्थान पर भी मिट्टी की मू्तिया मिली हैं । इनमे से एक में कदम के नीचे कृष्ण 
बलराम घेंनुक का बध करते दिखलाये गये है, दूसरी मे यमलार्जुन वृक्षों का 
उद्धार और तीसरी मे मुष्टक चारुण के साथ उनके युद्ध का दृश्य है। एक 
मूर्ति में राधा और कृष्ण अत्यत आकर्षक मुद्रा मे खडे हैं। इस प्रकार की 
यहा और भी अनेक सूत्तिया मिली है जो चौथी-पाचवी शताब्दी की है। उड़ीसा 
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के भुवनेश्वर के लिगराज मदिर भें दही बिलोती हुई जसोदा का माखन वाल- 
कृष्ण निकाल रहे हैं और ननन्‍्द विमुग्ध भाव से इस दृश्य को देख रहे है । यह 
मूर्ति ग्यारहवी शताव्दी की है। झासी के देवगढ मे भी गुप्तकालीन कृष्ण की 
व्रजलीलाओ की कई प्रतिभाएं हैं । 

भगवान कृष्ण की लीलाओ का दक्षिण भारत में भी पर्याप्त चित्रण 
हुआ है। वादामी के पहाडी किले पर पूतना-बध, शकट-मंजन, प्रलव, घेंनुक, 
कस आदि के बध के अवेक चित्र उपलब्ध हैं। ऐलोरा के कैलास मंदिर पर भी 
कृष्णलीला के कई दृष्य हैं। 

भारत से बाहर भी जावा आदि द्वीपो मे कृष्णलीला का अकन उपलब्ध 
है । लगभग ये वही सब लीलाए है जो रास की लीलाओ की. कथावस्तु का 
निर्माण करती हैं । ऐसी दा मे यह मानना पडता है कि कृष्ण चरित को इस 
व्यापक प्रचार का माध्यम बनाने में रास के मच ने अनोखी भूमिका सपादित 
की है, क्योकि द्वारकाधीण कृष्ण का अकन ब्रजलीलाओ की तुलना में नगण्य है। 


चित्रकला 

भारतीय कला में ऐसे सहस्नो उल्लेखनीय चित्र है जिनमे रासलीलाओ 
की कथा अकित है। ग्रुजराती, राजस्थानी, मुगल, कागड़ा, गुमेर, बसोली, 
गढवाली आदि सभी शैलियों में ये चित्र पर्याप्त मात्रा मे अकित है। पुरी के 
जगन्नाथ मदिरो में तथा ब्रज के मदिरो मे तथा मथुरा के पोतराकुड की ढहती 
हुई दीवालो पर रास तथा राधा-कृष्ण की विविश्र रसमरी लीलाओ के अकन 
प्रचुर मात्रा मे उपलब्ध हैं । कागड़ा शैली के कृष्णलीला के चित्र तो बेजोड ही 
हैं। प्राचीन कवियो के काव्य के आधार पर भी क्ृष्ण-लीला के चित्रों का काफी 
अंकन हुआ है | जयपुर मे कुवर सग्रामसह जी के सम्रहालय मे गीतगोविदम्‌! 
की जो चित्रावली है उसमें रास के दो सुंदर चित्र है । राजपूत पेंटिग्स में रास 
समारोह का एक सुदर चित्र प्रकाशित है जिसमे समस्त वातावरण ही गोपीमय 
है । रास की भावना को साकार करने वाला यह एक बद्वितीय चित्र है जिसमे 
ऊपर से देवगण पृष्प-वर्षा कर रहे है । काशी के भारत कला भवन मे भी रास 
के सदर चित्र मिलते हैं जिनमे से एक पर सखियो के नाम भी अकित है। 
राष्ट्रीय सग्रहालय दिल्‍ली में भगवान कृष्ण के रास से अंतर्घान होने का एक 
बहुत ही सुदर चित्र है, जिसमे दरद चद्र से देदीप्यमान यमुना के कूल पर हाथ 
फैलाये विह्नल गोपिया अपने कृष्ण को खोज रही है । 


पर्दों और पिछवाइयो में 
चित्रो के साथ-साथ पुराने पर्दों और पिछवाइयो में भी कृष्णलीला और 
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रास के सुदर दृश्य उपलब्ध है। महाराज जयपुर के निजी सग्रह मे एक ऐसा 
ही अनोखा चित्र है। श्री जगन्नाथ अहिवासी के अनुसार यह प्राय दस हाथ 
लबा और छ.-सात हाथ ऊंचा अकन है । इसकी आकृतिया आदमकद है और 
दृश्य का सपुजन कुछ इस प्रकार हुआ है कि ऐसा लगता है मानो प्रत्यक्ष 
ही नयनो के समक्ष दृश्य उपस्थित है। इसमें बीच मे राधा-कृष्ण नृत्य कर रहे 
हैं और पाद्वों मे सखिया गा रही है। नृत्य चित्र के रोम-रोम मे रम गया है।* 

कपडे पर तूलिका द्वारा अकित और भी ऐसी अनेक पिछवाइया मिली 
हैं जो विविध रंगो से चित्रित है। इनमे रास नृत्य तथा दानलीला आदि के 
अंकन है । 

एक सवा सौ वर्ष पुराने रूमाल पर आपस में बाते करती हुई गोपिया 
जल भर कर लौटती चित्रित की गई हैं जिनके पास ही ग्वाल-बाल ऊधम कर रहे 
हैं । इसी रूमाल के दूसरी ओर काशीराम कवि का यह छद अकित है : 


देखादेखी भई ते सकुचि सब छुटि गई, 

मिटी कुल कानि कैसौ घूंघट कौ करिबो। 
लगी. टकटकी जब मिटी घकघधकी, 

गति थकी मति छकी ऐसोौ नेहू कौ उधरिवो। 
चित्र के से काढे, दोऊ ठाडे रहे काशी राम, 

नेक परवाह नही लोगन कौ लखिबो। 
बशी कौ बजबी, नटनागर कौ भूलि गयौ, 

नागरि कौ भूलि गयौ गागरि कौ भरिबौ। 


इस प्रकार रास के रगमच का ललित कलाओ पर व्यापक प्रभाव पडा 
है मौर उसदे भारतीय सस्कृति के विकास में महत्वपूर्ण भाग लिया है, यह 
इस मच की एक महत्वपूर्ण सास्कृतिक उपलब्धि है । भारतीय कला जगत और 
लोक-जीवन पर रास का व्यापक प्रभाव है। 


१, सासलीला . एक परिचय, पृष्ठ ५६ 


८ 
रास रंगमंच की वतंमान समस्याएं 


ब्रज मंडल में रास की गौरवपूर्ण परपरा रही है जिसके कारण रास को 
व्यवसाय के रूप में भक्ति-युग से आज तक यहा के कुछ ब्राह्मण परिवार अपनाये 
हुए हैं। प्राचीन समय से (भक्ति-युग से) यह परपरा सुख्यत पैत्रिक है, परत 
रासधारी परिवारों में जब स्वरूप बनने लायक वालको का अभाव होता है तो 
वे दूसरे परिवारों के बालको को वेतन पर अपनी मंडलियो में सम्मिलित 
करते आये हैं और जब ऐसे बालक रास के वातावरण में बडे होते है तो उनमें 
से कुछ वाद में अपनी भी रास मडली बना लेते हैं, क्योंकि बढ़े होने पर रास के 
वातावरण में पले बालक प्रायः अन्य कामो में कठिनाई से ही खप पाते है। 
इसीलिए ब्रज मे एक कहावत भी प्रचलित है कि “तागे कौ घोडा और रासघारी 
को छोरा, पीछे काऊ काम के नाय रहे ।” बात यह है कि रास के वातावरण 
में जो स्वतत्रता, श्रद्धा और यश बचपन से ही वालको को अनायास मिलता है 
वह बाद में उन्हे श्रमसाध्य और परिश्रम के कार्यो के प्रति उदासीन बना देता 
है । इस भाति रास के वातावरण मे आरंभ से ही जो वालक परिस्थितिवश आ 
जाते है उनमें से अधिकाश फिर जीवन भर के लिए उसी से बघ जाते हैं । यही 
क्रम रासधारियो की संख्या को भी बढाता रहता है । 

इस समय भी रासधारियो की ब्रजक्षेत्र मे लगभग पचीस-तीस मंडलियां 
अवश्य हैं और इस व्यवसाय से लगभग पाच सौ व्यक्ति आज भी अपनी जीविका 
चलाते है, परतु रासधारियों के इस समूह में केवल पाच-छ मडलिया ही ऐसी हैं 
जिन्हें हम आर्थिक दृष्टि से संपन्‍त कह सकते हैं और जिनकी ख्याति रास के 
क्षेत्र में दूर-दूर तक है। शेप मडलिया केवल इसलिए चल रही है क्योकि उन्हे 
अपनी आजीविका के लिए रासमच के साथ सलग्न रहना आवश्यक होता है। 
ऐसी मडलिया आथिक कारण से विवश केवल परंपरा पालन करने के लिए ही 
रास करती हैं ओर किसी प्रकार अभावो मे भी अपने काम को चलाते रहने का 
उपक्रम करती रहती हैं ॥ इत मडलियो का कला की दृष्टि से कोई निर्धारित 
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स्तर नही बन पाता, परतु रास के साथ जो घामिक भावना जुडी हुई है उसके 
फलस्वरूप धार्मिक व्यक्ति रास कराना भी एक पुण्य और घम्म का कार्य समझते 
है और घाभिक व्यक्तियों की इसी भावना के वल पर जब ये मडलिया देशाट्त 
को मिकल जाती है तो अपना खर्च पूरा कर ही लेती हैं । कुछ रास मडलियो के 
साथ उनके स्वामी का व्यक्तिगत प्रभाव बहुत काम करता है। रासमच से 
बचपन से ही सलग्न रहने के कारण रासधारी अपनी कला से या व्यक्तित्व से 
कुछ व्यक्तियों पर अपना इतना प्रभाव स्थापित कर लेते हैं और ऐसे सवध बना 
लेते हैं फि वे उन्ही व्यक्ति विशेष के भक्त हो जाते है और ऐसे व्यक्ति जब 
उनकी कोई ऐसी परिचित मडली उनके नगर में पहुच जाती है तो उनके रासो 
का आयोजन कराना और उन्हे अधिक लाभ कराना अपना कतेंव्य समझते है। 
ऐसी स्थिति मे उस मडली के रास का कलात्मक स्तर कैसा है यह प्रश्न गोण 
हो जाता है । 
प्रसिद्ध मडलिया रास के क्षेत्र के प्रसिद्ध अभिनेता और गायको को 
अच्छा वेतन देकर अपने साथ सलग्न रखना पसद करती है। साधारण मडलिया 
भी अपने साथ कम से कम एक-दो ऐसे व्यक्तित्व अवश्य रखती है जो रास के 
कलात्मक स्तर को उभारने और लोक मानस को प्रभावित करने मे सिद्ध हो। 
प्राय, कृष्ण और राधा के स्वरूप प्रत्येक मडली अपनी सामर्थ्य और दक्ति के 
अनुसार अच्छे से अच्छे रखने का यत्न करती हैं, और स्वामी लोग राधा-कृष्ण 
की भूमिका में उतरने वाले बालफ़ो को अच्छे से अच्छा प्रशिक्षण देने का यत्न 
करते है । स्वामी लोगो की यह भी चेष्टा रहती है कि जहा तक संभव हो राधा- 
कृष्ण की भूमिका में या तो अपने घर के बच्चो को ही उतारें या उन बच्चो 
को जिन पर उनका प्रा प्रभाव हो, परतु जब यह सभव नही होता तो उन्हे 
बाहर से भी स्वरूप लेने पडते है । 
रास मंडलियो मे इसी कारण प्राय ऐसा होता रहता है कि एक स्वामी 
घोर परिश्रम करके जिन अभिनेताओ को प्रशिक्षित करता है वे ही जब वहुत 
अच्छा काम करने लगते है तो दूसरे स्वामी लोग उन अभिनेताओ के माता- 
पिता को अधिक आशिक प्रलोभन देकर उन्हे तोड लेते हैं। कभी-कभी तो अच्छे 
अभिनेताओ के माता-पिता हजारो रुपया अग्रिम लेकर अपने बच्चो को उन 
मंडलियो से हटा लेते है जहा वे तैयार होते है । जो व्यक्ति घोर श्रम करके बड़ी 
आजा से स्वरूपो को तैयार करता है उसे इससे घोर निराणा होती है और 
कभी-कभी तो जमी-जमाई प्रसिद्ध मडलिया भी इसी कारण से टूट जाती है। 
इसीलिए आजकल बहुत से स्वामी लोग अब उस तललीलता और मनोयोग से 
स्वरूपो को नही निखाते जैसा श्रम वे पहले करते थे । उनका कहना है कि पहले 
लोग बात वाले होते थे । जो बच्चा जिस मडली में होता था वह योडे बहुत 
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प्रलोभन पर अपने गुरु को नही छोड़ता था, परतु अब आश्िक विपमता का ऐसा 
युग आ गया है कि कोई भी व्यक्ति पेसे के लिए कभी भी आखो पर ठीकरी 
रख सकता हैं। अब किसी का विश्वास करना कठित हैं। स्वध्षावत इसका 
प्रभाव रास के स्तर पर प्रतिकूल पड़ा हैं । 

आज का युग वर्म प्रधान न रह कर अर्थ प्रवान हो गया है। उसने 
कला सस्क्ृति गौर साहित्य के क्षेत्र मे मारी उथल-पुथल कर दी है। रास रग- 
मंच भी इस परिवर्तित दृष्टिकोण से बहुत प्रभावित हुआ है । इन परिवर्तित 
परिस्थितियों ने वर्तमान रासमच के लिए अनेक समस्याएं खड़ी कर दी हैं । 
भाज को स्थिति रासारभ की पुरानी स्थिति से सर्वथा भिन्‍न है । 

भक्ति-युग मे जब ब्रज के रास का पुनर्मठन हुआ था उस समय रास को 
सभी वर्गो से भारी प्रश्नय मिला। इसके कारण निम्नलिखित थे : 

(१) उस समय पूरे देदा में सगुण-भक्ति के आदोलन के साथ रास 
बडी शीघ्रता से क्ृष्ण-भक्ति के प्रचार का माध्यम वतकर जन-जन तक आ 
पहुंचा था, क्योकि वह युग घारमिकता का था । बड़े-बडे आचाय॑ रास के उदय से 
पूर्व एक भक्तिमय वात्तावरण का निर्माण कर चुके थे। आज वह वातावरण 
एकदम बदल गया है। आज की शिक्षा एक आस्थाहीन समाज की सृष्टि बड़े 
वेग से कर रही है । 

(२) रास का क्ृष्णभक्ति के प्रचारक सभी संप्रदायों से निकट का 
संबंध था जऔर रास के मच को खडा करने में अपने युग के प्रमुख कृष्ण-भकत 
आचार्यों गौर कलाकारों का सक्रिय योगदान था अत उन व्यक्तित्वों से प्रभा- 
वित सभी क्षेत्रों मे रास के प्रति स्वय श्रद्धा थी । आज रास के पीछे वह सक्तिय 
सवल नही है, रास को संचालित रखने का भार अब पूर्णत रासघधारी समाज पर 
ही है । हा, वृदावन मे हरिवावा आदि एक्र-दो महात्मा ऐसे अवश्य थे जो रास 
रगसच में रुचि रखते थे, परतु यह रुचि भी एक-दो मडलियो तक ही सीमित थी । 

(३) भारत का जनमानस सदा से रागरग का प्रेमी रहा है । नृत्य 
ओर नाटको के प्रति यहा की जनता का सदा से झुकाव रहा है। जब रास का 
उदय हुआ उस समय सस्कृत नाटक लोप हो चुका था और जनता उसके बिना 
अपने जीवन में एंक रिक्तता का अनुभव कर रही थी । उस रिक्‍तता को ब्रज 
के इस राम ने भर दिया था, परंतु आज सिनेमा इन लोकमचो को एक 
चुनौती बनकर आगे आ गया है और उसने प्राचीन सास्कृतिक आस्थाओ में सस्ते 
रोमास का एक ऐसा विप घोल दिया है जिसने धीरे-धीरे प्राचीन सास्क्ृतिक 
मान्यताओं और परंपराओ को वियलित करने मे महत्वपूर्ण प्रभाव दिखलाया 
है। 

(४) रास का रंगमच उस समय नये रूपरंग मे उभरा था। स्वामी 
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हरिदास, नारायण भट्ट गोस्वामी, वल्लभ नतंक जैसे चोटी के व्यक्तियों ने इसको 
कलात्मक रूप दिया था और उस समय निश्चित रूप से इसका कलात्मक स्तर 
आज के परपरागत घिसे-पिटे लोक नाट्य रूप से बहुत उन्नत रहा होगा, जिससे 
कला के प्रेमियो का भी इसके प्रति आकर्षण रहा होगा । आज वह स्थिति बदल 
गई है। आज रास के दर्शकों का भी एक वर्ग बन गया है जो भकक्‍त या भावुक 
तो है परतु अधिकाशत. सास्क्ृतिक सुरुचि से सपन्‍न नही है। 

(५) उस समय ब्रजभाषा जनता की सर्वेमान्य काव्यभाषा थी । ब्रज 
के बाहर भी अधिकाश व्यक्ति ब्रजभाषा में ही काव्य रचना करते थे । ब्रजभाषा 
उस समय राजदरबारो के साथ-साथ जनता की सर्वमान्य सास्क्ृतिक भाषा थी। 
ब्रजभाषा के भक्‍त-कवि उस समय धघडाघड़ भक्ति-रस लिख रहे थे और उनमे 
से सामग्री चयन करके रास और रासलीलाओ को साहित्यिक रूप से विकसित 
और अलक्कत करने की उस युग मे आज की अपेक्षा कही अधिक सुविधा 
थी, जिसका रासमच ने पूरा लाभ उठाया। आज ब्रजभाषा में रचना का वह 
क्रम शिथिल है, जो रचना होती भी है उनका रास से सीधा सपके नही, अतः 
रासधारी आज स्वयं ही अपने लिए नवीन चीजे गढते है जिनमे से अधिकाश 
बडी हलकी होती हैं । 

इसका फल यह हुआ कि पहले रास राजदरबारो, सेठ-साहुकारो, धर्मे- 
धीठो, मदिरों और जनसाधारण में सवंत्र ही लोकप्रिय हो गया था परतु अब 
वह एक सीमित दर्शक समुदाय की वस्तु बनता जा रहा है। ज्यो-ज्यो समय 
बदला उसके साय-साथ जन-मानस भी बदलता गया और रासधारियो का स्तर 
भी उसी के अनुसार बदलता गया । उस युग से आज तक के इस लबे समय में 
रास के स्तर भें जो गिरावट आई है उसकी सकारण यहा सक्षिप्त चर्चा आवश्यक 


नहै। 


रासमच के छह्वास के कारण 


जिन लोगो ने प्रारभ काल में रास को व्यवसाय के रूप में अपनाया वे 
सब कलाकार थे। रास के निर्माताओं से उन्होने सीधा इसे ग्रहण किया, वे 
कलाकार उसमे पारंगत हो गये । रास के सस्थापको ने जिन कलाकारो को रास 
को व्यवसाय के रूप में ग्रहण करने को प्रेरित किया उनकी कलात्मक क्षमताओं 
को भी परख कर ही उन्हे यह काम सौपा होगा जिसके फलस्वरूप निश्चय ही 
उस समय के रास को एक उच्चस्तरीय सास्क्ृतिक घरातल प्राप्त हुआ होगा 
परतु बाद मे जब रास वंश परपरागत रूप मे पिता से पुत्र को प्राप्त हुआ तो 
चहू अपना स्तर बनाये नही रख सका, क्योकि यह आवध्यक नहीं कि एक कला- 
कार के पुत्र भी कलाकार ही हो । रासघारियो के वशजो में जो योग्य व्यक्ति 
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थे, उन्होंने उसे उभारा परतु जो अयोग्य थे वे उसकी गौरव-रक्षा नही कर 
सके । रास के इस स्तर की गिरावट के अनेक कारण है, उनमे से कुछ निम्न हैं : 

(१) रास रंगमचर के अभिनेताओं को प्रशिक्षण देने की कभी कोई 
पक्की व्यवस्था नही हुई थी। रास का प्रशिक्षण पित्ता से पुत्र को या गुरु से शिष्य 
को प्राप्त होता रहा, परतु न तो यह आवश्यक था कि प्रत्येक पिता का पुत्र भी 
नृत्य, गायन और अभिनय में अपने पिता जँसा ही प्रतिभासपन्त हो और न यही 
आवश्यक था कि कोई शिष्य अपने गुरु जैसा ही कुशल कलाकार हो । रास के 
क्षेत्र मे शिष्य का गुरु जैसा प्रवीण होना इसलिए भी आवश्यक नहीं था कि रास 
के लिए किसी व्यक्ति को अपना शिष्य बनाने के लिए कोई शुरु (रास मडली 
का स्वामी) केवल यही नही देखता कि उसका भावी जिष्य कितना प्रतिभा- 
सपन्‍त है या उसके कलात्मक विकास की क्‍या सभावना है। इन गुरु का सबसे 
पहला दृष्टिकोण यह रहता है कि जिस बालक को वे अपना शिष्य बनाकर 
रास मडली में सम्मिलित कर रहे है वह पूर्ण रूप से उनके प्रभाव में रह भी 
सकेगा या नही ”? क्‍या वे उससे अधिक से अधिक आधिक लाभ ले सकेंगे ? 
रास के कोई भी संचालक उन बालको की मडली में लेना पसद नहीं करते जो 
काम सीखने के वाद उनको छोड जाय । भला ऐसे किसी व्यक्ति पर निरथ्थेक 
श्रम करने को कौन तैयार होगा ”? इसीलिए रास के लिए पात्रों का चुनाव न 
तो कभी केवल शुद्ध कलात्मक आधार पर हुआ और न उनका प्रशिक्षण ही 
वैज्ञानिक ढंग से किया गया । फल यह हुआ कि शिष्य ग्रुरुओं से उनका पूरा 
गुण कम अनुपात मे ही ग्रहण कर पाये । इसका फल कया गायन, क्या नृत्य और 
क्या अभिनय, सभी पर धीरे-धीरे पडता गया और जाज रास के नृत्य केवल 
नृत्याभास मात्र रह गये है । रास के गायक भी अधिकाशत. सगीत-जास्त्र से कोरे 
ओर साधारण कोटि के हैं। यदि धृष्टता के लिए हमे क्षमा किया जाय तो कहा 
जा सकता है कि उनमे से साठ प्रतिशत या तो वेसुरे हैं या वेताले हैं । जहा तकः 
अभिनय की बात है अभिनय की कुछ परपरागत सुद्राओं को छोड़ कर भावाभि- 
व्यक्ति आदि गुण केवल कलाकारों की उनक्री अपनी प्रतिभा और मौलिक सूझ- 
बूझ के अनुसार ही रास मे विकसित होते देखे जाते हैं । रास मे आम तौर पर 
इस ओर अधिक ध्याव नही दिया जाता | आज रास के स्वामी भी अभिनय- 
शास्त्र के तत्त्वों से प्राय. अपरिचित ही है । 

(२) रास रंगमंच की एक दूसरी व्यथा यह रही कि रास में आरम 
से ही अविवाहित छोटे वालको को स्वरूप बनाने की परंपरा रही है । इसका फल 

यह हुआ कि होग सभालने से पूर्व ही रासधारी बच्चे अपने व्यवसाय के काम में 

लग जाते हैं जौर उनकी उचित शिक्षा-दीक्षा प्राय नही हो पाती । ऐसी दशा 
में इनका वह मानसिक विकास नहीं हो पाता जो कला के एक उच्च स्तर 
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को ग्रहण करने के लिए अपेक्षित भावभूमि का निर्माण कर सके | अधिकाश 
रासघारी या तो अपनी दौड़-धूप से थोड़ा बहुत अक्षर-ज्ञान मडली में इसलिए 
कर लेते हैं कि लीलाएं याद करते-करते स्वयं उनकी एक सास्क्ृतिक पृष्ठभूमि 
बन जाती है परतु जो प्रतिभासंपत्त नही होते या सुस्त होते हैं वे बेचारे प्रायः 
अपढ भी रह जाते है। ऐसी दशा मे उनका वह सास्क्ृतिक विकास नहीं हो 
पाता जिसकी रासमंच को अपेक्षा है। अधिकाश मंडलियो के रास का एकमात्र 
आधार झूढिवाद ही रह जाता है। इस रूढिवाद का फल इस दृष्टि से रासमच 
के लिए बहुत हितकर हुआ है कि रासधारियो ने रास को एक पवित्र धरोहर 
मानकर उसके मूल स्वरूप को वाह्म प्रभावों से बचाने का स्तुत्य उपक्रम किया 
है, परतु इससे बडी हानि यह हुई है कि वे रास के कलात्मक व सास्क्ृतिक 
स्तर के ह्वास के माध्यम भी बने है। पीढ़ी दर पीढी चलने वाली रास की 
परंपरा मे इस कारण लगातार गिरावट आई है। बात यहा तक बढ गई है कि 
साहित्य का उच्चारण तक रास से विक्ृत हो गया है। रासधारी कुछ दब्दो का 
तो एकदम ऐसे रूप में उच्चारण करने के अभ्यस्त हो गये हैं जो कानो को बहुत 
खलते है । उदाहरण के लिए सभी रासवारी 'सुकुमारी' शब्द को 'सकुमारी' 
या 'रसशेखर! को 'रसकेसर' बोलते है। प्राचीव वाणी साहित्य के शब्दो इलोक 
भौर पक्तियो को भी कभी-कभी बडे विक्ृत रूप में सुना जाता है। सस्कृत 
इलोको के तो शुद्ध रूप कूछ इनी-गिनी मडलियो मे ही सुने जाते है। 


रास को वतंमान दशा 


वर्तेमान में स्वयं रासघारियों ने भी यह अनुभव किया है कि रास का 
स्तर गिर गया हैं और उन्होन उसे अपने ढग से सुधारने के कुछ उपाय भी 
किये है जो निम्नलिखित हैं : 

(१) रास के नृत्यों मे रासधारियों ने कथक नृत्य को महत्व देकर 
नित्यरास मे तथा लीलाओ मे यथास्थान कथक के टुकडे जोडे है | कुछ बड़ी 
मडलिया तो परपरागत नृत्यो को छोड़कर अब कथक नृत्यो पर ही जोर देने 
लगी है । 

(२) मरे हुए पारसी रंगमच को अब रास मडलिया पुन जीवित करने 
में लगी है। कंस के पात्र के अभिनय मे पारसी मच और उसकी वेश्ञमूषा के 
साथ उसकी अभिनय पद्धति भी रास मडलियो ने अपना ली है । ब्रजभाषा 
छोड़ कर-कस का पात्र खडी बोली व उर्दू बोलने लगा है तथा कस के दरबार 
भें भी अब उर्दू की शेरोशायरी की धूम रहती है । कस का पुराना स्वरूप बव 
एकदम बदल गया है । उसका दरबार व दरबवारी पारसी ढग अपनाने लगे है। 

(३) नौटकी क्षेत्र के चौदोला, लंगडी लावनी जैसे छंद रास मे प्रमुखता 
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पाते जा रहे हैं । प्राचीन वाणियो की परपरागत बदिशें मूल मे पड़ती जा रही 
हैँ । लोक-सगीत बढ रहा है । 

(४) रास का खुला मच भी अब पारसी रंगमच का रूप ले गया है । 
वद आयताकार मच पर अब तरह-तरह के पर्द लटकाये जा रहे है । बीच-बीच 
में चमत्कार उत्पन्न करने के लिए झाकी बनाने पर विशेष ध्यान दिया जाने 
लगा है। रास में विभिन्‍न पर्द, प्लाईबीड के कॉटिग तथा पेटिंग व सलमा- 
सितारे के द्वार सजाये जाने लगे है | तस््तो के द्वारा लवा-चौडा मंच बनाकर 
अब बड़ी मडलिया पुरानी नाटक कपनियों के समान रास तथा प्रदर्शन करती 
हैं भौर लबा काठ-कबाड व मचीय सामग्री लेकर यात्रा करती हैं | 

(५) नायलोन, टेरीकॉट तथा स्टील के कपडो का प्रयोग रास की 
वेशभूषा में प्रधान हो गया है। स्वरूपो की स्टील की चमकदार पोणाको के 
साथ स्टील के झमकदार पर्दे व झालरें रात की शोभा बनते जा रहे हैं । पुरानी 
सादगी समाप्त हो रही है । 

इस प्रकार रास में कला का जो हंस हुआ है उसे रासघारियो ने 
वाह्य तडक-भडक से ढकने का प्रयत्त किया है, जिससे सामान्य वर्ग का दर्शक 
अवश्य सतुष्ट है परतु यह प्रवृत्ति रास को कहा ले जायेगी और उक्त परिवर्तन 
रास की स्थापना के मूल उद्देश्य की पूर्ति में कहा तक साधक हैं यह एक चित- 
न्तीय और विचारणीय प्रश्न है ? 


रास के वर्तमान दर्शक 


इस समय में रास के स्तर में जो गिरावट आई है उसे सुधारने का 
प्रयत्त होना चाहिए, यह उस प्रबुद्ध दशंक की माग है जो सुससक्ृत है और 
जिसकी कला और साहित्य में अभिरुचि है तथा साथ ही उसकी धर्म या 
संस्कृति मे भी आस्था और निष्ठा है परतु यह वर्ग स्वयं अपने में इतना साधन- 
सपन्‍्त नहीं है कि वह इस सास्क्ृतिक और कलात्मक पुर्ननर्माण में सक्रिय रूप 
से अधिक कुछ कर सके । उसे रासघारियों का सहयोग प्राप्त नही क्योंकि रास- 
चारियो ने आज अपने लिए जो दर्शक समाज वना रखा हैं वह उन दशेंकों की 
रुचि और सीमाओ से वाहर आने की स्थिति में नही है क्योंकि आाज वही वर्ग 
उनकी आशथिक समस्याओ के हल करने और उन्हे चलते जाने की शक्ति प्रदान 
करता है। 

जो वर्ग रासधारियों के साथ है उसमे वे लोग सम्मिलित है जो अतिशय 
भावुक घामिक आस्था और रूढियों के उपासक हैं। उनके मत से जिस समय 
स्वरूप, मुकुट धारण कर सिहासन पर विराज जाते हैं उनका प्रत्येक कार्य-कलाप 
चाहे वह कुछ भी हो, सब भगवान की लीला है। उसमे दोष या कमी का 
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दर्शन भी महान्‌ पातक है । इस वर्ग में त्नज भक्त साधु सन्‍्यासी, मारवाडी सेठ- 
ग्रामीण जनता और नगर की स्त्रिया प्रमुख है। गुलामी के दिनो मे देश में 
संस्कृति का जो ह्वास हुआ है उसने रास-दर्शको के इस वर्ग के निर्माण तथा रास 
के स्तर-छास मे भी महत्वपूर्ण योग दिया है । 

इधर आधुनिक शिक्षा प्राप्त जो नवीन पीढी तैयार हुई है, उसकी न 
भारतीय साहिंत्य मे रुचि है न सास्क्ृृतिक परंपराओ में । पढे-लिखे बावुओ का 
यह अनास्थावादी सिनेमा प्रेमी दल रास से सर्वेधा उदासीन है। 

ऐसी दशा मे तीसरे वर्ग के उक्त दर्शंको का तो आज रास से कोई लेता- 
देता नही हैं, अत रास फिलहाल उनसे कोई आशा नहीं कर सकता, परतु यह 
आज के युग की माग है कि यदि रास को जीवित और जागृत रखना है तो 
कोई ऐसे उपाय अवश्य करने पडेगे, जिससे रास के दर्शको के प्रथम और द्वितीय 
वर्ग की रुचियो का समन्वय हो | तभी रास का स्वरूप और दश्ेको का क्षेत्र 
व्यापक बत सकता है और कालातर में वह तीसरे वर्ग को भी अपने आकर्षण 
क्षेत्र मे लेने की सामथ्य प्राप्त कर ले तो इसमे झराइचर्य की कोई बात न होगी, 
क्योकि रास की प्रेमलीलाए सिनेमा की कथावस्तु से बहुत आकर्षक है, । साथ 
ही उनमे जो गरिमा, भारतीयता ओर आपत्था की भावना है वह सिनेमा से 
कही अधिक सूल्यवान है, परंतु उसकी गरिमा को समभने का अवसर अभी हमारे 
नई पीढी के युवको को नही मिला है । हो सकता है कि राष्ट्रीयता के विकास 
के साथ-साथ हमारे युवको की रुचियो का रुझान भी दिशा परिवतंन करे और 
तब रासमंच विकसित होकर उनके लिए भी आकर्षण केंद्रवव जाय, परतु यह सब 
आगे की बात है । इस समय तो समस्या यह है कि रास को प्रबुद्ध सास्क्ृतिक 
रुचि-सपन्त व्यक्तियों के आकर्षण का केन्द्र कैसे बनाया जाय ? यदि रास कोई 
ऐसा रूप ले सका तो उसका आकर्षण स्वाभाविक रूप से बढ जायेगा और तब 
राम को भगवान की लीला मानने वाला दर्शक भी उसके इस विकसित रूप के 
प्रति अवश्य आस्थावान हो सकेगा, परंतु अभी तो रास का दर्शक अपनी रूढि- 
वादिता के कारण रास के स्तर को उठाने में एक बाघा का ही कार्य करेगा 
और ऐसी दशा मे अपने दर्शंको को अप्रसन्‍्त करके रासधारी सामूहिक रूप से 
रास के विकास के काम में सहयोग करेंगे, ऐसी आशा नही की जा सकती । इस 
भाति मूल समस्या रास को उसके वर्तमान घेरे से निकालकर एक सास्कृतिक 
ओर कलात्मक स्तर प्रदान करने की है | इसी दृष्टि से अब तक कई बार रास 
के सास्कृतिक आधार पर पुनर्गंठित करने के प्रयत्न हुए हैं परतु वे मूलतः उक्त 
कारणों या अर्थाभाव के कारण सफल नही हो सके । इस बात को पूरी तरह 
स्पष्ट करने के लिए हम, अब तक इस सबंध मे जो प्रयत्न हुए हैँ उनकी संक्षिप्त 
चर्चा कर देना यहा उचित समझते है । 
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रासमच के पुनर्गठन के लिए किये गये प्रयत्न 

अब से लगभग ७० वर्ष पूर्व की बात है सबसे पहले दतिया नरेद्य के 
हछुदय मे एक सुसगठित उच्चकोटि की रासमडली गठित करने की इच्छा जाग्रत 
हुई थी । उन्होने कई प्रमुख रासधारियों को दतिया बुलाकर मासिक वृत्ति पर 
रखा कि वे रास के स्वरूपो को सूंदर ढग से प्रशिक्षित करके दतिया में एक 
स्थायी रासमडली का सचालन करें । खेद है कि बडे-वडे रासघारी पारस्परिक 
प्रतिदद्धिता के कारण साथ मिलकर यह काम नही कर सके । कुछ तो वहा गये 
ही नहीं, जो गये वे जल्दी ही लौट बाये या वेतन लेने के अतिरिक्त उन्होने 
रचनात्मक काम में रुचि नहीं ली और यह प्रयास असफल हो गया । 

अपने हाथरस अधिवेशन (सन्‌ १६५२-५३) मे न्रज साहित्य मडल 
ते रास के पुन्गंठन की समस्या पर विस्तार से विचार-विमर्श किया । हाथरस 
सम्मेलन मे मडल ने इसी उद्देश्य से एक नाट्य परिपद्‌ की स्थापना भी की थी। 
इस नाट्य परिपद्‌ ने रास के व्यावसाथिक मच से इतर कलाकारो की सहायता 
से सुर जयती पर सूर के निघन-स्थल पारासीली मे एक “उद्धव-गोपी सवाद' 
लीला भी एक वार वडी सफलतापूर्वक की, परतु इस नाट्य परिपद्‌ के सचालक 
श्री गोपालदत्त जी शर्मा के मथुरा छोडकर बम्बई चले जाने के उपरात यह 
ससस्‍्था भी कोई उल्लेखनीय कार्य नही कर पाई और वह समाप्त हो गई । 

इसके बाद सन्‌ १६६० ई० में सेठ गोविन्ददास जी का ध्यान पुत इस 
ओर आफपित हुआ | हमने उस समय एक सास्क्ृतिक ब्नजयात्रा की योजना 
तैयार की और यह निश्चय हुआ कि इस सास्क्ृतिक यात्रा के साथ एक सुप्रशिक्षित 
रासमंडली भी तैयार की जाय। उसके लिए ब्रज साहित्य मंडल के तत्वावधान 
मे सेठ जी द्वारा एकत्रित आथिक सहायता से यह काम पुन. प्रारभ हुआ । 
श्रीमती रत्नप्रभा जी के सहयोग से मथुरा के खडेलवाल विद्यालय की बालिकाएँ 
शकत्रित की गई और दो बालक मथूरा से लेकर एक रासमडली गठित की 
गई । श्री लाडिलीशरण जी रासघारी मडली के प्रशिक्षक नियुक्त किये गये । 
इस मंडली ने चार-पाच सुदर लीलाए तैयार भी की, परंतु वह काम तक भी 
स्थगित करना पडा । उसके कारण निम्न थे : 

(१) जिस सास्क्ृतिक ब्रजयात्रा के लिए यह मंडली तैयार की गई थी, 
वह यात्रा ही कुछ विशेष कारणो से स्थगित हो गई। ऐसी दशा में मडली के 
कार्यकर्ताओं का उत्साह भंग हो गया ओऔर यात्रा के कोष से प्राप्त आथिक 
सुविधा भी मिलनी बद हो गई जिससे प्रशिक्षण का व्यय चल रहा था। 

(२) ब्रज के उन रासघारियों ने इस नवगठित मडली का विरोध 
करता आरभ कर दिया जो अब तक ब्रजयात्रा करते रहे थे । उनके विरोध का 
मुख्य कारण यह था कि “रासमडली में पर॒परा से वालक ही गोपियो का 
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अभिनय करते बाये है, अतः वालको के स्थान पर बालिकाओं की भूमिका घ॒र्म 
और मर्यादा के विरुद्ध है । हमारी ओर से जब यह तक दिया गया कि भागवत 
तथा अन्य सभी पुराणों में ब्रजागना ही रास की अधिकारिणी हैं तब वालिकाओ 
के रास मे सम्मिलित हो जाने पर अनेक लौकिक समस्याओं और अपवादो 
की आश्षका व्यक्त की गई। फल यह हुआ कि यह्‌ प्रयत्व वही समाप्त हो 
गया । 

इसके उपरात श्री जगदीशचन्द्र माथुर के यत्न से एक बार आकाश- 
वाणी दिल्‍ली पर भी रासमच के लिए एक यूनिट की स्थापना का प्रयत्न हुआ। 
श्री लछमन स्वामी को आकाशवाणी में नियुक्त किया गया और कुछ रासधारी 
लोगो तथा दिल्‍ली की बालिकाओ के सहयोग से बढे उत्साह के साथ रास के पूर्वा- 
भ्यासो और रिकार्डिग का कार्यारंभ हुआ। सात-आठ लीलाए रेकार्ड भी हुई, परत 
जैसा कि प्रायः सरकारी कार्यो में होता है, इस यूनिट का सचालन ठीक हाथो 
में न दिये जा सकने के कारण तथा श्री जगदीशचन्द्र माथुर के आकाशवाणी 
से स्थानातरित हो जाने के कारण यह कार्य भी बीच में ही बद कर दिया गया 
और यह सरकारी योजना भी ठप्प हो गई। माथुर साहब की हादिक इच्छा थी 
कि दिल्ली आकाशवाणी पर वैतनिक कलाकारो की एक स्थायी रासमडली रहे 
जो रासलीलाओ का प्रसारण भी करे तथा समय-समय पर ग्रामीण विकास 
क्षेत्रों मे प्रदर्शन देकर वहा जनता का सास्क्ृतिक रजन भी करे। यदि यह 
योजना सफल हो जाती तो यह रासमच के लिए एक ऐतिहासिक कार्य होता, 
परतु दुर्भाग्य से यह नहीं हो पाया । 

द्रज कला केंद्रसन्‌ १६६२ ई० में स्थापित किया गया था। इस सस्था का 
मुख्य उदहृश्य ही विशेष रूप से न्नज रगमच के लिए कार्य करना था। ऐसी दशा 
मे रास के सुसगठन और पुनर्गठन की ओर इस सस्था का ध्यान जाना आवश्यक 
था। ब्रज कला केंद्र की यह हादिक चेष्टा है कि रास को प्राचीन परपरा के 
अनुरूप सास्कृतिक स्तर पर पुनर्गंठित किया जाय, परंतु जैसा कि पहले कहा 
जा चुका है यह एक बहुत ही कठिन काये है । यह कायें किस रूप मे किस 
स्तर पर किस पद्धति और किनके द्वारा प्रारभ किया जाय यह काफी पेचीदा 
मसला है । 

समस्या को ऊपरी दृष्टि से देखने पर यही उचित लगता है कि जा 
रासघारी सैकडो वर्षो से इसी काम को करते चले जा रहे है उनसे अधिक उपयुक्त 
व्यक्ति इस मच के विकास के लिए और कहा मिलेगे। इसमे कोई सदेह नही 
कि यदि रासधारी चाहे तो साधारण प्रयास से ही रास कही का कही पहुच 
सकता है, परतु यह हो नही पाता, क्योकि रासधारी यदि ऐसा करना भी चाहे 
तो कर नही पाते । इसके कारण कई हैं, जैसे : 
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(१) रासघारी स्वयं अपनी मंडली को चलाने तथा उसके और अपने 
आध्िक पन्न को सतुलित रखने में ही इतना श्रम ओर शक्ति लगाने को वाध्य हैं 
कि उससे भागे वढ कर न तो वे कुछ और सोच ही पाते हैं और न उनमे ऐसा 
करने की सामथ्यें ही जुट पाती है । 

(२) रासघारी जितना जानते है उसके अनुमार तो वे काम करते ही 
हैं। इससे अधिक सिखाने के लिए उन्हे स्वय प्रशिक्षण की आवध्यकता है, परतु 
यह प्रशिक्षण भी वडा कठिन है, क्योकि : 

(अ) सभी रास मडलिया प्रायः अपनी आजीविका की चिता में (कोई 
कही और कोई कही) घृमती रहती है। ऐसी घुमक्क्रउ स्थिति में किसी एक स्थान 
पर नियमित ढग से उनका किती प्रकार का नियमित प्रशिक्षण संभव नही है। 

(आ) यदि रास मडली के कलाकारो को प्रशिक्षित करने के लिए रोका 
जाय तो उनके प्रश्चिक्षण व्यय के साथ उनके मासिक व्यय का प्रवव भी आव- 
इयक है । यह भारी व्यय वर्तमान स्थिति मे सरकारी स्तर पर ही संभव लगता 
है परतु ऐसा होने की भी वर्तमान स्थिति में कोई सभावना नहीं प्रतीत होती । 

(इ) यदि यह प्रशिक्षण आरभ किया भी जाय तो समस्या यह भी है 
कि प्रशिक्षक कहा से लाये जाय । राम नृत्य, रास के मचीय संगीत, अभिनय 
तथा ब्रजभाषा साहित्य के ऐसे पडितों का भी तो अभाव है जो रासमच की 
पूरी पर॒परा के मर्म में पैठे हुए हो । इस सवध में पाठ्यक्रम भी निर्धारित करना 
कोई साधारण कार्य नही है । 

(उ) रासघारी अधिकाश बहुत कम पढे-लिखें हैँ । ऐसी दछ्या में पहले 
उन्हें उस स्तर तक शिक्षा देना और विकसित करना आवश्यक होगा कि वह 
रास के कलात्मक स्वरूप को और प्रथिक्षण के पाठ्यक्रम को ग्रहण करने में 
समर्थ हो । साथ ही रासधारियो में रूढियों के प्रति जो आग्रह है वह भी उन्हे 
उनकी सीमित परिधि से हटाने मे सहाण्क नही होगा | 

(ए) इन सब कठिनाइयों को किसी प्रकार हल करके मान लीजिए 
कुछ लोग प्रशिक्षित भी कर दिये जायें तो क्‍या उन्हें परपरा से बंधे रूटिवादी 
रासघारी आरभ में अपनी मडलियों में स्वीकार करने बौर अपने ढाचे मे 
परिवरतेन करमे को तैयार होगे ” यह भी एक विचारणीय प्रश्न है । 

(३) रास के साथ जो घामिकता जुडी है उसने भ्ाज संफीर्णता का 
रूप ले लिया है। इसका एक ही उदाहरण पर्याप्त है। हमने एक बहुत ही प्रति- 
ष्ठित रासधारी से जिनकी मडली ब्रज में बडी नामी है, जव यह कहा कि आप 
लाइट, रूप-सज्जा आदि का प्रयोग रास में करके इसमे अभी भी बहुत नाट- 
कीयता ला सकते हैं, तो वे बोले, 'यह्‌ तो हम भी समझते हैं परतु कर नही सकते, 
क्योकि इससे वह साधु समाज असंतुष्ट हो जायेगा जो रासविहारी का भक्त 
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है । वे रास मे अधिक तडक-भडक वबनाव-श्वरृंगार तथा उछल-कूद के विरोधी है। 
उनके अनुसार इससे रास नाटक हो जायेगा और वह उनके भक्तिभाव के 
अनुकूल नही रहेगा ।' 

ये सब ऐसी समस्याएं है जो वतंमान रास के कलाकारो के मार्ग की 
मुख्य वाधाए हैं और इनसे रास को सहज ही उबारा नही जा सकता। भविति- 
भाव ने जहा रास रंगमच को अब तक जीवित और जाग्रत रखा वहा वह आज 
उसके सास्क्ृतिक विकास में एक बाधा भी है। रासघारी अपने दर्शक वर्ग को 
असतुष्ट करके किसी विकास का खतरा नही उठा सकते । 

ऐसी दशा में उचित यही प्रतीत होता हैं कि अभी रास के रगमच को 
तो वह जिस रूप में जैसे भी चल रहा है, वैसे ही चलने दिया जाय और स्वय 
कोई सस्था रास की इस परपरा पर कुछ ऐसे रासवारियो के सहयोग से, जो कुछ 
प्रमतिशील हो, रास वी एक भडली खड़ी करे और बडी सावधानी से रास 
के सास्कृतिक स्वछूप को उभारे। यदि यह परीक्षण सफल हो गया तो बह 
रासघार्यो के लिए एक नया आकर्षण प्रस्तुत करेगा और धीरे-धीरे स्वय रास- 
मच इस परपरा के साथ अपना समन्वय कर लेगा । 

अत ब्रज कला केंद्र चाहता है कि परीक्षण के रूप में स्‍्वय पहले एक 
“रासमडली का गठन करे। यहु मडली परपरागत झहौली से रास के क्षेत्र में 
परीक्षण करे और उनके प्रदर्शन करे, परतु इस योजना के कार्यान्वयन के सबंध 
में कुछ विचारणीय समस्याएं और व्यावहारिक कठिनाइया हैं, जैसे : 

(१) सबसे कठिन समस्या है रास की भूमिका में उतरने वाली गोपि- 
काओ की ॥ ब्रज क्षेत्र की बालिकाए जो अभिनय और संगीत का ारभिक 
जान रखती हो और जिनकी मचीय प्रदर्शनों मे रुचि हो, स्थायी रूप से रास को 
व्यवसाय के रूप में ग्रहण करने को तैयार नही की जा सकी यद्यपि इस संबंध 
में काफी यत्व किये गये । जिन वालिकाओ की रास में रुचि थी उन्हें भी उनके 
माता-पिताओ ने इस कार्य के लिए अनुमति नही दी । उतका विचार था कि 
ऐसा करने से बालिकाओ के विवाह में व्यवधान खडा हो सकता है । 

(२) कुछ विचारकों का यह भी मत है कि रासमच पर गोपियो की 
भूमिका में लडकी उतरनी ही नहीं चाहिए | बंगाल की यात्रा में लडके इतनी 
सफलता से स्त्री पात्रो का अभिनय करते है कि उन्हे पहचानना भी कठिन 
होता है। उच्च प्रशिक्षण द्वारा हमे बालकों को ही बालिकाओं की भूमिका के 
लिए तैयार करना चाहिए क्योकि : 

(अ) पुरुष जितनी सफलता से और निस्सकोच रूप से नारी की भूमिका 
कर सकते है उतनी सफलता से नारी पुरुष की भूमिका नही कर सकती । नारी 
की भूमिका मे भी नारी संकोच और लज्जा के कारण उतनी सफल नही हो 
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पाती जितना कि पुरुष होता है। 

(आ) वालिकाओ को रास में रख लेने से हो सकता है कि इस समय 
काम चल जाय परतु कुछ समय वाद बडी हो जाने पर वे विवाहित होकर 
अपना नवीन जीवन आरंभ करने चली जायेंगी और तब उनका सब प्रणिक्षण 
व्यर्थ हो जायेगा । इस स्थिति में मच के समक्ष सदेव ही नवीन बालिकाओं को 
प्रथिक्षित करने की समस्या बनी रहेगी और इससे मच की कठिनाइया बढ़ेंगी 
भौर रास का कलात्मक स्तर ऊचा नही उठ सकेगा । 

(इ) स्त्री और पुरुषों को साथ-साथ मंच पर लाने के लिए और मडली 
मे नंतिकता के स्तर की रक्षा के लिए दुहरी आवास व्यवस्था आवश्यक होगी 
जिसमे व्यय बहुत मधिक होगा, जादि | 

(३) रास के पुनर्गठन की मुख्य समस्या यह है कि अब तक रास में 
छोटे-छोटे वालक काम करते रहे हूँ परंतु इतने छोटे वालको द्वारा रास को वह 
कलात्मक स्तर देना सभव नही, जिसकी आाज भपेक्षा की जाती हैं। ऐसी दशा 
में कया रास में किशोर अवस्था के कलाकारों को रखना ठीक होगा ? कुछ 
विचारको का मत है कि ऐसा करने से रास में जो एक सहजता व स्वाभाविकता 
है वह नष्ट हो जायेगी । 

(४) रास के नृत्यों का पुन्गंठत किस आधार पर हो यह भी विचार- 
णीय है। रास के नृत्य बेसे कत्यक नृत्यों के अधिक्र निकट है, परंतु रासघारी 
रास के नृत्यो को कत्थक से भिन्‍न और स्वतंत्र मानते हैं । उनकी बात भी ठीक 
ही प्रतीत होती है, परतु राम के इन नृत्यों का ज्ञास्त्रीय आघार क्या है और 
वे किस नृत्य परंपरा के रूप हैं यह स्वय किसी रासघारी को भी पता नही है । 
रास नृत्तो की किस सुद्रा का वास्तविक अभिप्राय, क्‍या है यह भी रासधघारी 
आज समझा सकने की स्थिति में नही हैं । ऐसी दक्षा मे रास के इन नृत्यो को, 
जो केवल नृत्याभास रह गये है, किस आधार पर पुनर्गेठित या विकसित किया 
जाय ? 

(५) रास रगमच तीन ओर से खुला हो या चारो ओर से । 

(६) रास के संगीत पर पिछले कुछ वर्षों मे जो लोक-सगीत, उर्दू 
गजलो तथा पारसी थियेटर का प्रभाव बढ गया है वह कहा तक ग्राह्य है ? 

(७) रास ने अतीत मे ब्रज के वाणी साहित्य को जनता के कानों में 
निरतर गुूजायमान रखकर उससे उसका सपक बनाये रखने मे महत्वपूर्ण कार्य 
किया है परतु अब ब्रजभाषा का वातावरण न रहने से तथा सिनेमा के सस्ते 
और हल्के सगीत के प्रचार से तथा शिक्षा के स्तर के हास के कारण आज 
ब्रजभापा का उक्त साहित्य जनता से दूर होता जा रहा है। साधारण स्तर का 
दर्शक अब इस वाणी-साहित्य के सौष्ठव को हृदयगम करने मे कठिनाई अनुभव 
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करता है। इसी कारण, अधिकांश मडलियो ने चलती लोकधुनो में प्राचीन वाणी 
साहित्य का उल्था कर दिया है। दो-तीन ही मडलिया अब ऐसी हैं जो साहित्य 
की परंपरागत रचनाओ को अब भी रास में पहले ही जितना महत्व देती है। 
अत समस्या यह हैं कि यदि रास का पुनर्गठन हों तो उसका साहित्यिक स्तर 
क्या हो ? यदि रास की प्राचीन पर॒परागत वाणियों को रास का आधार 
बनाया जाय तो उसका सास्कृतिक स्तर उभरेगा परतु वह आजकल के सामान्य 
दर्शकों को कहा तक ग्राह्य होगा, यह महत्वपूर्ण प्रइन है । क्या प्रवुद्ध समाज 
और जनसाधारण वर्ग की दृष्टि से रास के दो रूप खडे किये जाय ? 

(5) रास की वेशभूषा मे मुसलमानी शासन और राजपूती पहनावे 
की छाप बहुत उभरी हुई है। वह कृष्णकालीन या प्राचीन वेशभूपा का प्रति- 
निधित्व नही करती। क्या उप्ते इसी भाति रहने दिया जाय, अथवा उसमे 
परिवतंन अपेक्षित है । यदि परिवर्तत हो तो किस प्रकार का हो ? 

(६) आजकल माइक का प्रयोग तो रास मे रासधारी भी खुलकर 
करने लगे हैं परतु विजली ने वर्तमान युग में खुले मच का जो आकर्षण बढाया 
है उससे रास अभी भी वचित है | क्‍या यह स्थिति ठीक है ? 

ये सब ऐसी समस्याएं है जिनका कदाचित कोई सीधा उत्तर नही दिया 
जा सकता । इन समस्याओ या इन जैसी ही अन्य समस्याओ का वास्तविक हल 
तो बहुत विचारपूर्वक मचीय परीक्षणो से ही प्राप्त होगा । इन समस्याओ पर 
विचारपूर्वक परीक्षण हो और वे परीक्षण फिर प्रदर्शन के रूप मे जनता के 
समक्ष प्रस्तुत किये जाय और उस पर जनमानस की प्रतिक्रिया का भली प्रकार 
अध्ययन और विश्लेषण करके इस मच को पुनर्गेंठित किया जाय यह एक महत्व- 
पूर्ण सास्कृतिक आवश्यकता है। 

परतु यह एक व्ययसाध्प और श्रमसाध्य कार्य हे जिसके साथ भारी 
कलात्मक साधनों की आवश्यकता होयी । लेकिन कुछ ऐसे भी काम है जिन्हे 
तत्काल करके रास के रूप को सभाला जा सकता है और यह कार्य रासघारी 
स्वय थोडी विशेष सावधानी और सास्क्ृतिक सुरुचि-सपन्नता से कर सकते 
हैं। ये कार्य निम्न है 

(१) रास के वर्तेमान नृत्यो मे यदि पात्र केवल इतना ही ध्यान रखे 
कि सबके हाथ, पावे; ग्रीवा आदि एकसाथ समवेत रूप में गति लें तो उसका 
आकर्षण बहुत बढ सकता है। 

(२) रास में से बेसुरापन तथा बेतालापन दूर हो जाय । इसके लिए 
रास के पात्रो का अच्छा प्रशिक्षण आवश्यक है जो मडलियो मे ही हो सकता है। 

(३) रास लीलाओ के शिथिल अश निकाल कर उन्हे अधिक गतिवान 
और प्राणवान बना दिया जाय तथा रास के बीच-बीच में हास्य के नाम पर 
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क्रोई-कोई पात्र जो भोडापन प्रगट कर देते है उसे सुधारा जाय । 

(४) अभिनय और भावाभिव्यवित पर अधिक जोर दिया जाय और 
इस सबंध में मोटे-मोटे सिद्धात पात्रों को भली प्रकार बता दिए जाय । 

(५) वेगभूपा के आकर्षण और उसकी स्वच्छता आदि पर अधिक 
ध्यान दिया जाय । 

(६) शब्दों और पदो के शुद्ध उच्चारण पर विशेष व्यान दिया जाय । 

(७) रासलीलाओ में देश-काल की मर्यादा का ध्यान रसा जाय और 
उसके संवादों को इस दृष्टि मे सभाल दिया जाय । 

ये राव ऐसे कार्य है जिन्हे राममडलिया स्वयं कर सकती हैँ और इससे 
रास का आकर्षण काफी अशो मे बढ सकता है। बवीच-बीच में पात्र मच पर 
आने मे जब देरी करते है तब मंच सूना रहता है या समाजी अनावश्यक रूप 
से कीतेन या गायन करने लगते हैं। यह क्रम भी बद होना चाहिए क्योकि इससे 
कथा की एक्सूत्रता टूटती है । चलते कथानक् में कीर्तन डचित नहीं तरगता । 

ये सब तात्कालिक उपाय है जिनसे रास का रूप थोडा सभल सकता 
है, परतु मचीय विधा के रूप में राग की इस प्राचीन परपरा को विना क्षति 
पहुचाये आज के विकासमान थियेटर के साथ उसे खडा करने योग्य बनाना एक 
व्ययसाध्य, श्रमसाध्य और वुद्धिसाध्य कार्य है। यह तभी पूरा होगा जब कि 
रगकर्मी, ब्रज साहित्य के आचार्य, राराधारी समूह और कला के प।रगत राभी 
मिलकर इस काम में जुटे और भारत की इस प्राचीन परपरा को जीवित और 
जाग्रत बनायें । रास का स्तर उठ जाने पर रासघारियों की आशिक कठिनाई 
भी अवश्य सुलझेगी और तब रारा नये ओज ओर तेज से पुत्र; भारतीय रगमंच 
पर अपनी महत्वपूर्ण मूमिका का निर्नाह कर सकेगा । 

रास भारत के प्राचीनतम रगमचीय अवशेपो में से है । ऐसी दण्ा में 
रास का यह कार्य केवल ब्रज क्षेत्र का ही नहीं बरन्‌ यह एक पुनीत राष्ट्रीय 
मंचीय कला की रक्षा और विकास का अनुष्ठान है जिसमे भारत सरकार, राज्य 
सरकारें और देश के कलाप्रेमी व श्री-सपन्‍्न वर्ग का पूर्ण सहयोग होना परमा- 
वद्यक है । 

(][][/॥ 
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परम विभम संवत्‌ मे मरा थे गुर मध्य- 
बर्मीय बेश्य परिवार मंत्र मबुरा मे ही प्राप्त 
ग्क्षानीक्षा पे ब्यद सपु इजममि श्सशव 
भौर ब्रज-नस्कृति--नवणप हप मे “रासलीया जार 
निमीला वे लिए सम्ृद्ित ) 
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| 
माना रिन्‍्दीन्‍साहित्प परिषद तपा अज-साटिलए 
मण्टलो के साथ सिय रुप से सदद सपने के साथ ही 
आशशणबाणी दिल्‍ली से थी संबद्ध रहे । दिखी रिथित 
दज कसा वेन्द्र' के सरथापक । नेश्य समा 
बंद तथा 'गजभा रती प्रसन्यात्तदाओ का सै गन थी 
किया। * 
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साकनाट्य परप रा (शाप्रन्सभीक्षा), ० राजा महन्द्र 
प्रताप अभिनरदत गय (संपादन), « प्र कौर गम 
या (संपादन), शामलेष्णाप्गन : शुपा पस्चिय 
संयादन ) । 


